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Abstract 
Having one or two addicted parents in the family creates a wide range of challenges and problems for family 
members, especially young ones on the verge of marriage. The present study was conducted with the aim of 
discovering the psychological and social challenges and problems of Afghan boys who are on the verge of 
marriage and have drug addicted parent and obtaining a network of the themes of these challenges and 
problems. The research method was qualitative and the research design was thematic analysis. The statistical 
population was Afghan boys on the verge of marriage with drug addict parent (18 to 23 years old) living in 
Kerman and its suburbs, among whom 11 young people participated in the research. The method of selecting 
participants was snowball. A semi-structured interview was used in order to collect information. The findings 
of the research showed 362 primary codes, 34 basic themes, 9 organizing themes and one overarching theme. 
The extracted organizing themes were: psychological problems, stigma and social problems, economic 
problems, legal and regulatory problems, training problems, optimism, resilience, Informative experience, 
compassion for children of addiction. The overarching theme was the equanimity of these young people. 
Young people with addicted parent(s) faces many problems, including psychological problems that can disrupt 
their marriage process. Psychological and educational interventions can be an effective strategy in the field of 
addiction prevention, help with depression and anxiety, and increase the tenacity and resilience of these young 
people. According to the findings of this research, it can be concluded that parental addiction has a negative 
effect on young people's marriage and their common life. 
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Extended Abstract 
Introduction 
Drug abuse has severe consequences for families. These consequences are significant as they not only affect the 
individual with addiction but also can affect his/her entire life, often leading to a wide range of pathological 
behaviors, and disrupting the normal functioning of the individual in the family, workplace, and the community. 
Moreover, the consequence of drug abuse can disrupt the functioning of other family members (Sayyar & Iqlima, 
2014). The children in families struggling with addiction are also exposed to a high risk of physical, mental, and 
behavioral problems (Calhoun et al., 2015); medical, psychiatric, and behavioral disorders(Sandoz et al., 2024); low 
education; health and well-being outcomes (Lowtian, 2022); negative school-related consequences(Frederiksen et 
al., 2022); and child abuse (Farnia et al., 2022). The existing evidence suggests that illicit drug use among young 
people in urban areas in Afghanistan is on the rise. Although some epidemiological studies show the growing rates 
of illicit drug use, studies that seek to understand the roots of the problem and the needs of drug victims are very rare 
in Afghanistan (Cottler et al., 2014). Accordingly, compared to young people with healthy parents, those with 
Afghan drug addict parents are more likely to face various challenges and problems for reasons such as easier access 
to drugs, distance from cities or living in suburban areas, migration and adaptation problems, more familiarity with 
middlemen who buy drugs and sell them to drug users, low literacy level, low economic and cultural status, and 
living and growing up in families with addicted parent(s). Such individuals face different challenges when they 
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decide to marry, including mental, physical, and sexual problems, which in turn affect their attitudes toward 
marriage, mate selection, and the life after marriage. An awareness of the challenges faced by young people with 
addicted parents can give researchers and counselors a clearer picture of the world of the addicted family and 
make them react differently to these people. Furthermore, understanding such problems helps professionals 
develop special services and programs for these individuals. 

 
Methods  
The present study was conducted using a qualitative thematic analysis approach. The research population consisted 
of all young Afghans on the verge of marriage living in Kerman and suburban areas in 2022-2023 who declared that 
at least one of their parents had drug addiction. The participants were selected using snowball sampling.  
 
Instruments  
Data were collected through semi-structured interviews conducted for 60 to 140 minutes in one or two 
sessions. The interviews were recorded and their content was transcribed verbatim.  
 
Procedure  
The participants were selected from Afghan nationals and immigrants who visited several healthcare centers 
for immigrants after making required arrangements with health workers who were also Afghan nationals and 
immigrants and the doctors working in these centers. Thematic analysis can be used in most qualitative 
studies. Thematic analysis is a data reduction and analysis strategy by which qualitative data are divided, 
classified, summarized, and reconstructed. 
 
Findings 
The data in this study were collected through interviews with 11 Afghan boys with drug-addicted parents. The 
mean age of the participants was 21 years, ranging from 18 to 23. Data analysis revealed 362 primary codes, 34 
primary themes, 9 organizing themes, and one comprehensive (core) theme. The organizing themes extracted 
were: psychological problems, social problems and stigma, economic problems, legal problems, educational 
problems, optimism, perseverance, lessons learned, and compassion for children of addicted parents. Equanimity 
was the core theme reported by the participants.  
 
Discussion and Conclusion 
The findings revealed that the organizing themes were divided into positive and efficient group vs negative and 
inefficient group as confirmed by the participants. Efficient themes can play an important role in young people's 
resilience in coping with problems. Besides, inefficient themes showed psychological problems faced by young 
Afghan individuals. The young people in this study reported a range of psychological problems, including 
hopelessness about the future, feelings of inferiority caused by people's behavior, feelings of lack of affection from 
the family, chronic depression and anxiety, and isolation. Other problems reported by the participants were social 
problems and stigma. They reported that they were facing social deprivation, including rejection by friends. Despite 
the problems and challenges faced by young Afghan people, they were optimistic about their marriage and their 
future lives. The participants reported that economic problems are one of the biggest challenges faced by them 
throughout their lives, and such problems were considered one of the biggest obstacles to their marriage. 
Perseverance and resilience were other positive characteristics of the participants. They stated that they had to 
tolerate problems for the sake of other family members or their younger siblings. The participants also reported they 
learned lessons from their addicted parents. They evaluated their parents' behaviors and adapted themselves to such 
behaviors. The participants showed compassion for children with addicted parents. They reported that they had gone 
through difficult experiences due to the addiction of their parent(s) in their childhood, and thus understand other 
children living with addicted parents. Other problems reported by young Afghan people living with addicted parents 
in Kerman and suburban areas were legal issues and problems mostly due to their fathers’ addiction. The participants 
stated that they had lower expectations about issues including future employment, income, marriage, and even social 
issues such as the number of friends than the same-aged youths but with non-addicted parents. 
 
The findings from this study suggested that young individuals with addicted parents on the verge of marriage 
faced some major challenges that could severely affect their education, careers, socialization, marriage, and 
forming a family. This study was conducted with some limitations including the unavailability of reliable 
data on the research population, the gap in the literature, the unwillingness of some young Afghan people to 
cooperate in the study, and having no access to the girls living with addicted parents. 
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 چکیذُ
وٙس.  ٞب ٚ ٔكىلات ضا ثطای اًٖبی ذب٘ٛازٜ ٔرهٛنبً رٛاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ایزبز ٔی ٚرٛز یه یب ٞط زٚ ٚاِس زاضای اٖتیبز زض ذب٘ٛازٜ َیف ٚؾیٗی اظ چبِف

زؾتیبثی ثٝ قجىٝ ًٔبٔیٗ ایٗ ٚ ارتٕبٖی پؿطاٖ زاضای ٚاِس ٔٗتبز زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد افغب٘ؿتب٘ی ٚ  قٙبذتی ضٚاٖٞب ٚ ٔكىلات  پػٚٞف حبيط ثب ٞسف وكف چبِف
پؿطاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد افغب٘ؿتب٘ی ثب ٚاِس  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتٞب ٚ ٔكىلات ا٘زبْ قس. ضٚـ پػٚٞف اظ ٘ٛٔ ویفی ٚ َطح پػٚٞف اظ ٘ٛٔ تحّیُ ًٕٖٔٛ ثٛز.  چبِف
اظ ٘ٛٔ ٌِّٛٝ ثطفی ثٛز.  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتس. ضٚـ ا٘تربة رٛاٖ زض پػٚٞف ٔكبضوت وطز٘ 11ؾبِٝ( ؾبوٗ قٟط وطٔبٖ ٚ حٛٔٝ ثٛز٘س وٝ تٗساز  23تب  18ٔٗتبز )

ًٕٖٔٛ پبیٝ، ٘ٝ ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ ٚ یه ًٕٖٔٛ  34وس اِٚیٝ،  362ٞبی پػٚٞف  رٟت ٌطزآٚضی اَلاٖبت اظ ٔهبحجٝ ٘یٕٝ ؾبذتبضیبفتٝ اؾتفبزٜ قس. یبفتٝ
، ً٘ٙ ٚ ٔكىلات ارتٕبٖی، ٔكىلات التهبزی، ٔكىلات یقٙبذت ضٚأٖكىلات  فطاٌیط ضا ٘كبٖ زاز. ًٔبٔیٗ ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ اؾترطاد قسٜ ٖجبضت ثٛز٘س اظ:

آٚضی، تزطثٝ آٔٛظ٘سٜ، زِؿٛظی ثطای وٛزوبٖ اٖتیبز، ٚ ًٕٖٔٛ فطاٌیط ٘یع لطاض )تٗبزَ شٞٙی( ثٛز. رٛا٘بٖ ثب  ثیٙی، تبة حمٛلی ٚ لب٘ٛ٘ی، ٔكىلات تطثیتی، ذٛـ
ٚ  قٙبذتی ضٚاٖتٛا٘س زض ضٚ٘س اظزٚاد آٟ٘ب اذلاَ ایزبز وٙس. ٔساذلات  ضٚثطٚ ٞؿتٙس وٝ ٔی قٙبذتی ضٚاٖكىلات ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز ثب ٔكىلات فطاٚا٘ی اظ رّٕٝ ٔ

آٚضی ایٗ رٛا٘بٖ ثبقس. ثب تٛرٝ ثٝ  ؾطؾرتی ٚ تبة ثبلا ثطزٖپیكٍیطی اظ اٖتیبز، وٕه ثٝ افؿطزٌی ٚ ايُطاة ٚ  ی ٙٝیظٔتٛا٘س ضاٞجطٞبی ٔإحطی زض  آٔٛظقی ٔی
 ٌصاضز. ٔی ٞب آٖتٛاٖ ٘تیزٝ ٌطفت وٝ اٖتیبز ٚاِسیٗ تأحیط ٔٙفی ضٚی اظزٚاد رٛا٘بٖ ٚ ظ٘سٌی ٔكتطن  ٗ پػٚٞف ٔیٞبی ای یبفتٝ
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 هقذهِ
پصیطی  زض ذب٘ٛازٜ ٚ آؾیت (Addictionثیٙس. ثب تخجیت اٖتیبز ) ٔؿتمیٓ آؾیت ٔی َٛض ثٝارتٕبٖی اؾت وٝ زض رطیبٖ اٖتیبز  ذب٘ٛازٜ ٘رؿتیٗ ٟ٘بز

وٙس  ٚاضز ٔی ٞب ذب٘ٛازٜ(. ٔهطف ٔٛاز ٔرسض يطثٝ ؾرتی ثٝ Haqi & Najafi Asl, 2019) قٛز ثط ویبٖ ذب٘ٛازٜ ٚاضز ٔی یطی٘بپص رجطاٖٞبی  فطظ٘ساٖ، ذؿبضت

یسی، تطؼ ٚ تٟٙبیی زؾت ٚ پب ٔیقٛ٘س زض ثب ٚ افطازی وٝ ثب ایٗ ًُٔٗ ضٚثطٚ ٔی ٔبزض یب پسض، ثطازض  ظ٘ٙس؛ حتی ثب ٍ٘بٞی ٌصضا ثٝ فطزی وٝ تلالی اظ ذكٓ، ٘بأ

ب  ٔٗتبز زاضز، ٔی یب ذٛاٞط تٛاٖ فٟٕیس وٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٖلاٜٚ ثط ایٙىٝ ثبٖج قسٜ زض ٔٗطو ذُط لطاض ثٍیط٘س ٚ ثب ٞٓ زض ٘عأ ثبقٙس، ؾلأت ٚ ضفبٜ آٟ٘

(. اٖتیبز ؾپط Barnard, 2006. Iravani Mohammad Abadi et al., 2014تحٕیُ وطزٜ اؾت ) ٞب ذب٘ٛازٜٞعیٙٝ ؾٍٙیٙی ضا ٘یع ثٝ تًٗیف قٛز ٚ 

ثطای  سوٙٙسٜیتٟسٖبّٔی ٚ ٚاِسیٗ ٔٗتبز، وبضوطز حٕبیتی، حفبْتی ٚ تطثیتی ذٛز ضا زض ذب٘ٛازٜ اظ زؾت زازٜ ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ  وٙس یٔحفبْتی ذب٘ٛازٜ ضا ترطیت 

تٛا٘ٙس قطایٍ  ( زاض٘س ٔیSubstance use disorder(. ٍٞٙبٔی وٝ ٚاِسیٗ اذتلاَ ٔهطف ٔٛاز )Jahandar lashaki, 2023آیس ) ؾبیط اًٖب ثكٕبض ٔی

 (.Hughes et al., 2017٘بُّٔٛثی ضا ایزبز وٙٙس وٝ تبحًیط ٖٕیك ٚ ٔب٘سٌبضی زاقتٝ ثبقس )

وُ ظ٘سٌی فطز  تٛا٘س یٌٔیطز. اٖتیبز ثٝ ٔهطف ٔٛاز  زأٙٝ تأحیطات اٖتیبز اظ آٖ ضٚ حبئع إٞیت اؾت وٝ ٖٛالت ٚذیٓ آٖ تٟٙب فطز زاضای اٖتیبز ضا زض ثط ٕ٘ی

وٙس.  حیٍ وبض ٚ ارتٕبٔ ٔرتُ ٔیضا تحت تأحیط لطاض زازٜ ٚ اغّت ٔٙزط ثٝ زأٙٝ ٚؾیٗی اظ ضفتبضٞبی ثیٕبضٌٛ٘ٝ قسٜ ٚ وبضوطز َجیٗی فطز ضا زض ذب٘ٛازٜ، ٔ

ٞب ٘یع زض ٔٗطو ذُط ثبلایی ثطای اثتلا ثٝ  (، ٚ فطظ٘ساٖ ایٗ ذب٘ٛازSayyar & Iqlima., 2014ٌٜطزز ) ثٙبثطایٗ وبضوطز ؾبیط اًٖبی ذب٘ٛازٜ ٘یع ٔرتُ ٔی

(، آٔٛظـ، ؾلأت ٚ ضفبٜ Sandoz et al., 2024ٚ ضفتبضی ) پعقىی ضٚاٖ(، اذتلالات پعقىی، Calhoun et al., 2015ٔكىلات رؿٕی، ضٚا٘ی ٚ ضفتبضی )

                                                           
 .ثبقس یٔ IR.UI.REC.1401.022ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ ٘بٔٝ زوتطی ٔكبٚضٜ، ثب ٔزٛظ پػٚٞكی قٕبضٜ  .1
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 84 (1، قٕبضٜ 1403، ؾبَ چٟبضزٞٓ، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 14زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

(Lowtian, 2022( ٝپیبٔسٞبی ٔٙفی ٔطتجٍ ثب ٔسضؾ ،)Frederiksen et al., 2022( وٛزن آظاضی ٚ ٔكىلات ضفتبضی ٚ )Farnia et al., 2022 )

( Quality Of Life)  . قبذم ویفیت ظ٘سٌیثط٘س یٔاثٗبز ظ٘سٌی ض٘ذ  ی ٕٞٝفطظ٘ساٖ اظ ویفیت پبییٗ ظ٘سٌی زض  ییٞب ذب٘ٛازٜ. زض چٙیٗ ط٘سیٌ یٔلطاض 

زٞس. زض ثؿتط اٖتیبز زض ذب٘ٛازٜ، ویفیت  ثطای فطظ٘ساٖ افطاز ٔجتلا ثٝ اٖتیبز ثط حؿت رٙؿیت، ٘ٛٔ ٔٛاز ٔهطفی ٚ تٗساز اًٖبی ذب٘ٛازٜ ٘كبٖ ٔی

اظ ٔكىلاتی ٘ٓیط وؿبِت ٚ ثیٕبضی ضٚا٘ی،  ٞب آٖقٛز  اٖ ؾجت ٔیفطظ٘س یطیپص تیآؾ قسٖ كتطیثیبثس ٚ  ظ٘سٌی ثٝ َٛض چكٍٕیطی وبٞف ٔی

اثطاظ زاقت وٝ وٛزوبٖ ٚ  تٛاٖ یٔايُطاة، افؿطزٌی ٚ ٘بأیسی ثیكتط، یأؼ ٚ ؾطذٛضزٌی، اؾتٗساز اثتلا ثٝ ثعٞىبضی ٚ غیطٜ ض٘ذ ثجط٘س. ثٙبثطایٗ 

 (. Narimani et a., 2014ضٚ٘س ) بٔٗٝ ثٝ قٕبض ٔیٞبی ر ٌطٜٚ ٗیطتطیپص تیآؾ٘ٛرٛا٘بٖ زاضای ٚاِسیٗ ٔجتلا ثٝ اٖتیبز، اظ 

ٔٛاز زض  ؾٛءٔهطفآٔبض ثبلای اٖتیبز زض رٟبٖ، ثطضؾی تأحیط اٖتیبز ثط ذب٘ٛازٜ رٟت رٌّٛیطی اظ پیبٔسٞبی ثٗسی يطٚضی اؾت. فطظ٘ساٖ ٚاِسیٗ ثب اذتلاَ 

سیٗ ٞؿتٙس. ظ٘سٌی فطظ٘ساٖ ایٗ ذب٘ٛازٜ  یبٔسٞبیپ، ٕٞطاٜ ثب تطٚٔب ٚ تٙف ظیبزی اؾت ٚ ثب یذب٘ٛازٌٞب ثٝ زِیُ ٔحیٍ  ٔٗطو ا٘ٛأ ضفتبضٞبی ٘بؾبظٌبضا٘ٝ ٚاِ

سیٗ ثط ضفتبضٞبی فطظ٘ساٖ، اذتلاف  ٞبیی ٘ٓبضت يٗیف ٞبی فطظ٘سپطٚضی ٔٙبؾجی ٘ساض٘س ٚ زض چٙیٗ ذب٘ٛازٜ ٔٙفی ثؿیبضی ٔٛارٝ اؾت. چٙیٗ ٚاِسیٙی ٟٔبضت ٚاِ

س سیٗ ٚ اً٘جبٌ ٘بپبیساض قبیٕ اؾت )-ٚاِسیٗ، ویفیت يٗیف تٗبٔلات ٚاِ تٛرٟی ثٝ  ٕٞچٙیٗ ثی .(Arria et al., 2012فطظ٘سی، نٕیٕیت ٚ ٌطٔی وٓ ٚاِ

(. تأحیط Knopf, 2024الساْ ثٝ ذٛزوكی زض ٘ٛرٛا٘بٖ ثیكتط قٛز ) قٛز یٔٞبی زاضای ٚاِس ٔٗتبز ؾجت  وٛزوبٖ ٚ تغییط ؾجه ٚ ٘ٓٓ ظ٘سٌی زض ذب٘ٛازٜ

 اذتلالات ؾٛءٔهطف ٔٛاز ثط ذب٘ٛازٜ ٚ اًٖبی آٖ لبثُ تٛرٝ اؾت، ظیطا ٞط ذب٘ٛازٜ ٚ ٞط ًٖٛی اظ آٖ ثٝ َٛض ٔٙحهط ثٝ فطزی تحت تأحیط فطز

جؿتٍی، ٔكىلات التهبزی، ٔكىلات حمٛلی، ٘بضاحتی ٖبَفی ٚ زاضای اٖتیبز ثٝ ذبَط ٔكىلاتی اظ رّٕٝ ٖسْ اضيبء ٘یبظٞبی ضقسی، اذتلاَ زِ

تٛرٟی زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز  تٛا٘س ٖ٘ٛی وٛزن آظاضی ٚ یب ثی . ٕٞچٙیٗ ٔی(Bagheri & Naimi, 2018) طزیٌ یّٖٔیٝ اٚ، لطاض  ٌبٞی اٚلبت ذكٛ٘ت

(Kenny et al., 2024.) 

ٖ زاضای ٚاِس ٔٗتبز زض ٔمبیؿٝ ثب ٘ٛرٛا٘بٖ ثب ٚاِس غیط ٔٗتبز ّٖٕىطز ( ٘ٛرٛا٘بAzimi et al., 2016َجك پػٚٞف ٖٓیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ )

تٛرٟی  وٝ ٚاِسیٗ ٔٗتبز زاض٘س ثٝ زِیُ قطایٍ ذب٘ٛازٌی پطاؾتطؼ ٚ ثی یآٔٛظا٘ زا٘فتطی زاض٘س. ایٗ پػٚٞكٍطاٖ ٔٗتمس٘س  تحهیّی يٗیف

وٝ زض ایٗ پػٚٞف  ییٞب قبذمقٛ٘س. ٕٞچٙیٗ  قبٖ ثبٖج افت ّٖٕىطز تحهیّی ٔی ٚاِسیٗ ٘ؿجت ثٝ تأٔیٗ ٘یبظٞب ٚ ثٗس آٔٛظقی فطظ٘ساٖ

آٔٛظاٖ تأحیط زاضز. ثٙبثطایٗ ٚاِسیٗ ٔٗتبز ثٝ  یّی زا٘فثطضؾی قس٘س )ضاٞجطز قٙبذتی ٞیزبٖ، ؾلأت ٚ قیٜٛ حُ ٔؿئّٝ( ٘یع زض ّٖٕىطز تحه

حجبتی زض ٘ٓبضت فطظ٘ساٖ، تٙٓیٓ ٞیزب٘ی يٗیف ٚ ٘طخ ثبلای ايُطاة، افؿطزٌی ٚ  زِیُ قیٜٛ فطظ٘سپطٚضی ٘بایٕٗ، اذتلاف ظ٘بقٛیی، ثی

٘بٔٙبؾت حُ ٔؿئّٝ زض  یٞب ٚـضٔكىلات ضفتبضی، ثبٖج ٔكىلات تحهیّی، ٔكىلات ؾلأت رؿٕی ٚ ضٚا٘ی ٚ ٔكىُ زض اؾتفبزٜ اظ 

 قٛ٘س. قبٖ ٔی ثب ٔؿبئُ ظ٘سٌی فطظ٘ساٖ ٔٛارٟٝ

ٞب ٚ فطظ٘ساٖ افطاز زاضای اٖتیبز ثٝ پٙذ  ٞب ٚ ٔكىلات ذب٘ٛازٜ ( زض یه تحمیك ویفی زض ٔٛضز چبِفMardani et al., 2023ٔطزا٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

(، ٞطد ٚ ٔطد زضٚ٘ی sequence of disorders(، تٛاِی اذتلالات )family in the fog(، ذب٘ٛازٜ زض ٔٝ )initial shockًٕٖٔٛ قٛن اِٚیٝ )

( زؾت یبفتٙس. اٖتیبز ٚاِسیٗ يٕٗ تأحیطات ٔرطة زضٖٚ فطزی، ؾجت ترطیت self-protection( ٚ ذٛز ٔطالجتی )internal family chaosذب٘ٛازٜ )

وٙس ٚ ّٖٕىطز تحهیّی،  ٞبی ارتٕبٖی ضا زض فطظ٘ساٖ فطاٞٓ ٔی ٞبی ضٚا٘ی ٚ وزطٚی ثطٚظ ا٘ٛأ ٔرتّفی اظ آؾیت ی ٙٝیظٔؾبذتبض وّی ذب٘ٛازٜ قسٜ ٚ 

ٞب  ای اظ تٙف (. فطظ٘ساٖ زاضای ٚاِسیٗ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ثب ٌؿتطEtemadi & Mastari Farahani, 2012ٜوٙس ) قغّی ٚ ارتٕبٖی آٟ٘ب ضا ٔرتُ ٔی

ٚ  قٙبذتی ضٚاٖحبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔٙزط ثٝ ثطٚظ ٔكىلات  ٞب پػٚٞفتطیٗ آٟ٘ب اٖتیبز ٚاِسیٗ اؾت، ٖبّٔی وٝ  ٔٛارٝ ٞؿتٙس وٝ یىی اظ انّی

تأحیط  تفطظ٘سا٘كبٖ تح قٙبذتی ضٚاٖ(. اٌط ٞٓ پسض ٔٗتبز ثبقس ٚ ٞٓ ٔبزض، ؾلأت Noori, 2014قٛز ) ٞبی ارتٕبٖی ٔتٖٙٛی زض فطظ٘ساٖ ٔی آؾیت

 (.McGovern et al., 2023) طزیٌ یٔثیكتطی لطاض 

ا٘س، احتٕبلاً ثٝ زِیُ لطاض  زضنس اظ وٛزوبٖ وٝ ثٝ ذسٔبت ٔحبفٓت اظ وٛزوبٖ ایبلات ٔتحسٜ ٌعاضـ قس13ٜتمطیجبً  2017تب  2004 یٞب ؾبَثیٗ 

یف یبفتٝ اؾت وٝ افعایف تِٛس افعا 1000زض ٞط  90/12ثٝ  79/3ا٘س اظ  ا٘س ٚ ٘طخ وٛزوب٘ی وٝ زض ٔٗطو ٔٛاز لطاض ٌطفتٝ ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٔٛاز ثٛزٜ

 ،یضقس ،یثط ؾُٛح ارتٕبٖ یثّٙسٔست یضٚا٘ طیتأح ٗیٚاِس بزیزض ؾُح ذطز، اٖت(. Durrance & Atkins, 2024زٞس ) زضنسی ضا ٘كبٖ ٔی 240

زقٛاض  بضیثؿ عیثٝ حفّ ضاظ ٘ بظیٚ ٘ ٗیٚاِس بزیاظ اٖت ی٘بق یتحُٕ قطْ ارتٕبٖ یلاظْ ثطا یوٛزوبٖ زاضز. زض ؾُح ولاٖ، ا٘طغ یٚ ٖبَف یقٙبذت

ثط٘س وٝ ٔٙزط ثٝ  (. ثؿیبضی اظ وٛزوبٖ ثب ٚاِس زاضای اٖتیبز اظ َیف ٚؾیٗی اظ ٔكىلات ٖبَفی ٚ ضفتبضی ض٘ذ ٔیMalka et al., 2018ذٛاٞس ثٛز )

زٞس وٝ ایٗ رٛا٘بٖ  اضتجبٌ ثیٗ ٚاِسیٗ زاضای اٖتیبز ٚ رٛا٘بٖ ٘كبٖ ٔی ُیفطا تحّ(. زض ٔزٕٛٔ، Gordon, 2018) قٛز یٔ ٞب آٍٖ٘طا٘ی زض ٔٛضز آیٙسٜ 

 (.Anderson et al., 2023زض ٔٗطو ذُط ٞؿتٙس ٚ ٔكىلات ضٚا٘ی ٘یع زض ایٗ رٛا٘بٖ ثیكتط اؾت )

عایف اؾت. اٌطچٝ ثًٗی زٞٙس وٝ اؾتفبزٜ غیطلب٘ٛ٘ی اظ ٔٛاز ٔرسض زض ثیٗ رٛا٘بٖ زض ٘ٛاحی قٟطی افغب٘ؿتبٖ زض حبَ اف ٘كبٖ ٔی ٞب ٌعاضـ

ٞبی ٔكىُ ٚ ٘یبظٞبی لطثب٘یبٖ ٔٛاز  ثبقٙس، ِٚی ُٔبِٗبتی وٝ زض پی قٙبذت ضیكٝ ُٔبِٗبت اپیسِٔٛٛغیه ٚرٛز زاض٘س وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ایٗ افعایف ٔی

ٔجتٙی ثط قفبذب٘ٝ ثب پیٍیطی ٞبی زِٚت رٕٟٛضی اؾلأی افغب٘ؿتبٖ ثط ٔساذلات َجی  (. تلاـCottler et al., 2014ٔرسض ثبقٙس ثؿیبض ٘بزض اؾت )



 84 ٔٗتبز ٚاِس زاضای ٟٔبرط افغب٘ؿتب٘ی پؿطاٖ اظزٚاد ٔكىلات ًٔبٔیٗ قجىٝ وكف

(. اٌطچٝ ایٗ آٔبض ٔطثٌٛ ثٝ لجُ اظ ضٚی وبض آٔسٖ أبضت اؾلأی اؾت ٚ ثب ٚرٛز ٕٖٔٙٛیت وكت ٔٛاز Sediqi, 2018٘بچیع ٔتٕطوع ثٛزٜ اؾت )

أب آٔبض زلیك ٚ لبثُ اتىبیی اظ  ٔرسض اظ ؾٛی حىٛٔت أبضت اؾلأی ٚ ثب ازٖبی ؾبٔب٘سٞی ٚ ثٟجٛز ٚيٗیت افطاز زاضای اٖتیبز تٛؾٍ ٔؿئِٛیٗ شیطثٍ،

ٞبی ثؿیبض وٕی زضثبضٜ ٔیعاٖ اٖتیبز ٚاِسیٗ ٚ تأحیط اٖتیبز ثط ذب٘ٛازٜ،  ٔیعاٖ ٚرٛز ایٗ پسیسٜ ٚ ٖٛأُ ٔطتجٍ ثب آٖ زض زؾتطؼ ٘یؿت. آٔبض ٚ پػٚٞف

ٚظاضت ٔجبضظٜ ّٖیٝ ٔٛاز ٔرسض زضیبفت ٌطزیسٜ، زض  اَلاٖبتی وٝ اظ ؾبیت ثط اؾبؼٔرهٛنبً اظزٚاد رٛا٘بٖ وكٛض افغب٘ؿتبٖ ٚرٛز زاضز. ثب ایٗ حبَ، 

ضا ظ٘بٖ،  ٞب آٖٞعاض  800اِی  700ٔیّیٖٛ ٘فط ثٛزٜ وٝ اظ ایٗ ضلٓ  6/3اِی  9/2ترٕیٙی ثیٗ  َٛض ثٝآٔبض ٔٗتبزیٗ زض ؾُح وكٛض افغب٘ؿتبٖ  2015ؾبَ 

 (. Pornaqash Tehrani et al., 2018زٞس ) ٘عزیه ثٝ یه ٔیّیٖٛ ضا وٛزوبٖ ٚ ثمیٝ ضا ٔطزٞب تكىیُ ٔی

ثٝ ٔٛاز، زٚضی اظ قٟطٞب یب ظ٘سٌی زض حبقیٝ  تط آؾبٖثب تٛرٝ ثٝ آ٘چٝ وٝ شوط قس، رٛا٘بٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز افغب٘ؿتب٘ی ثٝ زلایّی چٖٛ زؾتطؾی 

یٍبٜ التهبزی ٚ فطٍٞٙی ٚ فطٚقٙسٜ ٔٛاز، ؾُح ؾٛاز پبییٗ، رب وٙٙسٜ ٔهطفثیٗ  یٞب ٚاؾُٝقٟطٞب، ٟٔبرطت ٚ ٔكىلات ؾبظٌبضی، آقٙبیی ثیكتط ثب 

ٞؿتٙس ٚ ثب  پبییٗ ٚ ٕٞچٙیٗ ظ٘سٌی ٚ ضقس زض یه ذب٘ٛازٜ زاضای ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز، ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ٔتفبٚتی ٘ؿجت ثٝ رٛا٘بٖ ثب ٚاِس ؾبِٓ ضٚثطٚ

ا٘س، وٝ ثٝ  رؿٕی ٚ رٙؿی فطاٚا٘ی قسٜٞبی ضٚحی،  . ایٗ رٛا٘بٖ زض ََٛ زٚضٜ ضقس ذٛز زچبض آؾیتقٛ٘س یٕٔٞیٗ ٔؿبئُ ٔتفبٚت ٚاضز فطآیٙس اظزٚاد 

ٌصاضز. قٙبذت ٔكىلات  ٞبی آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ اظزٚاد ٚ پؽ اظ آٖ تأحیط ٔی ٘ٛثٝ ذٛز ثٝ زیسٌبٜ آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ اظزٚاد ٚ ا٘تربة ٕٞؿط ٚ ٕٞچٙیٗ ٍ٘طا٘ی

زٞس ٚ ٕٞچٙیٗ ٚازاض ثٝ ٚاوٙف ٘ؿجتبً ٔتفبٚت  تطی اظ ز٘یبی ذب٘ٛازٜ ٔٗتبز ثٝ پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٔكبٚضاٖ تٛا٘س تهٛیط ٚايح ٚ ٔؿبئُ ایٗ رٛا٘بٖ ٔی

وٙس تب ذسٔبت ذبنی ضا ثطای ایٗ رٛا٘بٖ اضائٝ ثسٞٙس.  ٞبی ٔطثَٛٝ وٕه ٔی وٙس. اظ َطف زیٍط ثٝ ٔترههیٗ حٛظٜ ٘ؿجت ثٝ رٛاٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز ٔی

زاضای ٚاِس ؾبِٓ ٞؿت،  وٙٙسٜ ٔطارٗٝفطو ایٗ وٝ رٛاٖ تٛاٖ ثٝ ٔكبٚضٜ پیف اظ اظزٚاد اقبضٜ وطز وٝ تب ثٝ الاٖ ثب پیف  اظ رّٕٝ ایٗ ذسٔبت، ٔی

. ایٗ پػٚٞف ٘یع ٔمسٔبتی ٚ زض ضاؾتبی ٕٞیٗ ٞسف نٛضت ٌطفت. ثٙبثطایٗ ٔؿئّٝ انّی ایٗ پػٚٞف ایٗ اؾت وٝ قجىٝ ًٔبٔیٗ قس یٔاضائٝ 

زٚاد ٚ زیٍط ٔترههیٗ لطاض ثٍیطز تب ثتٛا٘ٙس اظ آٖ ٔكىلات اظزٚاد پؿطاٖ ضا اؾترطاد وٙس تب زض ٟ٘بیت ایٗ اَلاٖبت زض اذتیبض ٔكبٚضاٖ پیف اظ اظ

 اؾتفبزٜ وٙٙس.

 

 رٍش

 گیزی جبهؼِ، ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ
پػٚٞف قبُٔ تٕبْ  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت( ا٘زبْ قس. Thematic analysisُٔبِٗٝ حبيط ثٝ ضٚـ ویفی ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚیىطز تحّیُ ًٕٖٔٛ )

ٚاثؿتٍی ثٝ ٔٛاز  ٞب آٖثٛز وٝ حسالُ یىی اظ ٚاِسیٗ   1402ٚ ؾبَ  1401رٛا٘بٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد افغب٘ؿتب٘ی ؾبوٗ قٟط ٚ حٛٔٝ وطٔبٖ زض ؾبَ 

زاضای یه ًٖٛ ٔٗتبز ثٝ زِیُ  یٞب ذب٘ٛازٜاٖلاْ وطزٜ ثٛز٘س. َجك ٌفتٝ ٔؿئِٛیٗ ٔطاوع ثٟساقت آٔبض زلیمی اظ تٗساز  یذٛز اْٟبضٔرسض ضا اظ َطیك 

ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ پػٚٞف،  یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝٞب اظ ٔٛيٛٔ اٖتیبز اًٖب آٖ زض زؾتطؼ ٘یؿت. ضٚـ  ٍ٘طا٘ی اظ ً٘ٙ اٖتیبز ٚ یب ٞٓ ذجط ٘ساقتٗ ذب٘ٛازٜ

ثٝ ٖجبضت زیٍط فطآیٙس ٌعیٙف  تٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٘یع ثط اؾبؼ انُ اقجبٔ ٔكرم قس. ( ثٛز.Snowball sampling method) ٌِّٛٝ ثطفی یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

ی رسیسی پسیساض ٘كس ٚ ایٗ ٞسف پؽ اظ یبظزٕٞیٗ ٔهبحجٝ حبنُ قس. ٔٗیبضٞبی ٚضٚز ثٝ  تب ظٔب٘ی ازأٝ پیسا وطز وٝ زض ََٛ ٔهبحجٝ زازٜ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

اٖتیبز؛ تٕبیُ ٚ ضيبیت ثٝ قطوت زض ؾبَ؛ زاقتٗ حسالُ یه ٚاِس زاضای  18پػٚٞف ٖجبضت ثٛز٘س اظ: پؿطاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد افغب٘ؿتب٘ی ثبلای 

ٞف، پػٚٞف ٚ حًٛض زض ٔهبحجٝ؛ ٖسْ ٚاثؿتٍی ثٝ ٞط ٘ٛٔ ٔبزٜ ٔرسض. ٔٗیبضٞبی ذطٚد اظ پػٚٞف ٖجبضت ثٛز٘س اظ: ٖسْ تٕبیُ ثٝ ازأٝ زض حیٗ پػٚ

 ثٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض. ذٛز اْٟبضیٔكرم قسٖ ٚ 

 

 گیزی اثشار اًذاسُ
ٞبی ثب ؾبذتبض اظ لجیُ اؾتب٘ساضز قسٜ  ٞبی ویفی ٖٕستبً اظ ٔهبحجٝ ( ثٛز. زض پػٚٞفSemi-structuredؾبذتبضیبفتٝ )ٞب ٔهبحجٝ ٘یٕٝ  اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ

ساف ٔحمك  ٞب آٖ ؾإالاتلجُ اظ ٔهبحجٝ اؾت وٝ ٔحتٛای  ؾإالاتزلیك وّٕبت ٚ  وطزٖ ٔكرمٞب  ، ظیطا لاظٔٝ ایٗ ٔهبحجٝقٛز یٕ٘اؾتفبزٜ  ٖٕستبً ثب اٞ

قٛز  ٚ ٔٛاضز لاظْ ثطای ٔهبحجٝ آٔبزٜ ٔی ؾإالات. اثتسا ِیؿتی اظ ثبقٙس یٔٞبی ٘یٕٝ ؾبذتبضیبفتٝ اغّت زاضای ضإٞٙبی ٔهبحجٝ  ویفی ٕٞرٛا٘ی ٘ساضز. ٔهبحجٝ

زض ایٗ ُٔبِٗٝ ثب ٔطٚض پیكیٙٝ ٚ ٘ٓط  (.Rambod, 2018وٙٙسٌبٖ ٔتفبٚت اؾت ) ٞبی ٔكبضوت ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛيٛٔ ٔهبحجٝ ٚ پبؾد ؾإالاتوٝ ٘ٓٓ 

ای وٝ ثب نحت  زض اذتیبض چٙس ٔترهم ویفی لطاض ٌطفت، ثٝ ٌٛ٘ٝ ؾإالاتضٚایی اَلاٖبت،  سییتأٔهبحجٝ تسٚیٗ ٌطزیس. رٟت ثطضؾی ٚ  ؾإالاتٔترههبٖ 

س ٔٗتبز ٔكرم ٌطزز. ٔهبحجٝ زضؾإالاتٔحتٛا ٚ وبضآٔسی   یؾإالاتٔىب٘ی ٔٙبؾت ٚ ذّٛت ا٘زبْ قس. ٔهبحجٝ ثب  ، ٔكىلات پؿطاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِ

ٝ ثب  «فطزی وٝ زض یه ذب٘ٛازٜ ٔٗتبز ضقس وطزٜ ضا قطٔ ثسٞیس؟ ٖٙٛاٖ ثٝتزطثٝ ذٛز ضا »٘ٓیط:  چٝ تفبٚتی ثیٗ ذٛز ٚ یه » ٘ٓیط:  ؾإالاتیقطٚٔ قس ٚ زض ازأ

، ٚ تمبيب «زض ٔمبیؿٝ ثب یه رٛاٖ ثب ٚاِس ٖبزی زض ٔٛضز اظزٚاد چٝ ٔكىلاتی زاضیس؟» ،«؟یٙیث یٔرٛاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس غیط ٔٗتبز زض ٔٛيٛٔ اظزٚاد 



 05 (1، قٕبضٜ 1403، ؾبَ چٟبضزٞٓ، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 14زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

ٝ زازٜ قس. ٔهبحجٝ ثب تٛرٝ ثٝ يطٚضت وؿت اَلاٖبت ثیكتط، ثیٗ یه تب زٚ رّؿٝ ثٝ َٛض ٔیبٍ٘یٗ ثیٗ  ثٛز. زض  یا مٝیزل 140تب  60ثطای قطح ثیكتط ازأ

ٝ فبیُ نٛتی ثٝ نٛضت وّٕٝ ثٝ وّٕٝ پیب  ٞبی ٔتٙی ثب فبیُ نٛتی ٔهبحجٝ إَیٙبٖ حبنُ ٌطزیس. ؾبظی قس ٚ اظ ُٔبثمت زازٜ زٜازأ

 

 ضیَُ اجزا
ثٝ ٔٙٓٛض زؾتیبثی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ چٙس ٔطوع ثٟساقت وٝ ٔرتم ٟٔبرطیٗ ثٛز٘س ٔطارٗٝ قس ٚ اظ َطیك ثٟٛضظٞب وٝ ذٛز ٘یع اظ اتجبٔ ٚ ٟٔبرطیٗ 

ٚ  یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝافغبٖ ثٛز٘س ٚ ثب ٕٞبٍٞٙی پعقىبٖ ٔحتطْ ایٗ ٔطاوع زض ذهٛل ارطای پػٚٞف، ٕٞبٍٞٙی نٛضت ٌطفت. زض پػٚٞف حبيط پؽ اظ 

، لجُ اظ ٔهبحجٝ زضثبضٜ اٞساف، إٞیت ٚ اضظـ پػٚٞف ثطای پؿطاٖ ٚ ضٚـ ٞب آٖٞبی زاضای ٚاِس ٔٗتبز ٚ پؿطاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد  ٘ٛازٜقٙبؾبیی ذب

یت پػٚٞف تٛيیحبت وبّٔی اضائٝ قس،.زض ازأٝ إَیٙبٖ لاظْ زضثبضٜ ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اَلاٖبت زازٜ قس. ٞٓ لجُ اظ ٔهبحجٝ ٚ ٞٓ زض حیٗ يجٍ ضيب

ثسٖٚ ایٙىٝ ؾٕت ٚ ؾٛی ذبنی ثٝ ٌفتٍٛ زٞس ثٝ  وطز یٔرٟت يجٍ ٔىبِٕبت اذص ٌطزیس. َی ٔهبحجٝ پػٚٞكٍط تلاـ  وٙٙسٌبٖ تٔكبضو

 ٖٙٛاٖ ثٝٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تحّیُ ًٕٖٔٛ،  تزطثیبت ظ٘سٌی ٚ ٔكىلات ایٗ رٛا٘بٖ ذهٛنبً زض حیُٝ اظزٚاد زؾت یبثس. زض ٔطحّٝ تحّیُ، زازٜ

زٜ ٚ وبضآٔس تحّیُ ویفی ٔٛضز تحّیُ لطاض ٌطفت. زض ایٗ ضٚـ پػٚٞكٍط ثٝ اؾترطاد ٔفبٞیٓ اظ ٔتٗ ٔهبحجٝ پطزاذت. زض ایٗ ؾب یٞب ضٚـیىی اظ 

ٞبی ٍ٘طقی ٘بئُ قس، ِصا پؽ اظ ثطضؾی ٚ تحّیُ زلیك  تٛاٖ ثٝ وكف ٔٗب٘ی ٚ اِٚٛیت ضٚـ فطو ثط ایٗ اؾت وٝ ثب ثطضؾی ٚ تحّیُ ٔتٗ ٔٛرٛز ٔی

ٞب ا٘زبْ  ٞبی ٔٗٙبیی ٚ ٔفٟٛٔی وسٌصاضی ٚ ایزبز ٔمِٛٝ بی ٔٗب٘ی اظ ٔتٗ ٔهبحجٝ ا٘زبْ قسٜ ٚ زض ازأٝ ثط اؾبؼ قجبٞتٔتٗ، اؾترطاد ٚاحسٞ

 (.Rouhi et al. 2018قٛز ) ٔی

پػٚٞف اؾت ٚ تب حسی، ٔٗٙی ٚ ٔفْٟٛ اٍِٛی ٔٛرٛز زض  یٞب پطؾفٞب ٚ  ثطاٖٚ ٚ ولاضن ٔٗتمس٘س ًٕٖٔٛ، ثیبٍ٘ط اَلاٖبت ٟٕٔی زضثبضٜ زازٜ

ٞبی ویفی اؾت ٚ ثٝ ٖجبضتی، لّت  تطیٗ ٔطاحُ زض پػٚٞف ٚ حؿبؼ ٗیتط ٟٔٓزٞس. قٙبذت ًٕٖٔٛ، یىی اظ  ٞب ضا ٘كبٖ ٔی اظ زازٜ یا ٔزٕٖٛٝ

انّی وٝ ثطای  یٞب ٟٔبضت، ظیطا ایٗ ضٚـ، تحّیُ ًٕٖٔٛ اؾت. تحّیُ ًٕٖٔٛ، ٘رؿتیٗ ضٚـ تحّیُ ویفی اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثبیس فطا ثٍیط٘س

تٛاٖ زض اوخط  (. تحّیُ ًٕٖٔٛ ضا ٔیBraun & Clarke, 2006آٚضز ) زیٍط تحّیُ ویفی لاظْ اؾت ضا فطاٞٓ ٔی یٞب ضٚـارطای ثؿیبضی اظ 

، تّریم ثٙسی َجمٝ، یثٙسٓ یتمؿفی وی یٞب زازٜٞب اؾت وٝ تٛؾٍ آٖ  ویفی ثٝ وبض ٌطفت. تحّیُ ًٕٖٔٛ یه ضاٞجطز تمّیُ ٚ تحّیُ زازٜ یٞب ضٚـ

ٕ٘بیس  ویفی تؿٟیُ ٔی یٞب زازٌٜطز٘س. تحّیُ ًٕٖٔٛ یه ضاٞجطز تٛنیفی اؾت وٝ یبفتٗ اٍِٛٞب ٚ ٔفبٞیٓ ٟٔٓ ضا اظ زضٖٚ ٔزٕٖٛٝ  ٚ ثبظؾبظی ٔی

(Benaquisto & Given, 2008زض ایٗ ضٚـ، پػٚٞكٍط ثٝ ز٘جبَ یبفتٗ اٍِٛٞبی تىطاضی ٔٗٙبزاض اؾت. تىطا .) ،ٗض یٗٙی حسالُ زض زٚ ٔٛضز اظ ٔت

یه ضٚیٝ ٔكرم ٚ زض ؾٝ  ثط اؾبؼآیٙس. ایٗ ضٚـ،  ا٘س ًٕٖٔٛ ثٝ حؿبة ٕ٘ی ثىبض ضفتٝ ثبض یهثتٛاٖ ٔٛيٖٛی ضا زضیبفت وطز. ثٙبثطایٗ ٔٛاضزی وٝ 

تّریم ًٔبٔیٗ پبیٝ( ٚ ًٔبٔیٗ  ؾُح، ًٔبٔیٗ پبیٝ )وسٞب ٚ ٘ىبت وّیسی ٔٛرٛز زض ٔتٗ(، ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ )ًٔبٔیٗ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ تطویت ٚ

وٙس وٝ ًٔبٔیٗ ثب  اظ وُ ًٔبٔیٗ اضائٝ ٔی یا ٘مكٝوٙس ٚ  ٔٙس ٔی فطاٌیط )ًٔبٔیٗ ٖبِی زض ثطٌیط٘سٜ انَٛ حبوٓ ثط ٔتٗ ثٝ ٖٙٛاٖ یه وُ( ضا ٘ٓبْ

 (.Attride-Stirling, 2001ا٘س ) آٖ ٚ اذم ثب یىسیٍط زض آٖ قجىٝ ربی ٌصاضی قسٜ ی ضاثُٝتٛرٝ ثٝ 

ظٔبٖ وبفی اذتهبل زاز. زض  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتیبٚضا٘ٝ ثٝ ٞط یه اظ  ی ضاثُٝٞب پػٚٞكٍط ثب ثطلطاضی  ثٝ ٔٙٓٛض افعایف اٖتجبض زازٜ

نٛتی ثب  یٞبُ یفبآٔسٜ اظ ٞط ٔهبحجٝ ثٝ ٘ٛقتبض تجسیُ قس ٚ ٔٛاضز ٘بٔفْٟٛ یب ٔتٙبلى زض  ثٝ زؾتظٔبٖ ٕٔىٗ ٔحتٛاٞبی  ٗیتط وٛتبٜ

لطاض ٌطفت تب تٙبؾت آٖ ثب تزبضة  وٙٙسٜ ٔكبضوتتبیپ قسٜ زض اذتیبض ؾٝ  یٞب ٔهبحجٝز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ٕٞچٙیٗ ٔٛض وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت

پیكیٗ ذٛز زض رطیبٖ تزعیٝ ٚ تحّیُ اَلاٖبت رٌّٛیطی وٙٙس. ثٝ  یٞب فطوؾبیطیٗ ثطضؾی قٛز. ٔحممبٖ تلاـ وطز٘س اظ زذبِت زازٖ 

ٚ وسٌصاضی زض ٔطاحُ ٔرتّف زض اذتیبض آ٘بٖ  ٞب ٔهبحجٝٚ ٕٞىبضی ٔترههیٗ اؾتفبزٜ قس ٚ ٔتٗ ِحبِ تًٕیٗ إَیٙبٖ ٚ وفبیت، اظ ٘ٓطات 

 لطاض ٌطفت ٚ ٘ٓطات اٖٕبَ قس. 

 

 ّب بفتِی
وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت پؿط رٛاٖ افغب٘ؿتب٘ی زاضای ٚاِس ٔٗتبز ؾبوٗ قٟط ٚ حٛٔٝ وطٔبٖ ثٝ زؾت آٔس. ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی11اظ َطیك ٔهبحجٝ ثب  ٞب بفتٝی

، زا٘ؿتٙس یٔؾبَ ؾٗ زاقتٙس. اظ ایٗ تٗساز پٙذ ٘فط ًٟ٘ت ؾٛازآٔٛظی ضفتٝ ثٛز٘س ٚ ثٝ قىُ ٔجتسی اٖساز ٚ حطٚف ضا  23تب  18ؾبَ ثٛز وٝ ثیٗ  21

٘فط قغُ آظاز زاقتٙس.  11ایٗ  ی ٕٞٝؾٝ ٘فط زٚضٜ اثتسایی ضا ثٝ اتٕبْ ضؾب٘یسٜ ثٛز٘س، یه ٘فط ؾیىُ ٚ زٚ ٘فط ٘یع زاضای ٔسضن زیپّٓ ثٛز٘س. تمطیجبً 

، پسض زاضای اٖتیبز زاقتٙس ٚ ٖلاٜٚ ثط آٖ، یه ٘فط ٔبزض ٚ ثطازض ٔٗتبز، یه ٘فط ثطازض ٔٗتبز، ٚ یه ٘فط ٘یع ٔبزض ٔٗتبز وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتایٗ  ی ٕٞٝ

ٚ یه ًٕٖٔٛ فطاٌیط  زٞٙسٜ ؾبظٔبٖٖٛ ًٕٖٔٛ پبیٝ، ٘ٝ ًٕٔ 34 نٛضت ثٝوس ٔٗٙبیی ثٝ زؾت آٔس وٝ  362ٞب   زاقتٙس. اظ تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ

ٚ ًٔبٔیٗ پبیٝ ظیطٔزٕٖٛٝ آٟ٘ب ثٝ  زٞٙسٜ ؾبظٔبٖٔطثٌٛ ثٝ ًٔبٔیٗ  یٞب بفتٝیٔكرم قس٘س. زض ازأٝ رسَٚ ًٔبٔیٗ، قجىٝ ًٔبٔیٗ آقىبض قسٜ ٚ 

 تفىیه آٔسٜ اؾت.



 01 ٔٗتبز ٚاِس زاضای ٟٔبرط افغب٘ؿتب٘ی پؿطاٖ اظزٚاد ٔكىلات ًٔبٔیٗ قجىٝ وكف

 . ًٔبٔیٗ پبیٝ، ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ ٚ فطاٌیط1رسَٚ 

 ًٕٖٔٛ فطاٌیط زٞٙسٜ ًٔبٔیٗ ؾبظٔبٖ ًٔبٔیٗ پبیٝ
 تطؼ اظ پیبٔسٞبی اٖتیبز ٚاِسیٗ

 قٙبذتی ضٚأٖكىلات 
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 تطزیس زض الساْ ثٝ اظزٚاد
 ٔكىلات ٞیزب٘ی 

  قٙبذتی ضٚاٖوٕجٛزٞبی 
 ذُطات آیٙسٜ ثطای فطظ٘س اٖتیبز

 حؿطت
 ثسثیٙی

 احؿبؼ حمبضت
 ثبٚضٞبی ٔٙفی ٚ ٘بوبضآٔس  

 احؿبؼ تٟٙبیی 
 احؿبؼ غٓ ثٗس اظ ضز قسٖ زض ذٛاؾتٍبضی

 احؿبؾبت ٔٙفی زض ٍٞٙبْ زضن اٖتیبز ٚاِسیٗ
 ٘بقی اظ اٖتیبز ٚاِسیٗ قٙبذتی ضٚاٖ-ٔكىلات ٖهت
 ً٘ٙ ٚاِس ٔٗتبز

 ً٘ٙ ٚ ٔكىلات ارتٕبٖی

 ٘ساقتٗ پكتیجبٖ
 ٍ٘بٜ ٔتفبٚت ربٔٗٝ ثٝ فطز زاضای ٚاِس ٔٗتبز

 اٖتٕبز ذب٘ٛازٜ زذتطٖسْ 
 زٚضی اظ ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازـ

 ثی اٖتٕبزی ثٝ فطظ٘س ٔٗتبز
 ٖمت ٔب٘سٌی تحهیّی ٚ قغّی

 تط قسٖ ٘مف ٔخجت ٚ ٔٙفی ٔبزض ثطرؿتٝ
 ٔكىلات التهبزی ٔكىلات التهبزی

 ٔكىلات حمٛلی ٚ لب٘ٛ٘ی لب٘ٛ٘ی یٞب تطؼ
 ٔكىلات ضفتبضی ٘بقی اظ اٖتیبز ٚاِسیٗ

 ٔكىلات تطثیتی
 ٖمت ٔب٘سٌی تحهیّی ٚ قغّی
 ٔكىلات تطثیتی ذب٘ٛازٜ ٔٗتبز

 ٔكبٞسٜ ذكٛ٘ت ٔىطض زض ذب٘ٛازٜ
 ضغجت ثٝ اظزٚاد

 ثیٙی ذٛـ
 أیس

 زض ثطاثط ذب٘ٛازٜ انّی پصیطی ٔؿئِٛیت
 ا٘تٓبضات وٕتط آٚضی تبة

 لجُ یٞب یؾرت ثٝ ذبَط آٚضی تبةؾطؾرتی ٚ 
 ثطای ظ٘سٌی ثٟتط وؿت تزطثٝ

 تزطثٝ آٔٛظ٘سٜ
 ا٘تٓبضات ثبلا

 زِؿٛظی ثطای وٛزوبٖ اٖتیبز تطحٓ ٘ؿجت ثٝ وٛزوبٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز
 

 ضٌبختی رٍاىهطکلات . 1
قٙبذتی ثٛز وٝ زض  ی ٔكىلات ضٚاٖ ٙٝیظٔزض  زٞٙسٜ ؾبظٔبٖتطیٗ ًٕٖٔٛ  ٚ ثطضؾی ٚ اْٟبضات آ٘بٖ، ضایذ وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتثط اؾبؼ ٔهبحجٝ ثب 

ی ٞب تطؼٔعٔٗ اظ رّٕٝ ٞیزب٘بت ٘بؾبظٌبض،  قٙبذتی ضٚاٖوٙٙسٌبٖ ثب َیف ٚؾیٗی اظ ٔكىلات  ظ٘سٌی ٚ اظزٚاد، ثب آٖ ضٚثطٚ ٞؿتٙس. ایٗ ٔكبضوت
تبز، حؿطت ٚ احؿبؼ حمبضت، ثسثیٗ ، وٕجٛزٞب ٚ ٞیزب٘بت ٘بقی اظ حًٛض ٚاِس ٔٗٞب یطیٌٓ یتهٕفطاٌیط ٚ ٔعٔٗ ٘ؿجت ثٝ حبَ ٚ آیٙسٜ، تطزیس زض 

ظ َطف قسٖ ثٝ ظ٘سٌی، زاقتٗ ثبٚضٞبی ٔٙفی ٚ ٘بوبضآٔس ٔرهٛنبً زض ٔٛضز ذب٘ٛازٜ، احؿبؼ تٟٙبیی، غٍٕیٙی ثٗس اظ ذٛاؾتٍبضی ثٝ ذبَط ٘ٝ قٙیسٖ ا
 ًٕٖٔٛ پبیٝ قٙبؾبیی قس. 13 قٙبذتی ضٚاٖذب٘ٛازٜ ٔمبثُ، ٚ ٔكىلات ٖهجی ٘بقی اظ ایٗ ٞیزب٘بت ٔعٔٗ تحت فكبض ٞؿتٙس. ثطای ٔكىلات 

ثٝ آٖ اقبضٜ وطز٘س، تطؼ اظ پیبٔسٞبی اٖتیبز وٝ ٕٔىٗ ثٛز زأٗ آٟ٘ب ضا ٘یع  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت: یىی اظ ٔؿبئّی وٝ ایٗ تزط اس پیبهذّبی اػتیبد
ثٝ  وٝٗ یاثٍیطز. ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ تطؼ اظ ٌطایف ثٝ ضفتبضٞبی غیطلب٘ٛ٘ی قجیٝ ٚاِسقبٖ، تطؼ اظ ایٙىٝ ٕٞؿط آیٙسٜ ذٛز ضا ذٛقجرت ٘ىٙٙس ٚ یب 



 05 (1، قٕبضٜ 1403، ؾبَ چٟبضزٞٓ، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 14زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

قسٖ  یا كٝیقیٗ زٚؾتبٖ زاقتٓ نجح تب قت ثب ایٙب ثٛزْ زض ٘ٛرٛا٘ی، الاٖ اوخط اٚ٘ب زٚا یٝ ٔٛلٗی ثٟتط آثبز قطفٔٗ زض »آضظٚٞبی آٟ٘ب پطزاذتٝ ٘كٛز، 
 (. 8)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « تطؾٓ یٔثرسا  ٙٓیث یٔٚلتی الاٖ ٔٗ ایٙب ضٚ 

ثٝ  ٞب آٖٛاؾتٍبضی ثٛز. ثٝ ٔٛيٛٔ اظزٚاد ٚ ذ ٞب آٖوٙٙسٌبٖ، تطزیس  یىی زیٍط اظ ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ایٗ ٔكبضوت تزدیذ در اداهِ رًٍذ اسدٍاج:
ثٝ ٚ ثٝ ذبَط حطف ٔطزْ ٚ ٕٞچٙیٗ اظ زؾت زازٖ اقتیبق ثٝ اظزٚاد  وطز٘س یٔثب اظزٚاد اقبضٜ  ی ضاثُٝتغییط ٍ٘طـ ذٛز ثٝ ٖٙٛاٖ فطظ٘س اٖتیبز زض 

زیس ٔٗ ثٝ اظزٚاد ثٗس اظ رٛاة . »وطز٘س یٔٚ قىؿت ٖكمی ثٝ ٔٛيٛٔ اظزٚاد ٚ ذٛاؾتٍبضی ثٝ چكٓ تطزیس ٍ٘بٜ  ٞب یذٛاؾتٍبض٘ٝ قٙیسٖ زض  ذبَط
 (. 9)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « وٝ ضفتٓ تغییط وطز  ییٞب یذٛاؾتٍبض یٞب سٖیقٙ٘ٝ 

وٙٙسٌبٖ  آٔسٖ احؿبؾبت ٔتٙبلى زض ایٗ ٔكبضوت ثٝ ٚرٛزٖسْ حًٛض پسض زض ذب٘ٛازٜ ثبٖج  هطکلات ّیجبًی ًبضی اس غیجت ٍالذ هؼتبد:
غیجت پسض اظ رّٕٝ  ثٝ ذبَط ٞب یذٛاؾتٍبضحًٛض ٘یبفتٗ پسض زض ٔسضؾٝ ٚ ٕٞچٙیٗ رٛاة ضز قٙیسٖ زض قسٜ ثٛز. قٙیسٖ حطف ٚ وٙبیٝ ٔطزْ، 

ؾٝ چٟبض رب ٞٓ ذٛاؾتٍبضی ضفتٓ، پسضْ ٘جٛز ٚ اٚ٘ب ٞٓ ٘سازٖ. حبلا اٌط وؿی ٞٓ ثسٜ چٟبض ضٚظ زیٍٝ ٖطٚؾی »وٙٙسٌبٖ ثٛز.  ٔكىلات ایٗ ٔكبضوت
 (.9)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ٕٞٝ ثكٝ ٚ پسضْ ٘جبقٝ ٚ ذت آزْ وٓ ٔیبضٜ پیف

وٝ ثٝ قست اظ َطف ٚاِسیٗ  وطز٘س یٔٚ اْٟبضاتكبٖ ثیبٖ  ٞب ٌفتٝوٙٙسٌبٖ زض  ایٗ ٔكبضوت فزسًذ خبًَادُ هؼتبد: ضٌبختی رٍاىکوجَدّبی 
 (. 2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ٘سیسْ  یا ٖبَفٝٔؿبئُ ٔطثٌٛ ٖبَفٝ ٞٓ ثبیس ثٍٓ وٝ اظ وٛزوی ٞیچ »ٔٗتبز ٔرهٛنبً پسض وٕجٛز ٖبَفٝ زاض٘س. 

ٔب٘ٙس ٌطایف پیسا ثٝ اٖتیبز زض نٛضت اظزٚاد ثب  یا ثبِمٜٛوٝ اٖتیبز ٚرٛز زاضز ذُطاتی  ییٞب ذب٘ٛازٜزض  خطزات آیٌذُ ثزای فزسًذ اػتیبد:
ذٛزقٖٛ ٞٓ ٔٗتبز ٞٓ  ٞب ثچٝثطذی اظیٗ . » زذتطی اظ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبز ٚ اشٞبٖ ثٝ ٔٗتبز قسٖ ثطذی اظ فطظ٘ساٖ اٖتیبز اظ رّٕٝ ایٗ ذُطات ٚرٛز زاضز

 (. 7)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ٔیكٝ زض ٟ٘بیت
وٙٙسٌبٖ ضٚیبٞب ٚ آضظٚٞبیی زاقتٙس. ٔرهٛنبً زض حیُٝ اظزٚاد وٝ ثٝ ٌفتٝ  ٕٞٝ ایٗ ٔكبضوت رٍیبّب ٍ آرسٍّبی ثزآٍردُ ًطذُ ٍ حسزت:

 ضفتٓ یٔٚ ٔٗ  زاز یٔپسضْ ٔٗتبز ٘جٛز ذطد ذٛ٘ٝ ضٚ پسضْ  آٌٝ»ثٛز.  ٞب آٖتطیٗ  ذٛزقبٖ ٞطٌع ثٝ آٖ زؾت ٘یبفتٙس. ٘بأیسی ٚ زِؿطزی اظ پسض ٟٔٓ
 (. 4)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ٌطفتٓ یٔقغّی زضؾت حؿبثی یبز  ضفتٓ یٔز٘جبَ آضظٚٞبی ذٛزْ ٚ 

اٖتیبز ضا ؾطاؾط  ٞب آٖثٝ ظ٘سٌی ٚ ز٘یب زاقتٝ ثبقٙس.  یا ٙب٘ٝیثسثوٙٙسٌبٖ زض ظ٘سٌی زاقتٙس ثبٖج قسٜ ثٛز ٍ٘بٜ  تزطثیبتی وٝ ایٗ ٔكبضوت ثذثیٌی:
فىط ٘ىٙٓ » زیس٘س.  زٜ، فمیط قسٖ ٚ ٘ساقتٗ آثطٚ ضا زض اٖتیبز ٚاِسیٗ ٔیٚ ٖبُٔ انّی آٚاضٌی ٚ ؾطوٛة اًٖبی ذب٘ٛا زا٘ؿتٙس یٔٔهیجت ٚ ثسثرتی 

 (. 2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « پیبٔس ٔخجتی تٛی اٖتیبز ثبقٝ، حسالُ تب ربیی وٝ ٔٗ زیسْ. ٞط وؿی ضٚ زیسْ ؾطاؾط ثسی ثٛزٜ
سیٗ ایٗ ٔكبضوت یا ٔزٕٖٛٝ احسبط حقبرت: ٕٞیكٝ احؿبؼ حمبضت ضا تزطثٝ وٙٙس؛ ٔخُ  ٞب آٖوٝ  قس یٔوٙٙسٌبٖ ثبٖج  اظ ٖٛأُ ٔطتجٍ ثب اٖتیبز ٚاِ

 (. 5)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ربٔٗٝ زاضی زضوٝ ٕٞیٗ ًٞٙ  ٙٝیآاِٚیٗ چیعی وٝ یٝ ثچٝ ٔٗتبز ٕٞیكٝ ثسٚقف زاضٜ اظ ثچٍی »زاقتٗ ثطچؿت ثچٝ ٔٗتبز، 
ثبٚضٞبی ٔٙفی ٚ ٘بوبضآٔسی زض  ٞب آٖوٙٙسٌبٖ ٔكرم قس وٝ  زض ََٛ ٔهبحجٝ ثب ایٗ ٔكبضوت ًبکبرآهذ پسز خبًَادُ هؼتبد: ثبٍرّبی هٌفی ٍ

وٝ اٌط ثزبی ٚاِس غیط ٔٗتبز ذٛز ثٛز٘س ثٝ  وطز٘س یٔوٙٙسٌبٖ تهٛض  وّی ٔؿئّٝ اٖتیبز زاض٘س. ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوت َٛض ثٝٔٛضز ذٛز، ٚاِسیٗ ٔٗتبز ٚ 
 (. 1)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ . « زاز یٔٚ ٕ٘یعاقتٓ پسضْ اٖتیبز ضٚ ازأٝ  وطزْ یٔوبضی  ثٛزْ یٔاٌط ربی ٔبزضْ . » وطز٘س یٔقىُ ٔتفبٚتی ضفتبض 

زٚؾتبْ ٚ . »وٙٙس یٔٝ اوخط اٚلبت احؿبؼ تٟٙبیی و وطز٘س یٔوٙٙسٌبٖ ثب ٚاِس اٖتیبز ٔٛضز ثحج ٔب ثیبٖ  ٔكبضوت احسبط تٌْبیی فزسًذ هؼتبد:
 (.3)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « اٖتیبز پسضْ ثٝ ذبَطٔٙٛ آزْ حؿبة ٕ٘یىٙٗ  انلاًفبٔیُ 

وٙٙسٌبٖ یه یب چٙس ثبض ثٝ ذٛاؾتٍبضی ضفتٝ ثٛز٘س ٚ رٛاة ضز قٙیسٜ ثٛز٘س ٚ  ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوت احسبط غن ثؼذ اس ًِ ضٌیذى در خَاستگبری:
ب ثطای ٔٗ ٕ٘یسٖ »وطز٘س.  احؿبؼ غٓ ٔی  (.2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« احؿبؼ ذیّی ثس، غٓ، زٚؾتبْ ثطای اِٚیٗ ثبض ٔیطٖ ذٛاؾتٍبضی ٔیسٖ أ

قس وٝ ٚلتی ثطای اِٚیٗ ثبض اٖتیبز ٚاِسقبٖ ضا زضن وطز٘س چٝ  ؾإاَوٙٙسٌبٖ  ظ ایٗ ٔكبضوتا احسبسبت هٌفی در ٌّگبم درک اػتیبد ٍالذیي:
. زض ا٘س وطزٜثیبٖ وطز٘س وٝ احؿبؼ ٘بضاحتی، احؿبؼ ذكٓ ٚ ٘فطت اظ پسض، احؿبؼ حمبضت، احؿبؼ ذزبِت ٚ قطْ ضا تزطثٝ  ٞب آٖاحؿبؾی زاقتٙس؟ 

ذٛزـ وٝ تٗطیف ٔیىٙٝ لجُ اظ ثس٘یب اٚٔسٖ ٔب اٖتیبز زاقتٝ، »زِؿٛظی ثٝ ٚاِس ٔٗتبزقبٖ زاقتٙس.  ایٗ ثیٗ تٗساز ا٘سوی اظ رٛا٘بٖ ٘یع ٌفتٙس احؿبؼ
 (.4)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« اِٚیٗ ثبضی ٞٓ  وٝ ٔٗ زضن وطزْ وٝ پسضْ اٖتیبز زاضٜ ذیّی حؿی ثسی پیسا وطزْ

وٝ ٔكىلات ٖهجی ٚ ثس٘ی زاض٘س وٝ  وطز٘س یٌٔبٖ ثیبٖ وٙٙس ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوت ًبضی اس اػتیبد ٍالذیي: ضٌبختی رٍاى-هطکلات ػصت
ایٙىٝ ذیّی ٚلتب ٖهجی ٔیكٓ ٚ زؾتٓ چپٓ  ثٝ ذبَطچٙس ٔبٜ پیف ضفتٓ پعقه ٖٕٛٔی »ثٝ ٌفتٝ ذٛزقبٖ اظ ايُطاة ٘بقی اظ ٚاِس ٔٗتبز اؾت. 

 (. 1)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ٔیكٝ حؽ یث
 

 . ًٌگ ٍ هطکلات اجتوبػی2

س اٖتیبز ثب آٖ ضٚثطٚ ٞؿتٙس.  زٚٔیٗ ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ ثٝ ِحبِ فطاٚا٘ی، ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ٔطثٌٛ ثٝ ارتٕبٔ ٚ ٍ٘ٙی اؾت وٝ ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ ثب ٚاِ
ٕیت ثبقس چطا وٝ ٔؿتمیٕبً اظزٚاد  تٛا٘س یٔاظ آ٘زب وٝ ایٗ رٛا٘بٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ٞؿتٙس، رٙجٝ ارتٕبٖی   .زٞس یٔلطاض  اِكٗبٔ تحتضا  ٞب آٖثؿیبض حبئع اٞ



 05 ٔٗتبز ٚاِس زاضای ٟٔبرط افغب٘ؿتب٘ی پؿطاٖ اظزٚاد ٔكىلات ًٔبٔیٗ قجىٝ وكف

ظ٘سٌی اظ ٔسضؾٝ تب وبض ٚ اظ  یٞب ُٝیحوٙٙسٌبٖ زض ثیكتط  زاقتٗ یه یب چٙس ًٖٛ اٖتیبز زض ذب٘ٛازٜ ثبٖج قسٜ ثٛز ایٗ ٔكبضوت ًٌگ ٍالذ هؼتبد:

ٔیىٙٗ ٚ ٔب ضٚ آزْ حؿبة  ٖٔٛ ٔؿرطٜپسضْ ٕٞٝ  ثٝ ذبَطقٛق ٚ شٚلی ثطای اظزٚاد ٘ساضْ. چٖٛ »زٚؾتبٖ تب فبٔیُ احؿبؼ ً٘ٙ زاقتٝ ثبقٙس. 

 (. 10)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ٕٞیٗ ُٕٔئٗ ٘یؿتٓ وٝ اظزٚاد وٙٓ ثٝ ذبَطٕ٘یىٙٗ 

٘ساقتٗ حبٔی  وطز٘س یٔوٙٙسٌبٖ زض ظ٘سٌی ذٛز ٔرهٛنبً زض ثحج اظزٚاد ُٔطح  یىی اظ ٔكىلاتی وٝ ایٗ ٔكبضوت ًذاضتي پطتیجبى ٍ حبهی:

ثیكتط »قبٖ ٔب٘ٙس ٚاِسیٗ ٖبزی حبٔی آٟ٘ب ٘جٛزٜ ٚ ٘یؿتٙس، چٝ ثٝ ِحبِ ٔبِی ٚ چٝ ثٝ ِحبِ ٖبَفی.  وٝ ٚاِسیٗ وطز٘س یٔثیبٖ  ٞب آٖٚ پكتیجبٖ ثٛز. 

 (.10)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ثبثبْ ثٛز ٔخُ ثمیٝ الاٖ ظٖ زاقتٓ ٚ ایٙزٛضی ٔطیى ٘جٛزْ آٌٝحؽ ثی پسضیٝ وٝ ٕٞٝ ثبثب زاضٖ ِٚی ٔب ٘ساضیٓ. 

وٙٙسٌبٖ ثب تٛرٝ ثٝ زیسٌبٜ ٚ تزطثیبت آٟ٘ب ُٔطح  یىی اظ ٔٛيٖٛبتی وٝ ایٗ ٔكبضوت دختز ٍ پسز خبًَادُ هؼتبد:ًگبُ هتفبٍت جبهؼِ ثِ 

وٝ زذتط ضا ربٔٗٝ  وطز٘س یٔاؾت ٘ؿجت ثٝ پؿط ثب ٚاِس ٔٗتبز. ایٗ رٛا٘بٖ اْٟبض  تط ٔخجتایٗ ثٛز وٝ ٍ٘بٜ ربٔٗٝ ثٝ زذتط ثب ٚاِس ٔٗتبز ثؿیبض  وطز٘س یٔ

 (.2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ضٚی پؿط ثیكتط احط زاضٜ وٙٓ یٔٔب اٌطچٝ زذتط ٞٓ ٖطٚؼ وطزیٓ أب فىط » وٙس یٕ٘ز پسض آٖ لًبٚت اٖتیب ثٝ ذبَط

ٚ قرم زاضای  قٛ٘س یٔوٝ یه یب چٙس ًٖٛ زاضای اٖتیبز زاض٘س ٕٔٗٛلاً ثٝ ٖ٘ٛی اظ َطف ربٔٗٝ َطز  ییٞب ذب٘ٛازٜ دٍری اس هؼتبد ٍ خبًَادش:

ٚالا ایٙزب »قٛ٘س.  ٞب ذب٘ٛازٜ٘ساض٘س وٝ ٖطٚؼ ایٗ  یا ٖلالٝوٝ زذتطاٖ رٛاٖ  وٙٙس یٔثیبٖ  ٞب ذب٘ٛازٜوٙٙس. پؿطاٖ ایٗ  اٖتیبز ٚ ذب٘ٛازـ ضا ٔٙعٚی ٔی

 (.9)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « وٝ ٔب ضٚ وؿی تحٛیُ ٕ٘یٍیطٜ

اٖتیبز ٚاِسیٗ زیٍطاٖ ثٝ آٟ٘ب اٖتٕبز  ثٝ ذبَطیىی زیٍط اظ ٔكىلاتی وٝ ایٗ رٛا٘بٖ ثبظٌٛ وطز٘س ایٗ ثٛز وٝ  ثِ فزسًذ هؼتبد: یاػتوبد یث

ربٞبیی قغُ ذٛة پیسا  لجلأًؿبئُ ٔطثٌٛ قغُ ٞٓ ثٛزٜ وٝ »٘ساض٘س، چٝ زض لًیٝ اظزٚاد، چٝ زض ثحج پیسا وطزٖ قغُ، ٚ چٝ زض پیسا وطزٖ زٚؾت. 

 (.2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ٔستی فٟٕیسٜ وٝ ٔٗ پسض ٚ ٔبزضْ ٔٗتبزٜ ٚ ٔٙٛ اظ وبض ثیطٖٚ وطزٜ وبض ثٗس اظ وطزْ ِٚی نبحت

دى ًقص هبدر در  ادُثزجستِ ثَ اٛزٜربیٍبٜ ٔبزض زض  اػتیبد: یّب خبًَ زاضای اٖتیبز ثؿیبض ٟٔٓ ٚ پط ضً٘ اؾت. اظ یه رٟت ثٝ ذبَط ٘مف ؾٙتی  یبٞ ذب٘

اٖٛ ایفب  اٛزٜ ٘عزیه ثٝ نفط  ثٝ ذبَطٚ اظ رٟتی زیٍط  وٙس یٔاؾت وٝ ٔبزض زض اظزٚاد یه ر ىبٖ پصیطـ ایٗ ذب٘ ٗٝ، أ . ضؾس یٔتبثٛ ثٛزٖ ایٗ ٔٛيٛٔ زض ثیٗ ربٔ

ٓ. پسض وٝ ٘ساقت» ٖ ٔٛلٕ وٝ زاقتیٓ ٞٓ تب چیعی اظ وٛزوی تب الاٖ ثب ٔبزضْ ٘عزیى ٖٛ  ٓیٌفت یٔیٓ اٚ أٛ بٕضٜ « وطز یٔزٖ  (.10)ٔكبضوت وٙٙسٜ ق

وٙٙسٌبٖ زض ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ تحهیُ ٚ قغُ ٘یع ثٝ قىُ يٗیف ثٛز. ثٝ رع ٔٛاضز  ّٖٕىطز ایٗ ٔكبضوت ػقت هبًذگی تحصیلی ٍ ضغلی:

ٔزجٛض ثٝ تطن تحهیُ قسٜ ثٛز٘س. زِیُ آٖ ٘یع ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ٔبِی ٚ  تطٗ ییپبُٗی ا٘سوی وٝ ٔٛفك ثٝ اذص زیپّٓ قسٜ ثٛز٘س ثمیٝ ایٗ رٛا٘بٖ زض ٔم

ّٔٗٓ  آٌٝ طٜیٌ یٔ، اظزٚاد آزْ ٞٓ تحت تأحیط لطاض سْیضؾ یٔحتٕبً ثٝ ربیی  زاقت یٕ٘پسضْ ایٗ ٔكىلات ضٚ  آٌٝٔٗ »اؾت.  ٙكبٖیٚاِساٖتیبز ٚاِس/

 (.3)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ٚ ٘ٝ قغُ زضؾت حؿبثی زاضٜ ؾٛاز یثثبقی ٚ زوتط ٚ ٟٔٙسؼ ثبقی ٚ ثبؾٛاز ثبقی تب ایٙىٝ ٔخُ ٔٗ 

 

 ثیٌی خَش. 3
وٙٙسٌبٖ ثب ٚرٛز ٔكىلات فطاٚاٖ  اؾت وٝ زض َجمٝ ًٔبٔیٗ ٔخجت زض ایٗ پػٚٞف لطاض زاز. ایٗ ٔكبضوت زٞٙسٜ ؾبظٔبٖزیٍط ًٕٖٔٛ  یٙیث ذٛـ

 وٝ ثیكتط اظ ٘بحیٝ اٖتیبز ٚاِسیٗ ثط آٟ٘ب تحٕیُ قسٜ اؾت أب ایٗ رٛا٘بٖ ثٝ آیٙسٜ ٚ اظزٚاد ٔٛفك ذٛز أیس زاض٘س.

 وطز٘س یٔزض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز ثب ٚرٛز ٔكىلات فطاٚاٖ ثیبٖ  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت رغجت ثِ اسدٍاج ثب ٍجَد هطکلات فزاٍاى:

ٚ ٔهٕٓ ٞؿتٙس وٝ زض آیٙسٜ  وٙٙس یٔ یبپطزاظیضؤوٝ ٕٞیكٝ زض ٔٛضز اظزٚاد  ٌفتٙس یٔوٝ اٌط أىب٘بت ثبقس قٛق ثٝ اظزٚاد زاض٘س، ٕٞچٙیٗ 

زض  ٌفتٙس یٔذٛثی ثطای ذٛزقبٖ زضؾت وٙٙس. اٌطچٝ ثطذی اظ آٟ٘ب  ظ٘سٌی تٛا٘ٙس یٔوٝ اٌط ذٛة پیف ثطٚز  وطز٘س یٔاظزٚاد وٙٙس ٚ تهٛض 

ٞط پؿطی زض فىطـ ٞؿت ِٚی قطایُف ثطای ٔٗ فطاٞٓ . »زا٘ٙس یٔٚ اظزٚاد زض ؾٗ ثبلاتط ضا ٔٙبؾت  وٙٙس یٕ٘ؾٙی وٝ ٞؿتٙس اظزٚاد 

ضی ٚ ثٟٕٖٛ ٘سٖ أب ثبظ ربی زیٍٝ ٔیطْ ٚ زض تهٕیٓ زاضْ وٝ اظزٚاد وٙٓ. ٕٔىٙٝ ربیی ثطیٓ ذٛاؾتٍب(. »11)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ٘یؿت

 (.9)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « وُ تهٕیٓ اظزٚاد زاضْ

ٔٗتمس ثٛز٘س  ٞب آٖوٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد اٖتمبز زاقتٗ وٝ لایك ذٛقجرتی ٚ یه ظ٘سٌی ذٛة ٞؿتٙس. ثطذی اظ  ٔكبضوت :ثیٌی خَش

ٕٞچٙیٗ  ٞب آٖاظزٚاد ٚ ظ٘سٌی ذٛثی زاقتٝ ثبقٙس.  تٛا٘ٙس یٔوٝ ٞیچ چیعی اظ رٛا٘بٖ زیٍط وٓ ٘ساض٘س ٚ ثب تلاـ ٚ پكتىبض ٚ زٚضی اظ اٖتیبز 

وٝ  وطز٘س یٖٔ وٙٙسٌبٖ ٕٞچٙیٗ ثیب ذٛقجیٗ ثٛز٘س وٝ ثتٛا٘ٙس زض آیٙسٜ ثیٗ ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ٚ ذب٘ٛازٜ انّی تٗبزَ ثطلطاض وٙٙس. ایٗ ٔكبضوت

٘مف ٟٕٔی زض ویفیت ظ٘سٌی ٚ  تٛا٘س یٔوّی پِٛساض ثٛزٖ  َٛض ثٝزاض٘س ٚ  یتط ضٚقٗآیٙسٜ  وٙس یٔپؿطاٖ ثب ٚاِس ٔٗتبزی وٝ پسضقبٖ وبض 

ٓ اٖتیبز ٞ یٞب ذب٘ٛازٜذٛقجرت ٔیكٗ یٗٙی اوخط وؿب٘ی وٝ حسالُ ٔٗ زیسْ ذٛقجرت قسٖ. تٛی  ثٝ ٘ٓطْ»ٕٞچٙیٗ اظزٚاد آٟ٘ب ایفب وٙس. 

یٝ تٗبزِی ثیٗ پسض ٚ  وٙٓ یٔؾٗی (. »6)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« وٝ ذٛقجرت قسٖ ثب ٚرٛز ایٙىٝ پسضقٖٛ اٖتیبز زاقتٝ ییٞب رٖٛٚزیسْ 

 وٙٓ یٔایٙىٝ پَٛ ٘ساضْ . ِٚی زض وُ فىط  ثٝ ذبَطٔبزضْ ٚ ظ٘بقٛیی ذٛزْ ثطلطاض وٙٓ. اٚایُ ُٕٔئٗ ٞؿتٓ ٔكىلات ظیبزی زاضْ ثیكتط 

 (.2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« قٛٞط ذٛثی ثكٓ



 08 (1، قٕبضٜ 1403، ؾبَ چٟبضزٞٓ، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 14زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

 . هطکلات اقتصبدی4
وٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد قبیس ثٝ َٛض وّی ٔٛيٛٔ التهبزی ضا ٟٔٓ ثسا٘ٙس أب رٛا٘بٖ ثب ٚاِس  ٔكبضوت هطکلات اقتصبدی ٍیضُ فزسًذ هؼتبد:

ثٝ  تٛا٘ٙس یٕ٘وٝ ثطای اظزٚاد تطؼ زاض٘س چٖٛ وٝ  وٙٙس یٔبٖ وٙٙسٌبٖ ثی ٔٗتبز ٔكىلات التهبزی ثیكتط ٚ ذبل ذٛزقبٖ ضا زاض٘س. ایٗ ٔكبضوت
ٕٞچٙیٗ ٔزجٛض ثٝ ظ٘سٌی زض  ٞب آٖایٙىٝ ثبیس ثٝ ٘یبظٞبی ذب٘ٛازٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ٚاِسیٗ ٔٗتبز ذٛز ضؾیسٌی وٙٙس.  ثٝ ذبَط٘یبظٞبی زذتط ضؾیسٌی وٙٙس. 

وٙٙسٌبٖ ٘ٝ تٟٙب ثبیس  . اوخط ایٗ ٔكبضوتٙسیآ یثطٕ٘قٟطی  یٞب ذب٘ٝ یٞب ٙٝیٞعایٙىٝ اظ پؽ  ثٝ ذبَطاَطاف قٟطٞب ٚ ضٚؾتبٞبی زٚض افتبزٜ ٞؿتٙس 
چٖٛ ٞط چی وبض وطزْ ٚ »ضا ٘یع ثبیس ثپطزاظ٘س.  ٙسیآ یٔزضة ذب٘ٝ  ثًٗبًٞعیٙٝ ظ٘سٌی ذب٘ٛازٜ ضا ثبیس ثسٞٙس ثّىٝ ٞعیٙٝ ٔٛاز ٚ حتی َّجىبضٞبیی وٝ 

ٕٞیٗ ثطذی اٚلبت ٔیٍٓ ثٟتطٜ ظٖ  ثٝ ذبَطزذتط ٔطزْ ثطؾٓ ٚ ایٗ ٔٙٛ ذزبِت ظزٜ ٔیىٙٝ،  ٔیطٜ ثطای اٖتیبز اٚ٘ب ٚ ٕ٘یتٛ٘ٓ ثٝ ٘یبظٞبی وٙٓ یٔ
ٔبٜ ٘جٛز ٚ ٔب ًُٔطة. َّجىبضا ٞٓ  5یب 4یجبض پسضْ ضفت ذٛزـ ضٚ ٌٓ ٚ ٌٛض وطز ثطای لطيساضٞب ٚ ثطای (. » 2)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ٍ٘یطْ

 (.1 )ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« سٖیذٛاث یٔٔیٛٔسٖ زض ذٛ٘ٝ ٔب 
 

 آٍری تبة. 5
وٙٙسٌبٖ ثب ٚرٛز ٔكىلات یب ثٝ ّٖت ٔكىلات ظیبز زاضا  ٔخجت ٞؿت وٝ ایٗ ٔكبضوت زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ یٞب ًٕٖٔٛ٘یع اظ رّٕٝ  یآٚض تبةًٕٖٔٛ 

 ثیكتطی اظ ذٛز ٘كبٖ زٞٙس. یآٚض تبة. قطایٍ ظ٘سٌی ذبل آٟ٘ب ثبٖج قسٜ ٔؿئِٛیت پصیطتط ثبقٙس ٚ ثبقٙس یٔ
، زا٘ؿتٙس یٔوٙٙسٌبٖ ذٛز ضا ٔؿئَٛ ذب٘ٛازٜ  ایٗ ٔكبضوت در ثزاثز خبًَادُ اصلی )ٍالذیي هؼتبد ٍ خَاّز/ثزادراى(: پذیزی هسئَلیت

حتی زض ٔمبثُ  ٞب آٖ. وٙٙس یٔٚاِس یب ٚاِسیٗ ٔٗتبزقبٖ اظ ظیط ثبض ٔؿئِٛیت قب٘ٝ ذبِی  ٞب آٖٔرهٛنبً زض ٔمبثُ ذٛاٞط/ثطازاٖ ذٛز، چٖٛ ثٝ لَٛ 
ضؾیسٌی ثٝ  ثٝ ذبَط. ثطذی اظ ایٗ رٛا٘بٖ زاز٘س یٔٚ اظ زؾتٕعز ٚ پؽ ا٘ساظ ذٛزقبٖ ثٝ آٟ٘ب  وطز٘س یٔٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبزقبٖ ٘یع احؿبؼ ٔؿئِٛیت 

ٛز٘س ثیكتط احؿبؼ ٔؿئِٛیت زض وٙٙسٌبٖ وٝ فطظ٘س ثعضي ذب٘ٛازٜ ث ذب٘ٛازٜ لیس اظزٚاد ضا ظزٜ ثٛز٘س )حسالُ زض ایٗ ثبظٜ ظٔب٘ی(. ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوت
تزطثٝ ٔكتطن ثب زیٍط  ثٝ ذبَطوٝ  وطز٘س یٔوٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز ٕٞچٙیٗ ثیبٖ  . ٔكبضوتزاز٘س یٔٔمبثُ ذٛاٞط/ثطازضاٖ ذٛز ٘كبٖ 

وٝ پسضاٖ ٔٗتبز ٖجطت  وٙٙس یٔچٙیٗ ثیبٖ ٚ ٕٞ ا٘س وطزٜٔرتّف ثٝ آٟ٘ب وٕه  یٞب قىُوٛزوبٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز زض حس تٛاٖ زض ربٞبی ٔرتّف ٚ ثٝ 
وٙٙسٌبٖ ٘یع زِیُ تحُٕ ٔكىلاتی وٝ پسض  ٚ ٞطٌع ضفتبضٞب ٚ وبضٞبیی وٝ آٟ٘ب ا٘زبْ زاز٘س ضا تىطاض ٘ىٙٙس. ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوت ٞب آٖقسٜ ثطای 

پسضقٖٛ ٚ ٞٓ ٔبزضقٖٛ ٔٗتبزٜ زیٍٝ ٚلتی ثطای رٛا٘بیی وٝ ٞٓ »ٔبزضقبٖ ٚ ثطای حٕبیت ٔبزضقبٖ ثیبٖ وطز٘س.  ثٝ ذبَطٔٗتبزقبٖ زضؾت وطزٜ ضا 
اظزٚاد ٘ىٙٓ ٚ ثٝ  انلاًوٝ  وٙٓ یٔٚلتبیی فىط ٝ وٝ ٔطالت ذٛاٞط ثطازضاقٖٛ ثبقٗ، ٔٙٓ ی ٙٝیآفىط وطزٖ ثطای اظزٚاد ٘ساضٖ. ایٙب تٕبْ ٞٓ ٚ غٕكٖٛ 

 (. 1ٕٖٞٛ پسض ٚ ٔبزضْ ثطؾٓ  )ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ 
قطایٍ ؾرتی وٝ زاقتٗ ٚ زاض٘س ٔزجٛض ثٝ اؾتمبٔت ٚ  ثٝ ذبَطوٙٙسٌبٖ  ایٗ ٔكبضوت قجل: یّب یسختثِ خبطز  یآٍر تبةسزسختی ٍ 

اٖتمبز زاقتٙس  ٞب آٖرع ؾطؾرتی ٚ ظحٕت وكیسٖ ٘ساض٘س، حتی اٌط قسٜ ثطای ذٛاٞط/ثطازضا٘كبٖ.  یا چبضٜوٝ  وٙٙس یٔثیبٖ  ٞب آٖ. ا٘س قسٜؾطؾرتی 
ذٛقجرت ثبقس ثٝ قطٌ ایٙىٝ ضاٜ ٚاِس ٔٗتبز ضا زض پیف ٍ٘یطز ٚ ٔتىی ثٝ ذٛز ثبقس. ثطذی  تٛا٘س یٔیسٜ وٝ وك ییٞب یؾرت ثٝ ذبَطیه فطظ٘س اٖتیبز 

وٙٙسٌبٖ اٖتمبز زاقتٙس تب اظ ایٗ ذب٘ٛازٜ رسا ٚ ٔؿتمُ ٘كٛ٘س ذٛقجرت ٘رٛاٞٙس قس. ٕٞچٙیٗ رسا قسٖ اظ ایٗ ذب٘ٛازٜ ضا ضاٜ ٔإحطی  اظ ایٗ ٔكبضوت
ثچٝ ظضً٘ ثبقٝ ظٚز ٔؿبئُ ضٚ زضن ٔیىٙٝ ٚ أیسـ ضٚ اظ پسضـ ٔیىٙٝ ٚ ٔیطٜ ذٛزـ ز٘جبَ وبضٚ ثبض، ٔخلاً   آٌٝ. »زا٘ؿتٙس یٔثطای تطن ٚاِسیٙكبٖ 

اظ اٖٚ ذٛز ٔٗ ٚلتی ثچٝ ثٛزْ آضٔبتٛضثٙسی ضٚظی ثیؿت ٚ پٙذ ٞعاض ثیكتط ٘جٛز أب ٔٗ ضفتٓ وبض وطزْ الاٖ ٔعزْ ضٚظی حسالُ ؾیهس ٚ پٙزبٜ ٞؿت، 
 (.8)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « پسضاقٖٛ ٞٛاقٖٛ ضٚ زاقتٗ ٔٗ ٔزجٛض ثٛزْ ذٛزْ ٞٛای ذٛزٔٛ زاقتٝ ثبقٓ ٚ ا٘تٓبضی ٞٓ اظ پسضْ ٘ساضْ ثمیٝ آٌِٝحبِ 

ثٝ  ٞب آٖوٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز زض ٔٛضز ا٘تربة ٕٞؿط آیٙسٜ ذٛز ا٘تٓبض وٕتطی زاقتٙس ٚ ثطذی اظ  ٔكبضوت اًتظبر کوتز:
وٝ ٔٗتبز زاقتٝ ثبقٙس اظزٚاد وٙٙس، قبیس زض آیٙسٜ ثب  یا ذب٘ٛازٜوٝ اٌط ثب زذتط  ٌفتٙس یٔ ٞب آٖبٖ ٕٞؿطی )زض لًیٝ ٚاِس ٔٗتبز( ثبٚض زاقتٙس. ٕٞؿ

طتط ٚ ذٛز ضا ث آٚضز یٕ٘ٔكىلات وٕتطی ٔٛارٝ ثكٛ٘س ٚ زض ایٗ نٛضت ٕٔىٙٝ ذٛقجرت قٛ٘س. ٔخلاً ٕٞؿطـ زض آیٙسٜ اٖتیبز ٚاِس ضا ثٝ ضٚیف 
وٝ ٔٗتبز ظٖ ثٍیطْ چٖٛ حسالُ ظ٘ٓ ذٛزقٛ اظ ٔٗ  یا ذب٘ٛازٌٜبٞی اٚلبت وٝ اظ  وٙٓ یٔاِجتٝ ثٝ ایٙٓ فىط » . چٖٛ ٚاِس اٚ ٞٓ ٔٗتبز اؾت. زا٘س یٕ٘

 وٙٓ یٔثسی ؾطاغٓ ٔیبز. ٔٗ فىط  یٞب احؿبؼ وٙٓ یٔتأحیط ثسی ضٚی ٔٗ ٌصاقت، ٚلتی ثٟكٖٛ فىط (. » 1)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ثبلاتط ٕ٘یسٚ٘ٝ
 (.  4)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ظٖ ثٍیطْ وٝ ٔخُ ٔٗ ثسثرت ثبقٗ ٚ ٔؿبٚی ٔب ثبقٝ یا ذب٘ٛازٜثطْ اظ 

 

 . تجزثِ آهَسًذ6ُ
ٚ  یطیپص تیٔؿئِٛچٝ زض ثحج اٖتیبز، چٝ زض ثحج  وطز٘س یٔتهطیح  ٞب آٖ. ؿتٙسیٍ٘ط یٔثٝ ٚاِس ٔٗتبزقبٖ ثٝ چكٓ آیٙٝ ٖجطت  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت

وٝ اظ  بفتٝی ؾبظٔبٖ. زض ایٗ ًٕٖٔٛ وٙٙس یٔٚ ثٝ قىُ زیٍطی ضفتبض  وٙٙس یٔچٝ زض ثحج ضفتبض ارتٕبٖی ٚ فطظ٘سپطٚضی ثٝ ٚاِس ٔٗتبزقبٖ ٍ٘بٜ 
 .قٛز یٔثٝ زٚ ًٕٖٔٛ پبیٝ، وؿت تزطثٝ ثطای ظ٘سٌی ثٟتط ٚ ا٘تٓبضات ثبلا پطزاذتٝ  سیآ یٔ حؿبة ثًٝٔبٔیٗ ٔخجت ٘یع 



 00 ٔٗتبز ٚاِس زاضای ٟٔبرط افغب٘ؿتب٘ی پؿطاٖ اظزٚاد ٔكىلات ًٔبٔیٗ قجىٝ وكف

ٔٗتمس ثٛز٘س وٝ اٌط اظزٚاد وٙٙس ظ٘سٌی ثط ٖىؽ ضٚیٝ پسض ضا پیف ذٛاٞٙس ٌطفت. ثٝ ٘ٓط  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت ثزای سًذگی ثْتز:کست تجزثِ 
وٝ اظزٚاد وٙٙس ذٛز ضا ٔؿئَٛ ظ٘سٌی ٚ ذب٘ٛازٜ  یزض نٛضت. زاز٘س یٔ٘جٛز٘س ٚ ظٖ ٚ ثچٝ ذٛز ضا ثٝ اقىبَ ٔرتّف آظاض  طیپص تیٔؿئِٛ قبٖ پسضاٖ ٞب آٖ

پطٞیع ذٛاٞٙس  وٙس یٔی ضٚثطٚ ٘ضا ثب رطْ ٚ ٔؿبئُ لب٘ٛ ٞب آٖوٝ  یا ٔؿبِٝ، ٞطٌع ثُطف زٚز ٘رٛاٞٙس ضفت حتی ثٝ قىُ تفٙٙی، ثب ٞط زا٘ٙس یٔذٛز 
یه ثبٚضْ ایٗ اؾت وٝ ٔٗ آیٙٝ ٖجطت پسض ذٛاٞٓ قس ٚ ٞطٌع وبضایی وٝ اٖٚ وطز ضٚ »وطز ٚ ضفتبض ظ٘بقٛیی ٚاِسیٗ ذٛز ضا تىطاض ٘رٛاٞٙس وطز. 

ٕٛ ثٝ ظ٘سٌی تغییط زازٜ ٚ ٞط ٚلت فىط اٖٚ ذبَطات ٔیٛفتٓ ثب ذٛزْ ٔیٍٓ ثبیس تلاـ وٙٓ ِٚی زیسٌبٞ(. »6ضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ )ٔكب« وٙٓ یٕ٘
 (.11)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ظ٘سٌیٕٛ ذٛزْ ثؿبظْ
وٝ ا٘تٓبض زاض٘س زض آیٙسٜ  وطز٘س یٔثیبٖ  ٞب آٖوٙٙسٌبٖ زض ٔٛضز آیٙسٜ اظزٚاد ذٛز ٚ ٕٞؿط ذٛز تٛلٕ ثبلا زاقتٙس.  ایٗ ٔكبضوت اًتظبرات ثبلا:

زض ٔٛارٟٝ ثب ٔؿبئُ ذب٘ٛازٌی ٚ اذتلافبت ثیٗ اًٖبی ذب٘ٛازٜ ٔرهٛنبً ثب ٚاِس ٔٗتبز ذٛیكتٙساض ثبقس. ٕٞچٙیٗ ثطذی اظ ایٗ  ٞب آٖٕٞؿط 
ٚاوٙف تٙس ٚ یب ٔٙبؾت زض رٟت ٘طفتٗ ٔب ثٝ َطف َطف ٔٛاز یب زذب٘یبت ضفتیٓ ٕٞؿط ٔب  ب٘بًیاحا٘تٓبض زاضیٓ وٝ اٌط  ٌفتٙس یٔوٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت

ثٝ َطف زٚز  ذلاف ثطزاضز ٚ ٘یع ا٘تٓبض زاضیٓ وٝ ٕٞؿط ٔب فطظ٘سا٘ی تطثیت وٙس وٝ قجیٝ ٚاِسیٗ ٔب ٘جبقس. اظ فطظ٘ساٖ ذٛز زض آیٙسٜ ا٘تٓبض زاضیٓ وٝ
ٔكبضوت وٙٙسٜ « سْ ِٚٓ وٙٝ زض ٚالٕ ا٘تٓبض زاضْ ٔطالت ٔٗ ثبقٝزاضْ وٝ ثب اٖتیبز ٔربِف ثبقٝ ٚ اٌط یٝ ٘د ؾیٍبض وكیسْ ثٟف حك ٔی تٛلٕ»٘طٚ٘س. 
ٔیتٛ٘ی ضٚـ حؿبثی وٙی ٔخُ زٚ تب ضفیك، ٔخلاً ثطازضای ثعضٌٓ ٞؿتٗ ٞط اتفبلی وٝ زض ثیطٖٚ ٚ ؾط وبض ٔیٛفتٝ ٔیبز ثطای ظ٘ف تٗطیف (. »1قٕبضٜ

ب ثبقٝ ثب ٔٗ ضاحت ثبقٝ ٚ ٔخُ ضفیك نٕیٕی ثبقٝ ثب ٔٗ، ٔٙٛ زضن ٔیىٙٝ ٚ ٞط زٚ ٔیٍٗ ٚ ٔیرٙسٖ ٚ حطف ٔیع٘ٗ ؾط ٔٛيٛٔ. تٛلٕ زاضْ ٔخُ ایٙ
 (.8)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« وٙٝ. ثب پسض ٔبزضٔٓ ضفتبضـ ذٛة ثبقٝ

 

 . هطکلات تزثیتی7
. ٔكىلات ضفتبضی ٘بقی اظ اٖتیبز قس یٔثب ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز ٔكىلات تطثیتی ٚ وٕجٛزٞبی تّٗیٕی ٚ پطٚضقی فطاٚاٖ زیسٜ  یٞب ذب٘ٛازٜزض ثیٗ 

اؾت وٝ زض ًٕٖٔٛ  یاٝ یپب یٞب ًٕٖٔٛتحهیّی ٚ قغّی، ٔكىلات تطثیتی ذب٘ٛازٜ ٔٗتبز ٚ ذكٛ٘ت ثیٗ ذب٘ٛازٜ اظ رّٕٝ  یٔب٘سٌ ٖمتٚاِسیٗ، 
 ٔكىلات تطثیتی ٌٙزب٘سٜ قس. زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ

ٔرتّف ٔكىلات ضفتبضی ظیبز  یٞب زٚضٜاظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز زض ََٛ وٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ  ٔكبضوت هطکلات رفتبری ًبضی اس اػتیبد ٍالذیي:
وبض وطزٖ، فىط  ثٝ ذبَط ٞب زضؼزض  ثٛزٖ فیيٗزض ذٛضان ٚ پٛقبن زض ٔسضؾٝ،  ثٛزٖ فیيٗقس.  ٔطثٌٛ ٔی ٞب آٖزاقتٙس وٝ ثٝ قىّی ثٝ اٖتیبز ٚاِس 

تٛٞیٗ ثٝ پسض ٔٗتبز اٚ، ٔٙعٚی ٚ ذزبِتی ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ  ثٝ ذبَط٘ٝ قٙیسٖ ثٗس اظ ذٛاؾتٍبضی، ٔٛارٝ قسٖ پؿط ثب ٔؿبئُ لب٘ٛ٘ی  ثٝ ذبَطذٛزوكی 
ٔٗ »وٙٙسٌبٖ اظ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س.  ٚ زضٌیطی ثب ذٛز زاقتٗ اظ رّٕٝ ٔٛاضز ٔكىلات ضفتبضی ٞؿت وٝ ایٗ ٔكبضوت یطیٌ ٌٛقٝرٛاٖ ثب ٚاِس ؾبِٓ، 

یٝ (. »1)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ٘كؿتٓ یٔتٟٙب ربیی  ضفتٓ یٔیب اٌط  ضفتٓ یٕ٘ذٛزٔٛ٘ی یب  یٞب یٖطٚؾٔٙعٚی ثٛزْ ٚ زض ربٞبیی ٔخُ  ظیبز قسٜ وٝ
حطفی یب ثبض زٖٛا وطزْ وٝ پبْ ثٝ زازٌبٜ ٚ پبؾٍبٜ ثبظ قسٜ. چٖٛ ظٚز اٖهبثٓ ٔیطیعٜ ثٟٓ. ٕٞیكٝ تٛ فىط ٔكىلاتٓ ٞؿتٓ حبلا یىی ٔیبز ضٚ ٔرت ٚ 

 (.11)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« یٙی ٔیىٙٝتٛٞ
ثب یه  یٞب ذب٘ٛازٜقس ٔتٛرٝ قس وٝ ٔكىلات تطثیتی زض ثیٗ  وٙٙسٌبٖ ٔی زض ٔهبحجٝ ثب ایٗ ٔكبضوتهطکلات تزثیتی خبًَادُ هؼتبد: 

 یٞب ییرساتطن، حطف اظ رسایی ٚ ثًٗبً  ثٝ ذبَطٔهطف پؽ ا٘ساظ ٚ  ثٝ ذبَطیب زٚ ٚاِس ٔٗتبز ثؿیبض ظیبز اؾت. رط ٚ ثحج ٕٞیكٍی زض ذب٘ٝ 
پسض ٔٗتبز ثط فطظ٘ساٖ، ٚ ٘بتٛا٘ی زض تطثیت وٛزوب٘ی وٝ  یٞب یپطذبقٍطٚاِسیٗ، وته ظزٖ پسض ٔٗتبز تٛؾٍ پؿط ثعضي ذب٘ٛازٜ،  ٔست وٛتبٜ

زاقتٓ. ٕٞیكٝ وخیف ٚ تٛی وبض ٔطزْ ٘جٛزْ ٘ٝ ِجبؾی زضؾتی  یٞب ثچٝٔخُ »ٔكبٞسٜ قس.  ٞب ذب٘ٛازٜٔبزضقبٖ ٞٓ اٖتیبز زاضز ٘یع زض ایٗ 
ٚلتی ٞٓ ٔیٛٔس پِٕٖٛٛ ٚ پؽ ا٘ساظٖٔٛ ضٚ ضٚ ثط  كسیْ پسضْ ثٗس اظ چٙس ٔبٜ ٌٓ  یسیز یٔ. سْیوك یٔذبن ٚ ٌُ ثٛزْ. ٕٞیكٝ ٞٓ ٌكٍٙی 

« ٌطْ ٘جٛز ٖٔٛ ذٛ٘ٝٞیچ ٚلت  وطز یٔ. حؿطت یه زٚچطذٝ تٛ زِٓ تب الاٖ ٔٛ٘سٜ. ذٛ٘ٝ ٖٔٛ یٝ ٚيٗی ثٛز ذٛ٘ٝ چىٝ ضفت یٔٚ  زاقت یٔ
 (.5)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ 

وٙٙسٌبٖ قبٞس  وٝ ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز زاضز ذكٛ٘ت ثٝ اقىبَ ٔرتّف ٚرٛز زاضز. ٔكبضوت ییٞب ذب٘ٛازٜزض  هطبّذُ خطًَت هکزر در خبًَادُ:
. ا٘س ثٛزٜوٝ ثٝ وطضات قبٞس ذكٛ٘ت ّٖیٝ ٔبزضقبٖ ٚ زیٍط اًٖبی ذب٘ٛازٜ  وطز٘س یٔتٗطیف  ٞب آٖذكٛ٘ت اظ َطف ٚاِس ٔٗتبز )ثیكتط پسض( ذٛز ثٛز٘س. 

، احؿبؼ غٓ ٚ ٘بضاحتی ثٛزٜ اؾت. ثطذی اظ ایٗ وطزٖٝ یٌطٕٔٗٛلاً ثیطٖٚ ضفتٗ اظ ذب٘ٝ،  ٞب ذكٛ٘تٞٓ پؽ اظ زیسٖ ایٗ  ٞب آٖٚاوٙف 
ىی اظ َطف پسض لطاض ٌطفتٝ ثٛز٘س. ٖلاٜٚ ثط ذكٛ٘ت فیعیىی اقىبَ ٘طؾب٘سٖ ٔٛاز ثٝ پسض، ذٛزقبٖ ٔٛضز ذكٛ٘ت فیعی ثٝ ذبَطوٙٙسٌبٖ ٞٓ  ٔكبضوت

٘طؾب٘یسٖ پَٛ یب ٔٛاز، ظٚض قٙیسٖ اظ َطف پسض، احؿبؼ غٓ ٚ  ثٝ ذبَطزیٍط ذكٛ٘ت ضا ٞٓ تزطثٝ وطزٜ ثٛز٘س ٔخُ، تحٛیُ ٌطفتٝ ٘كسٖ اظ َطف پسض 
ذٕبض ثبقٝ اٖهبة ٘ساضٜ.  آٌٝض وٛزوی یه ؾط زٖٛا زیسْ. ٔٗتبز وٝ زیسی ز»اؾت.  ظزٜ یٕ٘وٝ پسض ثطای ٔست َٛلا٘ی ثٝ ذب٘ٛازٜ ؾط  زِتٍٙی ٍٞٙبٔی
حتی ثبثبْ ثٟٓ ظٚض ٔیٍٝ ثطٚ لطو ثٍیط ثطٚ وبض وٗ (. »10)ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ « ظز یٔٔب ضٚ ٞٓ  ٓیوطز یٔزفبٔ  آٌٝٔب ٞٓ  ظز یٔٔبزضْ ضٚ وته 

 (.1 )ٔكبضوت وٙٙسٜ قٕبضٜ« ِٚی ثطاْ ٔٛاز ثٍیط ثیبض ثطاْ زضز اٚضٜ



 05 (1، قٕبضٜ 1403، ؾبَ چٟبضزٞٓ، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 14زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

 . دلسَسی ثزای کَدکبى اػتیبد8
ٔٗتبز چٝ  یٞب ذب٘ٛازٜثب زیٍط وٛزوبٖ  ی ضاثُٝوٝ زض  قس یٔپطؾیسٜ  ٞب آٖوٙٙسٌبٖ ثب ٚاِس/ٚاِسیٗ زاضای اٖتیبز ٚلتی اظ  زض ٔهبحجٝ ثب ٔكبضوت

 ٓیٙیث یٕٔٞیٗ ٚلتی ایٗ وٛزوبٖ ضا  ثٝ ذبَط. ٓیا ثٛزٜ ٞب آٖٔب ٞٓ ضٚظی ربی  ٌفتٙس یٔٚ  وطز٘س یٔحؽ آقٙبیی ضا تٛنیف  ٞب آٖاحؿبؾی زاض٘س، 
حؽ تٙفط اظ ٔٗتبزیٗ پیسا  ٙٙسیث یٔٚلتی ایٗ وٛزوبٖ ضا  وطز٘س یٔوٙٙسٌبٖ ثیبٖ  . ٞچٙیٗ ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوتٓیوٙ یٔاحؿبؼ زِؿٛظی ٚ ٘بضاحتی 

اٌط پسض ایٗ اٖتیبز ٘ساقت چطا آقغبَ رٕٕ  وٙٓ یٔوٝ آقغبَ رٕٕ ٔیىٙٗ. ثب ذٛزْ فىط  ٙٓیث یٔوٝ ٔٗ ٔیبْ ؾط وبض ثًٗیبقٖٛ ضٚ  ٞب نجح. »وٙٙس یٔ
ایٗ وٛزوبٖ ذیّی اشیت  وٙٓ یٔاحؿبؼ (. »1قٕبضٜ  وٙٙسٜ ٔكبضوت« )وٙٓ یٔ. احؿبؼ زِؿٛظی پیسا ذٛ٘س یٔالاٖ ایٗ ثچٝ ثبیس زضؼ  وطز یٔ

اظ ایٗ  وٙٓ یٔوٝ پیسا  یا ٍٝیزحؽ (. »1قٕبضٜ  وٙٙسٜ ٔكبضوت« )ؾٛظٜ یٔزوبٖ زِٓ ثحبَ ایٗ وٛ ٚالٗبًٞؿتٗ چٖٛ ذٛزٔٓ اٖٚ ٔٛلٗیت ثٛزْ. 
 (.1قٕبضٜ  وٙٙسٜ ٔكبضوت« )رطیبٖ تٙفط اظ پسضاٖ ٔٗتبز ایٙبؾت
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 . هطکلات حقَقی ٍ قبًًَی9
وٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز ثب ٔكىلات حمٛلی ٚ لب٘ٛ٘ی ٚ تطؼ ٘بقی اظ ایٗ ٔؿبئُ ضٚثطٚ ثٛز٘س. ثطذی اظ ایٗ  ٔكبضوت

 وٙٙسٌبٖ زض ایطاٖ ثٝ ز٘یب آٔسٜ وٝ ایٗ ٔكبضوت ییآ٘زب٘ساقتٗ ٔسضن البٔتی ٔٗتجط ضا زاقتٙس. اظ  ثٝ ذبَطوٙٙسٌبٖ تطؼ اظ زؾتٍیطقسٖ  ٔكبضوت
وٙٙسٌبٖ ثیكتط زضزآٚض ثٛز.  . ایٗ رطیبٖ ثطای ٔكبضوتزاز یٔٚ ٞعیٙٝ البٔت ضا  ا٘ساظ پؽأب ٚاِس ٔٗتبزقبٖ  ٌطفت یٔثٛز٘س ٚ ٔسضن البٔتی ثٝ آٟ٘ب تّٗك 

ز تطؼ اظ زضٌیطقسٖ ثب فطاٞٓ وٙٙس وٝ ایٗ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛ ٙكبٖیٚاِسوٙٙسٌبٖ ٔزجٛض ثٛز٘س ٖلاٜٚ ثط وبض وطزٖ، ٔٛاز ٞٓ ثطای ٚاِس/ ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوت
ٌطفتٙس ٚ ایٗ ٞٓ ثبٖج ٔكىلات  ٔؿبئُ لب٘ٛ٘ی ضا زض پی زاقت. اظ َطف زیٍط پسضاٖ ٔٗتبز ایٗ رٛا٘بٖ ثطای ٔٛاز اظ اَطافیبٖ ٚ آقٙبیبٖ پَٛ لطو ٔی

ب اتفبق افتبزٜ وٝ پّیؽ ثطای زاز٘س وٝ ثبضٞ وٙٙسٌبٖ ٞٓ تٛيیح ٔی . ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوتقس یٔحمٛلی ٚ لب٘ٛ٘ی ثیٗ ذب٘ٛازٜ ٚ َطف ثؿتب٘ىبض 
ٔب فطظ٘ساٖ ایطاٖ ثٝ ز٘یب اٚٔسیٓ أب پسضْ ز٘جبَ  ی ٕٞٝٔب لب٘ٛ٘ی ثٛزیٓ ٚ  وٝ یٚرٛزثب »زظزی ثٝ ذب٘ٝ آٟ٘ب ٔطارٗٝ وطزٜ اؾت.  ثٝ ذبَطزؾتٍیطی پسض 

طتٕٖٛ ِٚی زٚؾتبْ ثطاحتی ٔیطٖ ٕٞٝ رب اٖتیبز ٘طفت ٚ حتی ٔٗ ٕ٘یتٛ٘ٓ تٛی قٟط ثب ذیبَ آؾٛزٜ ثطْ چٖٛ ٕٔىٙٝ پّیؽ ثٍی ثٝ ذبَطالبٔتٖٛ 
ٕٔىٙٝ پسض اظ پؿط ثرٛاز وٝ ثطٜ ثطاـ ٔٛاز ثرطٜ ٚ ثٍیط٘ف ٚ زضٌیط (. »2قٕبضٜ  وٙٙسٜ ٔكبضوت« )ٔیچطذٗ ثسٖٚ ایٙىٝ تطؾی اظ پّیؽ زاقتٝ ثبقٗ

 (.11قٕبضٜ  وٙٙسٜ ٔكبضوت« )ٔؿبئُ لب٘ٛ٘ی ثكٝ



 05 ٔٗتبز ٚاِس زاضای ٟٔبرط افغب٘ؿتب٘ی پؿطاٖ اظزٚاد ٔكىلات ًٔبٔیٗ قجىٝ وكف

 ثحث
ویفی ا٘زبْ قسٜ اؾت. ثطضؾی ٚ تحّیُ  نٛضت ثٝپػٚٞف حبيط ثب ٞسف وكف ٔكىلات پؿطاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد افغب٘ؿتب٘ی ثب ٚاِس زاضای اٖتیبز 

 وٙٙسٌبٖ تٗبزَ شٞٙی اؾت. ایٗ ٔكبضوت قٙبذتی ضٚأٖتٖٛ ٔهبحجٝ حبوی اظ یه ًٕٖٔٛ فطاٌیط لطاض ثٛز. زض ٚالٕ ٔٙٓٛض اظ لطاض ٕٞبٖ تٗبزَ شٞٙی 

، ً٘ٙ ٚ ٔكىلات ارتٕبٖی، قٙبذتی ضٚاٖزاقتٙس. ٕٞچٙیٗ ٘ٝ ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ قبُٔ ٔكىلات  یلطاض یث٘ساقتٙس ٚ ثٝ ٖ٘ٛی  قٙبذتی ضٚاٖ

، ٔكىلات التهبزی، ؾطؾرتی، زضؼ ٖجطت، ٔكىلات تطثیتی، زِؿٛظی ثطای وٛزوبٖ اٖتیبز، ٔكىلات حمٛلی ٚ لب٘ٛ٘ی ٚ ؾی ٚ چٟبض ثیٙی ذٛـ

ثٝ زٚ ٌطٜٚ ٔخجت ٚ وبضآٔس ٚ ٌطٜٚ ٔٙفی ٚ ٘بوبضآٔس تمؿیٓ ثٙسی وطز وٝ  زٞٙسٜ ؾبظٔبٌٖفت وٝ ًٔبٔیٗ  تٛاٖ یٔ ٞب بفتٝیٛز. ثب تٛرٝ ثٝ ًٕٖٔٛ پبیٝ ث

رٛاٖ زض لبثُ ٔكىلات ٚ ًٔبٔیٗ ٘بوبضآٔس ایفب وٙس، ایٗ  آٚضی تبة٘مف ٟٕٔی زض  تٛا٘س یٔوٙٙسٌبٖ ٚرٛز زاقت. ًٔبٔیٗ وبضآٔس  زض ایٗ ٔكبضوت

وٕه وٙس تب رٛاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ٔكىلات ٘بقی اظ اٖتیبز ٚاِس/ٚاِسیٗ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔؿئّٝ ثجیٙس ٚ زضنسز حُ آٖ  تٛا٘س یٔبٔیٗ ٕٞچٙیٗ ًٔ

وٙٙسٌبٖ ایٗ ُٔبِٗٝ  وٙٙسٌبٖ زضٌیط ثٛز٘س. ٔكبضوت ثٛز وٝ ایٗ ٔكبضوت قٙبذتی ضٚاٖ، ٔكىلات ٞب ٔهبحجًٕٖٝٔٛ ٔؿترطد اظ  ٗیتط یانّثطآیس. 

ضا ٌعاضـ وطز٘س، اظ رّٕٝ ٘ب أیسی ثٝ آیٙسٜ، احؿبؼ حمبضت ٘بقی اظ ضفتبض ٔطزْ، احؿبؼ وٕجٛز ٔحجت اظ َطف  قٙبذتی ضٚاَٖیفی اظ ٔكىلات 

ق ٚاِسیٗ ٚ یب فطأٛـ قسٖ تٛؾٍ ٔبزض ٔٗتبز، ؾٛي ٘بقی اظ قىؿت ذب٘ٛازٜ، افؿطزٌی ٚ ايُطاة ٔعٔٗ، ٔٙعٚی ثٛزٖ، احؿبؼ غٓ، تطؼ اظ َلا

ٔٛيٗی ٚ ٕٞچٙیٗ ثیٕبضی لّجی، احؿبؼ قطْ ٚ ايُطاة ارتٕبٖی زض ربٔٗٝ،  یٞب یحؿ یثاٖتیبز پسض، اذتلالات تجسیّی اظ رّٕٝ  ثٝ ذبَطٖكمی 

پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ  یٞب بفتٝیفطظ٘سآٚضی ظیبز.  ثٝ ذبَطپسض  احؿبؼ ٌٙبٜ ٘ؿجت ثٝ ذٛز، احؿبؼ ثیٍب٘ٝ ثٛزٖ زض ذب٘ٛازٜ، احؿبؼ ذكٓ زاقتٗ ثٝ

(. فطظ٘ساٖ زاضای ٚاِس ٔٗتبز، زچبض ٔكىلات Ólafsdóttir, 2018ٔكىلات ٖبَفی/ضفتبضی زض فطظ٘ساٖ ٔٗتبز ثیكتط اظ فطظ٘ساٖ ٚاِسیٗ غیط ٔٗتبز اؾت )

، وٙٙس یٔثٝ ٘ؿجت زیٍط افطاز ايُطاة ٚ افؿطزٌی ثیكتطی ضا تزطثٝ  ٞب آٖزض ٔٗطو ا٘ٛأ فكبضٞبی ضٚا٘ی ٚ التهبزی ٞؿتٙس.  ٞب آٖضفتبضی ٞؿتٙس. 

ثبٚضٞبی ٔٙفی ثٝ ظ٘سٌی  (،Schreiber et al., 2012(، احؿبؼ ثسثیٙی زاض٘س )Azimi et al., 2016زض ٔٗطو ذكٛ٘ت فیعیىی ثیكتطی لطاض زاض٘س )

زٞٙس  ٞؿتٙس ٚ ؾطؾرتی ثیكتطی اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی طتطیپص تیٔؿئِٛ زض ٔمبثُ زیٍط اًٖبی ذب٘ٛازٜ(، Sharif & niknejadi, 2021زاض٘س )

(Lazakidou & Retalis, 2010( ٕٞچٙیٗ افت تحهیّی ثبلاتطی زاض٘س ٚ )Tyler & Melander, 2012 ُٔبِٗٝ ٔتمی لٕهطی ٚ ضؾتٕی . )

(Motaghi Qamsari & Rostami, 2019 ) اظ رّٕٝ ايُطاة ٚ  قٙبذتی ضٚاٖ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز ٔكىلات

. ٕٞچٙیٗ ٔحٕسّٖی ٚ ٕٞىبضاٖ ا٘س زازٜ، قرهیت يسارتٕبٖی ٚ ّٖٕىطز ٞیزب٘ی ٔرتُ ضا اظ ذٛز ٘كبٖ یؾبظ یثطٚ٘افؿطزٌی، اذتلالات 

(Mohammad Ali, 2002 ٖتأحیط اٖتیبز ٚاِسیٗ ثط ضفتبض فطظ٘سا )ْ سیٗ ٔٗتبز زچبض ضا س/ ٚاِ َبِٗٝ وطز٘س ٚ  ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س وٝ فطظ٘ساٖ زاضای ٚاِ

( ٘یع زض پػٚٞكی ثیبٖ وطز٘س Fuller-Thomson et al., 2013. فِٛط تٛٔبؼ ٚ ٕٞىبضاٖ )ض٘زٛض ٞؿتٙس پطیكبٖ ٚ ضٚاٖ ٞب آٖضٚا٘ی ٞؿتٙس.  یٞب یٕبضیث

ٚ قیٛٔ ُّٔك  قٛ٘س یٔزضنس( ثٝ افؿطزٌی زچبض 69) ظ٘ساٖ ثب ٚاِس غیط ٔٗتبز ثٝ احتٕبَ ثیكتطیوٝ فطظ٘ساٖ زاضای ٚاِسیٗ ٔٗتبز ثٝ ٘ؿجت ثٝ فط

 طیتأحتٛا٘س ثط ا٘تربة ٕٞؿط، اظزٚاد ٚ ٔؿبئُ ثٗس اظ اظزٚاد ایٗ رٛا٘بٖ  افؿطزٌی زض فطظ٘ساٖ زذتط ثیكتط اظ پؿطاٖ ٞؿت. ایٗ ٔؿبئُ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔی

 ٔٙفی ثٍصاضز.

وٙٙسٌبٖ ثب  وٙٙسٌبٖ ثب آٖ ضٚثطٚ ثٛز٘س. ایٗ ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ ً٘ٙ ٚ ٔكىلات ارتٕبٖی ثٛز وٝ ایٗ ٔكبضوت ٔكىُ زیٍط ٔكبضوت

ٚ  ٞب ییزاوٙٙسٌبٖ حتی اظ َطف  ارتٕبٖی ظیبزی ضٚثطٚ ثٛز٘س اظ رّٕٝ پصیطفتٝ ٘كسٖ زض ربٔٗٝ زٚؾتبٖ، تحٛیُ ٍ٘طفتٗ ایٗ ٔكبضوت یٞب تیٔحطٚٔ

ثیٗ پؿط ٚ زذتط ثب ٚاِس ٔٗتبز  ٌٛ٘ٝ ىیتجٗثٛزٖ ٚ ٔٛضز تٕؿرط ٚالٕ قسٖ زض ٔسضؾٝ ٚ ثیٗ ذٛیكبٚ٘ساٖ. حتی ٖ٘ٛی ٍ٘بٜ ٔتفبٚت ٚ  ٕب٘ اٍ٘كتٖٕٛٞب، 

. ٔحطْٚ قسٖ اظ ازأٝ تحهیُ ٚ حتی اظ زؾت زازٖ البٔت ثٝ ذبَط قٛز یٔپصیطفتٝ  تط ضاحتزض ربٔٗٝ زذتط زض ٔمبیؿٝ ثب پؿط،  وٝ یَٛض ثٝٚرٛز زاضز 

وٝ زض ذیّی اظ  قس یٔوٙٙسٌبٖ ثبٖج  ایٗ ٔكبضوت یوبض پٟٙبَٖٛض وّی ٝ ٘ساقتٗ پَٛ ٚ ارجبض ثطای وبض وطزٖ، ٔحطْٚ قسٖ اظ ازأٝ قغُ ٚ ث

التهبزی ٚ ؾلأت ضٚاٖ -اظ ٔؿبئُ ٔخُ ٔكىلات ارتٕبٖی یا ٌؿتطزٜارتٕبٖی ٔحطْٚ قٛ٘س. رٛا٘بٖ زاضای ٚاِس ٔٗتبز زض ٔٗطو َیف  یٞب رٙجٝ

اؾت وٝ ثٝ ذبَط ٔىب٘یؿٓ  یَّج وٕه ٞب آٖوٙٙس. چبِف ثعضي  ض٘س. ایٗ رٛا٘بٖ ثطای ارتٙبة اظ اً٘ ٚ ثطچؿت ارتٕبٖی، ا٘عٚا ضا ا٘تربة ٔیلطاض زا

وٙٙس تب ثتٛا٘ٙس اظ تجٗیى ارتٕبٖی  ٞب ثٝ ٞط َطیمی وٝ ثتٛا٘ٙس اظ لًبٚت، اً٘ ٚ ثطچؿت رٌّٛیطی ٔی ٌیطز. ذب٘ٛازٜ زفبٖی پٟٙبٖ وبضی نٛضت ٔی

( ٘كبٖ زاز وٝ فطظ٘سا٘ی ثب ٚاِس ٔٗتبز ٕٞٛاضٜ McKeganey et al., 2002(. ُٔبِٗٝ ٔه وٍب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )Mardani et al., 2023رٌّٛیطی وٙٙس )

ثٝ ٚ  . ایٗ فطظ٘ساٖ ٕٞٛاضٜ زض ذُط ٔهطف ٔٛاز ٔرسض، ذطیس ٚ فطٚـ آٖ لطاض زاض٘سط٘سیٌ یٔذٛز لطاض  یٞب ذب٘ٛازٜٔٛضز غفّت ٔرهٛنبً غفّت ٔبزی 

وٝ اًٖب ٚ  وٙس یٔ( ٞٓ ثیبٖ Lewis, 2008آٖ زض ٔٗطو ذُط ذكٛ٘ت فیعیىی، ضفتبض ٔزطٔب٘ٝ ٚ اظ ٞٓ ٌؿیرتٍی ذب٘ٛازٜ لطاض زاض٘س. ِٛیؽ ) ز٘جبَ

ٕٞچٙیٗ اظ اً٘ ارتٕبٖی ٘بقی اظ اٖتیبز ٚاِسیٗ  ٞب آٖفطظ٘ساٖ ٔٗتبز ثٝ ٔٙبثٕ زؾتطؾی ٘ساض٘س ٚ ثطای زؾتطؾی ثٝ ذسٔبت ارتٕبٖی ٔحطْٚ ٞؿتٙس. 

ٚ آٟ٘ب ثٝ ٔب٘ٙس رٛا٘بٖ  ٌصاقت یٔ طیتأحرٛاٖ  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتارتٕبٖی ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ثط اظزٚاد ایٗ  یٞب تیٔحطٚٔٔٗتبز تطؼ زاض٘س. احؿبؼ ً٘ٙ ٚ 

 فطآیٙس اظزٚاد ضا ثٍصضا٘ٙس. تٛا٘ؿتٙس یٕٖ٘بزی 



 04 (1، قٕبضٜ 1403، ؾبَ چٟبضزٞٓ، ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ 14زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

. قس یٔوٙٙسٌبٖ زیسٜ  ٞٓ زض ایٗ ٔكبضوت یٙیث ذٛـوٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز زاقتٙس،  ثب ٚرٛز ٔؿبئُ ٚ ٔكىلاتی وٝ ٔكبضوت

ٚ  وٛـ ؾرتپؿطاٖ  ٞب آٖ. ٌطفت یٔ٘كبت  ٞب آٖثبلای  ٘فؽ ٖعتاحتٕبلاً ثیكتط اظ  یٙیث ذٛـثٝ آیٙسٜ ٚ اظزٚاد ذٛز أیسٚاض ثٛز٘س. ایٗ  ٞب آٖ

 ٞب آٖ. تمطیجبً تٕبٔی ایٗ پؿطاٖ لهس اظزٚاد زاقتٙس اٌطچٝ ثطذی اظ ضٚ٘س یٕ٘ثٛز٘س ٚ ثٝ ٌفتٝ ذٛزقبٖ ٞطٌع ضاٜ پسضا٘كبٖ ضا  یطیپص تیٔؿئِٛ

٘بثبیكیٕب  یبٖ ٚ یٞب پػٚٞفتٛا٘ٙس اظزٚاد وٙٙس. ٘تبیذ  ٚ یب ٕ٘ی ذٛاٞٙس یٕ٘قطایٍ ؾٙی ٚ ٔكىلات ٔبِی  ثٝ ذبَط فٗلاًوٝ  وطز٘س یٔثیبٖ 

(Yan & Nabeshima, 2009 ٘كبٖ زاز )ٜٕٞیكٝ  ٞب آٖٚ  قٛز یٔضٚا٘ی ٘بلم زض آ٘بٖ  یؾبظ ٕٗیا٘بؾبظٌبض فطظ٘ساٖ ٔٗتبزاٖ ٔٙزط ثٝ  یٞب َطحٛاض

. آٔٛظـ ثبٖج اضظیبثی قٛ٘س یٔزض رؿتزٛی وٕه ٞؿتٙس. ایٗ فطظ٘ساٖ ثیكتط اظ زیٍط فطظ٘ساٖ زچبض اذتلاَ ايُطاة رسایی  ظزٜ ٚحكتًُٔطة ٚ 

. ثٙبثطایٗ ایٗ أط ثبٖج اضتمبی اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ایٗ قٛز یٔنحیح ٔٛلٗیت ٚ زض ٘تیزٝ ثٟتط زضٌیط قسٖ ثب ٔكىلات ٚ ٌطفتٗ ٘تبیذ لبثُ لجَٛ 

آٔٛظـ ( زض تحمیمی ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س وٝ Jenabadi, & Shekari Mohammad, 2019. رٙبآثبزی ٚ ٔحٕس قىبضی )قٛز یٔفطظ٘ساٖ 

َٛض وّی ٝ ٚ ث قٛز یٔزض فطظ٘ساٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز ثبٖج اضتمبی اٖتٕبز ثٙفؽ، احؿبؼ ؾلأت، احؿبؼ ؾٗبزتٕٙسی ٚ ؾبظٌبضی ثب زیٍطاٖ  یٙیث ذٛـ

 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛاز ٞؿتٙس. ٞب آٖوٝ ٚاِسیٗ  قٛز یٔضٚا٘ی فطظ٘سا٘ی  یؾبظ ٕٗیأٛرت 

وٙٙسٌبٖ اؾت وٝ ٕٞٛاضٜ زض ََٛ ظ٘سٌی ثب آٖ ضٚثطٚ ثٛز٘س ٚ یىی اظ ثعضٌتطیٗ  ضوتایٗ ٔكب یٞب چبِفٔكىلات التهبزی یىی اظ ثعضٌتطیٗ 

ذب٘ٛازٜ ٚ  یٞب ٙٝیٞعوٙٙسٌبٖ حتی ٔزجٛض ثٝ زٚ قیفت وبض ثٛز٘س تب اظ پؽ  . ثطذی اظ ایٗ ٔكبضوتآٔس یٔٔٛإ٘ ثطای اظزٚاد آٟ٘ب ٘یع ثٝ حؿبة 

ٚ زض ٞط ؾُح التهبزی وٝ ثبقس ٟ٘بیتبً ٔٙزط ثٝ  یا ذب٘ٛازٜٕٞچٙیٗ اظ پؽ ٞعیٙٝ ٔٛاز ٚاِس/ٚاِسیٗ ذٛز ثط ثیبیٙس. ٞعیٙٝ وطزٖ پَٛ ثطای ٔٛاز زض ٞط 

زٚ ٔبٜ زیٍط لبزض ثٝ وبضوطزٖ  ، چٖٛ فطز ٔٗتبز ثٗس اظ ٔهطف ٟ٘بیتبًآٔس یٔاظ ٕٞبٖ اثتسا ٔكىُ ثٝ حؿبة  ٞب ذب٘ٛازٜأب ثطای ایٗ  قٛز یٔٔكىُ رسی 

( ا٘زبْ زاز٘س ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س وٝ ٚاِسیٗ زاضای اٖتیبز ثٗس اظ ٔستی غیط ِٔٛس Harahap et al., 2024٘یؿت. زض پػٚٞكی وٝ ٞطاٞپ ٚ ٕٞىبضاٖ )

٘یبظٞبی ذٛز ٞؿتٙس ٚ اٌط زضآٔسی ٞٓ زاض٘س نطف ضفبٜ ذب٘ٛازٜ ضا فطاٞٓ وٙٙس ٚ فمٍ ثٝ فىط  تٛا٘ٙس یٕ٘ ٞب آٖقسٜ ٚ زیٍط لبزض ثٝ وبض وطزٖ ٘یؿتٙس. 

ٖٛالت ضٚا٘ی اظ رّٕٝ افؿطزٌی ٚ ذكٓ ضا زض فطظ٘ساٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ایزبز وٙٙس. ٘تبیذ تحمیك ثیٍٓ لسٍٔبٞی ٚ  تٛا٘س یٔوٝ  وٙٙس یٔذطیس ٔٛاز ٔرسض 

ٔكىلات التهبزی  تٛا٘س یٔوٝ اٖتیبز پسض  وٙس یٔی ( زض تبیجبز ٘یع اظ ٘تبیذ ایٗ تحمیك پكتیجبBegum Ghadamgahi et al., 2010ٕ٘ٞىبضاٖ )

 ظیبزی ثطای ذب٘ٛازٜ ایزبز وٙس.

وٙٙسٌبٖ ثٛز وٝ ثٝ ٌفتٝ ذٛزقبٖ ٘بچبض ثٛز٘س ثٝ ذبَط زیٍط اًٖبی ذب٘ٛازٜ ٚ یب  ٔخجت ایٗ ٔكبضوت ٞبی ٔإِفٝاظ زیٍط  یآٚض تبةؾطؾرتی ٚ 

 قٙبذتی ضٚاٖ. ؾطؾرتی آٚض٘س یٔوٝ زض ثطذی ٔٛاضز زض ثطاثط ٔكىلات وٓ  وطز٘س یٔذٛاٞط/ثطازضاٖ وٛچه ذٛز اظ ذٛز ٘كبٖ زٞٙس. اٌطچٝ آٟ٘ب ثیبٖ 

ٔتٙٛٔ ظ٘سٌی(، تٟٗس )تٕبیُ ثٝ زضٌیط قسٖ، ثط ذلاف زٚض قسٖ اظ ا٘زبْ  یٞب تیٔٛلٗبثّیت وٙتطَ وطزٖ اؾبؾی قبُٔ وٙتطَ )ل ٔإِفٝزاضای ؾٝ 

وٝ  ا٘س زازٜ٘كبٖ  ٞب پػٚٞف(. Horsburgh et al., 2009) ثبقس یٔزازٖ وبضی( ٚ چبِف )لبثّیت زضن ایٙىٝ تغییطات زض ظ٘سٌی چیعی َجیٗی اؾت( 

ٚ تأحیط ٔخجتی ثط  زٞس یٔرؿٕی حبنُ اظ ایٗ حٛازث ضا وبٞف –ازث ٚ ٕٞچٙیٗ ثطاٍ٘یرتٍی ضٚا٘ی ، فكبضظا ثٛزٖ حٛقٙبذتی ضٚاٖؾطؾرتی 

 (.Richardson, 2002) قٛز یٔ( ٚ ثبٖج پیكطفت ٚ ٔمبٚٔت زض قطایٍ زقٛاض Maddi et al., 2006ؾلأتی افطاز زاضز )

وٙٙسٌبٖ ثب ٚاِس/ٚاِسیٗ ٔٗتبز اظ ٚاِسیٗ ذٛز اٍِٛثطزاضی  وٙٙسٌبٖ تّمی وطز. ٔكبضوت ٔخجت ایٗ ٔكبضوت یٞب ٔمِٛٝاظ  تٛاٖ یٔزضؼ ٖجطت ضا 

 ٞب آٖوؿب٘ی وٝ ثب  ی ٕٞٝ. تمطیجبً وٙٙس یٔوٙٙس ٚ آٖ ضا زض ظ٘سٌی ذٛز تُجیك  ضفتبضٞب ٚ ٘تیزٝ ضفتبضٞبی ٚاِسیٗ ذٛز ضا اضظیبثی ٔی ٞب آٖوٙٙس.  ٔی

 قٙبؾٙس یٔوٝ وؿب٘ی ضا  وطز٘س یٔ، اٌطچٝ ثیبٖ وطز٘س یٔٚاِسیٗ ذٛز ضا ثٝ ٖٙٛاٖ زضؼ ٖجطت ٚ ٘طفتٗ ثٝ َطف ذلاف ٔٗٙب ٔهبحجٝ قس اٖتیبز ٚاِس/

زاضای ٚاِس  یٞب ذب٘ٛازٜزض  وٙٙسٌبٖ ٘یع ثٝ اٖتیبز ضٚی آٚضز٘س. وٝ ظیط ثبض ٔكىلات ٘بقی اظ اٖتیبز ٚاِس ٔٗتبزقبٖ وٓ آٚضز٘س ٚ زض ٘تیزٝ ایٗ ٔكبضوت

ٕٞٛاضٜ  ٞب آٖ. قٛز یٔضفتبضی، زض ذب٘ٝ، زض ٔسضؾٝ ٚ زض ٔحیٍ ظ٘سٌی زیسٜ  یٞب یوزىبضثٝ فطظ٘ساٖ ٔكىلاتی تطثیتی اظ لجیُ ا٘ٛأ  یتٛرٟ یث ذبَط ثٝٔٗتبز 

 یٞب قىُٚ یب ثٝ  قٛ٘س یٔ. ذیّی اظ ایٗ فطظ٘ساٖ زض ؾٙیٗ ٘ٛرٛا٘ی زچبض ضفتبضٞبی ٔزطٔب٘ٝ ٚضظ٘س یٔیب ثٝ زیٍطاٖ ذكٛ٘ت  ط٘سیٌ یٔٔٛضز ذكٛ٘ت لطاض 

وٝ زضٌیط اٖتیبز ٞؿتٙس اظ ٘ٓط ضٚا٘ی ٔب٘ٙس ايُطاة ٚ پطذبقٍطی اظ حبِت َجیٗی ذبضد ٞؿتٙس ٚ ایٗ أط  ییٞب ذب٘ٛازٜٔرتّف ثب ٔؿبئُ لب٘ٛ٘ی زضٌیط ٞؿتٙس. 

سیٗ، اغّت ضفتبضٞبی  ٞب ذب٘ٛازٜیٗ . فطظ٘ساٖ اوٙس یٔتأحیط ٌصاقتٝ ٚ ضٚاثٍ آٟ٘ب ثب زیٍطاٖ ٚ ارتٕبٔ زچبض اذتلاَ  ٞب آٖثط ظ٘سٌی ارتٕبٖی  ٍٛثطزاضی اظ ٚاِ ثب اِ

فبِ ٘بپؿٙس، فحبقی ٚ زٝ نحجت وطزٖ، پطذبقٍطی، ثٝ وبض ثطزٖ اِ سیٗ تٛرٟی ثٝ آٖ ٘ساض٘س، ٘ٓیط قیٜٛ ٚ ِٟ وبضٞبی ذلاف  آ٘بٖ ٚ حتی ضفتبضٞبیی ضا وٝ ٚاِ

ساقتی ) (. ایٗ فطظ٘ساٖ ٔكىلاتHasanpour & Abdulahi, 2018) وٙٙس یٔضا تمّیس  ٔب٘ٙس ذٛزوكی  یجیذٛز ترط( ٚ ضفتبضٞبی Vilela et al., 2016ثٟ

سیٗ ذٛز Bazrafshan et al., 2016زاض٘س ) ثٝ ایٗ رٛا٘بٖ وٕه وٙس تب زض اظزٚاد ٚ ظ٘سٌی  تٛا٘س یٔ ا٘س ٌطفتٝ(. زضؼ ٖجطتی وٝ ایٗ رٛا٘بٖ اظ ظ٘سٌی ٚاِ

 ثٝ احتٕبَ وٕتطی ثُطف ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثطٚ٘س. وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتقٛز تب ایٗ  ّٖٕىطز ثٟتطی ٘ؿجت ثٝ ٚاِسیٗ ذٛز زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثبٖج ٔی قبٖ ٙسٜیآ

وٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز  وٝ زض ٔكبضوت قٛز یٔٔخجت تّمی  یٞب ًٕٖٔٛزِؿٛظی ثطای وٛزوبٖ وبض اظ رّٕٝ  زٞٙسٜ ؾبظٔبًٖٕٖٔٛ 

. وٙٙس یٔضا زضن  ٞب ذب٘ٛازٜٚ ثٝ ٕٞیٗ ذبَط ٞٓ وٛزوبٖ زیٍط ایٗ  ا٘س زاقتٝتزطثیبت ؾرتی ثٝ ذبَط اٖتیبز ٚاِس/ٚاِسیٗ زض وٛزوی  ٞب آٖٚرٛز زاضز. 

 تٛاٖ یٔارتٕبٖی ٚ آٔٛظقی. قبیس ثٝ ٕٞیٗ ذبَط  یٞب تیٔحطٖٚٔبَفی ٚ  ، اظ وبض زض وٛزوی تب وٕجٛزٞبی ٔبِی ٚا٘س زاقتٝتزطثیبت ٔكبثٟی  ٞب آٖ



 04 ٔٗتبز ٚاِس زاضای ٟٔبرط افغب٘ؿتب٘ی پؿطاٖ اظزٚاد ٔكىلات ًٔبٔیٗ قجىٝ وكف

ِٔٛط ٚ وٛزضَ  رٛیب قس. ا٘س قسٜثعضي  ٞب ذب٘ٛازٜ َٛضٗ یاوٕه ٚ ٕٞیبضی ثب وٛزوبٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز ضا ثبیس اظ رٛا٘ب٘ی وٝ زض  یٞب ٙٝیٌعٌفت ثٟتطیٗ 

(Mueller & Kudrle, 2022 ٖثیب )ٔوٝ ثعضٌتطیٗ ٘یبظٞبی وٛزوبٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز، وٕه ٔبِی، حمٛلی، ثٟساقت ضٚاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ اَلاٖبت  زاض٘س ی

( ٘یع Alexanderson & Näsman, 2017 ثٝ آٖ زؾت یبفت. اِىؿب٘سضؾٗ ٚ ٘بؾٕٗ ) تٛاٖ یٔآٔٛظقی اؾت وٝ اظ َطیك ٔطالجبٖ ذٛیكبٚ٘سی 

ثٝ تٟٙبیی وبفی ٘یؿت ٚ ثٟتطیٗ  ٔٗتبز طیغٚاِس  وٙٙس یٔ. اٌطچٝ ثیبٖ زا٘ٙس یٔس غیط ٔٗتبز ٌعیٙٝ حٕبیت اظ وٛزوبٖ زاضای ٚاِس ٔٗتبز ضا قرم ٚاِ

تب ثیكتط ثٝ ٌصقتٝ ذٛز ٍ٘بٜ وٙٙس ٚ تلاـ ثیكتطی  قٛز یٔوٙٙسٌبٖ ثب وٛزوبٖ وبض ثبٖج  ٌعیٙٝ وبض ثب وُ ذب٘ٛازٜ ٞؿت. تزطثٝ یىؿبٖ ٔكبضوت

ٔخجتی  طیتأح تٛا٘س یٔیٙسٜ زٚثبضٜ آٖ ِحٓبت ؾرت ضا تزطثٝ ٘ىٙس.  ایٗ تزطثٝ ٔكتطن ثب وٛزوبٖ وبض ٚ ٞٓ فطظ٘ساٖ آٟ٘ب زض آ ٞب آٖوٙٙس وٝ ٞٓ ذٛز 

 وٙٙسٌبٖ قٛز. ضٚی اظزٚاد ٚ ٔرهٛنبً فطظ٘سپطٚضی ٔكبضوت

وٙٙسٌبٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز افغب٘ؿتب٘ی قٟط ٚ حٛٔٝ وطٔبٖ ٔكىلات ٔطثٌٛ ثٝ لبٖ٘ٛ ٚ ٔؿبئُ حمٛلی ثٛز.  اظ زیٍط ٔكىلات ٔكبضوت

البٔتی  ٔٛاز اؾٙبز ثٝ ذبَطآ٘بٖ ٕٞٛاضٜ زض ٔٗطو ٔؿبئُ لب٘ٛ٘ی ٚ حمٛلی لطاض زاقتٙس. ثیكتط ایٗ ٔكىلات ثٝ ذبَط اٖتیبز پسض ذب٘ٛازٜ ثٛز وٝ یب 

. ٕٞچٙیٗ زض ٔٛاضز ظیبزی فطظ٘س وٛزن یب ٘ٛرٛاٖ ٚ وطز یٔ ٞب ذب٘ٛازٜٚ ذب٘ٛازٜ ضا زضٌیط  ٌطفت یٔفطظ٘ساٖ ضا تٕسیس ٘ىطزٜ ثٛز، یب اظ ٔطزْ لطو 

ؾبظٚوبضٞبی  (Heydari, 2023. حیسضی )وطز یٔوٝ ٘ٛثٝ ذٛز ایٗ فطظ٘س ضا ٞٓ زضٌیط ٔؿبئُ لب٘ٛ٘ی  وطز یٔرٛاٖ ذٛز ضا ٔزجٛض ثٝ ذطیس ٔٛاز 

ٖطيٝ ٔٛاز زذب٘ی ٚ ٔرسض ثٝ اَفبَ ٚ  یاٍ٘بض رطْوٝ قبُٔ ؾبظٚوبضٞبی ؾّجی ) وٙس یٔحمٛلی ضا ثطای حٕبیت فطظ٘ساٖ ثب ٚاِس ٔٗتبز پیكٟٙبز 

٘ساٖ ٚاِسیٗ ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ ؾّت حك حًب٘ت ٚاِسیٗ ٔٗتبز اظ اَفبَ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ(، ٚ ؾبظٚوبضٞبی ایزبثی )آٔٛظـ ٚ تٛاتٕٙسی ٚاِسیٗ، حٕبیت اظ فطظ

 . ثبقس یٔظ٘سا٘ی ٚ ٔٗطفی وٛزوبٖ وبض ثٝ ٔطارٕ حٕبیتی( 

زض َیف ظیبزی اظ ٔؿبئُ اظ رّٕٝ آیٙسٜ  ٞب آٖوٙٙسٌبٖ ا٘تٓبض ٚ تٛلٗبت وٕتطی ٘ؿجت ثٝ رٛا٘بٖ ٕٞؿٗ أب ثب ٚاِس غیط ٔٗتبز زاقتٙس.  ٔكبضوت

 ٞب آٖضات وٕی زاقتٙس. ظ٘سٌی زض ذب٘ٛازٜ ثب ٚاِس یب ٚاِسیٗ ٔٗتبز ثبٖج قسٜ ثٛز قغّی، زضآٔس، اظزٚاد ٚ حتی ٔؿبئُ ارتٕبٖی ٔخُ تٗساز زٚؾتبٖ ا٘تٓب

ظ٘سٌی  ییٞب ذب٘ٛازٜپبییٗ ثیبٚض٘س. وٛزوب٘ی وٝ زض چٙیٗ  قبٖ یظ٘سٌثب ثیٙف ثٝ ایٗ ٔٛيٛٔ ؾُح ا٘تٓبضات ذٛز ضا ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ٚ ثط اؾبؼ ٚالٗیبت 

ٞبی زاضای ٚاِس غیطٔٗتبز پطیكب٘ی،  ٞب زض ٔمبیؿٝ ثب ذب٘ٛازٜ (. فطظ٘ساٖ ایٗ ذب٘ٛازDubayová, 2019ٜای زاض٘س ) ٘یبظٞبی ٖبَفی ٚیػٜ وٙٙس یٔ

پبییٗ اؾت ٚ حًٛضقبٖ زض  ٞب آٖ(، پیكطفت تحهیّی ٚ تٛا٘بیی ولأی Ebrahimi et al., 2015افؿطزٌی ٚ اذتلالات ضفتبضی ثیكتطی زاض٘س )

( ٚ اٖتٕبز ثٙفؽ Narimani et al., 2014اظ ٔتٛؾٍ اؾت ) تطٗ ییپبٔت ٚ ویفیت ظ٘سٌی آ٘بٖ (، ؾُح ؾلاTaylor, 2011ٔسضؾٝ ٘بٔٙٓٓ اؾت )

 (.Besharat et al., 2002زاض٘س ) یتطٗ ییپب

 

 گیزی ًتیجِ
ٖٙٛاٖ ٝ وٝ رٛا٘بٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ثب ٚاِس ٔٗتبز ٖلاٜٚ ثط ٔكىلات زیٍط رٛا٘بٖ، ٔكىلات ذبل ذٛز ث زٞس یٔایٗ پػٚٞف ٘كبٖ  یٞب بفتٝی

، اظزٚاد ٚ تكىیُ ذب٘ٛازٜ اذلاَ ایزبز وٙس. ایٗ ربٔٗٝ اظ یطیپص ربٔٗٝزض ضٚ٘س ٔؿیط قغّی ٚ تحهیّی،  تٛا٘س یٔفطظ٘س ٚاِس ٔٗتبز ٘یع زاض٘س وٝ 

ظ َطف ثٝ ایٗ لكط ا یتٛرٟ وٓ. ا٘س ٌطفتٝٔرتّف اظ رّٕٝ ٔكبٚضاٖ ٚ ضٚا٘كٙبؾبٖ لطاض  یٞب حٛظٜرٛا٘بٖ ثؿیبض وٕتط ٔٛضز تٛرٝ ٔترههبٖ 

ٚ ٘رجٍبٖ ّٖٕی ثبٖج قسٜ وٝ آٟ٘ب ثیكتط ثٝ حبقیٝ ضا٘سٜ قٛ٘س ٚ ثٝ ٔكىلات آٟ٘ب ضؾیسٌی ٘كٛز.  ٞب پػٚٞكىسٜؾلأت،  یٞب ؿتٓیؾ، ٞب زِٚت

ٔرهٛنبً زض حٛظٜ ؾلأت ضٚاٖ اؾت. زضنس ظیبزی اظ ایٗ رٛا٘بٖ ثب اٌٍِٛیطی اظ ٚاِسیٗ ٚ فًبی  ٞب آٖٔكىلات ثیكتط  یتٛرٟ یث٘تیزٝ ایٗ 

 تٛا٘س یٔٚ آٔٛظقی  قٙبذتی ضٚاٖ ب٘ٝیرٛ ٔساذّٝ. السأبت آٚض٘س یٔٔؿبٖس ٚ یب ٞٓ اظ ؾط افؿطزٌی ٚ ايُطاة ٚ فكبضٞبی ٔحیُی ثٝ اٖتیبز ضٚی 

ثیكتط  یآٚض تبةٚ ٕٞچٙیٗ ؾطؾرتی ٚ  ٞب آٖافؿطزٌی ٚ ايُطاة  ی ٙٝیظٔطی اظ اٖتیبز ٚ چٝ زض ضاٞجطز ٔإحطی ثطای ایٗ رٛا٘بٖ چٝ زض پیكٍی

تحمیك نٛضت ٌیطز ٚ  ٞب ذب٘ٛازٜزض ٔٛضز زیٍط اًٖبی ذب٘ٛازٜ زاضای اٖتیبز ٔرهٛنبً زذتطاٖ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد ایٗ  قٛز یٔآٟ٘ب ثبقس. پیكٟٙبز 

ایٗ  یٞب تیٔحسٚزأىبٖ ثطضؾی آٖ ٚرٛز ٘ساقت. یىی اظ  ٞب تیٔحسٚز ثٝ ذبَطوٝ زض ایٗ پػٚٞف ثس٘جبَ آٖ ضاٞجطزٞبی ٔٛضز ٘یبظ اٖٕبَ قٛز 

پػٚٞكٍطاٖ زض ایٗ ظٔیٙٝ تٛرٝ ٚیػٜ  قٛز یٔٚ آٔبض پؽ اظ ؾمٌٛ حىٛٔت لجّی افغب٘ؿتبٖ ثٛز وٝ پیكٟٙبز  ٞب ٌعاضـپػٚٞف ٔطثٌٛ ثٝ ثرف 

زاقتٝ ثبقٙس. ٔرهٛنبً ثٗس اظ اٖلاْ ٕٖٔٙٛیت وكت، ذطیس ٚ فطٚـ ٔٛاز ٔرسض زض افغب٘ؿتبٖ اظ َطف حىٛٔت حبوٓ، اٌط آٔبض زلیمی ٔٛرٛز 

ٚزیت زض ٔٛضز ٟٔبرطیٗ ؾبوٗ زض زاز٘س. ٕٞچٙیٗ ایٗ ٔحس تطی ایٗ پسیسٜ ضا ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاض ٔی پػٚٞكٍطاٖ ثب زؾت ثبظتط ٚ ٍ٘بٜ قفبف ثٛز یٔ

وٙس وٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ زض ثیٗ ٟٔبرطیٗ ؾبوٗ ایطاٖ ٞٓ آٔبض زلیمی ٚرٛز ٘ساضز. ٔحسٚزیت زیٍط وٝ زض ایٗ پػٚٞف ثب آٖ  ایطاٖ ٞٓ نسق ٔی

ثٛز٘س ایٗ ٔٛيٛٔ ضا ا٘ىبض  ثٛز. ثیكتط رٛا٘ب٘ی وٝ ٚاِس یب ٚاِسیٗ آٟ٘ب زاضای ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتضٚثطٚ ثٛزیٓ ٖسْ ٕٞىبضی 

ٔٛضز ثب وؿی نحجت وٙٙس. اظ زیٍط  ٗیاٖسْ اٖتٕبز ٚ ِٛ ٘سازٖ اٖتیبز ٚاِسقبٖ ثیٗ ٔطزْ ٚ الٛاْ، ٔبیُ ٘جٛز٘س زض  ثٝ ذبَطٚ یب  وطز٘س یٔ

پػٚٞكٍطاٖ ضٚی زیٍط  قٛز یٔثٛز وٝ ٚاِس ٔٗتبز زاقتٙس. پیكٟٙبز  یا ؾبِٝ 23تب  18ایٗ پػٚٞف َیف ذبنی اظ پؿطاٖ رٛاٖ  یٞب تیٔحسٚز

ی اًٖبی ذب٘ٛازٜ زاضای اٖتیبز اظ رّٕٝ زذتطاٖ رٛاٖ، ٕٞؿط قرم زاضای اٖتیبز ٚ فطظ٘ساٖ وٛچىتط ذب٘ٛازٜ ٘یع ُٔبِٗٝ وٙٙس. زض ثرف وبضثطز
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 قٛز یٔ. ٕٞچٙیٗ پیكٟٙبز ؾبذتٝ ٚ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ثٍیط٘س ٞب ٌطٜٚٚ زضٔب٘ی ٔتٙبؾت ثب ٞط یه اظ ایٗ  یا ٔكبٚضٜ یٞب ثؿتٝ قٛز یٔ٘یع پیكٟٙبز 

ذٛز ضا ثب تٛرٝ ثٝ ٔتغیطٞبی ٘ٛٔ ٔٛاز ٔهطفی ٚ ٔیعاٖ ؾبَ ؾٛءٔهطف ٔٛضز ُٔبِٗٝ  یٞب پػٚٞفپػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ اٖتیبز ٚ ذب٘ٛازٜ، زض آیٙسٜ 

 ثٝ آٟ٘ب پطزاذتٝ ٘كس. ٞب تیٔحسٚز ثٝ ذبَطلطاض زٞٙس وٝ زض پػٚٞف حبيط 

 

 هَاسیي اخلاقی
زض پػٚٞف حبيط ٔٛاظیٗ اذلالی قبُٔ وؿت اربظٜ ٚ ضيبیت رٟت يجٍ رّؿبت، تًٕیٗ ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اَلاٖبت ٚ اؾتفبزٜ اظ اؾبٔی ٔؿتٗبض 

پػٚٞف حبيط ثطٌطفتٝ اظ ضؾبِٝ زوتطی ٚ  يٕٙبًوٙٙسٌبٖ زض اضائٝ اَلاٖبت، ٔكبضوت ٚ ذطٚد اظ ُٔبِٗٝ ٔرتبض ثٛز٘س.  ضٖبیت قس ٚ ٔكبضوت ٞب بفتٝیزض 

 اظ وٕیتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ انفٟبٖ اؾت. IR.UI.REC.1401.022ضای قٙبؾٝ اذلاق ثٝ قٕبضٜ زا

 

 حوبیت هبلی
 ثٛز. ٌطاٖ پػٚٞفزض ََٛ فطآیٙس پػٚٞف ثط ٖٟسٜ  ٞب ٙٝیٞعحٕبیت ٔبِی زضیبفت ٕ٘ٙٛزٜ ٚ وّیٝ  یا ٔٛؾؿٝپػٚٞف حبيط اظ ؾٛی ٞیچ ٟ٘بز ٚ 

 

 تؼبرض هٌبفغ
 تٗبضو ٔٙبفٕ ٚ حٕبیت ٔبِی ٘ساض٘س. ٌٛ٘ٝ چیٞزض ایٗ ُٔبِٗٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ 

 

 سْن هطبرکت ًَیسٌذگبى
اَلاٖبت ثط ٖٟسٜ ٘ٛیؿٙسٜ اَٚ ثٛز ٚ زض ٔطاحُ َطاحی،  یآٚض رٕٕٔمبِٝ حبيط ثطٌطفتٝ اظ ضؾبِٝ زوتطی ٘ٛیؿٙسٜ اَٚ اؾت. زض ایٗ پػٚٞف ٔهبحجٝ ٚ 

بیی ؾبظی ٔمبِٝ ؽی٘ٛ فیپٞب ، تٟیٝ  ، تحّیُ ٚ تفؿیط زازٜیؾبظ ٔفْٟٛ  .ا٘س زاقتٝ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٘مف یىؿب٘ی  ی ٕٞٝ، ثبظثیٙی ٚ انلاح، ٚیطاؾتبضی ٚ ٟ٘

 

 سپبسگشاری

ٔحتطْ آٖ  یٞب ثٝ ثرفثٟساقت ٚحست ٚ ٟٔطٌبٖ زض وطٔبٖ ٚ  یٞب ٍبٜیپبوٙٙسٜ زض پػٚٞف، پطؾُٙ  رٛا٘بٖ ٔكبضوت ی ٕٞٝاظ  ّٝیٚؾٗ یثس

 .ٌطزز یٔنٕیٕب٘ٝ لسضزا٘ی 
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