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Abstract 
Considering the importance of mate selection criteria in the marriage process and the formation of these 
criteria based on various sources, the present study aimed to study the resources of criteria for choosing a 
spouse in girls on the threshold of marriage. To achieve this goal, the qualitative method of thematic analysis 
was used and a sample of 15 girls on the threshold of marriage from Isfahan city in the age range of 18-35 
was selected by purposeful sampling method. A semi-structured interview was used to collect data. As a 
result of coding the text of the interviews, 21 categories and five themes were identified. The first theme, 
named "Personal Resources", included "Values", "Needs", "Desires and Interests", "Vulnerabilities", and 
"Personality Characteristics". The second theme, named "Intrafamilial Resources", included "Father’s 
Characteristics", "Mother’s Characteristics", "Siblings’ Characteristics" and, "Characteristics of the 
Context". The third theme, named "Extrafamilial Resources", included "Characteristics of Close People", 
"Characteristics of Distant People", "Characteristics of Romantic Partners ", and " Characteristics of 
Suitors". Forth theme, named "Life Teachings", included "Teachings of Family", "Teachings of Society", 
"Teachings of Religion and Ethics", "Teachings of Literature", "Teachings of Science", and "Teachings of 
Social Media". The fifth theme, named "Perceived Experiences " included "Experiences of Others" and 
"Lived Experiences ". The results of this research show the variety of sources of mate selection criteria 
among the girls on the threshold of marriage. Since the girls were not aware of all these resources and their 
role in their marriage, the results of this research can be used by the girls on the threshold of marriage to 
increase self-knowledge, pre-marriage counselors to improve the quality of meetings, and those involved in 
the field of marriage to localize the sources of mate selection criteria and highlight their importance. 
 
Keywords: Marriage, Mate selection, Mate selection criteria, Resources of mate selection criteria, Thematic 
analysis  

 
Extended Abstract 
Introduction 
Marriage is considered one of the most important stages in a person's life (Bijari et al., 2020). The first and most 
critical step in the marriage process is choosing a spouse, which significantly influences marital success (Boyce et 
al., 2016). Spouse selection, as one of life’s most significant decisions, is shaped by mate selection criteria (Sanaie 
et al., 2019). Various factors contribute to the formation of these criteria (Jafari, 2015), and these influencing 
factors are referred to as resources of mate selection criteria. Among these resources, family background, 
childhood experiences, and individual characteristics play key roles (Janbozorgi, 2023). For example, the traits of 
family members can influence children's choices of spouses. Additionally, family members’ attitudes toward 
marriage preparation and the expectations of married life can affect individuals’ criteria for choosing a partner 
(Nongkynrih, 2016; Blair & Madigan, 2019). Moreover, personality traits, alongside family characteristics, have 
become increasingly important in shaping mate selection criteria (Hasheminejad et al., 2014; Akbari, 2020). 
Another influential factor is the media, which serves as a resource by conveying diverse attitudes and information 
that may not be accessible through other means (Chen & Austin, 2016; Movahhed & AbbasiShavazi, 2006). 
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These media-driven attitudes can shape people’s marriage criteria (Akbari, 2020). For instance, influences from 
cyberspace activists have led individuals to prioritize traits such as wealth and beauty (Nosrati et al., 2023). In 
addition to these, research shows that many other sources may contribute to shaping mate selection criteria (Chen 
& Austin, 2016). However, some of these sources may lack credibility and reliability (Janbozorgi, 2023), meaning 
they may promote unrealistic or unattainable standards (FazlollahiGhomshi & MalekiTavana, 2013), making it 
difficult for individuals to find partners who meet these expectations. Therefore, it is essential to understand the 
resources behind mate selection criteria. Despite this importance, most existing research has focused on the 
criteria themselves and their variations across ethnicity, gender, age, and other factors (Abdullah & David, 2011; 
Schwarz & Hassebrauck, 2012; Alavi et al., 2014; Chen et al., 2015; Abbas & Ferdoos, 2022; Gharlipour et al., 
2023), while studies directly examining the resources behind these criteria are rare. Furthermore, most of the 
existing studies adopt a sociological perspective on spouse selection (Zare & Asleroosta, 2010; Fooladyan et al., 
2019; ShafaiiMoghaddam et al., 2015), highlighting the need for more research from a psychological standpoint. 
Understanding the resources of mate selection criteria can enhance self-awareness among young individuals 
approaching marriage. Therefore, the present study seeks to answer the question: What are the resources of mate 
selection criteria among girls on the threshold of marriage? 
 
Methods  
Population and sampling  
The study population consisted of girls aged 18 to 35 living in Isfahan city during 2022–2023, who were 
willing and ready to get married and were on the threshold of their first marriage. Data saturation was 
reached after 13 interviews, with two additional interviews conducted to confirm saturation. In total, 15 
participants comprised the sample for this study. 
 
Instruments  
A semi-structured interview method was used to collect the data. 
 
Procedure 
Before the interviews began, participants were informed about the confidentiality of their information, and their consent 
was obtained for participation and audio recording. Interview data were analyzed using Braun and Clarke’s six-phase 
method, which includes: familiarization with the data, generating initial codes, searching for themes, reviewing themes, 
defining and naming themes, and producing the final report (Braun & Clarke, 2006). First, statements containing 
specific meanings or concepts related to the research question were identified as conceptual codes. Then, codes with 
similar meanings were grouped into categories. After forming the categories, those that were closely related were 
merged to create overarching themes. These themes were then named to directly address the research question. Finally, 
the validity of the research findings was confirmed. 
 
Results  
 

As a result of the data analysis, 396 conceptual codes, 21 categories, and 5 themes were identified, as presented in Table 1. 
 

Table 1: Extracted themes and categories 

Themes Categories 

Personal Resources 

Values 
Needs 
Desires and Interests 
Vulnerabilities 
Personality Characteristics 

Intrafamilial Resources 

Father's Characteristics 
Mother's Characteristics 
Siblings' Characteristics 
Characteristics of the Context 

Extrafamilial Resources 

Characteristics of Close People 
Characteristics of Distant People 
Characteristics of Romantic Partners 
Characteristics of Suitors 

Life Teachings 

Teachings of Family 
Teachings of Society 
Teachings of Religion and Ethics 
Teachings of Literature 
Teachings of Science 
Teachings of Social Media 

Perceived Experiences Experiences of Others 
Lived Experiences 
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Discussion  
The theme of ―Personal Resources‖ highlights the role of individual dimensions as core influences in shaping 
mate selection criteria. In contemporary society, people increasingly focus on personal attributes and 
exercise greater autonomy in choosing a spouse. As a result, individuals define marriage criteria based on 
their unique personal dimensions. This finding aligns with Prakash’s research (Prakash, 2014). ―Values,‖ as 
one of the sources of mate selection criteria, help determine who is considered a suitable partner and what 
traits are desirable (Delkhamoush, 2009). According to the ideal spouse theory, values influence mate 
selection by fostering idealistic notions about a partner (Selagi, 2010). This finding is consistent with 
Jebraeily et al. (2013). For girls, ―Needs‖ also played a significant role in shaping mate selection criteria. All 
humans have diverse needs from birth, many of which cannot be fulfilled alone. Consequently, individuals 
seek a suitable spouse to help meet these needs. The emergence of the category ―Desires and Interests‖ in 
this study supports Aghasi and FallahMinbashi’s (2015) findings on the importance of personal opinions 
about marriage alongside family views. In general, interests and desires are central to most people’s choices. 
―Vulnerabilities‖ included various challenges faced by girls, such as maladaptive schemas. Spouse selection 
is influenced by these early incompatible schemas (Eken, 2017). By forming specific criteria for a future 
spouse, individuals aim to either continue or compensate for these schemas (Jafari, 2015). Beyond schemas, 
other vulnerabilities—such as disabilities mentioned by interviewees—led them to seek partners who could 
compensate for their weaknesses. ―Personality Characteristics,‖ as another source of mate selection criteria, 
encompass personality traits, attributes, conditions, and self-perceptions. Based on these, girls define their 
marriage criteria. Personality traits form the foundation of behavior (RahimiAhmadabadi et al., 2022), 
especially in the context of choosing a spouse. 
 
The theme of ―Intrafamilial Resources‖ reveals that some girls seek to recreate, escape, or adjust their 
childhood home through spouse selection. Parental characteristics are especially influential in shaping mate 
selection criteria. Parents, as lifelong role models, serve as a blueprint for their children. These patterns help 
form expectations for a future spouse. This concept aligns with imago theory, which suggests that individuals 
form internal images of their parents’ traits during childhood. At the time of marriage, they seek partners 
who resemble these images (Gehlert et al., 2017; Sadeghi, 2018). Within the category ―Characteristics of the 
Context,‖ the relationships between girls and their family members are key. According to Johnson (2017), a 
girl’s relationship with her parents shapes her attitudes toward marriage. Additionally, the parental 
relationship—often the first marital dynamic observed—affects the criteria individuals develop. Many 
behaviors and functions are shaped by the context in which people grow up, making the family environment 
a significant factor in forming mate selection criteria. 
 
The theme of ―Extrafamilial Resources‖ highlights the influence of close and distant acquaintances, romantic 
partners, and suitors in spouse selection. The role of ―Characteristics of Close People‖ and ―Characteristics 
of Distant People‖ can be explained through socialization theory. While the family is the first socializing 
institution, as individuals age, other institutions—such as friends, peer groups, and colleagues—also 
contribute to socialization (Sabouri Kashani, 2021). Romantic partners are also key sources in shaping 
marriage criteria. Premarital relationships, despite potential risks, offer a trial experience of marital 
dynamics. In this context, suitors represent potential future husbands and play an influential role in shaping 
expectations. Matchmaking now serves as a tool for raising awareness about marriage and spouse selection 
(Koohestani, 2018). 
 
The theme of ―Life Teachings‖ demonstrates how various sources play an educational role in forming mate 
selection criteria. Darban et al. (2017) emphasize that family, religion, culture, society, and media shape 
young people’s marriage criteria by highlighting certain traits. For example, families transmit values, beliefs, 
and attitudes about marriage through teachings (KhojastehMehr, 2016). Society also influences spouse 
selection by promoting shared values (Guo et al., 2017). Religious teachings offer models of ideal marriages 
and shape individuals’ mental frameworks (Shafaii Moghaddam, 2015). Literature, both Persian and non-
Persian, plays a role by immersing individuals in fictional events and characters that influence their 
expectations. Interviewees in this study also emphasized the role of science, which provides reliable 
information about marriage and enhances awareness of successful criteria. Finally, social media, under the 
category ―Teachings of Social Media,‖ has gained prominence among all segments of society, especially 
youth. Social media shapes people’s knowledge, attitudes, and values about the social world and influences 
their mental priorities by emphasizing certain issues (Aruguete, 2017). 
 
The theme of ―Perceived Experiences‖ reflects the participants’ emphasis on the role of experience in 
shaping mate selection criteria. Various experiences—regardless of personal or contextual characteristics—
emerged as one of the most influential resources. In particular, individuals’ lived experiences in relation to 
those around them were so prominent that they directly contributed to the formation of mate selection 
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criteria. Conversely, some participants shaped their criteria by modeling the life and marriage experiences of 
others. Although these experiences were not personally lived, they were transmitted through observation or 
storytelling and still played a significant role in shaping mate selection standards. 
 
Conclusion 
Based on the findings, it can be concluded that multiple resources contribute to the formation of mate 

selection criteria. These resources do not necessarily promote the same standards, nor do they always have a 

positive influence. In some cases, they may lead to the development of inappropriate, unrealistic, or 

unattainable expectations—particularly for girls. This highlights the breadth and diversity of the resources 

shaping mate selection criteria among girls on the threshold of marriage. Given that the present study was 

conducted with a limited sample of girls, future research is recommended to include boys from other cities to 

allow for comparative analysis. It is also suggested that further studies aim to distinguish between beneficial 

and non-beneficial resources. Moreover, professionals working in the field of marriage counseling should not 

only identify individuals’ mate selection criteria but also understand the underlying resources that shape 

them. This awareness can enhance the effectiveness of counseling sessions. Finally, since identifying the 

sources of mate selection criteria can increase young people's self-awareness, it is recommended that 

educational books and materials be developed to help youth better understand these influences. 
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 9اسدٍاج آستاًة در دختزاى در ّوسز اًتخاب ّای هلاک هٌاتغ ٍاکاٍی
 

 8، سویِ جاتزی 0سادُ ، هزین فاتحی 9چی سارا ػلی

 

 ؾ٦، زاٛكِبٟ انل٢بٙ، انل٢بٙ، ا٧طاٙقٜب ضٝاٙ ٝ تطث٨ت٦ ػٕٔٞ زاٛكٌس٣، . زاٛكد٥ٞ زًتط٥ ٗكبٝضٟ، ُطٟٝ ٗكبٝض۱ٟ

 edu.ui.ac.ir@m.fatehizade     ا٧طاٙ  )٧ٞٛؿٜس٣ ٗؿئّٞ( انل٢بٙ، انل٢بٙ، قٜبؾ٦، زاٛكِبٟ ضٝاٙ ٝ تطث٨ت٦ ػٕٔٞ زاٛكٌس٣ ٗكبٝضٟ، . اؾتبز، ُط۲ٟٝ

 ا٧طاٙ انل٢بٙ، انل٢بٙ، قٜبؾ٦، زاٛكِبٟ ضٝاٙ ٝ ت٦تطث٨ ػٕٔٞ زاٛكٌس٣ ٗكبٝضٟ، . اؾتبز٧بض، ُط۳ٟٝ

 
 

 

 چکیذُ
 ٗغبٓؼ١٤سف پػ١ٝف حبضط ٨ُط٥ ا٧ٚ ٗؼ٨بض١ب ثطاؾبؼ ٜٗبثغ ٗرتٔق، ‌١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط زض كطا٧ٜس اظزٝاج ٝ قٌْ ثب تٞخ٠ ث٠ ا٨٘١ت ٗلاى

ٗض٘ٞٙ ث٠ ًبض  ٨ْتحٔ ٦ل١٨سف، ضٝـ ً ٧ٚث٠ ا ٦بث٨زؾت ٥. ثطازض ٛظط ُطكت٠ قساظزٝاج  ٤اٛتربة ١٘ؿط زض زذتطاٙ زض آؾتبٛ ١٥ب ٜٗبثغ ٗلاى
اظزٝاج  ٝ زض آؾتب٤ٛ ؾبّ هطاض زاقتٜس ۳۵تب  ٠ً۱۸ زض ضز٣ ؾ٦ٜ  انل٢بٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ق٢ط ٛلط قبْٗ زذتطاٙ ۱۵ث٠ حدٖ  ٥ا ضكت ٝ ٠ٛٞ٘ٛ

١ب  ٗهبحج٠ ٥ٗحتٞا تبض٧بكت٠ ُطزآٝض٥ قسٛس.ؾبذ‌١ب ثطاؾبؼ ضٝـ ٗهبحج٠ ‌٠٘٨ٛزازٟ .س١سكٜ٘س اٛتربة ق ٥ط٨ُ ثب ضٝـ ٠ٛٞ٘ٛ ،ثٞزٛس بٙٛرؿتك

هطاض  ٥ٝ ًسُصاض ٨ْٝ تحٔ ٧٠ٗٞضز تدع ا٥ ثطاٝٙ ٝ ًلاضى ثب اؾتلبزٟ اظ ضٝـ قف ٗطح١٠ٔب  ٗتٚ ٗهبحج٠ٝ  قس ٥ؾبظ بز٨ٟنٞضت ًبْٗ پ ث٠
 ١٥ب ، قبْٗ ٗو٠ٓٞ«كطز٥ ٜٗبثغ» ثب ٛبٕٞٙ ٛرؿت ٘. ٗضقٜبؾب٦٧ قسٝ پٜح ٗض٘ٞٙ  ٗو٠ٓٞ ۲۱ ،١ب ٗتٚ ٗهبحج٠زض ٛت٨د٤ ًسُصاض٥ ُطكت. 

 «ذبٛٞاز٦ُ  ٜٗبثغ زضٝٙ» ػٜٞاٙثٞز. ٗض٘ٞٙ زٕٝ ثب « ٥ قره٨ت١٦ب ٦ػ٧ُٝ»ٝ « ١ب ٥ط٧پص ت٨آؾ»، «نٝ ػلائ لات٧ت٘ب»، «ظ١بب٨ٛ»، «١ب اضظـ»
ٜٗبثغ » ٗض٘ٞٙ ٨ٚثطُطكت. ؾٞٗضضا ز« ١ب٥ ثبكت ٦ُ ٧ٝػ»ٝ  «ط١ب١٨٘ك١ب٥  ٧ٝػ٦ُ»، «١ب٥ ٗبزض ٧ٝػ٦ُ»، «پسض١ب٥  ٧ٝػ٦ُ» ١٥ب ٗو٠ٓٞ
١ب٥  ٧ٝػ٦ُ»ٝ « ١ب٥ قطًب٥ ػبعل٦ ٧ٝػ٦ُ»، «١ب٥ اكطاز زٝض ٧ٝػ٦ُ» ،«١ب٥ اكطاز ٛعز٧ي ٧ٝػ٦ُ» ١٥ب ٝ ٗو٠ٓٞ ثٞز« ذبٛٞاز٦ُ ثطٝٙ

١ب٥ ز٦ٜ٧ ٝ  آٗٞظٟ»، «١ب٥ خبٗؼ٠ آٗٞظٟ»، «١ب٥ ذبٛٞازٟ آٗٞظٟ»قس ٠ً  س٨ٟٛبٗ« ١ب٥ ظٛس٦ُ آٗٞظٟ» بضٕضا ٛكبٙ زاز. ٗض٘ٞٙ چ٢« ذٞاؾتِبضاٙ
تدبضة ازضاى »ٗض٘ٞٙ ثب ٛبٕ  ٨ٚآٙ ثٞزٛس. پٜد٥٘ ١ب ٗو٠ٓٞ« ١ب٥ خ٘ؼ٦ ١ب٥ ضؾب٠ٛ آٗٞظٟ»ٝ « ١ب٥ ػٖٔ آٗٞظٟ»، «١ب٥ ازث٨بت آٗٞظٟ»، «اذلاه٦

١ب٥  ز١ٜس٣ ٝؾؼت ٝ تٜٞع ٜٗبثغ ٗلاى ٛكبٙ پػ١ٝف ٧ٚحبنْ اظ ا ح٧ٛتب ثٞز. «تدبضة ظ٧ؿت٠»ٝ  «تدبضة ؾب٧ط٧ٚ» ١٥ب ٗو٠ٓٞ طٛس٨٣زضثطُ« قسٟ
١ب زض اظزٝاخكبٙ آُبٟ ٛجٞزٛس،  خب٦٧ ٠ً زذتطاٙ ٛؿجت ث٠ ٤٘١ ا٧ٚ ٜٗبثغ ٝ ٛوف آٙ اظ آٙ زض ٨ٗبٙ زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ثٞز. اٛتربة ١٘ؿط

ٜٗبثغ  ٥ؾبظ ٦ٝ ً٘ي ث٠ ثٟٞٗ خٔؿبت ٗكبٝض ت٨ل٨ً ٥اظزٝاج، اضتوب ٤اكطاز زض آؾتبٛ ٦ذٞزقٜبؾ ف٧ث٠ ٜٗظٞض اكعا تٞاٛس ٦ٗٛتب٧ح ا٧ٚ پػ١ٝف 
 .طز٨اظزٝاج ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض ثِ ٣زؾت اٛسضًبضاٙ حٞظ ٥ربة ١٘ؿط ثطااٛت ١٥ب ٗلاى

 

 ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط، ١٘ؿطُع٦ٜ٧ ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط، ٜٗبثغ ٗلاى ، تح٨ْٔ ٗض٘ٞٙ، ٗلاىاظزٝاج ّای کلیذی:ٍاصُ

 

 هقذهِ

غ ثٞزٟ كط١َٜ ٦٘بٗزض ت ٦ٝاحس اخت٘بػ ٧ٚتط ٦ٝ انٔ ٨ٚثكط تب ث٠ اٗطٝظ، ذبٛٞازٟ ٛرؿت ٦آؿبظ ظٛسُ اظ ٢ٛبز  ثٜب٥اؾت. اظزٝاج، ث٠ ٗثبث٤ ذكت اّٝ   ١ب ٝ خٞاٗ

 ي٧ٛعز ٥ا ٗست ضاثغ٠ ٦هطاضزاز عٞلاٛ ي٧زض هبٓت  اظزٝاج(. Bijari et al., 2020) قٞز ٗطاحْ ظٛس٦ُ ١ط كطز زض ٛظط ُطكت٠ ٦ٗ ٧ٚتط اظ ٢ٖٗ ٧ٌ٦ذبٛٞازٟ، 

ٝٓ(. Hasanzadeh, 2023) طز٨ُ ٦قٌْ ٗ هطاضزاز ٧ٚا٤ ٧زض ؾب ١ب آٙ ٦ٝ ذٞقجرت ٜس٧ٟآ٠ً  ًٜس ٦ظٙ ٝ ٗطز ثطهطاض ٗ ب٨ٙٗ  ٜس٧ٗطح٠ٔ زض كطآ ٧ٚتط ٦ٝ انٔ ٨ٚا

 ٦ثطضؾ ٜس٧اٛتربة ١٘ؿط كطآ(. Boyce et al., 2016زاضز ) ٦ث٠ آٙ ثؿتِتب حس٥ اظزٝاج  ت٨اؾت ٠ً ٗٞكو ذبٛٞازٟ، ٗطح٤ٔ اٛتربة ١٘ؿط ٨ْاظزٝاج ٝ تكٌ

 ِب٧ٟخب ،٦قـٔ ِب٧ٟخب لات،٨ؾغح تحه ،٥اهتهبز-٦اخت٘بػ ِب٧ٟخبزضآٗس،  ،٥ظب١ط ١٥ب ٦ػ٧ُُٞٛبُٞٙ ٗبٜٛس ٝ ١٥ب خٜج٠اظ  ٜس١٧ٟ٘ؿط آ ِب٧ٟٝ خب ١ب ٦ػ٧ُٝ

 (. Rajabi et al., 2013اؾت ) ط٨ٟٝ ؿ ٦ذبٛٞازُ
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 ۲۴ (۱، ق٘بضٟ ۱۴1۴ز١ٖ، ث٢بض ٝ تبثؿتبٙ پبٛع، ؾبّ ۱۵ٝضٟ زٝ كهٜٔب٠ٗ ٗكبٝضٟ ًبضثطز٥، زاٛكِبٟ ق٨٢س چ٘طاٙ ا١ٞاظ )ز

  ١٘ؿط ٛتربةا ١٥ب تحت تأث٨ط ٗلاى ،١٦ط كطز زض ظٛسُ ١٥ب اٛتربة ٧ٚتط اظ ٢ٖٗ ٧ٌ٦ث٠ ػٜٞاٙ  ١٘ؿط اٛتربة
(mate selection criteria) 

ثبٓوٟٞ  ب٧اؾت ٠ً اظ ١٘ؿط ٗغٔٞة  ١٦٧ب ٦ػ٧ُزضٗٞضز نلبت ٝ ٝ كطزاٛتربة ١٘ؿط، ازضاًبت  ١٥ب (. ٗلاىSanaie et al., 2019هطاض زاضز )

ث٠ ا٧ٚ ٗؼٜب ٠ً  .(Jafari, 2015) ٛوف زاضز ٦اٛتربة ١٘ؿط ػٞاْٗ ٗرتٔل ١٥ب ٗلاى ٥ط٨ُ قٌْ زض(. Buss, 2007) قٞز ٦ٗغبٓج٠ ٗ

 ٧ٚا .٨ُطٛس قٞٛس ث٠ٌٔ ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ، تٞؾظ ػٞاْٗ ٗرتٔل٦ قٌْ ٦ٗ ٞز ٝ ث٠ عٞض اتلبه٦ ا٧دبز ١٦٘ٛب٥ اٛتربة ١٘ؿط ث٠ ذٞز٥ ذ ٗلاى

 resources of mate selection) اٛتربة ١٘ؿط ١٥ب تحت ػٜٞاٙ ٜٗبثغ ٗلاى ط ١ؿتٜس،١ب٥ اٛتربة ١٘ؿ ػٞاْٗ ٠ً ا٧دبز ًٜٜس٣ ٗلاى

criteria) ا٧دبز ًٜٜس٣ ا٧ٚ ٜٗبثغ  ،ط زاضٛساٛتربة ١٘ؿ ٥ثطا ٥ٗتلبٝت ٝ ٜٗحهط ث٠ كطز ١٥ب عٞض٠ً اكطاز ٗلاى ١٘بٙ .قٞٛس قٜبذت٠ ٦ٗ

اقبضٟ  ٥كطز ١٥ب ٦ػ٧ُٝ ٝ ٦ذبٛٞازٟ، تدبضة ًٞزً تٞاٙ ث٠ ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٦ٗ اظ خ٤ٔ٘ ٜٗبثغ ٗلاىٗتلبٝت ثبقٜس. تٞاٜٛس  ٦ٗ ١ب ٨ٛع ٗلاى

 (. Janbozorgi, 2023)ًطز 

 (.Wang & Apostolou, 2017اج كطظٛساٙ ٛوف زاقت٠ ثبقس )١ب٥ اظزٝ ٨ُط٥ ٗلاى تٞاٛس زض قٌْ ١٘بٛغٞض ٠ً ُلت٠ قس ذبٛٞازٟ ث٠ عطم ٗرتٔق ٦ٗ

س٧ٚ ٝ ؾب٧ط  ١٥ب ٦ػ٧ُٝ ٠ٛٞ٘ٛثطا٥   ٥ط٧تهٞ ؼ. زض ٝاهغ اكطاز ٌٗ٘ٚ اؾت ثطاؾبقٞز زض ٛظط ُطكت٠ ٦ٗزض اٛتربة ١٘ؿط كطظٛساٙ ٧ي ٜٗجغ ذبٛٞازٟ  ٥اػضبٝآ

ػلاٟٝ  ث٠ .(Sadeghi, 2018) طٛس٨ذٞز زض ٛظط ثِٜس٣ ١٧٘ؿط آ ٥ضا ثطا ١٦٧ب لاىاٛس، ٗ قٌْ زازٟ ٜكب٧ٙٝآس ٦ٗثجت ٝ ٜٗل ١٥ب ٦ػ٧ُزضٗٞضز ٝ ٠ً٦ اظ ًٞزً

اكطاز اثط ثِصاضز  ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨ثط ٗؼ تٞاٛس ٦زاضٛس ٗ ٦٧ظٛبقٞ ٦ظٛسُ ١٥ب ٥بظٜٗس٨اظزٝاج ٝ ٛ ١٥ب ٦ذبٛٞازٟ زضٗٞضز آٗبزُ ٠ً٥ اػضب ١٦٧ب ِٛطـ

(Nongkynrih, 2016; Blair & Madigan, 2019 .) 

طٝظٟ ٛوف  ٧ٚثب ا اؾت. زضٝاهغ كطظٛساٙ ٛؿجت ث٠ ُصقت٠ ػب٨ٗٔت ث٨كتط٥ زض كطآ٧ٜس تط قسٟ  ضَٛ اٛتربة ١٘ؿط كطظٛساٙ ًٖ كطآ٧ٜس زض ذبٛٞازٟٝخٞز اٗ

 ١٥ب ٦ػ٧ُٝ ٦جبضتػ . ث٠(Apostu, 2022) ًٜٜس ٦ذٞزقبٙ ت٘طًع ٥ٗ ١ب ٝ ذٞاؾت٠ ١ب ٦ػ٧ُثط ٝ ث٨ف اظ پ٨فاظزٝاج  ٥ثطا١ب  اظزٝاج ذٞز زاضٛس. ث٠ ا٧ٚ ٗؼٜب ٠ً آٙ

(.  Hasheminejad et al., 2014; Akbari, 2020) اؾت  بكت٧٠ ت٨اٛتربة ١٘ؿط ا١٘ ١٥ب ٗلاى ٥ط٨ُ ذبٛٞازٟ زض قٌْ ١٥ب ٦ػ٧ُاكطاز زض ًٜبض ٝ ٦ت٨قره

(. ا٧ٚ ٗٞضٞع ٛكبٙ Brewdow & Hames, 2018ز١ٜس ) ًٜٜس، قٌْ ٦ٗ ١ب٦٧ ٠ً ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ پ٨سا ٦ٗ ١ب٥ ذٞز ضا ثط پب٤٧ اضظـ ١٘چ٨ٜٚ اكطاز ٗلاى

 . ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ١ؿتٜس ز١س ٠ً ذٞز اكطاز ٦ٌ٧ اظ ٜٗبثغ ٢ٖٗ ٗلاى ٦ٗ

تٞاٙ اظ آٙ ث٠ ػٜٞاٙ  ( ٠ً Chen & Austin, 2016٦ٗاؾت )  ١ب٥ خ٘ؼ٦ ٨ُط٥ ٗؼ٨بض١ب٥ ١٘ؿطُع٦ٜ٧ ضؾب٠ٛ اظ ز٧ِط ػٞاْٗ ٗإثط زض قٌْ

 ٥ٗدبظ ٥ٗبٜٛس كضب ١٦٧ب اظ ضؾب٠ٟٛ ؾطػت ٝ ٝؾؼت اؾتلبز ط٨ز٤١ اذچٜس  طیدرواقع ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٧بز ًطز.  ٧ي ٜٗجغ ا٧دبز ًٜٜس٣ ٗلاى

 ؿت٨ٛ زؾت٨بث٦هبثْ  ِط٠ً٧ اظ عطم ز ًٜٜس ٦ٗضا ث٠ اكطاز ٜٗتوْ  ٦ٗتٜٞػ ١٦ب ٝ اعلاػبت ِٛطـ ١ب ضؾب٠ٛاؾت ٝ اظ ا٧ٚ عط٧ن،  بكت٧٠ ف٧اكعا

(Movahhed & AbbasiShavazi, 2006٘١ .)اكطاز ٛوف زاقت٠ ثبقس  ز٦١ ث٠ ٗؼ٨بض١ب٥ اظزٝاج زض قٌْ تٞاٛس ٦ٗ ٥ا ضؾب٠ٛ ١ب ٝ اعلاػبت ِٛطـ ٨ٚ

(Akbari, 2020)١ب٦٧ ٗبٜٛس  اٛس، اًٜٞٙ ث٨ف اظ هجْ ثطا٥ ٗلاى . ثطا٥ ٠ٛٞ٘ٛ اكطاز ثطاؾبؼ تأث٨ط٥ ٠ً ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ اظ كؼبلاٙ كضب٥ ٗدبظ٥ پص٧طكت٠

 (.Nosrati et al., 2023قٞٛس ) ظ٧جب٦٧ ا٨٘١ت هبئْ ٦ٗ ثطٝت ٝ

١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٛوف زاقت٠  ز٦١ ث٠ ٗلاى تٞاٛس زض قٌْ ز١ٜس ٜٗبثغ ٗتؼسز ز٧ِط٥ ٨ٛع ٝخٞز زاضز ٠ً ٦ٗ ١ب ٛكبٙ ٦ٗ ػلاٟٝ ثط آٛچ٠ ُلت٠ قس پػ١ٝف

ٗؼٜب ٠ً  ٧ٚا ث٠(. Janbozorgi, 2023)ٛساقت٠ ثبقس  ٦ًبك ٜب٨ٙاػتجبض ٝ اع٘(. ثؼض٦ اظ ا٧ٚ ٜٗبثغ ٗتؼسز ٌٗ٘ٚ اؾت Chen & Austin, 2016ثبقس )

ٗتٜبؾت  ١٥٘ؿط سٜتٞاٛ ٦٘ٛ اكطاز ٠د٨ٛت زض (.FazlollahiGhomshi & MalekiTavana, 2013) سٜاضائ٠ ٌٛ اكطازضا ث٠  ٦ٝ هبثْ حهٞٓ ٜب٨٠ٛث ٝاهغ ١٥ب ٗلاى

ط ٧ب  بض١ب٨ٗؼ ٧ٚثب ا  ٦٧ظٛبقٞ ٦، ظٛس١ُب ٗلاىٜبؾت ٛجٞزٙ ٗ ١٨ْب ضا زاضز اٗب ث٠ زٓ ٗلاى ٠ً٧ٚ ا ٥اظزٝاج ثب كطز ب٧ اؾت زتدطث٨بثٜس ٠ً پ٨بٗس ا٧ٚ اٗ

١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط زض ا٧دبز  ثبتٞخ٠ ث٠ ٛوف ٦٘٢ٗ ٠ً ٜٗبثغ ٗلاى ٧ٚثٜبثطا(. SadeghiDehcheshme et al., 2019) طز٨ُ ٦٘قٌْ ٛ ٦ثرك ت٧ضضب

ٝخٞز اؿٔت ا٧ٚ  ثب ٧بثس. ١٘ؿط ا٨٘١ت ٦ٗ ١ب٥ اٛتربة ٗلاى ١ب٥ ٜٗبؾت ٝ عجغ ث٠ آٙ ثطهطاض٥ ٧ي اظزٝاج پب٧ساض ٝ ضضب٧ت ثرف زاضز، قٜبذت ٜٗبثغ ٗلاى

ٝٓٞ ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط، زض ظ٤ٜ٨ٗ ٗلاى قسٟ اٛدبٕ ٥ ١ب پػ١ٝف  ه٨ٗٞت٦، خٜؿ٨ت٦، ؾ٦ٜ ٝ ؿ٨طٟ ٗرتٔق ١٥ب ١ب زض ُطٟٝ ٝ تلبٝت آٙ ١ب ا٧ٚ ٗلاى ٜس٥ث ت٧ث٠ ا

 ,Abdullah & David, 2011; Schwarz & Hassebrauck, 2012; Alavi et al., 2014; Chen et al., 2015; Abbas & Ferdoos) ساٛ پطزاذت٠

2022; Gharlipour et al., 2023)  ٝاؿٔت  ٧٠ٌٜثبتٞخ٠ ث٠ ا ٨ٚ. ١٘چٜقٞز‌ً٘تط ٧بكت ١٦ٗب ثپطزاظز  ٗلاى ٧ٜٚٗبثغ ا ٥ث٠ ٝاًبٝ ٘ب٠ً٨ً ٗؿتو ٦پػ١ٝك

 ;Zare & Asleroosta, 2010; Fooladyan et al., 2019)اٛس  ٠زاقت ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٜس٧ث٠ كطآ ٦قٜبذت خبٗؼ٠ ٦قسٟ ِٛب١ اٛدبٕ ١٥ب‌پػ١ٝف

ShafaiiMoghaddam et al., 2015) ،١٥ب قٜبذت ٜٗبثغ ٗلاىظ٧طا  اٛدبٕ قٞز ٨٠ٜظٗ ٧ٚزض ا٦ قٜبذت ٜٗظط ضٝاٙ اظ ١ب٥ ث٨كتط٥ فلاظٕ اؾت پػ١ٝ 

ٜٗبثغ  ٦٧قٜبؾب ِط٧ز ٦ًٜٜس. اظ عطك طُعاضث ٥كتط٨ث ٦ٝ اثطثرك ٦خٔؿبت ٗكبٝضٟ ضا ثب آُب١ ًٜس ٦اظ اظزٝاج ً٘ي ٗ ف٨اٛتربة ١٘ؿط ث٠ ٗكبٝضاٙ پ

اظزٝاج ث٠ اكطاز  ٥ثطا ٦آٗبزُ ٦زض هبٓت ٛٞػ ٦ذٞزآُب١ ٧ٚ. اقٞز ٦خٞاٛبٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ٗ ٦ذٞزآُب١ ف٧اٛتربة ١٘ؿط ثبػث اكعا ١٥ب ٗلاى

اٛتربة ١٘ؿط زض  ١٥ب ت ٠ً ٜٗبثغ ٗلاىؾإاّ اؾ ٧ٚا ٥ثطا ٦پػ١ٝف حبضط ث٠ زٛجبّ پبؾرثٜبثطا٧ٚ  زاقت٠ ثبقٜس. ٥اٛتربة ث٢تط ًٜس ٦ً٘ي ٗ

 اٛس؟  زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ًسإ



 ۲۵ ... زض ظٝز١ِٜبٕ ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ٝ ٗبزضآظاض٥ زض ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ثرك٦ اثط ٗوب٧ؿ٠

 رٍش
ٗغبٓؼ٤ ٛوغ٠ ٛظطات اكطاز زضثبض٣ ػٞاْٗ  ٥ثطا ٗض٘ٞٙ ٨ْ. تحٔثٞز (Thematic analysis) ٦ اظ ٛٞع تح٨ْٔ ٗض٘ٞٙل٨ً ،پػ١ٝف حبضطضٝـ 

ق٢ط انل٢بٙ زض ؾبّ  ؾب٤ٓ ۳۵تب  ۱۸ ٤٘١ زذتطاٙپػ١ٝف ضا  ٤ٗٞضز ٗغبٓؼ ت٨خ٘ؼ(. Braun et al., 2015) ذبل ٜٗبؾت اؾتس٣ ٧پس ي٧ٗإثط ثط 
ثب اػلإ  ث٠ نٞضت ١سكٜ٘س٥ ط٨ُ ٠ٛٞ٘ٛ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ٛرؿتكبٙ ثٞزٛس.ت٘ب٧ْ ٝ آٗبز٦ُ ثطا٥ اظزٝاج زاقتٜس ٝ  ٠ً زازٛس ٦ٗ ٨ْتكٌ ۱۴1۲-۱۴1۱

ٗكرم  ٥حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ ثطاؾبؼ انْ اقجبع ٛظط. خ٢ت زػٞت اظ زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ق٢ط انل٢بٙ اٛدبٕ قس ٥ٗدبظ ٥كضب ن٧كطاذٞاٙ اظ عط
٤ٛٞ٘ٛ  ٛلط ۱۵ ت٧اٛدبٕ قس. زض٢ٛب ع٨ٛ ِط٧اظ ٝهٞع اقجبع، زٝ ٗهبحج٤ ز ٜب٨ٙخ٢ت اع٘ ٗهبحج٠ اتلبم اكتبز ٠ً ث٠ ۱۳ثب اٛدبٕ  ٦. اقجبع اعلاػبتس٧ُطز

 اضائ٠ قس. ١۱ب زض خسّٝ  آٙ ٥ًٜٜسُبٙ ثب زض ٛظط ُطكتٚ ٛبٕ ٗؿتؼبض ثطا ٗكرهبت قطًت. زازٛس ٨ْپػ١ٝف ضا تكٌ ٧ٚا
 

 ۱ خسّٝ
 ًٜٜسُبٙ زض پػ١ٝف كبضًتٗٗكرهبت 

 قـْ تحه٨لات ؾٚ ٛبٕ ٗؿتؼبض ق٘بضٟ

 پعقي ػ٦ٗٞ٘ ا٥ زًتطا٥ حطك٠ ۲۹ ض٧حب٠ٛ ۱
 ٢ٜٗسؼ ٗؼ٘بض ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۲۷ پط٧ؿب ۲
 ٗكبٝض ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۲۵ ؾحط ۳
 ٗسضؼ ض٧بض٦ ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۳۴ ١س٥ ۴
 حؿبثساض ًبضقٜبؾ٦ اضقس زاٛكد٥ٞ ۲۴ ضاض٠٨ ۵
 ًبزض زضٗبٙ زاٛكد٥ٞ ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۲۶ ظ٧ٜت ۶
 ث٨ٌبض زاٛكد٥ٞ ًبضقٜبؾ٦ ۱۹ ِٛبض ۷
 ٧ٝطاؾتبض زاٛكد٥ٞ ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۲۴ آ٧ٜبظ ۸
 ضٝاٛكٜبؼ ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۲۸ كطقت٠ ۹
 ٛوبـ ٝ ُطاك٨ؿت ًبضقٜبؾ٦ ۲۳ ٗحسث٠ ۱1
 ث٨ٌبض ز٧پٖٔ ۱۸ ٢ٗؿب ۱۱
 ٗطث٦ هطآٙ كد٥ٞ ًبضقٜبؾ٦زاٛ ۲۲ ٨٘٨ًب ۱۲
 ًبضٜٗس زًتط٥ ترهه٦ ۳۲ ق٨٘ب ۱۳
 حؿبثساض ًبضقٜبؾ٦ اضقس ۳1 ١ِٜب٠ٗ ۱۴
 زاض ضؾتٞضاٙ نٜسٝم زاٛكد٥ٞ ًبضقٜبؾ٦ ۲1 ث٢ٜٞـ ۱۵

 
 ٥قس. تؼساز ٦عطاح ٦پػ١ٝك بت٨ٗهبحج٠ پؽ اظ ٗغبٓؼ٤ ازث ٦انٔ ؾإالاتاؾتلبزٟ قس.  بكت٧٠ؾبذتبض ١٨٠٘ب، اظ ضٝـ ٗهبحج٤ ٛ زازٟ ٥ُطزآٝض ٥ثطا

تبٙ  ٜس٧ٟاٛتربة ١٘ؿط آ ٥ق٘ب ثطا بض٨ٗؼ»، «زاقت٠ ثبقس؟ ١ب٦٧ ٗلاىچ٠  تبٙ ٜس١٧ٟ٘ؿط آ س٨ذٞا١ ٦ق٘ب ٗ»ۺ ٗهبحج٠ ػجبضت ثٞزٛس اظ ٦اظ ؾإالات انٔ
ش١ٚ ق٘ب قٌْ ٝ ًدب زض  ٦اظ ١ًب   ٗلاى ٧ٚا س٨ًٜ ٦كٌط ٗ»ٝ  «س؟٨زض ٛظط ُطكت تبٙ ٜس١٧ٟ٘ؿط آ ٥ضا ثطا  ٗلاى ٧ٚچ٠ قس ٠ً ا»، «ؿت؟٨چ

 ٨ٚ. ١٘چٜقساضائ٠  ث٠ تطى ٗهبحج٠ بض٨ٝ اذت زاقتٚ اعلاػبت ٗحطٗب٠ٛ ٠ِٛ زضٗٞضز ٦حبت٨تٞضًٜٜسُبٙ،  پ٨ف اظ آؿبظ ٗهبحج٠ ثطا٥ قطًت «.ُطكت؟
ٗتٚ  ٨ْحٔعٞض ًبْٗ نٞضت ُطكت. ت ٗغبٓت ث٠ ٥ؾبظ بز١٨ٟط ٗهبحج٠، پ ب٧ٙحضٞض زض ٗهبحج٠ ٝ ضجظ نسا ُطكت٠ قس. پؽ اظ پب ثطا٥ ١ب آٙ ت٧ضضب

 ٚ،٨ٗضبٗ ٥ثبظِٛط ٚ،٨ٗضبٗ ٥ٝخٞ خؿت ٨،٠اٝٓ ٥ًس١ب س١٨ب، تٞٓ ثب زازٟ ٦٧زض قف ٗطح٠ٔ ٠ً قبْٗ آقٜبثطاؾبؼ ضٝـ ثطاٝٙ ٝ ًلاضى ١ب  ٗهبحج٠
 ،٠زض پػ١ٝف حبضط ث٠ ٗٞاظات اٛدبٕ ٗهبحج (.Braun & Clarke, 2006)ُطكت ُعاضـ اؾت، نٞضت ٤ ٢٨ت ت٧ٝ زض ٢ٛب ٨ٚٗضبٗ ٥ُصاض ٝ ٛبٕ ق٧تؼط
 ب٠ً٧ قبْٗ ٗؼٜب ٦ ٗطح٠ٔ ػجبضات ٧ٚثب ؾإاّ پػ١ٝف زض اضتجبط ثٞزٛس، ثب زهت ذٞاٛسٟ قسٛس ٝ ٗٞضز تأْٗ هطاض ُطكتٜس. زض ا ٠ً٦ ث٠ ٛٞػ ٦تتي خ٘لا تي

ض ًس١ب ث٠ ٜٗظٞ ؿ٧٠ٗوب ،٦ٗل٢ٞٗ ٥قس. پؽ اظ اؾترطاج ًس١ب ٦٧قٜبؾب ٦ٗل٢ٞٗ ٥ذبل ٗطتجظ ثب ؾإاّ پػ١ٝف ثٞز تحت ػٜٞاٙ ًس١ب ٦ٗل٢ٞٗ
 ١٦٧ب ١ب، ٗدسزاً ٗو٠ٓٞ ٗو٠ٓٞ ٥ط٨ُ ًٜبض ١ٖ هطاض ُطكتٜس. ثؼس اظ قٌْ ١ب زض ٠ً ١٘ؿٞ ثٞزٛس زض هبٓت ٗو٠ًٓٞس١ب٦٧ ٝ ازؿبٕ نٞضت ُطكت ٝ  ٦بث٧ تكبث٠

ٝ  ت٨تٜس تب ا١٘هطاض ُطك ٥ٗٞضز ثبظِٛط اٙثبض١ب تٞؾظ پػ١ٝكِط ٨ٚٗضبٗ ٧ٚضا قٌْ زازٛس. ا ٨ٚثٞزٛس، ازؿبٕ قسٛس ٝ ٗضبٗ ٖث٠ ١ ي٠ً٧ ٗكبث٠ ٝ ٛعز
 . قسٛس ٥ُصاض ؾإاّ پػ١ٝف ثبقٜس، ٛبٕ ٠ً٥ پبؾرِٞ ٥ا ٠ُٛٞ  ث٠ ٨ٚٗضبٗ ت١٧ب ٗحطظ قٞز. زض ٢ٛب ٝضٞح آٙ

 ٥ط٧بض ثبٝضپص٨تحون ٗؼ ٥ثطا. اؾتلبزٟ قس ٥ط٧پص ن٧ٝ تهس ٥ط٧سپص٨٧تأ ،٥ط٧پص ٜب٨ٙاع٘ ،٥ط٧ثبٝضپص بض٨اظ چ٢بض ٗؼ ح٧اػتجبض ٛتب ف٧ث٠ ٜٗظٞض اكعا
ٝاهغ قٞز. ث٠ ٜٗظٞض  س٨٧ضا١ٜ٘ب ٝ ٗكبٝض هطاض ُطكت تب ٗٞضز تأ س٨حٞظٟ ٝ اؾبت ٧ٚٗترههبٙ زض ا بض١٨ب زض اذت آٙ ٥ًسُصاض ٜس٧ٝ كطآ١ب  ٗتٚ ٗهبحج٠

پػ١ٝف ٗٞضز  ٜس٧كطآ ٥ط٨ِ٨پ ٥ثطا ِطا٧ٙثجت قسٛس تب زض نٞضت ٓعٕٝ ثؼساً تٞؾظ ز ٦ث٠ نٞضت خعئ قسٟ ٦ٗطاحْ ع٤ ٨ًٔ ،٥ط٧پص ٜب٨ٙاع٘ ف٧اكعا
قسٛس ٝ  ٥ؾبظ بز٨ٟپ ن٨عٞض زه ٗهبحج٠، ضجظ ٝ ث٠ ٦قسٟ زض ع ٌٗبٓ٘بت اٛدبٕ ٦ت٘بٗ ١ب، بكت٧٠ ٥ط٧سپص٨٧تأ ت٨خ٢ت ا١٘ ث٠ ٨ٚ. ١٘چٜطٛس٨اض ُاؾتلبزٟ هط



 ۲۶ (۱، ق٘بضٟ ۱۴1۴ز١ٖ، ث٢بض ٝ تبثؿتبٙ پبٛع، ؾبّ ۱۵ٝضٟ زٝ كهٜٔب٠ٗ ٗكبٝضٟ ًبضثطز٥، زاٛكِبٟ ق٨٢س چ٘طاٙ ا١ٞاظ )ز

ظ قسٟ تٞؾ ٗٞاضز ٗغطح بِٛط٨ث ٦ث٠ زضؾت ١ب ٧بكت١٠ب ٗكرم قٞز ٠ً  آٙ ٦س هطاض ُطكت تب ثب ثطضؾ٨اؾبت بض٨زض اذت ١بْ ٠ُٛٞ٨ ٠ً ػٜٞاٙ قس تحٔ ١٘بٙ
 قس. ؿ٧٠ٗطتجظ ٗوب ١٥ب ط پػ١ٝف٧پػ١ٝف ثب ؾب ح٧ٛتب ٥ط٧پص اٛتوبّ بض٨ث٠ ٜٗظٞض تٞخ٠ ث٠ ٗؼ ت٧ًٜٜسُبٙ ١ؿتٜس. زض ٢ٛب قطًت

 

 ّا یافتِ
 

 هبثْ ٗكب١سٟ اؾت. ۲ٗض٘ٞٙ قٜبؾب٦٧ قس ٠ً زض خسّٝ  ۵ٗو٠ٓٞ ٝ  ٦۲۱، ًس ٗل٢ٞٗ ۳۹۶ ١ب زضٛت٨د٤ تدع٠٧ ٝ تح٨ْٔ زازٟ
 
 ۲خسّٝ 

 ٥ اؾترطاج قس١ٟب ٗضب٨ٗٚ ٝ ٗو٠ٓٞ 
 ًس١ب٥ ٗل٦ٗٞ٢ ١ب ٗو٠ٓٞ ٗضب٨ٗٚ

 ٜٗبثغ كطز٥

 ١ب اضظـ
  بظ١ب٨ٛ 

 ٝ ػلائن لات٧ت٘ب
 ب١ ٥ط٧پص ت٨آؾ
 ٥ قره٨ت١٦ب ٦ػ٧ُٝ

 اضظـ تحه٨لات، اضظـ احتطإ ُصاقتٚ، اضظـ حلظ حط٧ٖ قره٦ 
 ح٧ث٠ تلط بظ٨ٛ، ت٧ث٠ ح٘ب بظ٨ٛ، ث٠ تٞخ٠ بظ٨ٛ، ت٨ث٠ اٜٗ بظ٨ٛ، ث٠ ػكن بظ٨ٛ

 ١٥٘ؿط ث٠ ١٘ؿبٙ ٧ْت٘ب٦، ث٠ زاقتٚ چبضچٞة زض ظٛسُ ٥ٜٗس ػلاه٠، بت٨ٝ ازث ٨ٖٔث٠ ك ٥ٜٗس ػلاه٠

 ِطا٧ٙث٠ ضكتبض ز ت٨حؿبؾ٦، ٗبٓ ت٧ط٧زض ٗس ٦ٛبتٞاٛ، ثبض٧ا ٣عطحٞاض
  ، اثطاظُط٦٧٥ُطا زض٦ٙٝ، تٜٞع عٔج،  ٥ط٧پص ؿي٧ض 

 ٜٗبثغ زضٝٙ ذبٛٞاز٦ُ

 پسض١ب٥  ٧ٝػ٦ُ
 ٗبزض ١ب٥  ٧ٝػ٦ُ 

 ط١ب١٨٘ك١ب٥  ٧ٝػ٦ُ
 ثبكت ١ب٥ ٧ٝػ٦ُ

 پسض ٥ػسٕ اثطاظُط، ذؿبؾت پسض، پسض ٥ثبؾٞاز، پسض ٦پٞق ذٞـ
 ٗبزض ٥ؾطظٛكِط، ٗبزض ٥نجٞض، ٗبزض ٢ٗ٦طثبٛ، ٗبزض ٥ ث٨ف اظ حسثبضُط٧ا

 ثطازض ٦قٞخ عجؼ، ثطازض ٥ثبؾٞاز، ٗطتت ثٞزٙ ثطازض، ذٞا١ط ٥تِط٧ح٘ب
 ثب كطظٛس ٧ٚٝآس ٥ُط ٗكٞضت ػسٕ، زض ذبٛٞازٟ بت٨ػسٕ ٗهطف زذبٛ، ١٧ٚ٘ب١َٜ ٝآس ٤ضاثغ، ، ذبٛٞازٟ ٦ثبكت ٗص١ج

 ٜٗبثغ ثطٝٙ ذبٛٞاز٦ُ

  ١ب٥ اكطاز ٛعز٧ي ٧ٝػ٦ُ
 زٝض ١ب٥ اكطاز ٧ٝػ٦ُ
  قطًب٥ ػبعل٦ ١ب٥ ٧ٝػ٦ُ
 ١ب٥ ذٞاؾتِبضاٙ ٧ٝػ٦ُ

 ثٔٞؽ ثطذ٦ اهٞإ ‌‌٦ ٝ ػسٕٛبپرتِ ،١ٌ٘بض ًٜتطّ ذكٖ‌ػسٕ ُطا٦٧ زٝؾتبٙ،‌ثطٝٙ

 ١٘ؿط ًبضكطٗب ٥ٛبٜٗبؾت ثٞزٙ ضكتبض١ب، زض زاٛكِبٟ ٦ثب اكطاز ٗص١ج ٦٧آقٜب، طٗتؼ٢س٨ٗٞاخ٠٢ ثب اكطاز ؿ

 زض زؾتطؼ ٦ًٜٞٛ ٦ػبعل ي٧قط ٦،هجٔ ٦ػبعل ي٧ثبػطض٠ ثٞزٙ قط، طپبؾر٨ِٞؿ ٦هجٔ ٦ػبعل ي٧قط

 ذٞاؾتِبض ٝاثؿت٠ ث٠ ذبٛٞازٟ، ذٞاؾتِبض ٦ػسٕ ثجبت قـٔ، ٗـطٝض ثٞزٙ ذٞاؾتِبض٦، طٗص١ج٨ؿ ذٞاؾتِبض

 ١ب٥ ظٛس٦ُ آٗٞظٟ

 ١ب٥ ذبٛٞازٟ آٗٞظٟ
 ١ب٥ خبٗؼ٠ آٗٞظٟ
  ١ب٥ ز٦ٜ٧ ٝ اذلاه٦ آٗٞظٟ
 ١ب٥ ازث٨بت آٗٞظٟ
 ١ب٥ ػٖٔ آٗٞظٟ

 ١ب٥ خ٘ؼ١‌٦ب٥ ضؾب٠ٛ آٗٞظٟ

 ذبٛٞازٟ ثط ٛدبثت س٨تأً، ظب١ط ت٨ذٞا١ط ثط ػسٕ ا١٘ س٨تأً، ٗبزض ثط ازة س٨تأً، ت٧پسض زضٗٞضز ًلٞ ١٥ب آٗٞظٟ

  زض خبٗؼ٠ بت٨هجح ٗهطف زذبٛ، ثبلا لات٨ٗطزٕ ث٠ تحه س٨تأً، آٝض ثٞزٙ ٗطز خبٗؼ٠ ثط ٛبٙ س٨تأً
 اذلام ت٨ثط ا١٘ ٧ٚز س٨تأً،  حلاّ ٝ حطإ ت٧ثط ضػب ٧ٜ٦ٗتٞٙ ز س٨تأً، ٘ب٧ٙا ت٨ثط ا١٘ ٦ٗجٜ بٗجط٨پ ث٧حس

 ١ب ضٗبٙ ١٥ب ت٨قره ٥ظب١ط بت٨تٞخ٠ ث٠ خعئ، زاقتٚ ٧٠ٌة ثبضآآ٘ثْ  ضطة، ثط ػكن بت٨ازث س٨تأً

 ١ب اظ ٗلاى ٦ٗكبٝض ثط ثؼض س٨تأً، ؾلاٗت ضٝاٙ ت٨ٗكبٝضٟ ثط ا١٘ ١٥ب ًبضُبٟ س٨تأ٦ً، ٨ٔتحه ٤اظ ضقت ٥ط٧طپص٨تأث
  اكطاز ٗك٢ٞض ٦اذلاه ١٥ب ٦ػ٧ُٝ، ١ب ٨ٖٔه٢طٗبٙ ك ٦زٝؾت ذبٛٞاز٥ٟ، ٗدبظ ٥پٞـ كضب ٗطزاٙ ذٞـ

 تدبضة ازضاى قسٟ
 تدبضة ؾب٧ط٧ٚ
 تدبضة ظ٧ؿت٠

 ١ب ظٝج ٦ظٛسُ ١٥ب ػبقوب٠ٛ س٨ٙقٜثطازض ٝ ١٘ؿطـ ،  ٤ٗكٌلات ضاثغ ٥ت٘بقب، ظٙ ػ٘ٞ ٦ظٛسُ بت٨تدطث س٨ٙقٜ

 ١ب  ػكن زض ضاثغ٠ ٤تدطث٦، قٌؿت ػبعل ٤تدطث٦، ٗبٓ ٦ٛبثؿبٗبٛ ٤تدطث ٦،زٝضاٙ ًٞزً ٥تٔد اهتهبز ١٥ب تدطث٠

 

 هٌاتغ فزدیهضوَى اٍل: 
 كتط٨ث ٥اٛس. ثب ٝاًبٝ ١ب ثٞزٟ ة ١٘ؿط، ذٞز آٙاٛترب ١٥ب ٜٗبثغ ٗلاى ٧ٚتط ٦اظ اؾبؾ ٧ٌ٦پػ١ٝف ث٠ ٝكٞض اقبضٟ ًطزٛس ٠ً  ٧ٚزض ا ًٜٜسُبٙ قطًت

ًٜٜسُبٙ ث٠ ػٜٞاٙ  اؾت ٠ً اظ ٜٗظط قطًت ١٦٧ب ٦ػ٧ُٝ ٝ ١ب ٥ط٧پص ت٨آؾ لات،٧ػلائن ٝ ت٘ب بظ١ب،١٨ب، ٛ اظ اضظـ ٥ا ٗكرم قس ٠ً ذٞز، ٗد٘ٞػ٠

تب  قٞز ٥ُصاض ٛبٕ «ٜٗبثغ كطز٥»تٞاٛس  ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٗض٘ٞٙ ٦ٗذٞز، ٥ اٛتربة ١٘ؿط اؾت. ١ب ٗلاى٨ُط٥ ‌ػبْٗ قٌْ ،٢ٖٗ بض٨ٜٗجغ ثؿ ي٧

اظ  ٦زاقت٠ ثبقٜس ٝ ًكق ًٜٜس ٠ً ثطذ اثؼبز كطز٥ ذٞزث٠  ٥تط  ن٨ِٛبٟ ػ٘اٛس ‌تٞاٛؿت٠پػ١ٝف ٝ اٛدبٕ ٗهبحج٠، زذتطاٙ  ب٧ٙٛكبِٛط آٙ ثبقس ٠ً زض خط

 ٨ُطز.  ا٧ٚ ٜٗبثغ كطز٥ ٛكأت ٦ٗاٛتربة ١٘ؿط زاضٛس، اظ  ٠ً٥ ثطا ١٦٧ب ٗلاى
 

 ّا ارسش
ز١ٜس٣  ٝ خ٢ت قٞٛس ٦ٛ٘  ُطكت٠ س٧ٟٛبز ٦ث٠ ضاحت ٦ػٜٞاٙ ذغٞط هطٗع ظٛسُ ١ب ث٠ . آٙز١ٜس ٦كطز ضا خ٢ت ٗ ٦ظٛسُ ،٦ذظ ٗك ي٧ث٠ ٗثبث٤  ١ب اضظـ

 ٨ٔ٦تٜبؾت تحه» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ١ِٜب٠ٗ. ًٜٜس ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ضا ا٧دبز ٦ٗ اظ خ٠ٔ٘ اٛتربة ١٘ؿط ١ؿتٜس ٝ ٗلاىؾبظ  ؾطٛٞقت ١٥ب اؿٔت اٛتربة



 ۲۷ ... زض ظٝز١ِٜبٕ ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ٝ ٗبزضآظاض٥ زض ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ثرك٦ اثط ٗوب٧ؿ٠

ثِٖ  تط ن٨ثرٞإ زه ٦ؼ٧ٜ. ك٨٠ٗ ٥ٜٗس اضظق٠ چٞٙ ث٠ ١طحبّ ثبػث زؿسؿ٠ ٧٠اِٛبض پؽ ش١ٜٖ ثطإ  ١٦ب ٝٓ ١ٖ ث٢ٖ ِٛلت٠ ٠٘٢ٗ٦. ًؿثطإ  ٨ٔ٦ذ
 .«٨٧٠اضظـ ٝالا ٧٠ثطإ  لات٨تحه

 

 اسّایً
ضاثغ٠ ثب ١٘ؿط پبؾد زازٟ زض زّ  ا٧ٚ ٨ٛبظ١باظ  ٦ثرك .ًٜٜس ١٦ب تلاـ ٗ آٙ ٥اضضب ٥زاضٛس ٠ً ثطا ٦٧بظ١ب١٨ب زض عّٞ ػ٘ط ذٞز ٛ اٛؿب٤٘١ٙ 

 ح٧ا١ْ تلط ٧٠ٌٜا» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٗحسث٠ثبقس.  بظ١ب٨ٛآٙ  ٠ً٥ ثتٞاٛس پبؾرِٞ ًٜٜس ٦اٛتربة ٗ ثطاؾبؼ ٨ٛبظ١ب٥ ذٞز ١٘ؿط٥ ضازذتطاٙ  ٧ٚ. ثٜبثطاقٞز ٦ٗ
 «.ضٝ زاقت٠ ثبق٠ بظ٨ٛ ٠ً٧ٚ اٖٝٛ ا ذٞإ ٦ثبلا ثٞزٟ. ٗ ك٨٠ًلاً ١٘ ح٧ٖث٠ تلط بظ٨ثطإ ٠٘٢ٗ. ٛ ٨ٔ٦ثبق٠ ذ

 

 ٍ ػلائق  لاتیتوا
هبػسٟ  ٧ٚاظ ا ع٨ٛ ١٘ؿطًٜٜس. ضكتبض اٛتربة  ٥ع٧ض ثطٛب٠ٗ  ١ب آٙذٞز ضا ثطاؾبؼ  ١٥ب ضكتبض١ب تب اٛؿبٙ سًٜٜ ٦ٗ دبز٧ا ٥ا خبشث٠ لات٧ػلائن ٝ ت٘ب

٠ً  ذٞإ ٦ٗ ٗٚ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ؿب٧پط اٛتربة ١٘ؿط ٛوف زاقت٠ ثبقس. ١٥ب ٗلاى دبز٧زض ا تٞاٛس ٦ٗزذتطاٙ  لات٧ػلائن ٝ ت٘ب ٧ٚثٜبثطا. ؿت٨ٛ ٦ٗؿتثٜ
 «.ٕػلاه٠ زاض عا٨چ ٧ٚث٠ ا ٨ٔ٦ػلاه٠ زاقت٠ ثبق٠ چٞٙ ذٞزٕ ١ٖ ذ ع١ب٨چ خٞضٚ ٧ٝ ا ٨ٖٔٝ ك بت٨ازثث٠ اٝٙ 

 

 ّا یزیپذ ةیآس
 ١ب آٙزاضٛس.  ٦ٛوبط ضؼل١ب ٝ  ، عطحٞاض١ٟب ٦٧ٛبتٞاٛب ١ب، ت٨چ٠ حؿبؾ ٥كطز ٨ٚضٝاثظ ث٤ٜ ٠ً٨ زض ظٗ زاٜٛس ٦اظ زذتطاٙ اؿٔت ٗ ٦اٗطٝظٟ ثؼض

ثٜبثطا٧ٚ  .ًٜس ٦ٝ ث٠ ١ِٜبٕ زض ت٠ٔ اكتبزٛف، زؾت ث٠ ٛدبت ثٜٔس ٗ تٞاٛس ٦ٗ ،٥ِط٠ً٧ ث٠ ٝهت ٛتٞاٛؿتٚ ز ١٥٘ؿط ٜٜس،١٧٘طاٟ ثطُع ١٥٘ؿط ذٞا١ٜس ٦ٗ
 ٧٠ٌٜا زٖٝٛ ٦زاضٕ ٝ ٗ ٠ً٦ عطحٞاض٣ ض١بقسُ زٖٝٛ ٦ٗ ٗٚ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٜت٧ظ ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط زاضز. ٛوف ٦٘٢ٗ زض ٗلاى ١ب٥ زذتطاٙ ٥ط٧پص ت٨آؾ

 «.زٝؾت زاقت٠ ثبق٠ ٨ٔ٦ٜٗٞ ذ س٧ًٜٖ ثب ٌبض٨ذت چ ٦ٝٓ بز٨ٗ ٜدب٧ٜٗٞ زٝؾت زاقت٠ ثبق٠ اظ ا ٕ ٜس٧ٟاٛوسض ثطإ ٠٘٢ٗ ٠ً ق١ٞط آ
 

 ی ضخصیتیّا یضگیٍ
 ٠ً٧ٚ ا ٦. ١ِٜبًٜٜٗس ١٦ب اظ نلبت ٗرتٔق اؾتلبزٟ ٗ ٠ً اؿٔت ث٠ ٝهت ثطق٘طزٙ آٙ قٜبؾٜس ٦ٗ ٥بز٧ظ ١٥ب ٦ػ٧ُذٞزقبٙ ضا ثب ٝ ١ب اٛؿبٙ

اظ  ٥ا غ٠اظ ١ط ضاث ٨٘٦ٛ طا٧ٗتكٜح ثبقٜس ظ ب٧آضإ  ٥ٞٛس٨پ ؾبظ ٨٠ٜظٗ تٞاٜٛس ٦ٗ طٛس،٨ُ ٦هطاض ٗ ٥ِط٧ٗتضبز كطز ز ب٧ٗكبث٠  ١٥ب ٦ػ٧ُزض ثطاثط ٝ ١ب ٦ػ٧ُٝ
 ۺس٧ُٞ ٦ٗ ١٥س .ضؾس ٦ٛظط ٗ ث٠ ط٧ٛبپص ث٠ ١ِٜبٕ اٛتربة ١٘ؿط اختٜبة كطز٥ ١٥ب ٦ػ٧ُتٞخ٠ ث٠ ٝ ٧ٚقسٟ اؾت. ثٜبثطا ٨ْاظ تٞ تكٌ ِط٧ز ٨ٖٗٚ ٝ ٛ

٠ً  ٨ٖٜث ٦ضٝ  زض ذٞزٕ ٗ ٦ػ٧ُٝ ٧ٚٝ ا ٕ. چٞٙ ٗٚ ذٞزٕ اثطاظُط٧٠چوسض ا١ْ اثطاظُط ٠٘٢ٗ٧٠ٌٜ ثطإ. ا ٨ٔ٦ذ زٟ ٦ٗ ت٨چوسض ث٠ ٗٚ ٝ ضاثغ٠ ا١٘ ٧٠ٌٜا»
 «.ا١ْ حطف ظزٖٛ

 

 خاًَادگی هضوَى دٍم: هٌاتغ درٍى
 ٥اؾت ٠ً ١ط ًدب  س٨ٟزٝاٛ ك٧٠. ذبٛٞازٟ آٛوسض زض ٝخٞز اكطاز ضقٞز ١٦ٗب ضا  آٙ ٨ٚحبًٖ ث اضتجبعبت ٝ ثبكت ط١ب،٨پسض، ٗبزض، ١٘كقبْٗ ذبٛٞازٟ 

اظ ذبٛٞزٟ ٗثجت  لكب٨ٙاكطاز چ٠ تٞن ٦قٞز. ُب١ ب٧ٙآٙ ٛ٘ب ٠٘١٥ زض اظزٝاج اػضب ظا ف٨ث س٧قب ذبٛٞازٟ ٥ضزپب . ٜسبث٧ ٦اظ آٙ ٗ ٥ضز ،ٛسضا ثِٜط ٦ظٛسُ
 ٦ثبظُكت ث٠ ذب٤ٛ ًٞزً ذبٛٞازٟ ٝ ثبكت حبًٖ ثط آٙ، تحت ػٜٞاٙ ٥ػضبا ١٥ب ٦ػ٧ُس. تدطث٤ ٗدسز ٝث٠ زٛجبّ تٌطاض آٙ ١ؿتٜ ٦ثبقس چ٠ ٜٗل

ث٠  خ٢تٚ ١٨٘ ًٜٜس ٝ ث٠ ٥بزآٝض٧ٛبٗغٔٞة  ٥ا اكطاز زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ضٝاج زاضز. زض ٗوبثْ ٌٗ٘ٚ اؾت اكطاز، ذب٠ٛ ضا ث٠ ٠ُٛٞ ب٨ٙاؾت ٠ً زض ٗ ٥ا س٧ٟپس
 ق٨ف ضا تٞن٧ٝ اػضب ذبٛٞازٟآٙ  ظ٧ٝخٞز زاضز ٠ً قطا ٦ثبكت ،ا٥ ذبٛٞازٟزض ١ط  ٨ٚآٙ زض اظزٝاخكبٙ ثبقٜس. ١٘چٜ ٧ْسانلاح ٝ تؼ ب٧كٌط كطاض اظ آٙ 

 زاقت٠ ثبقس.  ٦اظزٝاج ٛوف ٢ٗ٘ ثطا٥اكطاز  ١ب٥ ٝ ٗلاى ت٨ثط ش١ٜ تٞاٛس ٦ٗ ع٨ثبكت ٛ ٧ٚ. اًٜس ٦ٗ
 

 ذرّای پ ٍیضگی
اظ  ٦ثبقٜس. زض ٗوبثْ ثؼض  ١٘ؿط زاقت٠ ٧ْذٞز اٝ ضا زض ق٘ب س٧خس ٦زض ظٛسُ ذٞا١ٜس ٠ً٦ ًٗبْٗ اؾت  ٦ػكو بزآٝض٧ پسض ،اظ زذتطاٙ ٦ثؼض ٥ثطا

 ٨ٚپسض ٛرؿتزض ١ط حبّ ٗربٓق پسضقبٙ ثبقس.  ١ب ٦ػ٧ُٝ ١٧ٚؿتٜس ٠ً زض ا ٥اظزٝاج ثب كطز ١٦ب زض پ ٝ آٙ ؿت٨زذتطاٙ ٗغٔٞة ٛ ٥پسض ثطا ١٥ب ٦ػ٧ُٝ
 ٦ٗثجت ثبقس چ٠ ٜٗل ١٥ب ٦ػ٧ُچ٠ زض هبٓت ٝ ق٧تؼط ٧ٚ. اقٞز ٦ٗ ق٧تؼط ف٧تجبط ثب اٝ ٝاغ٣ ٗطز ثطاٝ زض اض ًٜس ٦ٗ ٦اؾت ٠ً زذتط ثب اٝ ظٛسُ ٥ٗطز

ٗثلاً  عا٨اظ چ ٦پسض ذٞزٕ ثبق٠ زض ثؼض ٨٠زٝؾت زاضٕ قج حساهْ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٘ب٨قاٛتربة ١٘ؿط زذتطاٙ ٗإثط اؾت.  ١٥ب ٜٗجغ زض ٗلاى ي٧ث٠ ػٜٞاٙ 
 .«٧٠خٞضٚ ٧ٕ اثبق٠. ثبثب ٦آزٕ زضؾت ،اذلام ٗساض ثبق٠

 

 هادر ّای  ٍیضگی
 ٦. آجت٠ ُب١سٛبٜٗ ١٦٘ؿط ٗاٝ ضا ١ؿتٜس ٠ً  ٥ثبظٝاٙ ٗطز ب٨ٙزض ٗ ثبضٚ ٧ث٠ زٛجبّ تدطث٤ ٗدسز آٙ، ا ٦اؾت ٠ً ثطذ ثرف ت٨ٗبزض آٛوسض اٜٗ آؿٞـ

ًٜٜس٣  ٦ً٘تط تساػ تف٨بزض ث٠ ؾجت خٜؿٗ ١طچٜس. عٔجٜس ٦ٗ ١ب ٦ػ٧ُٝ ٧ٚثط ذلاف ا ١٥ب ١٘ؿط ٝ آٙ ؿت٨ٛ ٦٧ب٧ٝ ضؤ جب٧زذتطاٙ اظ ٗبزضقبٙ ظ ط٧تهٞ



 ۲۸ (۱، ق٘بضٟ ۱۴1۴ز١ٖ، ث٢بض ٝ تبثؿتبٙ پبٛع، ؾبّ ۱۵ٝضٟ زٝ كهٜٔب٠ٗ ٗكبٝضٟ ًبضثطز٥، زاٛكِبٟ ق٨٢س چ٘طاٙ ا١ٞاظ )ز

اٛتربة ١٘ؿط زض ٛظط ُطكت٠  ١٥ب ٗلاى ٥ٜٗجغ ثطا ي٧زض ٛوف  تٞاٛس ٦ٗ ضز،زا ٥ا ٧٠ٜط٠ً٧ زذتط ثب اٝ اضتجبط ز ٥ث٠ ػٜٞاٙ كطز ٦اؾت ٝٓ ٜس٧ٟق١ٞط آ
ذٞاؾتٖ ٠ً  س٧ٕٗبٗبٖٛ ضٝ ز ٥نجٞض ٦ػ٠ً٧ُ ٝ ٦٧اظ اٝٛدب س٧قب. نجٞضٟ ٨ٔ٦. ٗبٗبٖٛ ذبز٨[ اظ ٗبٗبٖٛ ٥ٗٗلاى ]نجٞض ٧ٚا» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٗحسث٠ قٞز.

 «.ق١ٞطٖٗ نجٞضٟ ثبق٠
 

 زّایّوطّای  ٍیضگی
زض چك٘بٙ  زذتطاٙ. اُط اٛس ١ب آقٜب قسٟ آٙ ١٥ب ٦ػ٧ُثب ٝٝ ًطزٟ  ٦ضا ظٛس٦ُ ١ب ٗست س ٠ً ثب آٙٛزاض ع٨ٛ ٥ثطازض ب٧ثط پسض ٝ ٗبزض، ذٞا١ط  ػلاٟٝ زذتطاٙاؿٔت 

جت٠ ػٌؽ  تِط٠ً٧ ثبٗحجت ٝ ح٘ب سٜذٞا١ ٦ٗ ١٥٘ؿط س،ٛط٨ثِ ت٧ح٘ب ٥ُطٗب بٙٝ اظ زؾتبٙ ذٞا١طق س٨ٜٜٗحجت ثج ثطم ِطا٧ٙزض اضتجبط ثب ز بٙثطازضق ثبقس. آ
ضا ٛساقت٠ ثبقس.  ١ب ٦ػ٧ُٝ ٧ٚس ٠ً اٛضا ثپؿٜس ٥، ١٘ؿطبٙٛبٗغٔٞة ذٞا١ط ٝ ثطازضق ١٥ب ٦ػ٧ُٝاؾغ٤ ٝ ث٠ زذتطاٌٙٗ٘ٚ اؾت  ٝ احت٘بّ زاضز ع٨ٛ ٨٠هض ٧ٚا

٦ٓٝعجؼ ٗلاى ]قٞخ ٧ٚثِٖ ٠ً ا ثرٞإ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٢ٗؿباٛتربة ١٘ؿط ثبقٜس.  ١٥ب اظ ٜٗبثغ ٗلاى ٧ٌ٦ ستٞاٛ ٦ٗ ط١ب١٨٘ك ١ب٥ ٧ٝػ٦ُ ٧ٚثٜبثطا ثبض ًدب  ٨ٚ[ ا
 .«بز٨زاضٟ. ذٞقٖ ٗ ٥ا ٓحٚ قٞخ ٝ ثبٗعٟ ٠ًٜ، ٦حطكبـ زاضٟ نحجت ٗ ٠ً٥ تٞ ٦٧خب١ب ٠ً٨ٔ٦ اظ زازاقٖ چٞٙ ذ ُٖ ٢ٗ٦ٖ قس؛ ذت ٗ

 

 ّای تافت ٍیضگی
ػٜٞاٙ  . ث٠ُصاضز ٦ٝ ثط اٛتربة ١٘ؿط اثط ٗ قٞز ٦ٗ ق٨تٞن ٦ٗرتٔل ١٥ب ٦ػ٧ُٝ ثبكت حبًٖ ثط ذبٛٞازٟ ثب ٝ ظ٧، قطااػضب٥ ذبٛٞازٟ ٨ٚتجبعبت ثاض

١ب اظ  آٙ ٨ٚضا زض ش١ٚ زاضٛس. ١٘چٜ آٙث٠ ١ِٜبٕ اٛتربة ١٘ؿط ٝ  اٛس ًطزٟ زضى ٜكب٧ٙضا ثب ٗكب١س٣ ٝآس ٦٧ثبض ٗل٢ٕٞ ضاثغ٤ ظٛبقٞ ٠ٛٞ٘ٛ٨ٚ زذتطاٙ اٝٓ
ٝ ُبٟ خ١ٞط  ثٜسز ٦ٛوف ٗ زذتطاٙزض ش١ٚ  ت٨٘٨اضتجبعبت ُبٟ ثب ذظ ن٘ ٧ٚ. اًٜٜس ٦ٗ بكت٧زض ٦احؿبؾبت ٗرتٔل ٜكبٙ،٧اظ ٝآس ي٧اضتجبط ثب ١ط 
ٝ  ظ١٧ب چ٠ قطا آٙ ٠ً ذبٛٞاز٣ زاٜٛس ٦ٝ ٗ ٜٜس٨ٛك ٦قبٙ ٗ ذبٛٞازٟ ٥اػضب ٥ث٠ ٛظبض٣ ضكتبض١ب ٥ا ػلاٟٝ زذتطاٙ ُٞق٠ اؾت. ث٠  س٨ٟذكٌ آٙػكن ثط هٖٔ 

١ب٥  ثطاؾبؼ ٧ٝػ٦ُزض اٛتربة ١٘ؿط ١ؿتٜس. ثب تٞخ٠ ث٠ آٛچ٠ ٗغطح قس، زذتطاٙ  ٦ذبٛٞازٟ ػٞاْٗ ٢ٗ٘ ظ٧ٝ قطا ١ب ٦ػ٧ُٝ ٧ٚزاضز. ا ١٦٧ب ٦ػ٧ُٝ
ٗبٗبٙ ثبثبٕ ِٛطكتٖ.  ثٞزٙ اظ ٦ٝهت حؽ زٝؾت زاقتٜ چ١٨ ٗٚ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٜت٧ظ. طٛس٨ُ ٦ذٞز زض ٛظط ٜٗس٣ ١٧٘ؿط آ ٥ثطا ١٦٧ب ٗلاى ، ذبٛٞازٟ ثبكت

 «.ثبق٠ ٨ٜٚٗجغ ١٘ ٧ٚتط ٠ً ٗٚ ثرٞإ. كٌط ًٜٖ ٢ٖٗ ٥ٛجٞز. اٝٛدٞض ٘ب٨٠ٛن٘ ٨ٔ٦ٝهت ذ چ٨ضاثغ٤ اٝٛب ثب ٗٚ ١
 

 خاًَادگی هٌاتغ تزٍىهضوَى سَم: 
اكطاز  ٧ٚ. اًٜٜس ٦ٗ لب٧ٛوف ااٝ  ٦زض ظٛسُ ٦ٝخٞز زاضٛس ٠ً ث٠ ٛٞػ ٥ ٨ٛع ذبضج اظ ذبٛٞازِٟط٧اكطاز ز ،ذبٛٞازٟ ٥ثط اػضب ػلاٟٝ ١٦ط اٛؿبٛ ٥ثطا

 تٞاٙ ٦ٛ٘ ب٨ٙٗ ٧ٚ. زض اقٞٛس ٦ضا قبْٗ ٗ ضزٝ ب٧ٙٝ آقٜب س١٨ب، اؾبت ٗؼٖٔ ١ب، ٦ًلاؾ ١ٖ ١ب، ٦ذٞاثِب١ زٝؾتبٙ، ١ٌ٘بضاٙ، ١ٖ ْ،٨زاضٛس ٝ كبٗ ٥بز٧ٝؾؼت ظ
زض ُؿتطز٣ زذتط زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج  ب٨ٙاعطاكزٟ ٝ ٜٗبثغ ذبضج اظ ذبٛٞااكطاز تحت ػٜٞاٙ  ٧ٚ. ٤٘١ اس٨چكٖ پٞق ٦ ٝ ذٞاؾتِبضاٙػبعل ٥قطًب ت٨اظ ا١٘
  .اٛس قٌْ زازٟ« ذبٛٞاز٦ُ ٜٗبثغ ثطٝٙ»ٗض٘ٞٙ ضا ثب ٛبٕ  ي١ب٥ ١٘ؿطُع٦ٜ٧ ٛوف زاضٛس ٝ ٧ ز٦١ ث٠ ٗلاى قٌْ

 

 ّای افزاد ًشدیک ٍیضگی
 ١٥ب؛ اػضب آٗسٟ اظ ٗهبحج٠ ث٠ زؾت ح٧تبثطاؾبؼ ١ٛط كطز ث٠ خع ٝآس٧ٚ ٝ ١٘ك٨ط١ب، اعطاك٨بٙ ٝ ٛعز٧ٌبٙ ز٧ِط٥ ٨ٛع زاضز. ا٧ٚ اكطاز ٛعز٧ي 

اٛتربة ١٘ؿط ٗإثط ١ؿتٜس.  ١٥ب ٗلاى دبز٧زض ا ١ب ١ب آٙ ٠ً ٧ٝػ٦ُ قٞٛس ضا قبْٗ ٦ٗ ب٧ٙآقٜب ط٧ٝ ؾب س٨زٝؾتبٙ ٝ ١٘ؿطاٛكبٙ، ١ٌ٘بضاٙ، اؾبت ْ،٨كبٗ
 ًٜٖ ٦كٌط ٗ كتط٨ٙ ٠ً ثآظاضز١ٜسٟ ثٞز. الا ٨ٔ٦ؼبً ذزاقت ٠ً ٝاه ١٦٧ب ٦٧زٝضٝ ٧٠. ٧ٖثب١ٖ زٝؾت ثٞز ٨ٔ٦زاقتٖ ٠ً ذ ٦زٝؾت ٧٠ٗٚ » ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٜبظ٧آ

  .«زٝؾتٖ ٠ً زٝضٝ ثٞز ٦ػ٧ُٝ ٧ٚزٝؾتٖ ٛوف زاقت٠. ا س٧قب
 

 ّای افزاد دٍر ٍیضگی
١ب  ثب آٙ ٦ٝ ٗهبحجت ً٘  ضاثغ٠ ،٦٧ٗؼٜب ٠ً كطز آقٜب ٧ٚاٛس. ث٠ ا اظ اٝ هطاض ُطكت٠ ١٥ؿتٜس ٠ً زض قؼبع زٝض ١٦ط كطز، ًؿبٛ ب٨ٙاظ اعطاك ٦ثرك

ط٣ ٧زا زضاكطاز  ٧ٚٛ٘ٞزٛس. ١ط چٜس ا بز١٧ب  اظ آٙ ٦نٞضت ًٔ اكطاز اقبضٟ ٌٛطزٛس ٝ ث٠ ٧ٚا ٥ثطا ٦قٞٛسُبٙ اؿٔت ث٠ ٛبٕ ٝ ٛوف ٗكره ز. ٗهبحج٠زاض
 ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٠حب٧ٛضاثط ثِصاضز.  زذتطاٙاٛتربة ١٘ؿط  ١٥ب ثط ٗلاى تٞاٛس ١ٗ٦ب  ١ب٥ آٙ ٧ٝػ٦ُ ٦ٛؿجت ث٠ زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج هطاض زاضٛس ٝٓ ٥زٝض

ضأؼ  زٖٝٛ ٦ٛ٘ ُلت ٦ث٠ ٗٚ ٗ ٖ،١٨٘ب١َٜ ثك ٨ٖذٞاؾت ٦ٗ ٦. ثؼس ٝهت٨ٜ٨ٖزاٛكِبٟ ١٘ٞ ثج ٥ثب ٗٚ زاقت هطاض ثٞز تٞ ٥ًبض ٧٠ثٞز  ٥كطز ٧٠ ٨ٚثج»
١ٖ ثب  ٦ذبنانلاً ٛؿجت  ٧٠ٌٜ. ثب اٞٗس٨ثٞز ذٞقٖ ٛ ٦آزٕ ٠ً اٛوسض ٗوطضات ٧ٚا ٦ػ٧ُٝ ٗٚ انلاً اظ ٝ ٜب٧كلاٙ خب ثبـ ٝ ا وب٨ًزه زٖٝٛ ٦كلاٙ ؾبػت، ٛ٘

 .«ط٨ٕاضتجبط ثِ تٖٞٛ ٦ٛ٘ ١ب ٦ًلاً ثب ٗوطضات س٨ٕك٢٘ ٦ٗرٖ ٝٓ ٥ٗٚ ٛساقت ٠ً حبلا ثرٞاز ثطٟ ضٝ
 

 ّای ضزکای ػاطفی ٍیضگی
ضاثغ٠ اًٜٞٙ ثب ١ٖ  ب٧اؾت  ثٞزٟ ٦زض ضاثغ٤ ػبعل ١ب آٙ اؾت ٠ً هجلاً ثب ٥، پؿطذبٛٞاز٦ُ ثطا٥ ثؼض٦ اظ زذتطاٙ ٜٗبثغ ثطٝٙ ٧ٚتط اظ ٢ٖٗ ٧ٌ٦

 ٥ضا ١٘ؿط قبٙ ٦ػبعل ي١٧ب قط آٙ طا٧ظ اؾتٗإثط  بض٨اظزٝاج ثؿ ١٥ب قٞٛسُبٙ زض اٛتربة ٗلاى اظ ٜٗظط ٗهبحج٠ ٦ٛٞع اظ ضٝاثظ ػبعل ٧ٚزاضٛس. ا



 ۲۹ ... زض ظٝز١ِٜبٕ ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ٝ ٗبزضآظاض٥ زض ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ثرك٦ اثط ٗوب٧ؿ٠

زض ا٧دبز تٞاٛس ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٜٗجغ  ٦ٗ ٦ػبعل ٥قطًب ١٥ب ٦ػ٧ُٝثٜبثطا٧ٚ ٝ ػبقوب٠ٛ ثب ١ٖ زاضٛس.  ي٧ضاثغ٤ ٛعز ٠ً٦ ٛٞػ ًٜٜس ٦ٗ ٦ثبٓوٟٞ ٗؼطك
. ًطز ٦ٗ ت٧ٜٗٞ اش ف٨ػ٧ُٝ ٧ٚا ٨ٔ٦جٞزٕ. ذٛ تف٧ا٦ٞٓٝ اٝٗسٟ. اظ ضاثغ٤ هجٔ ٗلاى ٧ٚا» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ؾحط .١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٛوف زاقت٠ ثبقس ٗلاى

 «.ثبق٠ ٥خٞضٚ ٠ً٧ هطاضٟ ق١ٞطٕ ثك٠ ا ٦ٝاهؼبً ًؿ ذٞإ ٦ٛ٘
 

 ّای خَاستگاراى ٍیضگی
 ٨ٚث شضٟ ط٧ًبٗلاً ظ ذٞاؾتِبضاٙ خ٢تٚ ١٨٘ ث٠ .طز٨ُ ٦ٗضا ث٠ ذٞز  ٜس١٧ٟ٘ؿط آ ٧ْاؾت ٠ً ق٘ب ٥ٗطز ٨ٚاظ زذتطاٙ، ذٞاؾتِبض ٛرؿت ٦ثطذ ٥ثطا
ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي  ٜٗجغ ذٞاؾتِبضاٙ ١ب٥  ثٜبثطا٧ٚ ٧ٝػ٦ُثبقس.  ٥ِط٧زض كطز ز ١ب ٦ػ٧ُٝ ٧ٚؾطآؿبظ تٞخ٠ ث٠ ا تٞاٛس ٦ٗ بٙذهٔتك ٝ ١ط ضكتبض ٝ ١ؿتٜس
اظ ذٞاؾتِبضإ ضٝ احؿبؼ ًطزٕ ٠ً  ٧٠ِز ٧ٌ٦» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ب٨٘٨ً.١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٛوف زاقت٠ ثبقس ىز٦١ ث٠ ٗلا تٞاٛس زض قٌْ ذبٛٞاز٦ُ ٦ٗ ثطٝٙ

 «.ٛجبق٠ ٜب٧ٝ ا بت٨ٗلاى ١ٖ اظ اٝٛدب ثطإ ٢ٖٗ قس ٠ً ا١ْ زذبٛ ٧ٚا سا٠ٌٜ٘ٗ٧ً ا١ْ زٝز ٝ زٕ ثبق٠ ٝ خس
 

 ّای سًذگی آهَسُهضوَى چْارم: 
 ٧ٚٛ٘بز ١٥ب ٝ ُبٟ زض هبٓت ٨ٌٖٗطض ٝ ٗؿتو ١٥باؾت ٠ً ُبٟ ث٠ قٌْ تأ٨ًس ١٦٧ب ة ١٘ؿط، آٗٞظٟاٛترب ١٥ب ٗلاى ٢ٗ٥ٖ ثطا بض٨اظ ٜٗبثغ ثؿ ٧ٌ٦
١ب  آٗٞظٟ ٧ٚ. آجت٠ ٤٘١ اًٜس ٦ٗ ت١٧سا ٦ذبن ١٥ب ٗلاى ٦ز١ ضا ث٠ ؾ٘ت قٌْ ١ب ز ٝ آٙقٞ ٦ث٠ زذتطاٙ زازٟ ٗ ٧ٜ٦زضٗٞضز ١٘ؿطُع ٨ٖطٗؿتو٨ٝ ؿ

، . زض پػ١ٝف حبضطًٜس ١٦ب ضا ُ٘طاٟ ٗ ٜٗبؾت، آٙ ١٥ب اكطاز ث٠ ؾ٘ت اٛتربة ٗلاى ت١٧سا ٥ٗٞاضز ث٠ خب ٦ٝ زض ثؼض ٨ٛؿتزضؾت ٝ هبثْ اخطا 
 ٧ٚزض ٝاهغ اقٞٛسُبٙ ثٞز.  ظ٧طا ثؿ٨بض ٗٞضز تٞخ٠ ٗهبحج٠ ٛظط ُطكت٠ قسٝ ٜٗجغ ٗدعا زض  ٗض٘ٞٙ ي٧ث٠ ػٜٞاٙ  ًٜٜس ٦ٗ بكت٧زض ٠ًٙ زذتطا٦٧ ١ب آٗٞظٟ

 ٜٗبثغ اقبضٟ زاضز. ٦قآٗٞظ ت٨ث٠ ٗب١ ٨ٚٗضبٗ ط٧ٗض٘ٞٙ ثط ذلاف ؾب
 

 ّای خاًَادُ آهَسُ
. زضٝاهغ اظ ٜٗظط ًٜٜس ٦ٗ بكت٧زض ١٦٧ب آٗٞظٟ ٨ْذبٛٞازٟ ٝ كبٗ ٥ٗبٜٛس اظزٝاج، اظ عطف اػضب ٥ؾبظ ؾطٛٞقت ١٥ب ١ب زضٗٞضز اٛتربة اٛؿبٙ

نٞضت خساُب٠ٛ زض  ١ب ث٠ آٗٞظٟ ٧ٚا خ٢تٚ ١٨٘ ٠. ثًٜٜس ٦ٗ ب١٨ٙب ضا ث اؾت ٠ً آٙ ٦تط اظ ٗطاخؼ ٗٞاضز ٢ٖٗ ٧ٚا ٥ٝ تأ٨ًس ٦ًٜٜسُبٙ، ػٜهط آٗٞظق قطًت
 ٨ٔ٦ٝ ذبٛٞازٟ ذ ب٨ٙاعطاك ١٥ب حت٨ٛه ٜدب٧ا» ۺس٧ُٞ ٦ٗ حب٧٠ٛض. هطاض ُطكت« ١ب آٗٞظٟ»ٗض٘ٞٙ  ٧ْش« ١ب٥ ذبٛٞازٟ آٗٞظٟ»ٗو٤ٓٞ ٗدعا ثب ٛبٕ  ي٧هبٓت 

 «.ثطإ ٢ٖٗ قس ًٜٜس، ٦سض ٠٘١ تأ٨ًس ٗاٛو س٧ٕٜٖٗ ز ٧٠ِز .ًطزٛس ٦انبٓت تأ٨ًس ٗ ٥ًْ ذبٛٞازٟ زائٖ ضٝ ٦ٛوف زاقت٠. اظ ثچِ
 

 ّای جاهؼِ آهَسُ

ٝ  ١ب س١٧ٟب ث٠ ثبض آٝضز. ث٠ ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ پس آٙ ٥ثطا ٦اثط آٗٞظق تٞاٛس ٦ٗ ٞٛسز،٨پ ٦ٗطزٕ ث٠ ٝهٞع ٗ ٠ً٥ زض خبٗؼ٠ ثطا ٦٧ساز١ب١٧ب ٝ ضٝ‌س٧ٟپس

. طٛس٨ضا زض ٛظط ثِ ٦ذبن ٥بض١ب٨تب زض اظزٝاخكبٙ ٗؼ ًٜس ٦ٝ آُبٟ ٗ زذتطاٙ ضا ِٛطاٙ ،بز٨ٝ اػت بٛت٨علام، ذ ٗبٜٛسخبٗؼ٠  ف٧ضٝ ث٠ اكعا ١٥ب ت٨آؾ
چكٖ  تٞاٙ ٦ٛ٘ ع٨ٛ زض اٛتربة ١٘ؿط ١ب ك٨٠اظ ٛوف ًٔ ب٨ٙٗ ٧ٚ. زض اُصاضز ٦زذتطاٙ اثط ٗ ت٨زاضٛس ٠ً ثط ش١ٜ ٥س٧ٗطزٕ ثبٝض١ب ٝ ػوب ت٧ػلاٟٝ اًثط ث٠

 ٦خجط اخت٘بػ ١٦ب زض ٛوف ٛٞػ اظ آٙ ٦ثؼض ٥زذتطاٙ زاضز، ٌٗ٘ٚ اؾت ثطا ٧ٜ٦ُع١٘ؿط ١٥ب ٠ً خبٗؼ٠ ٝ ٗطزٕ ثط ٗلاى ٥تأث٨ط ٦عٞض ًٔ ث٠. س٨پٞق
١ب٦٧ ٠ً زذتطاٙ ث٠ نٞضت ٗؿتو٨ٖ ٧ب ؿ٨طٗؿتو٨ٖ اظ  آ٧س. ثٜبثطا٧ٚ آٗٞظٟ ث٠ حؿبة زضؾت  ٦خ٘ؼس٣ ٨ػو ٦ٛٞػ ا٥ س ٝ ثطا٥ ػسٟقسٟ ػْ٘ ًٜ ازضاى

ذطج ذ٠ٛٞ ضٝ ثسٟ.  س٧خبٗؼ٠ ٗب ٗطز ثب ٥تٞ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ حب٧٠ٛض٥ اٛتربة ١٘ؿط ثبقس. ١ب تٞاٛس ٜٗجغ ٦٘٢ٗ زض ا٧دبز ٗلاى ًٜٜس، ٦ٗ خبٗؼ٠ زض٧بكت ٦ٗ
 «.آٝض ذ٠ٛٞ ثبق٠ ثت٠ٛٞ ٛبٙ س٧ثٞزٟ ٝ ١ؿت. پؽ ثب ح٧ضا ك٠ً٨٠ ١٘ ٧٠ع٨چ ٧ٚا

 

 دیٌی ٍ اخلاقی یّا آهَسُ
اُط  ٦اٛس. حت آُبٟ كب٧ٙا ٦اٗبٗبٙ ٝ ظٛسُ ١٥ب ٦ػ٧ُٝ ٛؿجت ث٠ ٝ ًٜٜس ٦ضا ٗغبٓؼ٠ ٗ ٧ٜ٦ٝ ٗتٞٙ ز بت٧ضٝا ث،٧احبز قٞٛسُبٙ ٗهبحج٠اظ  ٦ثؼض

 ١٦ب ث٠ قٌْ ٛبذٞزآُبٟ ٗ آٗٞظٟ ٧ٚذٞضزٟ اؾت ٝ ا ٞٛس٨پ ٧ٜ٦ز ١٥ب ٞظ١ٟب ثب آٗ آٙ ٦ظٛسُ ضؾس ٦ٛساقت٠ ثبقٜس، ث٠ ٛظط ٗ ٧ٚزضثبض٣ ز ٥ا زذتطاٙ ٗغبٓؼ٠
 آجت٠» ۺس٧ُٞ ٦ٗ كطقت٠ .قٞز ٦اٛتربة ١٘ؿط ٗحؿٞة ٗ ٥ب١  ثغ ٗلاىاظ ٜٗب ٧ٌ٦ث٠ ػٜٞاٙ  ٧ٚز١ب٥  آٗٞظٟ ١٧ٚب تأث٨ط ثِصاضز. ثٜبثطا تٞاٛس ثط اظزٝاج آٙ

 ت٧اٝٛب حلاّ ٝ حطٕٝ ضٝ ضػب .ثبػطض٠ ثٞزٛكٞٙ ثٞزٟ ٨ْث٠ زٓ ٧ٚا ٦زاقتٜس ٝٓ ٦ذٞث ٦ٗب ٝضغ ٗبٓ ١٥ب اٗبٕ ٧٠ٌٜزاقت٠. ا ٧ٜ٦ز ك٧٠ضا٧ٚ ٗلاى 
 «. ًطزٛس ٦ٗ
 

 ّای ادتیات آهَسُ
ػٜٞاٙ  . ث٠ًٜس ٦ٜٗتوْ ٗ اكطازضا ث٠  ١٦٧ب آٗٞظٟ ٥،ا عٞض اؾتؼبضٟ ث٠ ب٧ ٨ٖنٞضت ٗؿتو ١ب ٝ تلٌطات ٗرتٔق ث٠ثبٝض ١ب، سُب٧ًٟطزٙ ز ٢ٛ٧٠ٜبز ثب بت٨ازث

ٗرتٔق  ١٥ب ٠ً ثط خٜج٠ ١ؿتٜسٗرتٔق  بتاظ اعلاػ ٦ٜٗجغ ؿٜ ١ب٥ ػبقوب٤ٛ كبضؾ٦ ١ب٥ ازث٦، اقؼبض ٝ زاؾتبٙ ١ب، ًتبة ، ضٗب١ٙب آ٘ثْ ٠ٛٞ٘ٛ ضطة



 ۳1 (۱، ق٘بضٟ ۱۴1۴ز١ٖ، ث٢بض ٝ تبثؿتبٙ پبٛع، ؾبّ ۱۵ٝضٟ زٝ كهٜٔب٠ٗ ٗكبٝضٟ ًبضثطز٥، زاٛكِبٟ ق٨٢س چ٘طاٙ ا١ٞاظ )ز

ػكن تأ٨ًس  ٥ٗب ثبق٠ ٠ً اٛوسض ضٝ بت٨ٜٗجؼف ازث ٧ٚتط ٢ٖٗ س٧قب» ۺس٧ُٞ ٦ٗ حب٧٠ٛض .سُٛصاض ٦اثط ١ٗب٥ اٛتربة ١٘ؿط  زذتطاٙ اظ خ٠ٔ٘ ٗلاى ٦ظٛسُ
 .«.ط٨ُٟ ٦هطاض ٗ ـ١ٖ ٛجبق٠، ثبلأذطٟ تحت تأث٨ط ٧ٌ٦ ١٦ؿتٖ ٝٓ بت٨. ٗٚ ذٞزٕ ا١ْ ازث٠ًٜ ٦ٗ
 

 ػلن یّا آهَسُ
١ب زضٗٞضز  آٙ ت٨ثط ش١ٜ تٞاٛس ٦ٗ ١٦طًسإ ث٠ ٛٞػ ٠ً طٛس٨ُ ٦تٔق هطاض ٗٗر ١٥ب زض حٞظٟ ٦ترهه ١٥ب خٞاٛبٙ زض ٗؼطو آٗٞظـ اؿٔت
 اؿٔت زذتطاٙ ٠ٗٞضز تٞخ اؾت ٝٗطتجظ  اظزٝاجقٜبؾ٦ ٝ ٗكبٝضٟ ث٠  ضٝا٦ٙ ٗبٜٛس ٨ٔتحه ١٥ب اظ ضقت٠ ثؼض٦ ٨ٖٛوف زاقت٠ ثبقس. ٗلب١ ١٧ٜ٦٘ؿطُع

اٛتربة ٤ٜ ١٨ب زض ظٗ ذبل زض اكطاز، ثط آٙ ١٥ب ٨ٜ٦ث خ٢بٙ دبز٧ا ن٧ٌٚ اؾت اظ عطٗ٘ ع٨ٛ ٦ػٔ٘ ٗتٞٙ ط٧قٜبؾب٠ٛ ؾب ضٝاٙ ٗتٞٙ ثط ػلاٟٝ. طز٨ُ ٦هطاض ٗ
اظ ١ط  ٦ػٔ٘ ٨ٖٗلب١ ٧ٚثٜبثطا ًٜٜس. ١ب٥ ٗرتٔل٦ زض٧بكت ٦ٗ ١ب٥ ٗطتجظ ثب اظزٝاج ٨ٛع آٗٞظٟ ١٘چ٨ٜٚ زذتطاٙ اظ ٗترههبٙ حٞظٟ ١٘ؿط اثط ثِصاضز.

 ِٛبض .قٞٛس ٦ٗ ٦اٛتربة ١٘ؿط ٗؼطك ١٥ب  اظ ٜٗبثغ ٗلاى ٧ٌ٦ٙ زاضٛس ٝ ث٠ ػٜٞاٙ زذتطا ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٜس٧زض كطآ ٦ٛوف آٗٞظق ،٠ً ثبقٜس ٦ٛٞػ
قٜبؾ٦ ١ٖ  ٕ ضٝاٙ ُطكتٖ. ٗرهٞنبً ٠ً ضقت٠ بز٧ٕ  ٕ ثٞزٟ. ٗٚ ٝاهؼبً اظ ضقت٠ ٛوف زاقت٠، ضقت٠ ٨ٔ٦ػبْٗ ٢ٖٗ ثِٖ ٠ً ذ ٧٠اُط ثرٞإ  ًلاً» ۺس٧ُٞ ٦ٗ

 «.ثسٟ ٥زب٧اعلاػبت ظ ٜب٠ً٧ زضٗٞضز اظزٝاج ٝ ا ٨٠ؼ١٨ؿت عج
 

 ّای جوؼی‌ّای رساًِ آهَسُ
ثرف هبثْ  جب٧ًهطاض زاضٛس ٝ توط ٥ٗدبظ ٥ٝ كضب ٦٧بٛ٘ب٧پٞ بّ،٧ؾط ٖٔ،٨ٗبٜٛس ك ٥ خ٘ؼ١٦ب زض ٗؼطو اٛٞاع ضؾب٠ٛ ف٨اظ پ ف٨اٗطٝظٟ خٞاٛبٙ ث

 ١٥ب اكطاز زض حٞظٟ ت٨ثط ش١ٜ ٥ خ٘ؼ١٦ب ٠ً٠ٛ ضؾب ضؾس ٦هبثْ زضى ث٠ ٛظط ٗ ٧ٚ. ثٜبثطاز١ٜس ١٦ب اذتهبل ٗ ذٞز ضا ث٠ اؾتلبزٟ اظ آٙ ٦اظ ظٛسُ ٦تٞخ٢
 ن٧اؾت ٠ً اكطاز اظ عط ٧٢٦ثس ز١ٜس، ٦ٗ ف٧ٗرتٔق ٛ٘ب ١٥ب ١ب ضا زض هبٓت اٛؿبٙ ٦، ظٛس٥ُ خ٘ؼ١٦ب ضؾب٠ٛ ٧٠ٌٜس. ثب تٞخ٠ ث٠ اٛثِصاض ط٨أثٗرتٔق ت

 بز٧ قسٟ ٥ؾبظ ٨٠قج ٦ػٜٞاٙ ظٛسُ ١٠ب ث ٜسُبٙ اظ ضؾب٠ًٜٛ ذٞز ثبقٜس. قطًت ٦زض ظٛسُ ٥ا ضؾب٠ٛ ١٥ب ٗض٘ٞٙ ٥ؾبظ بز٨ٟث٠ زٛجبّ پ ٥ط٨ٝ آُِٞ  ؿ٧٠ٗوب
٥ اظ تؼساز ٥ثطا . زض ٗوبثْ ضؾب٠ًٛطز ٦زاقت ٝ زض ٛوف اٛصاضز١ٜسٟ ػْ٘ ٗ ٦ زضٗٞضز اظزٝاجٜٗل ١٥ب ١ب آٗٞظٟ اظ آٙ ٦ثؼض ٥ثطا . ضؾب٠ًٛطزٛس

١ب٥ خ٘ؼ٦ ثطا٥  . ثٜبثطا٧ٚ ضؾب٠ًٛطز ٦ضا كطا١ٖ ٗ ٥زب٧ظ ٨ٖٗلب١ ٥ط٨بز٧ُاٌٗبٙ  ز٧ِطاٙ، ٦ُصاقتٚ ظٛسُ ف٧ث٠ ٛ٘ب قٞٛسُبٙ اظ عط٧ن ٗهبحج٠
 ۺس٧ُٞ ٦ٗ ؿب٧پط .١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط قٜبذت٠ قٞز تٞاٛؿت ث٠ ػٜٞاٙ ٦ٌ٧ اظ ٜٗبثغ ٗلاى ١ب٥ ٗؿتو٨ٖ ٝ ؿ٨طٗؿتو٦٘٨ زض پ٦ زاقت ٝ ٦ٗ زذتطاٙ آٗٞظٟ

 ًٜٖ ٦ضٝ زٛجبّ ٗ دبق١٨ٙٞؿتٜس ٠ً ٗٚ پ ِطا٧ثبظ ٥ؾط ٧٠ًلاً  .پٜس٨ت ذٞـ ٨ٔ٦ذ ٨ٖٜث ٦ٗ ٜب٧ٝ ا ٜؿتب٧ٝ ا ١ب ٨ٖٔك ٥تٞ ك٠ً٨٠ ١٘ ٦٧ٗٚ ٗطز١ب ٨ٚثج»
 .«شاضٟ ٦تأث٨ط ٗ ٜب٧ث٠ ١طحبّ ٛبذٞزآُبٟ ا ١٦ب ٝٓ ٛجبق٠ ٥خٞضٚ ٧ا س٧قب ٦ٝاهؼ ٦ظٛسُ زٖٝٛ ٦. ٗضؾٜس ٦ث٠ ذٞزقٞٙ ٗ ٠ً٨ٔ٦ ٝاهؼبً ذ

 

 تجارب ادراک ضذُهضوَى پٌجن: 
تٔد ٝ  ١٥ب اظ تدطث٠ ٥ثبض ٠ًٓٞ ي٠ً٧ ١ط ًٜٜس ٦ػجٞض ٗ ٦اظ ٗؼبثط ٗرتٔل ٦ظٛسُ ُصضزض  ب١ آٙخسا ًطز.  كب١٧ٙب اظ تدطث٠ تٞاٙ ١٦ب ضا ٛ٘ اٛؿبٙ

 ب٨ٙاعطاك ١٥ب تدطث٠ ٝ ق٨ٜسٙ س٧ُٙبٟ ث٠ ز ًٜٜس، ٦ضا تدطث٠ ٗ ٦ظٛسُ ١٥ب ت١٨ب ذٞزقبٙ كطاظ ٝ ٛك ٗرتٔق ث٠ ١٘طاٟ زاضز. ُبٟ اٛؿبٙ ٧ٚط٨ق
آٛچ٠ اكطاز ث٠  ١٧ٚب ٛظبضٟ ًطز. ثٜبثطا زض آٙ تٞاٙ ١٦ؿتٜس، آٛوسض قلبف ٠ً ازا٤ٗ ضاٟ ضا ٗ ِطا٧ٙٝ زذٞز  ٦ظٛسُ ٥ٛ٘ب ت٘ب٤ٜٕ ١٧ب آ تدطث٠ ٧ٚ. اٜٜس٨ٛك ٦ٗ

زاضٛس  ٧ْاٛس، ت٘ب زاقت٠ ٦ٗثجت ١٥ب زض ُصقت٠ تدطث٠ زذتطاٙاُط  ٦ػجبضت . ث٠ُصاضز ٗطح٤ٔ اٛتربة ١٘ؿط تأث٨ط ٦ٗ، زض ًٜٜس ٦ٗعطم ٗرتٔق تدطث٠ 
 ١٧ٚؿتٜس ٠ً ا ٥اٛس، ث٠ زٛجبّ ١٘ؿط زاقت٠ ١٦ب ٗدسزاً كطا١ٖ ًٜس. زض ٗوبثْ اُط تدبضة تٔر آٙ ١٥ب ضا ثطا تدطث٠ ٧ٚاٛتربة ًٜٜس تب ا ١٥٘ؿط
اظ  ٥بز١٧ب تؼساز ظ زاقت. آٙ ٧ٜ٦زض اظزٝاج ٝ ١٘ؿطُع ٥بز٧ظ بض٨ثؿ ت١٨ب ا١٘ تدطث٠ ،طًٜٜسُبٙ زض پػ١ٝف حبض قطًت ١٥ب ضا تٌطاض ٌٜٛس. ثطا تدطث٠
١طچٜس ا٧ٚ  تدبضة ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٗض٘ٞٙ ٗدعا زض ٛظط ُطكت٠ قس.ثٜبثطا٧ٚ  ثٞزٛس.  قٌْ زازٟ كب١٧ٙب ا ثطاؾبؼ تدطث٠ذٞز ض ٣ٜس١٧٘ؿط آ ١٥ب ٗلاى

ٝ ٛوف آٙ زض ١٘ؿطُع٦ٜ٧ تأ٨ًس  قٞٛسُبٙ ثط ػٜهط تدطث٠ اٗب ٗهبحج٠ .ثبقس  زاقت٠ ١٦٧ب ٦پٞقبٛ ١ٖ ٨ٚٗضبٗ ط٧ثب ؾبٌٗ٘ٚ اؾت زض ظب١ط ٗض٘ٞٙ 
 ُطكت. ثب٧س زض هبٓت ٧ي ٗض٘ٞٙ ٝ ٜٗجغ خساُب٠ٛ ٗٞضز تٞخ٠ هطاض ٦ٗٝ ا٧ٚ تأ٨ًس  زاقتٜس ظ٧بز٥

 

 تجارب سایزیي
١ب آُبٟ  اظ آٙ ِطا٧ٙز ٦ظٛسُٝ ق٨ٜسٙ  س٧ٙاٛس ث٠ٌٔ نطكبً ثب ز تدطث٠ ٌٛطزٟ ١٦ب ث٠ عٞض قره ٝخٞز زاضز ٠ً اٛؿبٙ ٥ٗتؼسز ٧ٚط٨تٔد ٝ ق ٗٞاضز

 ٦ٛوف ٢ٗ٘ س،ٛقٞ ٦ٜٗتوْ ٗ ١ب آٙ ٥س١ب٨ٝ ت٘د ق١٧ب، تؼط ١ب، زاؾتبٟٙ  ذبعط س٨ٙقٜ ٧ب اِٙط٧ز ٦ظٛسُ ٥ت٘بقب ن١٧ب اظ عط تدطث٠ ٧ٚا١طچٜس  اٛس. قسٟ
٠ً ث٠  س٧ٕضٝ ز ٥بز٧ظ ١٥ب ٦ظٛسُ ٦ٝٓ ٨ٖٛساقت ٦زضؾت٠ ٗكٌْ ٗبٓ ذٞزٗٞٙ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ب٨٘٨ًزاضٛس.  زضٗٞضز اٛتربة ١٘ؿط اكطاز ١٥ب ٥ط٨ُٖ ٨زض ته٘

 .«ؿت٨ٛ ت٨ا١٘ ١٦ٖ ث ٨ٔ٦ذ بت٧طإ تدطث٠ ٠ً ٗبزقسٟ ث ٧ٚقسٟ. ا س٨ٟاظ ١ٖ پبق ٦ذبعط ٗكٌلات ٗبٓ
 

 تجارب سیستِ
زض  ك١٨٠٘ ٥ثطا جب٧ظ ٥ط٧تهبٝ ٧ْتدبضة ُبٟ آٛوسض ٗغٔٞة ١ؿتٜس ٠ً زض ق٘ب ٧ٚ. اًٜٜس ٦تدطث٠ ٗ ٦ضا قرهبً زض ظٛسُ ٥بز٧ظ ٥ع١ب٨چ ١ب اٛؿبٙ

ٝ زض اضتجبط ثب اكطاز  ٦اظ ًٞز٠ًً  ٥ ظ٧ؿت١٠ب تدطث٠ ٧ٚٛطٝز. ا ٨ٚث ١ب اظ ضز آٙ ُبٟ چ٨اٛس ٠ً ١ ُصاقت٠ ٥ش١ٚ ٛوف ثجٜسٛس ٝ ُبٟ آٛوسض ظذٖ ثط تٚ خب



 ۳۱ ... زض ظٝز١ِٜبٕ ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ٝ ٗبزضآظاض٥ زض ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ثرك٦ اثط ٗوب٧ؿ٠

اظ زٝؾتبٕ ثٞز ٠ً  ٧ٌ٦ تدطث٤ ت٢ٜب ٗٞٛسٙ ٝ عطز قسٙ ضٝ زاقتٖ. ٗٚ» ۺس٧ُٞ ٦ٗ ٢ٗؿب .ُصاضٛس ثط اٛتربة ١٘ؿط اكطاز تأث٨ط ٦ٗ اٛس ٗرتٔق قٌْ ُطكت٠
 «.قسٟ ٠ً ثرٞإ ق١ٞطٕ حساهْ ٗتؼ٢س ثبق٠ ١ب ثبػث تدطث٠ ٨ٚٛساز. ١٘ ت٨ث٠ ٗٚ ا١٘ ٨ٔ٦ذ ٧٠ِز ٧ٌ٦ث٠ ذبعط 

 

 تحث
١ب،  ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط زض زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج اٛدبٕ قس. زضٛت٨د٤ ًسُصاض٥ ٝ تح٨ْٔ ٗهبحج٠ ٜٗبثغ ٗلاى ٗغبٓؼ٤پػ١ٝف حبضط ثب ١سف 

٠ً  ث٠ زؾت آٗس «ازضاى قسٟ تدبضة»ٝ « ٥٦ُ ظٛس١ب آٗٞظٟ» ،«٦ذبٛٞازُ ٜٗبثغ ثطٝٙ» ،«٦ذبٛٞازُ ٜٗبثغ زضٝٙ» ،«٥ٜٗبثغ كطز»پٜح ٗض٘ٞٙ قبْٗ 
 ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ثٞزٛس.  ز١ٜس٣ ٜٗبثغ ٗلاى  ١ط٧ي ٛكبٙ
ٛوف ٦٘٢ٗ اٛتربة ١٘ؿط  ١٥ب ٗلاى ٦ز١ زض قٌْ ٥ا ٜٗجغ ١ؿت٠ ي٧ػٜٞاٙ  ث٠ كطز٥ اثؼبز ٗرتٔق ٠ً ز١س ٦ٛكبٙ ٗ «ٜٗبثغ كطز٥» ٗض٘ٞٙ

ؾبذتبض  ط١٨٨٘طاٟ ثب تـ اٗب اٗطٝظٟ (.Rasinasiri, 2018ُطكت ) ١ب٥ آٙ نٞضت ٦ٗ ٞازٟ ٝ ٧ٝػ٦ُزض ُصقت٠ اٛتربة ١٘ؿط اؿٔت ثب اؾتٜبز ث٠ ذبٛس. ٛزاض
ٝ  اثؼبز كطز٥ث٠  ١ب اٛؿب٠ًٙ تٞخ٠  ٥ا ث٠ ٠ُٛٞاؾت. ذبٛٞازٟ زچبض تحّٞ قسٟ  ٨ْتكٌ ٥ٜبػٜٞاٙ ٗج ث٠ ع٨ٛ ١٧ٜ٦٘ؿطُع ،٥ا اظ ُؿتطزٟ ث٠ ١ؿت٠  ذبٛٞازٟ

 ٧ٚ. اًٜٜس ٦اظزٝاج ٗكرم ٗ ٥ثطا ١٦٧ب ٗلاى ف،٧ثط اثؼبز ٗرتٔق ذٞ ٨٠اكطاز ثب تٌ د٨٠ٛت اؾت. زض  بكت٧٠ ف٧عا١ب زض اٛتربة ١٘ؿط اك ػْ٘ آٙ ٥آظاز
اكطاز ٛوف ذٞز  بكت٧ٚ ت٨اؾت ٠ً ث٠ ا١٘( Utomo et al., 2016ٝ ٧ٞتٞٗٞ ٝ ١ٌ٘بضاٙ )( Prakash, 2014ح پػ١ٝف پطًبـ )١٧٘ؿٞ ثب ٛتب بكت٧٠

 ف٧اكعا ٥ ٠ً ث٠ٛٞؾبظ٤ ٧ٛظط ٨ٖثب اؾتٜبز ث٠ ٗلب١ بكت٧٠ ٧ٚا ٨ٚ. ١٘چًٜٜس ٦اٛتربة ١٘ؿط اقبضٟ ٗ ١٥ب لاىٗ ٥ط٨ُ ثط ذبٛٞازٟ زض قٌْ  ػلاٟٝ
  (.ShafaiiMoghaddam et al., 2015) اؾت ٨ٚهبثْ تجج ًٜس، تأ٨ًس ٦ٗ ثب اٛتربة آظاز ١٥ب اظزٝاج ٥ ٝكطزٗحٞض

ٜٗبؾت اؾت  ١٥٘ؿط ٥ثطا ١٦٧ب ٦ػ٧ُثب چ٠ ٝ ٦چ٠ ًؿ ًٜس ٦ٗكرم ١ٗ٘ؿط ١ب٥ اٛتربة  ١ب ٝ ٜٗبثغ ٗلاى ٦ٌ٧ اظ ٗو٠ٓٞ ػٜٞاٙ ث٠ «١ب اضظـ»
(Delkhamoush, 2009عجن ٛظط .)اٛتربة ١٘ؿط تأث٨ط  ١٥ب زض اكطاز ثط ٗلاى ٦٧ب٧تهٞضات ضؤ دبز٧ٝاؾغ٤ ا ث٠ ١ب اضظـ ،٦تهٞض اظ ١٘ؿط آضٗب٤ٛ ٧
ٝ  ٨ٔ٦ئاخجط ١٥ب پػ١ٝف ح٧اظزٝاج، ٛوف زاضز ١٘ؿٞ ثب ٛتب ١٥ب اٛتربة ٗلاىٜٗجغ زض  ي٧ػٜٞاٙ  ١ب ث٠ ٠ً اضظـ بكت٧٠ ٧ٚ(. اSelagi, 2010) ُصاضز ٦ٗ

 ١٥ب اكطاز ضا ثب ٗلاى ١٥ب اؾت ٠ً ضاثغ٤ اضظـ (Amuasi & Alhassan, 2022ٝ اٗٞآظ٥ ٝ آحؿبٙ ) (Jebraeily et al., 2013) ١ٌ٘بضاٙ
ا٥ ٠ً  ٠ُٛٞ ١ب٥ ٦٘٢ٗ ثطا٥ اظزٝاج قسٟ ثٞز ث٠ ط هطٗع ٝ ٗلاىزذتطاٙ ثبػث ا٧دبز ذغٞ ١٥ب اضظـ ،. زض پػ١ٝف حبضطز١س ٛكبٙ ٦ٗ ١٧ٜ٦٘ؿطُع

١ب٥ ا٧دبز قسٟ تٞؾظ  تٞاٙ ٗلاى‌ز١س، ٦٘ٛ ١ب ث٠ ضاحت٦ ضخ ٦٘ٛ ضؾ٨س. زض ٝاهغ ١٘بٛغٞض ٠ً تـ٨٨ط اضظـ ١ب ؿ٨طٌٗ٘ٚ ث٠ ٛظط ‌٦ٗپٞق٦ اظ آٙ چكٖ

١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط زاقت. زض  ٨ُط٥ ٗلاى ظ١ب ٨ٛع ٛوف اؾبؾ٦ زض ق١ٌْب، ٨ٛب ثط اضظـ ١ب ضا ٨ٛع ث٠ ؾبز٦ُ ٛبز٧سٟ ُطكت . ثطا٥ زذتطاٙ ػلاٟٝ  آٙ
١ب ذٞا١بٙ  قٞٛس ٝ اٛؿبٙ ١ب اظ ثسٝ تٞٓس ٨ٛبظ١ب٥ ٗرتٔل٦ زاضٛس. ثؿ٨بض٥ اظ ا٧ٚ ٨ٛبظ١ب ث٠ ت٢ٜب٦٧ اضضب ٦٘ٛ تٞاٙ ُلت ٤٘١ اٛؿبٙ تج٨٨ٚ ا٧ٚ ٧بكت٠ ٦ٗ

١ب  آٙ ٥بظ١ب٨ٛ ٠ً٥ ثتٞاٛس پبؾرِٞ ًٜٜس ٦ضا اٛتربة ٗ ١٥٘ؿط ١ب آٙ ٜس. ثٜبثطا١ٚ٧ب٥ ٜٗبؾج٦ ثطا٥ ضكغ ٨ٛبظ١ب٧كبٙ ١ؿت‌زؾت٨بث٦ ث٠ اكطاز ٝ ٗح٨ظ

 ثسٛجبّ اضضب٥ ١ط چ٠ ث٨كتط ٝ ث٢تط ٨ٛبظ١ب٥ ذٞز ١ؿتٜس. اٛتربة ١٘ؿط،  ٜس١٧ب زض كطآ اٛؿبٙ تٞاٙ ُلت‌. زض ٝاهغ ٦ٗثبقس

 ٦ثبقٚ ٨ٝ كلاح ٗ ٦پػ١ٝف آهبؾ ح٧ٛتب  ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ثب‌زض پػ١ٝف حبضط ث٠ ػٜٞاٙ ٦ٌ٧ اظ ٜٗبثغ ٗلاى« ػلائن ٝ ت٘ب٧لات»ظ٢ٞض ٗو٤ٓٞ 

(Aghasi & FallahMinbashi, 2015 ) ًٜس ‌١٘ؿٞ اؾت. ا٧ٚ پػ١ٝف ث٨بٙ ٦ٗٛظط ذٞز اكطاز زضٗٞضز اظزٝاج زض ًٜبض ٛظط ذبٛٞازٟ ٗج٦ٜ ثط ا٨٘١ت

زض خبٗؼ٠ ٗغطح ٛجٞز،  ت٧ثطذلاف ُصقت٠ ٠ً كطز ٦ػجبضت  . ث٠طز٨ُ ١٦ب ؾطچك٠٘ ٗ آٙٝ ت٘ب٧لات ٗٞضز اظزٝاج، اظ ػلائن  اظ ٛظط اكطاز زض ٦ثرك٠ً 
ث٠ عٞض (. RasiNasiri, 2018) قٞز ١٦ب ٗإثط ٝاهغ ٗ ٗلاى ٥ط٨ُ زض قٌْ ع٨ٛ ٦ٛوف كطز زض اٛتربة ١٘ؿط، ػلائن قره بكت٧ٚ ت٨اٗطٝظٟ ثب ا١٘

تربة ضقت٠ تحه٦ٔ٨  ٝ قـْ، ػلائن ٝ ت٘ب٧لاتكبٙ ضا زض ٛظط ١ب حت٦ زض اٛ ١ب٥ اكطاز زاضز. آٙ ػلائن ٝ ت٘ب٧لات ٛوف ٗحٞض٥ زض اؿٔت اٛتربة٦ًٔ 
 ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط هبثْ تج٨٨ٚ اؾت. ٨ُطٛس. ثٜبثطا٧ٚ ٛوف ػلائن ٝ ت٘ب٧لات زض ا٧دبز ٗلاى ٦ٗ

اٛتربة ١ب  ثٞز. عجن پػ١ٝف ٥ ٛبؾبظُبض١ب عطحٞاضٟ اظ خ٠ٔ٘ زذتطاٙ ٗرتٔق ١٥ب ٥ط٧پص ت٨آؾث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٗو٠ٓٞ، زضثط٨ُطٛس٣ « ١ب پص٧ط٥ آؾ٨ت»
اكٌبض  دبز٧ثب ا ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٜس١٧ب ٛوف ذٞز ضا زض كطآ (. عطحٞاضEken, 2017ٟهطاض زاضز ) ٥ ٛبؾبظُبض ا١٠٨ٓٝب تحت تأث٨ط عطحٞاض٦ٟ ث٠ ٛٞػ٦ قط٧ي ػبعل

ذٞز ث٠ زٛجبّ ٜس٣ ١٧٘ؿط آ ٥ثطا ٦نذب ١٥ب ٗلاى ٦ز١ اكطاز ثب قٌْا٥ ٠ً  . ث٠ ٠ُٛٞ(Razavi et al., 2010) سًٜٜ ٦ٗ لب٧ٗٞضز اٛتربة ١٘ؿط ا آٝض زض آعإ
٠ً ث٠  ( اؾتDozois et l., 2009) اـ ٝ ١ٌ٘بضاٙظٝٝپػ١ٝف ز ح١٧٘ؿٞ ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚ(. ا١Jafari, 2015ب ١ؿتٜس ) خجطاٙ آٙ ب٧ ب١٧ب  تسإٝ عطحٞاضٟ

 ١٥ب ٦تٞاٛٛبز٧ِط٥ ٗبٜٛس  ١٥ب ٥ط٧پص ت٨ب، آؾ١ ثط عطحٞاضٟ  اٛس. ػلاٟٝ اقبضٟ ًطزٟ ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨ٝ ٗؼ ٨٠ٛبؾبظُبض اٝٓ ١٥ب ضاثغ٤ عطحٞاضٟ
١ب ٗؼتوس ثٞزٛس  زض ٝاهغ آٙ ثبقٜس. ١ب ٨٠ٜظٗ ٧ٚٗربٓق ذٞز زض ازض هغت  ١٥ب ث٠ زٛجبّ ١٘ؿط ثٞز آٙ ٟثبػث قس ١ب ٨٠ٜظٗ ٦قٞٛسُبٙ زض ثؼض ٗهبحج٠

١ب٧كبٙ ‌پص٧ط٨ٛ‌٥بظ اكطاز ث٠ آعإ ثطا٥ ثطعطف ًطزٙ آؾ٨ت١ب٥ آٛبٙ ضا خجطاٙ ًٜس. ثٜبثطا٧ٚ ‌١ب ٝ ٛبتٞا٦ٛ لاظٕ اؾت ثب ١٘ؿط٥ اظزٝاج ًٜٜس ٠ً ضؼق

.  قٞز‌٦ٗ ٨٨ٚتج٨ٛع ٌْٗ٘  ٥بظ١ب٤ٛ٨ ٧ثطاؾبؼ ٛظط بكت٧٠ ٧ٚا‌١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ضخ ٛ٘ب٧س. ى قٞز ا٧ٚ ٗو٠ٓٞ ٨ٛع ث٠ ػٜٞاٙ ٦ٌ٧ اظ ٜٗبثغ ٗلا‌ؾجت ٦ٗ

 (. Sarokhani, 2022) زاضٛس تب ثتٞاٜٛس ٛوبط ضؼق ذٞز ضا خجطاٙ ًٜٜس ١ب٥ ٌْٗ٘ ذٞز ‌ت٘ب٧ْ ث٠ اٛتربة ١٘ؿط٥ ثب ٧ٝػ٦ُاكطاز ثطاؾبؼ ا٧ٚ ٛظط٠٧، 



 ۳۲ (۱، ق٘بضٟ ۱۴1۴ز١ٖ، ث٢بض ٝ تبثؿتبٙ پبٛع، ؾبّ ۱۵ٝضٟ زٝ كهٜٔب٠ٗ ٗكبٝضٟ ًبضثطز٥، زاٛكِبٟ ق٨٢س چ٘طاٙ ا١ٞاظ )ز

اؾت ٠ً زذتطاٙ اظ  ٥ٝ تهٞض ظ٧نلبت، قطا ،٦ت٨قره ١ب٥ ٧ٝػ٦ُاٛتربة ١٘ؿط قبْٗ  ١٥ب اظ ٜٗبثغ ٗلاى ٧ٌ٦ػٜٞاٙ  ، ث٠«٥ قره٨ت١٦ب ٦ػ٧ُٝ»
 RahimiAhmadabadi) اكطاز ٥ؾبظ ضكتبض١ب  ٨٠ٜظٗ ١ب٥ قره٨ت٦ ٧ٝػ٦ُ .ًٜٜس ٦اظزٝاج ٗكرم ٗ ٥ثطا ١٦٧ب ١ب ٗلاى ذٞزقبٙ زاضٛس ٝ ثطاؾبؼ آٙ

et al., 2022ٝ اظ  ٦ٜٗحهط ث٠ كطز ذٞز، ٛٞع ذبن ١٥ب ٦ػ٧ُثب تٞخ٠ ث٠ ٝ ١٥ط كطزثٜبثطا٧ٚ ث٠ نٞضت ٦ًٔ . قٞز ٦ضكتبض اٛتربة ١٘ؿط ٗ ػ٧ٟ( ث٠
پػ١ٝف  ح٧ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚ. اطز٨ُ ٦اظزٝاج زض ٛظط ٗ ٥ضا ثطا ٦ٗكره ٥ض١بب٨ٗؼ  ( ٝ ثطاؾبؼ آClaxton et al., 2011ٙ) ًٜس ٦ضا عٔت ٗ ٦ػبعل  ضاثغ٠
 اظزٝاج ١٘ؿٞ اؾت.  ٥بض١ب٨ٗؼ ٥ط٨ُ قٌْ ٥ٜس١ب٧كب٨اظ پ ٦ٌٗج٦ٜ ثط ا٨٘١ت ػٞاْٗ قره٨ت٦ ث٠ ػٜٞاٙ ٧( Shahi, 2019) ٦قب١

 ٥ث٠ ٗؼٜب ٦ث٠ زٛجبّ ثبظُكت ث٠ ذب٤ٛ ًٞزً ربة ١٘ؿطزض خط٧بٙ اٛت اظ زذتطاٙ ٦ثؼضتٞاٙ ُلت ٠ً  ٦ٗ« ذبٛٞاز٦ُ ٜٗبثغ زضٝٙ»زض ضاؾتب٥ ٗض٘ٞٙ 
ٗوبثْ،  . زضًٜٜس ٦اٛتربة ٗ ف٧ٗكبث٠ ثب ذبٛٞاز٣ ذٞ ١٥٘ؿط خ٢ت ٚ ١٨٘  ث٠ .ذبٛٞاز٣ ذٞز ٝ ثبكت حبًٖ ثط آٙ ١ؿتٜس ٥اػضب ١٥ب ٦ػ٧ُتٌطاض ٝت٘ب٧ْ ث٠ 

ٝخٞز زاضز ٠ً  ع٨ٛ ٦حبٓت ؾٞٗ .١ب ثبقس ١ؿتٜس ٠ً ٗتلبٝت ثب ذبٛٞاز٣ آٙ ٥اكطاز ث٠ زٛجبّ ١٘ؿط ،آٙثطاؾبؼ  ٠ً قٞز ٦ٗغطح ٗ ٦كطاض اظ ذب٤ٛ ًٞزًس٣ ٧پس
ذبٛٞازٟ ٝ ١٘ؿطقبٙ ٝخٞز زاضز  ٥چ٠ زض اػضب ٝ انلاح آٙ ٧ْٗغبثن ثب ذبٛٞاز٣ ذٞز ١ؿتٜس اٗب ثب ١سف تؼس ٥اكطاز ذٞا١بٙ ١٘ؿط ز١س ٦ٛكبٙ ٗ

(Mirmohammadsadeghi, 2021ٝ .)زض  ظ٧بز٥ ت٨ا١٘« ٗبزض١ب٥  ٧ٝػ٦ُ»ٝ « ١ب٥ پسض ٧ٝػ٦ُ» ١٥ب پسض ٝ ٗبزض تحت ػٜٞاٙ ٗو٠ٓٞ ١٥ب ٦ػ٧ُ
اٛس. زضٝاهغ  تط٧ٚ اكطاز ظٛس٦ُ ١ط اٛؿب٦ٛ ١ؿتٜس ٠ً اظ اثتسا٥ تٞٓس ثب اٝ ١٘طاٟ ثٞزٟ تط٧ٚ ٝ ٛعز٧ي پسض ٝ ٗبزض ٢ٖٗ. زاضز ؿطاٛتربة ١٘ ١٥ب ٗلاى ٦ز١ قٌْ

١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط  ١ب٥ ا٧ٚ آِٞ ٝ ٛوك٠ ثبػث ا٧دبز ٗلاى قٞٛس. ٧ٝػ٦ُ ٛظط ُطكت٠ ٦ٗپسض ٝ ٗبزض ث٠ ٗثبث٤ ٧ي آِٞ ٝ ٛوك٤ ضاٟ ثطا٥ كطظٛساٛكبٙ زض 
پسض ٝ ٗبزض ذٞز قٌْ  ١٥ب ٦ػ٧ُضا اظ ٝ ٥ط٧تهبٝ ٦كطاز اظ ًٞزًااقبضٟ ًطز ٠ً ثطاؾبؼ آٙ  ٘ب٧ُٞا٤ ٧ٛظط ٨ٖث٠ ٗلب١ تٞاٙ ٦ضاؾتب ٗ ٧ٚزض اقٞز.  ٦ٗ

 (. Gehlert et al., 2017 Sadeghi, 2018; ثبقس ) ٜكب٧ٙث٠ ٝآس ٠ً٨٠ قج ًٜٜس ٦ضا اٛتربة ٗ ١٥٘ؿط ط،٧تهبٝ ٧ٚا٤ ١٧ب ث٠ ٝهت اظزٝاج ثط پب . آٙز١ٜس ٦ٗ

. عجن ٛظط خبٛؿٞٙ ٝخٞز زاضز ذبٛٞازٟ ٥زذتط زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج ثب اػضب ٨ٚاؾت ٠ً ث ٦ضٝاثغ« ثبكت ١ب٥ ٧ٝػ٦ُ»ٗو٤ٓٞ ٦ٌ٧ اظ ٗلب٨١ٖ 
(Johnson, 2017ضٝاثغ )١٥ب ٗلاى دبز٧زض ا تٞاٛس ١٦ب ٗ ِٛطـ ٨ٚ. ١٘ز١س ٦ٗ  ٗٞضز اظزٝاج قٌْ اٝ ضا زض ١٥ب ز زاضز، ِٛطـذٞ ٠ً٧ٚ كطز ثب ٝآس ٦ 

 ١٥ب ثط ٗلاى ٜكب٧ٙضٝاثظ اكطاز ثب ٝآس ًٜس ٦ٗ ب٨ٙ( اؾت ٠ً ثSadeghi, 2018) ٦پػ١ٝف نبزه ح٧ٗغبثن ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚا .ثبقس ٨ْاٛتربة ١٘ؿط زذ
١ب  آٙ ٥بض١ب٠ً٨ اكطاز قب١س آٙ ١ؿتٜس زض اٛتربة ٗؼ ٦٧ضاثغ٤ ظٛبقٞ ٨ٚػٜٞاٙ اٝٓ ضاثغ٤ پسض ٝ ٗبزض ثب ١ٖ ث٠ ١ٜ٨ٚ٘چ ١ب تأث٨ط زاضز. اٛتربة ١٘ؿط آٙ

ثبػث ا٧دبز  ٧ٚضاثغ٤ ٝآس قٞز ٠ً زض ا٧ٚ پػ١ٝف اقبضٟ ٦ٗ اؾت. (Haodong, 2024) ١بئٞزَٝٛپػ١ٝف ا٧ٚ ٧بكت٠ ١٘ؿٞ ثب ٛتب٧ح  اؾت. ٨ْزذ
ا٧ٖ ٠ً ثؿ٨بض٥ اظ ضكتبض١ب ٝ ػٌ٘ٔطز١ب٥ اكطاز  ػلاٟٝ ثبض١ب ق٨ٜسٟ قٞز. ث٠ طظٛساٙ ثطا٥ اظزٝاج ٝ اٛتربة ١٘ؿط ١٦ٗب٥ ذبن٦ زض ك اٛتظبضات ٝ ٗلاى

١ب ٛوف زاقت٠ ثبقس، هبثْ  اٛس. زض ٛت٨د٠ ا٠ٌٜ٧ ثبكت ذبٛٞاز٦ُ اكطاز زض ا٧دبز ٗؼ٨بض١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط آٙ ٗتأثط اظ ثبكت٦ اؾت ٠ً زض آٙ هطاض ُطكت٠

١ب ذٞا١بٙ تٌطاض  اٛس. آٙ ضؾس. ث٠ ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ زذتطاٙ زض پػ١ٝف حبضط تأ٨ًس ًطزٛس ٠ً زض ٧ي ذبٛٞازٟ ٝ ثبكت ٗص١ج٦ ثعضٍ قسٟ ٦ٗ به نظرتج٨٨ٚ 

 ا٧ٚ ثبكت زض ظٛس٦ُ ظٛبق٦٧ٞ آ٧ٜس٣ ذٞز ثٞزٛس. ٓصا ٗلاى ٗص١ج٦ ثٞزٙ ضا ثطا٥ ١٘ؿط ذٞز زض ٛظط زاقتٜس.
ا٧ٚ ٧بكت٠ ١٘ؿٞ ثب ٛتب٧ح اٛتربة ١٘ؿط زاضز.  ١٥ب ٗلاى ٦ز١ زض قٌْ ٥ُصاضٛوف تأث٨ط ،ٜٗجغ ي٧ ػٜٞاٙ ث٠ ٦ذب٤ٛ ًٞزً ،ثب تٞخ٠ ث٠ آٛچ٠ ُلت٠ قس

١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط اقبضٟ قسٟ اؾت.  ١ب٥ ذبٛٞازٟ زض ا٧دبز ٗلاى ( اؾت ٠ً زض آٙ ث٠ تأث٨ط قطا٧ظ ٝ ٧ٝػYu & Hertog, 2018٦ُپػ١ٝف ٧ٞ ٝ ١طتبٍ )
 (BoroujerdiAlavi & Shamsi, 2015) ٦ٝ ق٘ؿ ٥ػٔٞ ٥( ٝ ثطٝخطزJafarian & Labafi, 2019) ٦ٝ ٓجبك ب٧ٙپػ١ٝف خؼلط ح٧ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚا آجت٠

اقبضٟ ًطز ٠ً ُطچ٠  س٧ػسٕ ٗغبثوت ثب ٧ٚا ٨٨ٚ. زض تجؿت١٨٘ؿٞ ٛ ،اكطاز تأ٨ًس زاضٛس ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨ٗؼ ٨٨ٚزض تؼ  ًب١ف ٛوف ذبٛٞاز٠ًٟ ثط 
 ز١ٜس، ٦قٌْ ٗ ٥كطزٚ ٠ً٨ اكطاز زض آٙ اضتجبعبت ث ٢ٛ٥بز ٨ٚػٜٞاٙ اٝٓ اؾت اٗب ذبٛٞازٟ ١ٜٞظ ث٠ ًطزٟ  ط٨٨تـ ١٧ٜ٦٘ؿطُع ١٥ب ٝ ا١ِٞٓب ؾبذتبض ذبٛٞازٟ

 (. Yaghoubirad, 2014 Sarokhani, 2022;١ب زاضز ) ١ب ٝ ػلائن آٙ ذٞاؾت٠ ت،٨قره ٥ط٨ُ زض قٌْ ٥ا ًٜٜسٟٚ ٨٨ٛوف تؼ
ٛوف ٝ ذٞاؾتِبضاٙ زض اٛتربة ١٘ؿط اؾت.  ٦ػبعل ٥ٝ زٝض، قطًب ي٧ٛعز ب٧ٙقٜبآ ١ب٥ ٧ٝػ٦ُ ٛكبِٛط ٛوف« ذبٛٞاز٦ُ ٜٗبثغ ثطٝٙ» ٗض٘ٞٙ

 پص٧ط٥ ثطاؾبؼ ٗل٢ٕٞ خبٗؼ١٠ب٥ اٛتربة ١٘ؿط،  ز٦١ ٗلاى زض قٌْ« ١ب٥ اكطاز زٝض ٧ٝػ٦ُ»ٝ « ١ب٥ اكطاز ٛعز٧ي ٧ٝػ٦ُ»١ب٥  ٗو٠ٓٞ
(Socialization)  .اظ  ٥ضكتبض ٥نٞضت ا١ِٞٓب ث٠ ٦ٝ كط١ِٜ ٦ٜبنط اخت٘بػػ ِط١٧ب، ١ٜدبض١ب ٝ ز اٛتوبّ اضظـ ٥ث٠ ٗؼٜب ٥ط٧پص خبٗؼ٠هبثْ تج٨٨ٚ اؾت

. ذبٛٞازٟ آٗٞظٛس ٦ضا ٗ ٦ٗتلبٝت ٥ضكتبض ١٥ب ٨ٟٞٝ ق س٧خس ١٥ب ٛوف٥، ط٧پص خبٗؼ٠ ٜس١٧ب زض كطآ اٛؿبٙ ٦ػجبضت  ث٠ اكطاز اؾت. ث٠ طا٨ٙٞٗپ ظ١٨ب ٝ ٗح ُطٟٝ
ٗبٜٛس زٝؾتبٙ، ُطٟٝ  ٥ِط٧ز ٦خ٘ؼ ٥ؾٚ، ٢ٛبز١ب ف١٧٘عٗبٙ ثب اكعا زاضز اٗب ٦ذٞز ٛوف ٢ٗ٘ ٥اػضب ٥ط٧پص زض خبٗؼ٠ ٢ٛ٦بز خ٘ؼ ٨ٚػٜٞاٙ اٝٓ ث٠

اظ خ٠ٔ٘ ضكتبض اٛتربة ١٘ؿط  ٦ٗرتٔل ٥ضكتبض ٥( ٝ ا١ِٞٓبSabouri Kashani, 2021) قٞٛس ٦ٗ ٨ْاكطاز زذ ٥ط٧پص زض خبٗؼ٠ ع٨ٙ ٝ ١ٌ٘بضاٙ ١ٛ٘ؿبلا
١ب٥ ٗثجت ٝ  تٞاٛس ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي آِٞ، ٧ٝػ٦ُ ؾت. ث٠ ا٧ٚ ٗؼٜب ٠ً ١ط كطز٥ ١٦ٗب اظ اعطاك٨بٙ ذٞز ظ٧بز ا زض ٝاهغ اثطپص٧ط٥ اٛؿبٙ. ًٜٜس ٦ضا ٜٗتوْ ٗ

 ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ذٞز ضا زض ٛظط ث٨ِطٛس.  تٞاٜٛس ٗلاى ١ب، ٦ٗ ٜٗل٦ هبثْ تٞخ٦٢ زاقت٠ ثبقس. زذتطاٙ ٨ٛع ثب تٞخ٠ ث٠ ا٧ٚ ٧ٝػ٦ُ
ضا اظ  ٦ػبعل ي٧ضاثغ٠ ثب قط اظ خٞاٛبٙ، ٥تؼساز. اظزٝاج ١ؿتٜس ٥بض١ب٨ٗؼ ٨٨ٚخعء ٜٗبثغ ٢ٖٗ زض تؼ ع٨ٛ ٦ػبعل ٥قطًبعٞض ٠ً ُلت٠ قس،  ١٘بٙ

 ٦ٝاهؼ ٦٧اظزٝاج ثب خٜؽ ٗربٓق ث٠ ضاثغ٤ ظٛبقٞ اظ ف٨. ضٝاثظ پًٜٜس ٢ٗ٦ٖ زض اٛتربة ١٘ؿط، ثطهطاض ٗ ١٥ب ٗلاى ١٦٧٘بٙ اثتسا ثب ١سف قٜبؾب

هجْ اظ اظزٝاج كطا١ٖ  ٦ك٧نٞضت آظٗب ٤ اضتجبط ثب خٜؽ ٗربٓق ضا ث٠ثبقس، كطنت تدطث زاقت٠ تٞاٛس ٠ً٦ ٗ ١٦٧ب ت٨آؾ ضؿٖ ٦ٝ ػٔ ١ب٦٧ زاضز‌قجب١ت

 ٧ٚثبقٜس. ا  اٛتربة ١٘ؿط زاقت٠ ١٥ب ٗلاى ٥ط٨ُ زض قٌْ ٦ق١ٞط ٛوف ٢ٗ٘ ي٧اظ  ٥ا ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ ث٠ تٞاٜٛس ٦ٗ ٦ػبعل ٥قطًب ٧ٚ. ثٜبثطاًٜس ٦ٗ



 ۳۳ ... زض ظٝز١ِٜبٕ ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ٝ ٗبزضآظاض٥ زض ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ثرك٦ اثط ٗوب٧ؿ٠

اؾت ٠ً  (Habibi et al., 2018ٝ حج٨ج٦ ٝ ١ٌ٘بضاٙ ) (Isanejad & Hoshmand, 2020) ٜسٛػاز ٝ ١ٞق٘ ٦ؿ٨پػ١ٝف ػ ح١٧٘ؿٞ ثب ٛتب بكت٧٠
 زذتطثب  ٜس١٧ٟ٘ؿط آ ٠ً٧ْ زض ق٘ب ٗطز٥ػٜٞاٙ   ث٠ ٨ٛع ذٞاؾتِبضزض ٨٘١ٚ ضاؾتب  .زاٛس ٦اظزٝاج ٗإثط ٗ ١٥ب ضا زض اٛتربة ٗلاى ٦ػبعل ي٧ضاثغ٠ ثب قط

 ٥ذٞاؾتِبض ٜس٧زذتط ٝ پؿط زض كطآ ١٥ب ٦ػ٧ُط قٜبذت٠ قٞز. اٗطٝظٟ ٛظطات ٝ ٝكطز ٗإث ي٧ػٜٞاٙ  ث٠ تٞاٛس ٦ٗ ًٜس، ٦زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج اضتجبط ثطهطاض ٗ
 (. Koohestani, 2018ٛوف زاضز ) ٧ٜ٦قٜبذت اكطاز ٛؿجت ث٠ اظزٝاج ٝ ١٘ؿطُع دبز٧زض ا ٥اًٜٞٙ ذٞاؾتِبض ٧ٚاؾت. ثٜبثطا  بكت٧٠ ٥كتط٨ث ت٧ٗحٞض

تٞاٛس ٛوف آٗٞظق٦ زض ا٧دبز  ز١س ٠ً چ٠ِٛٞ ٧ي ٜٗجغ ٦ٗ ث٦ ٛكبٙ ١٦ٗب٥ ٗرتٔق اؾت ث٠ ذٞ ٠ً قبْٗ آٗٞظٟ« ٥ ظٛس١٦ُب آٗٞظٟ»ٗض٘ٞٙ 
كط١َٜ، خبٗؼ٠ ٝ  ٚ،٧زذبٛٞازٟ، اؾت ٠ً  ( اقبضٟ قسٟ ١Darban et al., 2017ٌ٘بضاٙ )ٝ  زض پػ١ٝف زضثب١ٙب٥ اٛتربة ١٘ؿط زاقت٠ ثبقس.  ٗلاى
 ذبٛٞازٟػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ  ث٠ . ًٜٜس ٦ٗ دبز٧اظزٝاج خٞاٛبٙ ا ٥ضا ثطا ١٦٧ب ىزاضٛس، ٗلا ١ب ٦ػ٧ُاظ ٝ ٦ثؼض ت٠ً٨ ٛؿجت ث٠ ا١٘ ٥ثب تأ٨ًس ٥ خ٘ؼ١٦ب ضؾب٠ٛ
( KhojastehMehr, 2016) ًٜس ٦ٗرتٔق ث٠ كطظٛساٙ ٜٗتوْ ٗ ١٥ب آٗٞظٟ ن٧ذٞز ٛؿجت ث٠ اظزٝاج ٝ اٛتربة ١٘ؿط ضا اظ عط ١٥ب ١ب، ثبٝض١ب ٝ ِٛطـ اضظـ

 ح٧ٛتب ٥زض ضاؾتب بكت٧٠ ٧ٚ(. اBarr & Simons, 2016) قٞٛس ٦ٝ ٗٔعٝٗبت آٙ آُبٟ ٗ ١ب ١٦ب، ٛؿجت ث٠ اظزٝاج، آٗبزُ آٗٞظٟ ٧ٚٝ اكطاز ثطاؾبؼ ا
٠ً  اؾت( Zhou et al., 2022غٝ ٝ ١ٌ٘بضاٙ )ٝ  (YaghoubiDoust, 2015ٝ ١ٌ٘بضاٙ ) زٝؾت ٦ؼوٞث٧، (Nongkynrih, 2016) ٥ٜط٨پػ١ٝف ٛبٌٛ

١ب٥  زض ٝاهغ زذتطاٙ حت٦ اظ ؾ٨ٜٚ ًٞز٦ً زض ٗٞهؼ٨ت .ًٜٜس ١٦٘ؿط اقبضٟ ٗاٛتربة  ١٥ب ٗلاى دبز٧ذبٛٞازٟ زض ا ١٥بٛظطات ٝ تأ٨ًس ت٨ثط ا١٘
قٞز زذتطاٙ  ١ب٥ ذبٛٞازٟ ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ ثبػث ٦ٗ قٜٞٛس. آٗٞظٟ ١ب ٝ تأ٨ًسات ٗرتٔل٦ زض ظ٤ٜ٨ٗ اظزٝاج ٦ٗ ٗرتٔق اظ اػضب٥ ذبٛٞاز٣ ذٞز ٛه٨حت

 ١ب٥ ذبن٦ ضا ثطا٥ ١٘ؿط آ٧ٜس٣ ذٞز زض ٛظط ث٨ِطٛس.  ٗلاى
اٗطٝظٟ  ث٠ ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ(. Guo et al., 2017) قٞز ث٠ اكطاز ٜٗتوْ ٦ٗ آٙ ٦٧ ٨ٛع اؾت ٠ً اظ عط٧ن١ب ٝ آٗٞظٟ ١٘ؿط تحت تأث٨ط خبٗؼ٠ اٛتربة

 ٨ٚٝ زض اثط ١٘ قٞٛس ٦ٜٗبؾت ٗٞاخ٠ ٗ ٥ٗٞضز ضطٝضت ؾغح اهتهبز زض ِطا٧ٙز س٨اؾت ٠ً خٞاٛبٙ ثب تأً ٥ا حبًٖ ثط خبٗؼ٠ ث٠ ٠ُٛٞ ٥اهتهبز ظ٧قطا
ٗٞضز اظزٝاج  زض ح٧ضا ١٥ب خبٗؼ٠ ثب اٛتوبّ اضظـػلاٟٝ  ث٠. طٛس٨ُ ٦ٗ ذٞز زضٛظط ٣ٜس١٧٘ؿط آ ٥ٗبٜٛس قـْ ٝ زضآٗس ذٞة زاقتٚ ضا ثطا ٦٧بض١ب٨ب ٗؼ١ آٗٞظٟ

بضاٙ ١ٌ٘ٝ  ٨ٔ٦ئاپػ١ٝف خجط ح١٧٘ؿٞ ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚ. اقٞز ٦ٗ ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨ٗؼ دبز١٧ب ٝ ا آٙ ١٥ب ثطا اضظـ ٧ٚا ت٨ث٠ اكطاز، ثبػث ا١٘
(Jebraeily et al., 2013ثٔط ٝ ٗس ٝ )٧ِٚ (Blair & Madigan, 2019ٜٗج )اٛتربة  ١٥ب ٗلاى ٦ز١ خبٗؼ٠ زض قٌْ ٦كط١ِٜ ١٥ب ثط ٛوف اضظـ ٦

ٗٞضز  اكطاز زض ت١٨ٜاظزٝاج ٜٗبؾت، ثط ش ٥، اظ ضاٟ ٛكبٙ زازٙ ا١ِٞٓب«١ب٥ ز٦ٜ٧ ٝ اذلاه٦ آٗٞظٟ»١ب٥ ز٦ٜ٧ ٨ٛع تحت ػٜٞاٙ  اضظـ١٘ؿط اؾت. 
١ب اظ ًٞز٦ً ثب  . زض ٝاهغ ز٧ٚ ثرف ٦٘٢ٗ اظ ظٛس٦ُ ثؿ٨بض٥ اظ اكطاز اؾت. آٙ(ShafaiiMoghaddam, 2015) زاضزاٛتربة ١٘ؿط تأث٨ط  ١٥ب ٗلاى

 ٨ُطز. ١ب٦٧ زاضٛس ٠ً ٗٞضز تٞخ٠ اكطاز هطاض ٦ٗ قٞٛس. ا٧ٚ ٗلب٨١ٖ زض ظ٤ٜ٨ٗ ١٘ؿطُع٦ٜ٧، آٗٞظٟ ٗلب٨١ٖ ز٦ٜ٧ آقٜب ٦ٗ
ٗطتجظ  ٨ٖٗلب١ ت٨(  ث٠ اKhanjaniVeshki, 2012٘١) ٦ٝقٌ ٦ذبٛدبٛ ١ب٥ ١٘ؿطُع٦ٜ٧، زض تؼ٨٨ٚ ٗلاى «بت٨ازث٥ ١ب آٗٞظٟ»٥ ٛوفزض ضاؾتب

 ١٘چ٨ٜٚ. زاٛس ٦ٗطثٞط ث٠ اظزٝاج ٗ ١٥ب اظ آٗٞظٟ ٦ؿٜ ٦ضا ٜٗجؼ ٦آثبض ازث ٧ٚٝ ا ًٜس ٦اقبضٟ ٗ ٥ٝ ثٞؾتبٙ ؾؼس ُٔؿتبٙآٙ زض  ١٥ب ثب اظزٝاج ٝ ٢ٗبضت
( Cheraghi & Ebrahimi, 2020) ٨٘٦ٝ اثطا١ ٦چطاؿ ٛوف زاضز.آٙ  ٦اظزٝاج ٝ چِِٞٛ س٨ًٙك ط٧زض ث٠ تهٞ ع١٨ب ٛ آ٘ثْ ػب٠ٗ ٗبٜٛس ضطة بت٨ازث

 ٦ز١ ١ب زض قٌْ آ٘ثْ ث٠ ٛوف ضطة حب٧ًتٔٞ ًٜٜس، ٦اظزٝاج ٗكرم ٗ ٥آ٘ثْ ١ب ثطا ٠ً ضطة ٦ٗغٔٞث ٥بض١ب٨ًطزٙ ٗؼ ب٨ٙزض پػ١ٝف ذٞز، ثب ث
ا٥ ٠ً اكطاز ثب  ١ب٥ كبضؾ٦ ٝ ؿ٨طكبضؾ٦ زض ظٛس٦ُ اكطاز حضٞض زاضٛس. ث٠ ٠ُٛٞ زضٝاهغ ازث٨بت، ًتت ٝ ضٗبًٙطزٛس. اٛتربة ١٘ؿط اقبضٟ  ١٥ب ٗلاى

١ب٦٧ ثطا٥ اٛتربة ١٘ؿط زاقت٠ ثبقس، هبثْ  ًٜٜس. زض ٛت٨د٠ ا٠ٌٜ٧ ازث٨بت ثتٞاٛس ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٜٗجغ آٗٞظٟ ١ب٥ زاؾتب٦ٛ ظٛس٦ُ ٦ٗ اتلبهبت ٝ قره٨ت
 س.ضؾ تج٨٨ٚ ث٠ ٛظط ٦ٗ

ٝاهغ  زض س.اٛتربة ١٘ؿط تأ٨ًس ًطزٛ ١٥ب ٗلاى دبز٧زض ا «١ب٥ ػٖٔ آٗٞظٟ»زض ٛوف  ػٖٔ ِب٧ٟزض پػ١ٝف حبضط ث٠ ٝكٞض ثط خب قٞٛسُبٙ ٗهبحج٠
ٗٞكن  اظزٝاج ٥بض١ب٨اكطاز ٛؿجت ث٠ ػٞاْٗ ٝ ٗؼ ٦ث٠ آُب١ ن٧عط ٧ٚٝ اظ ا ًٜس ٦ٗ ٠ئزضٗٞضز اظزٝاج ٝ اٛتربة ١٘ؿط اضا ٦ػٖٔ، اعلاػبت ٗؼتجط ٝ زضؾت

قٞٛسُبٙ زض پػ١ٝف حبضط ٗؼتوس ثٞزٛس ػٖٔ  قٞٛس. ٗهبحج٠ قٜبؾب٠ٛ ٜٗتوْ ٦ٗ ١ب٥ ػ٦٘ٔ اظ عط٧ن ٗلب٨١ٖ ضٝاٙ ثرك٦ اظ ا٧ٚ آٗٞظٟ. س٧اكعا ٦ٗ
پػ١ٝف  ح١٧٘ؿٞ ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚاتٞاٛس چ٦ِِٛٞ اٛتربة ١٘ؿط ضا ٗكرم ًٜس.  قٜبؾ٦ ٝ ٗكبٝضٟ ٛوف ٦٘٢ٗ زض كطآ٧ٜس اظزٝاج زاضز ٝ ٦ٗ ضٝاٙ

 ف٧زض اكعا ٦آٗٞظق ١٥ب ٗترههبٙ ٝ ًبضُبٟ ٚ،٧ٛوف ٗكبٝض ت٨( ٠ً ثط اShahrabiFarahani et al., 2020٘١) ١ٌ٘بضا٦ٙ ٝ كطا١بٛ ٦ق٢طاث
٠ ٛوف ث ٨ٛع( Reed-fitzke et al., 2019) ض٧س ك٨تع٦ً ٝ ١ٌ٘بضاٙ ١٘چ٨ٜٚ زض پػ١ٝف. ًٜٜس ٦اظزٝاج تأ٨ًس ٗ ١٥ب ٛؿجت ث٠ ٗلاى ٦آُب١

 ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط اقبضٟ قسٟ اؾت.  ظ اظزٝاج زض تـ٨٨ط ٝ انلاح ٗلاى١ب٥ پ٨ف ا ٗكبٝضٟ

. ثطاؾبؼ ٛسا ًطزٟ سا٤٘١٨ اهكبض خبٗؼ٠ ث٠ ذهٞل خٞاٛبٙ پ ٨ٚث ٥ا ػ٧ٟٝ ِب٧ٟخب طا٨ًاذ« ١ب٥ خ٘ؼ١‌٦ب٥ ضؾب٠ٛ آٗٞظٟ»١ب تحت ػٜٞاٙ ٗو٤ٓٞ  ضؾب٠ٛ

ٝ ثب  ُصاضٛس ٦تأث٨ط ٗ ٦اكطاز ٛؿجت ث٠ خ٢بٙ اخت٘بػ ١٥ب ١ب ٝ اضظـ ثط قٜبذت، ِٛطـ ب٥ خ٘ؼ١٦ ضؾب٠ٛ،  (Agenda setting) ٥ؾبظ ثطخؿت٤٠ ٧ٛظط
 اظ عط٧ن تٞاٜٛس ٦ٗ ٥ خ٘ؼ٦ب١ ضؾب٠ٛ ٧ٚ(. ثٜبثطاAruguete, 2017) ز١ٜس ٦ضا قٌْ ٗ ١ب آٙ ٦ش١ٜ ١٥ب ت٧اظ ٗؿبئْ، اٝٓٞ ٦ثؼض ت٨ًطزٙ ا١٘ ثطخؿت٠

 ؾ٨زض تجٔ ٦ٛوف ٢ٗ٘ ٥ٗدبظ ٥ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ كضب  ٜس. ث٠اٛتربة ١٘ؿط ٛوف زاقت٠ ثبق ١٥ب ٗلاى دبز٧زض ا خٞاٛبٙ ٢ٗ٥ٖ ثطا ١٥ب ت٧اٝٓٞ ٨٨ٚتؼ
ٝ   ٥ػٔٞ ٥پػ١ٝف ثطٝخطز ح٧ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚ(. اDarban et al., 2017; Noarati et al., 2023) ًٜس ٦ٗ لب٧اظزٝاج ا ٥ثطا ٥ٗلاى ظب١ط ت٨ا١٘

 ،١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨ثط ٗؼ ٥ خ٘ؼ١٦ب ب٠ٛضؾ ٥ُصاضثط تأث٨ط ٦( ٗجAkbari, 2020ٜ) ٥( ٝ اًجطBoroujerdiAlavi & Shamsi, 2015) ٦ق٘ؿ



 ۳۴ (۱، ق٘بضٟ ۱۴1۴ز١ٖ، ث٢بض ٝ تبثؿتبٙ پبٛع، ؾبّ ۱۵ٝضٟ زٝ كهٜٔب٠ٗ ٗكبٝضٟ ًبضثطز٥، زاٛكِبٟ ق٨٢س چ٘طاٙ ا١ٞاظ )ز

١ب ٨ٛع ثب  ُصضاٜٛس. ضؾب٠ٛ ١ب٥ خ٘ؼ٦ ٦ٗ قٞٛسُبٙ تأ٨ًس زاقتٜس ٠ً ثرف ٦٘٢ٗ اظ ظٛس٦ُ ذٞز ضا ثب اؾتلبزٟ اظ ضؾب٠ٛ زض ٝاهغ ٗهبحج٠ٗغبثوت زاضز. 
ث٠ ظػٖ  ٥ خ٘ؼ١٦ب ضؾب٠ٛاٛس. ثٜبثطا٧ٚ  صاقت١٠ب تأث٨ط ُ ٛ٘ب٧ف ظٛس٦ُ اكطاز ٗرتٔق اظ خ٠ٔ٘ ثبظ٧ِطاٙ ٝ ؾب٧ط كؼبلاٙ ٗدبظ٥، ثط ش٨ٜ١ت آٙ

 اظزٝاج زاقت٠ ثبقٜس. غ٨٤زض ح ٨٘٦طٗؿتو٨ٝ ؿ ٨ٖٗؿتو ١٥ب آٗٞظٟ تٞاٛؿتٜس ٦قسٟ ثٞزٛس ٝ ٗ ٥ؾبظ ٨٠قج ٦قٞٛسُبٙ ظٛسُ ٗهبحج٠
٘ٞٙ ضا اظ ؾب٧ط ٗضب٨ٗٚ زض ٝاهغ ػٜهط تدطث٠ ا٧ٚ ٗض. اؾتٗل٢ٕٞ تدطث٠  طقٞٛسُبٙ ث تأ٨ًس ٗهبحج٠ٛكبٙ ز١ٜس٣  «تدبضة ازضاى قسٟ»ٗض٘ٞٙ 

اٛتربة  ١٥ب ٗلاى ا٧دبزٜٗبثغ زض  ٧ُٚصاضتطاظ تأث٨ط ١ٌ٦ب٥ ذٞز ٝ اعطاك٨بٙ، ٧ نطف ٛظط اظ ٧ٝػ٦ُ ٥ ٗرتٔق١ب تدطث٠ًٜس. ث٠ ا٧ٚ ٗؼٜب ٠ً  ٗت٘ب٧ع ٦ٗ
 قٞز ٦ٗ دبز٧ؿت ًطزٟ اؾت، ا٠ً كطز زض ثبكت ذبٛٞازٟ ٝ خبٗؼ٠ ً ١٦٧ب تدطث٤٠ ٧اٛتربة ١٘ؿط ثط پب ٥بض١ب٨اظ ٗؼ ٦ثؼضزضٝاهغ . ١ؿتٜس١٘ؿط 

(Gardner et al., 2011ٜ١٘چ .)١ب ث٠ زؾت  ثب آٙ  هطاض ٗلاهبت ٦ٝ ذٞاؾتِبضاٙ زض ع ٦ػبعل ٥ٝخٞز زاضز ٠ً كطز زض اضتجبط ثب قطًب ٦بت٨تدطث ٨ٚ
طا٧ٚ تدبضة ظ٧ؿت٤ اكطاز زض اضتجبط ثب . ثٜبث(KhojastehMehr et al., 2016) ُصاضز ٦اظزٝاج تأث٨ط ٗ ثطا٥كطز  ١٥ب ٦ثط آٗبزُ بت٨تدطث ٧ٚا .آٝضز ٦ٗ

ٝ  ٦اكطاز اظ تدبضة ظٛسُ قٞز. زض ٗوبثْ ُب٦١ ١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٦ٗ ٗبٛس ٝ ثبػث ا٧دبز ٗلاى اعطاك٨بٙ آٛوسض ثطخؿت٠ ٝ ٢ٖٗ اؾت ٠ً ث٠ ٧بز ٦ٗ
ث٠ٌٔ اظ ز٧ِطاٙ   ظ٧ؿت ٛكسٟ دبضة قرهبًث٠ ا٧ٚ ٗؼٜب ٠ً ا٧ٚ ت .ًٜٜس ٦ٗ ٥ط٨ذٞز آُِٞ ٧ٜ٦طُع١٘ؿ ١٥ب ث٠ ٗلاى ٦ز١ قٌْ ٥ثطا ِطا٧ٙاظزٝاج ز

 ٧ِٚپػ١ٝف ثٔط ٝ ٗس ح١٧٘ؿٞ ثب ٛتب بكت٧٠ ٧ٚا١ب٥ اٛتربة ١٘ؿط ٛوف زاقت٠ ثبقٜس.  تٞاٜٛس زض ا٧دبز ٗلاى اٛس. ٨٘١ٚ تدبضة ٨ٛع ٦ٗ ٜٗتوْ قسٟ
(Blair & Madigan, 2019قلب ٝ )ٗوسٕ ٦٧ ( ٙ١ٌ٘بضا ٝShafaiiMoghaddam et al., 2015ٜٗج  )٦خٞاٛبٙ اظ اظزٝاج ٝ ظٛسُ ٥ط٧پصث٨طثط تأ ٦ 

ٝ ضكتبض  طٛس٨ُ ٦ٗ بز٧ ٦تدبضة قره ن٠ً٧ ُطچ٠ اكطاز اظ عط ز١س ٦ٗ ح٨ثٜسٝضا تٞض ٦اخت٘بػ ٥ط٨بز٤٧ُ ٧ضاؾتب ٛظط ٧ٚاؾت. زض ا ِطا٧ٙٗكتطى ز
 ,Behzadi & Mahmoudi) ز١س ضخ ٦ٗب ١ آٙ ٦ثب ٗكب١س٣ ضكتبض ٝ ظٛسُ ِطا٧ٙاظ ز ٥ط٨ا٤ُِٞٓ ٧اكطاز ثط پب ٥اظ ضكتبض١ب ٦اٗب ثرف ثعضُ ًٜٜس ٦ٗ

 ضةتدب ٧ٚ. اًٜٜس ٦اؾت، ًؿت ٗ آٗسٟ ف٨پ ِطا٧ٙز ٠ً٥ ثطا ٦٧ساز١ب٧ضٝ ٝ ز٧سٙ س٨ٙاظ تدبضة ذٞز ضا ث٠ ٝاؾغ٤ قٜ ٦اكطاز ثرك (. ثٜبثطا2018ٚ٧
٠ً اظ ذغب١ب ٝ  ًٜٜس ٦ضكتبض ٝ اٛتربة ٗ ٥ا ث٠ ٠ُٛٞ ؾب٧ط٧ٚ ١ب ثب تٞخ٠ ث٠ تدبضة آٙ ٦ػجبضت . ث٠ًٜس ٦ٗ دبز٧ا ثطا٥ اكطاز ضا ٦ذبن ٥ضكتبض ٥ا١ِٞٓب

 (. Akbari, 2020) ٜس٧ٛ٘ب ٥ط٨ك٨ِٗرتٔق پ ٦احت٘بٓ ١٥ب ت٨آؾ
 

 گیزی ًتیجِ
ٜٗبثغ ٗحسٝز ث٠ ظٗبٙ، ٌٗبٙ ٝ  ٧ٚٛوف زاضٛس. ا ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨ٗؼ ٨٨ٚزض تؼ ٥ٜٗبثغ ٗتؼسزتٞاٙ ٛت٨د٠ ُطكت ٠ً  ثبتٞخ٠ ث٠ آٛچ٠ ُلت٠ قس ٦ٗ

 ب٧ٙقٜبآذبٛٞازٟ،  ٥اػضب ؛٦ٝ ذبٛٞازُ ٦كط١ِٜ ،٦اخت٘بػ ٥كطز اظ تٞٓس تب ظٗبٙ اظزٝاج؛ ٢ٛبز١ب ٦ٗؼٜب ٠ً ت٘بٕ عّٞ ظٛسُ ٠٧ٚ ا. ثؿتٜس٨ٛ ٦كطز ٗكره
١طچٜس  ،پطزاظٛس ٦ٛ٘ ٦ٌؿب٧ٛ ١٥ب ٗلاى ح٧ٝ تطٝ دبز٧اٛتربة ١٘ؿط ث٠ ا ١٥ب ٤٘١ ٜٗبثغ ٗلاى ٨ٚ. ١٘چٜقٞٛس ٦ٝ ذٞز كطز ضا قبْٗ ٗ ي٧زٝض ٝ ٛعز

١ب ٛساضٛس ٝ  ٗلاى دبز٧زض ا ٦ٜٗبثغ ٓعٝٗبً ٛوف ٗثجت ٧ٚا ١٨ٚب ٝخٞز زاقت٠ ثبقس. ١٘چٜ تٞؾظ آٙ قسٟ ٦ٗؼطك ٥بض١ب٨زض ٗؼ ١٦٧ب ب١تٌٗ٘ٚ اؾت قج
آٛچ٠ شًط قس ٛكبٙ اظ ٝؾؼت ٝ تٜٞع  ًٜٜس. دبز٧زذتطاٙ ا ٥حهّٞ ضا ثطا طهبث٨ْٝ ؿ ٜب٨٠ٛث طٝاهغ٨ؿ ،ٛبٜٗبؾت ١٥ب ١ب، ٗلاى اظ آٙ ٥احت٘بّ زاضز تؼساز

 ٧ٜٚٗبثغ آُبٟ ٛجٞزٛس. ث٠ ا ٦قٞٛسُبٙ ٛؿجت ث٠ ت٘بٗ اٛتربة ١٘ؿط ٛعز زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج زاضز. لاظٕ ث٠ شًط اؾت ٠ً ٗهبحج٠ ١٥ب ٜبثغ ٗلاىٗ
ثبض  ٨ٚاٝٓ ٥بلاً ثطااثط ُصاقت٠ ثٞزٛس ٝ زذتطاٙ احت٘ ١٧ٜ٦٘ؿطُع ٥بض١ب٨اظزٝاج ٝ ٗؼ زضٗٞضزاكطاز  ت٨ٛبذٞزآُبٟ ثط ش١ٜ ٞضتن اظ ٜٗبثغ ث٠ ٥ٗؼٜب ٠ً تؼساز

اٛتربة  ١٥ب ٠ً ٜٗبثغ ٗلاى ضؾس ٦ث٠ ٛظط ٗ ٥ضطٝض ٧ٜٚٗبثغ آُبٟ قسٛس. ثٜبثطا ٧ٚٗهبحج٠ ث٠ ١ِٜبٕ پبؾد ث٠ ؾإالات ٛؿجت ث٠ ٛوف ا ٜس٧زض كطآ
 . بثس٧ ف٧اكعا ٨٠ٜظٗ ٧ٚا اكطاز زض ٦ٝ آُب١ ٦قٞٛس تب ذٞزقٜبؾ ٦ٝ ثطضؾ ٦٧قٜبؾب وب٨ًاظ اظزٝاج ػ٘ ف٨ث٠ ً٘ي ٗكبٝضاٙ پ ب٧اكطاز  ز١٘ؿط تٞؾظ ذٞ

١ب٥ ٗكبث٦٢ ثط ض٥ٝ  قٞز پػ١ٝف پ٨ك٢ٜبز ٦ٗ حبضط نطكبً ثط ض٥ٝ ُطٟٝ ٗحسٝز٥ اظ زذتطاٙ زض آؾتب٤ٛ اظزٝاج اٛدبٕ قس ١ب پػ١ٝف ٧٠ٌٜثب تٞخ٠ ث٠ ا
 ع٨ق٢ط١ب ٛ ط٧زض ؾب قٞز ٦ٗ ك٢ٜبز٨پطا٧ٚ ثٜبث، اؾتاٛتربة ١٘ؿط  ١٥ب ٗلاى دبز٧زض ا ٥ػبْٗ ٗإثط ع٨ثبكت كط١َٜ ٝ خبٗؼ٠ ٛخ٘ؼ٨ت پؿطاٙ ٨ٛع اٛدبٕ قٞز. 

طٝظ١٘چ٨ٜٚ ثب تٞخ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧  اٛدبٕ قٞز. ؿ٧٠ٗكبث٠ ثب ١سف ٗوب ٦پػ١ٝك زض ٗوب٧ؿ٠  ١ب٥ ظ٧بز٥ تلبٝت (Generation Z) تحت ػٜٞاٙ ٛؿْ ظز ٛؿْ خٞاٙ اٗ
ثط ٗكرهبً  ٗٞضٞع ٗكبث٠ثب  ٥ا بٓؼ٠ٗغ قٞز ٦ٗ ٢ٜبزك٨، پ١ؿت٨ٖ ٦پػ١ٝ ٜس٧ٟآ ٜٗسبظ٨ٛٛ٨ع اظزٝاج خٞاٛبٙ ٤ٜ ٨زض ظٗ ( ١Jayatissa, 2023ٝب زاضز ) ٛؿْ ط٧ؾبثب 

ٜٗبؾت ٝ  ١٥ب ٗلاى دبز١٧ب زض ا اظ آٙ ي٠ً٧ ٛوف ١ط ضؾس ٦ث٠ ٛظط ٗ ٥اٛتربة ١٘ؿط ضطضٝ ١٥ب ثب تٞخ٠ ث٠ تٜٞع ٜٗبثغ ٗلاى .طز٨ٛؿْ نٞضت ُ ٧ٚا ض٥ٝ
٠ اٛدبٕ قٞز س٨طٗل٨ؿٝ  س٨ثب ١سف قٜبذت ٜٗبثغ ٗل ٦پػ١ٝك قٞز ٦ٗ ك٢ٜبز٨پ ٧ٚقٞز. ثٜبثطا ٦ٛبٜٗبؾت ثطضؾ اظزٝاج  ٣ٗترههبٙ حٞظ قٞز ٦ٗ ك٢ٜبز٨پ. زض ازاٗ

 ٦خٔؿبت ثب آُب١ ٧ٚثپطزاظٛس تب ا ع١٨ب ٛ ٗلاى ٧ٚا ٣دبزًٜٜس٧اٛتربة ١٘ؿط، ث٠ قٜبذت ٜٗبثغ ا ١٥ب ٗلاى ٦٧ثط قٜبؾب ذٞز ػلاٟٝ ٣خٔؿبت ٗكبٝض ٜس٧زض كطآ
١ب ٝ  ًتبة قٞز ٦ٗ ك٢ٜبز٨پ ًٜس، ٦اكطاز ً٘ي ٗ ٦ذٞزآُب١ ف٧اٛتربة ١٘ؿط ث٠ اكعا ١٥ب غ ٗلاىٜٗبث ٦٧قٜبؾب ٧٠ٌٜثبتٞخ٠ ث٠ ا. ١٘چ٨ٜٚ اٛدبٕ قٞٛس ٥كتط٨ث

 اٛتربة ١٘ؿط ٛٞقت٠ قٞز. ١٥ب اظ ٜٗبثغ ٗلاى ٦آُب١ ٥ثب ١سف ً٘ي ث٠ خٞاٛبٙ ثطا ٦ٜٗبثؼ
 

 هلاحظات اخلاقی پضٍّص
اظ ٨ً٘ت٤ اذلام زاٛكِبٟ انل٢بٙ  IR.UI.REC.1401.114ًس اذلام ثب قٜبؾ٤  ،٦ٗؿبئْ اذلاه ت٧ث٠ ٜٗظٞض ضػب پػ١ٝف ثطا٥ اٛدبٕ ا٧ٚ

اٛدبٕ ٗهبحج٠ ٝ ضجظ نسا ًؿت قس.  ١٥ب ثطا آٙ ت٧ٝ ضضب س٧ًٜٜسُبٙ اضائ٠ ُطز پػ١ٝف ث٠ قطًت ظ٧ا١ساف ٝ قطا ٣زضثبض ٦حبت٨قس. تٞض بكت٧زض



 ۳۵ ... زض ظٝز١ِٜبٕ ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ٝ ٗبزضآظاض٥ زض ٗساذ٠ٔ ثطٛب٠ٗ ثرك٦ اثط ٗوب٧ؿ٠

ًٜٜسُبٙ حن  ث٠ ػلاٟٝ قطًتؿتؼبض زض ٛظط ُطكت٠ قس. ١ب ٛبٕ ٗ آٙ ٥قٞٛسُبٙ، ثطا ٗهبحج٠ بتتؼ٢س ث٠ ٗحطٗب٠ٛ ٠ِٛ زاقتٚ اعلاػ ٥زض ضاؾتب ١٨ٚ٘چٜ
ٝ ثب  ٦پػ١ٝف ث٠ نٞضت ػٔ٘ ٧ٚتلاـ ٗسإٝ نٞضت ُطكت تب ا ت٧زض ٢ٛباٛهطاف اظ ٗكبضًت زض پػ١ٝف ضا زاقتٜس ٝ ٛؿجت ث٠ ا٧ٚ حن آُبٟ ثٞزٛس. 

 اٛدبٕ قٞز.   ٥ط٨اختٜبة اظ ١ط٠ُٛٞ ؾُٞ
 

 حوایت هالی
 ذبن٦ ٛجٞزٟ اؾت. ا٧ٚ ٗوب٠ٓ تحت ح٘ب٧ت ؾبظٗبٙ ٧ب قرم

 

 تؼارض هٌافغ
 ٠ُٛٞ تضبز ثب ٜٗبكغ قره٦ ٝ ؾبظٗب٦ٛ ٛساضز ١ب٥ ا٧ٚ پػ١ٝف ٨١چ ٧بكت٠

 

 سْن ًَیسٌذگاى
 ا٧ٚ ٗوب٠ٓ ٗؿترطج اظ پب٧بٙ ٛب٤ٗ ًبضقٜبؾ٦ اضقس ٧ٞٛؿٜس٣ اّٝ ث٠ ضا١ٜ٘ب٦٧ ٧ٞٛؿٜس٣ زٕٝ ٝ تحت ٗكبٝض٣ ٧ٞٛؿٜس٣ ؾٕٞ اؾت.
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