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Abstract 
Marital infidelity poses a significant threat to the stability of family institutions and spousal relationships. 
Recently, this issue has garnered considerable attention in the fields of family studies and mental health. This 
study aims to explore the lived experiences of women who have endured marital infidelity and examine its 
impact on their quality of life. Participants included    women who sought counseling at family consultation 
centers in Behbahan County between December      and September     . Despite experiencing infidelity, 
these women chose to remain in their marital relationships. Data were collected through semi-structured 
interviews using purposive sampling until theoretical saturation was reached. The data were analyzed using 
Attride-Stirling’s thematic analysis approach, which involved a three-stage coding process. In the process of 
analysis,    basic themes,    organizing themes, and   global themes were extracted. The global themes 
included: physical ailments, emotional-cognitive disturbances, interpersonal turmoil, reactive patterns to 
infidelity, shifts in attitudes and self-concept, ambivalence regarding the continuation of marital life, the 
presence of sustaining factors within the family, and resilience strategies for coexisting with infidelity. Findings 
indicated that marital infidelity has multifaceted destructive effects across psychological, physical, cognitive, 
and familial dimensions, significantly impacting women's quality of life. Nevertheless, some participants 
managed to maintain psychological antifragility by utilizing internal and external resources. Through cognitive-
emotional reconstruction, they were able to redefine and improve their quality of life to some extent. These 
findings provide a foundation for developing tailored therapeutic and supportive interventions to address the 
specific needs of this population. 
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Extended Abstract 
Introduction 
In recent decades, marital infidelity has become one of the most significant threats to couple relationships 
worldwide. Rising divorce rates, changing communication patterns, and the expansion of social media have 
increased scholarly attention to this phenomenon (Wdowiak et al.,     ). Infidelity, defined as emotional or 
sexual involvement outside marital commitment, occurs in various forms, including emotional, sexual, and 
cyber infidelity (Ghiasi et al.,     ; March et al.,     ). 
 

From a theoretical perspective, infidelity is a multifactorial phenomenon influenced by individual, interpersonal, 
and sociocultural factors (Biramvand et al.,     ; Saleh Zadeh et al.,     ; Rokach & Chan,     ). Social 
exchange theory suggests that infidelity is more likely when relational costs outweigh benefits, while attachment 
theory highlights emotional insecurity and fear of intimacy as underlying mechanisms. Moral reasoning has also 
been identified as a protective factor (Lisman & Holman,     ). 

https://orcid.org/0000-0002-6993-9783
https://orcid.org/0009-0005-5500-820
https://orcid.org/0000-0003-3472-2995
https://orcid.org/0000-0002-6993-9783
https://orcid.org/0009-0005-5500-820
https://orcid.org/0000-0003-3472-2995
https://orcid.org/0000-0002-6993-9783
https://orcid.org/0009-0005-5500-820
https://orcid.org/0000-0003-3472-2995


Biannual Journal of Applied Counseling (Fall & Winter,     , Vol.   , NO.  )   

In the Iranian context, cultural, religious, and social structures play a crucial role in shaping marital 
relationships. Traditional gender roles, limited communication about emotional and sexual needs, and 
sociocultural taboos may contribute to marital dissatisfaction. Empirical studies report that     of Iranian 
women are dissatisfied with their sexual relationships (Shad Gahraz et al.,     ), and       experience 
sexual distress (Hamzehgardeshi et al.,     ). 
 

Infidelity is associated with serious psychological consequences, including anxiety, depression, and reduced 
self-esteem (Weigel & Shrout,     ; Dębska & Walęcka-Matyja,     ). Betrayed women often experience 
anger, humiliation, confusion, and hopelessness (Salavati et al.,     ; Yulianty et al.,     ), along with 
secrecy, isolation, and emotional distress resulting from the discrepancy between the outward appearance of the 
relationship and its internal reality (Guyon et al.,     ; Laaser et al.,     ). 
These experiences are not limited to a single event but involve ongoing psychological conflict, role tension, and 
identity disturbance (Ghafari et al.,     ; White et al.,     ; Asayesh et al.,     ). Qualitative evidence highlights 
themes such as psychological distress, persistent rumination, relational disruption, and grief (Kamali et al.,     ). 
 

Despite extensive quantitative research, the lived experiences of betrayed women remain underexplored. 
Qualitative approaches provide deeper insight into emotional, cognitive, and meaning-making processes and 
may also offer therapeutic benefits through narrative expression (Anwar & Bilal,     ; Jeanfreau et al.,     ). 
 

Accordingly, the present study employs a qualitative approach using thematic analysis to explore the lived 
experiences of betrayed women and their quality of life. It aims to examine how women experience and 
interpret infidelity, how they construct its meaning within their sociocultural context, and what coping 
strategies they use to manage and coexist with it. 
 

Methods  
Population and sampling  
The study included betrayed women aged   –   in Behbahan who had sought family counseling between 
January and September      and remained in their marital relationships. Inclusion criteria comprised at least 
one experience of spousal infidelity, a minimum of three years of marriage, informed consent, no psychiatric 
medication use, and at least a high school diploma. Purposive sampling continued until theoretical saturation, 
resulting in    participants. 
 
Instruments  
A semi-structured interview method was used to collect the data. 
 
Procedure 
Before the interviews began, participants were informed of data confidentiality, and informed consent was 
obtained for both participation and audio recording. Data were analyzed via thematic analysis using Attride-
Stirling’s (    ) thematic analysis method. Initially, primary codes were extracted from transcripts and 
categorized into basic themes. These were subsequently refined into organizing themes and synthesized into 
global themes as the study's core interpretive levels. To ensure trustworthiness, member checking with five 
participants and peer review by two experts were conducted. Additionally, inter-coder reliability was 
established through independent coding by two researchers, strengthening the process's dependability. 
 
Results  
 

Data analysis yielded    basic themes,    organizing themes, and   global themes, the details of which are 
presented in Table  . 
 
Discussion  
Infidelity constitutes one of the most complex and debilitating crises within marital dynamics, fundamentally 
undermining the emotional foundations of the relationship. The findings of this study reveal that for women, the 
lived experience of infidelity transcends superficial emotional distress, manifesting as a profound psychological 
trauma that destabilizes their physical, cognitive, and social frameworks. Analysis identified five primary axes of 
impact: physical depletion, cognitive-emotional disturbances (e.g., PTSD symptoms and rumination), 
interpersonal disruptions, reactive patterns (e.g., triangulation and emotional divorce), and a radical shift in self-
concept characterized by diminished self-esteem and perversive cynicism. By violating the core tenet of trust, 
infidelity triggers a "sudden rupture in the attachment system," precipitating severe psychological reactions such 
as anxiety, depression, and emotional instability (Ghiasi et al.,     ; Azhar et al.,     ). 
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Table   

Extracted Themes and Sub-Themes of the Study 

Basic Themes (codes) Organizing Themes Global Themes 

headaches, blood pressure 
Chronic fatigue, weakened immune system 
Overeating, smoking 

Acute Somatic Manifestations 
Physical Exhaustion & Vitality Loss 
Maladaptive Health Behaviors 

Physical Ailments 

Traumatic Shock, Insomnia, Anorexia 
Betrayal Preoccupation 

Post-Traumatic Stress Symptoms 
Rumination 

Cognitive-
Emotional Turmoil 

Feeling of Isolation, In-law Apathy 
Infidelity-related grief, Self-Examination 

Social Relational Alterations 
Rival-Focused Comparison 

Interpersonal 
Disruptions 

Parent-Child Alignment, Enmeshment 
Sexual Withdrawal, Retaliatory Hostility 

Triangulation 
Emotional Divorce 

Infidelity Response 
Patterns 

Stigma, internalized Shame 
Perceived Inadequacy, Self-Blame 
Self-Inferiority, Sense of Failure 
Generalized Epistemic Insecurity, severe 
skepticism 

Perceived Humiliation 
Diminished Self-Esteem 
Negative Self-Schemas 
Interpersonal Distrust 

Shifts in Attitude & 
Self-Concept 

Maternal Goal-Satisfaction, Resilient 
Unsupportive Family, Financial 
Dependency 

Maternal Persistence Pride  

Post-Divorce Precarity 
Marital Continuity 
Ambivalence 

Social Empathy, Affinal Support 
Compensatory Commitment, Spousal 
Remorse 
Child-Centric Motives, Emotional 
Forgiveness 

Social Support 
Spouse’s Reparation 
Forced Forgiveness 

Familial 
Maintenance Factors 

Economic Empowerment & Agency 
Multi-modal Professional Consultation 
Divine Trial, Spiritual Seeking 
Future-Oriented 

Reconstruction of Autonomy 
Professional Support-Seeking 
Religious Reframing 
Preservation of Hope 

Resilience & 
Coping Strategies 

 
A critical consequence identified is the gradual erosion of the family’s emotional architecture, which directly 

correlates with a decline in women’s quality of life  The transition into "emotional divorce" disrupts 

communication patterns, stripping the marital environment of intimacy and psychological safety. This study 

highlights a significant systemic shift where betrayed women often gravitate toward emotional over-

dependency on their children. While this serves as a defensive mechanism to fill the vacuum of marital 

intimacy, it creates unstable alliances that further distort familial roles. According to family systems theory 

(Bowen,     ), such behavior reflects a breakdown in boundaries and an increase in systemic anxiety 

(Calatrava et al.,     ). 
 

From a socio-cultural perspective, betrayed women navigate a "dual conflict" shaped by cultural values and 

gender roles. Findings indicate that participants are often trapped between the desire for separation and the 

pressures of maternal responsibility, social stigma, and economic dependency. This state of "chronic 

indecision" prevents both relationship repair and total autonomy, leading to profound psychological 

exhaustion. Furthermore, social isolation—driven by shame and the fear of judgment—compounds this 

distress. Aligning with trauma theory, infidelity represents a collapse of the individual's cognitive framework 

regarding trust and predictability (Janoff-Bulman & Berger,     ), as evidenced by the participants' deep 

sense of insecurity and diminished self-worth. 
 

The study further elucidates diverse orientations adopted by women post-infidelity, ranging from emotional 

detachment to a sense of pride in "maternal endurance." Some participants maintained the marital structure 

solely through a sense of maternal duty, viewing their resilience as a necessity for their children's stability, 

often at the cost of their own emotional "voice." Others practiced "circumstantial forgiveness"—necessitated 

by a lack of social support or financial independence—rather than genuine healing. These findings, 

consistent with Rokach & Chan (    ) and Kamali et al. (    ), underscore that infidelity acts as a traumatic 

event with symptoms mirroring PTSD, such as panic attacks and chronic rumination. 
 

Ultimately, the path toward recovery and improved quality of life is rooted in the process of "gradual self-

empowerment." This fundamental transition involves the cultivation of internal and external resources, 
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including economic independence, specialized psychological counseling, and spiritual support. The results 

suggest that while the betrayal causes significant attachment rupture, the combination of professional 

intervention and family support can facilitate psychological reconstruction. Given the depth of these impacts, 

marital infidelity must be treated as a complex social and psychological phenomenon requiring trauma-

informed care and trust-building interventions to help women regain their psychological equilibrium and 

social functioning. 
 
Conclusion 
This study demonstrates that marital infidelity inflicts multidimensional trauma on women, manifesting in 
psychosomatic ailments, diminished self-esteem, and pervasive cognitive disruptions. Despite these profound 
challenges, the emergence of psychological antifragility among some participants highlights the vital role of 
internal protective factors—such as emotional self-regulation and meaning-seeking—alongside external 
supports like family ties and religious values. These findings underscore a critical shift for clinicians: moving 
beyond mere relationship repair toward a holistic reconstruction of the woman’s individual identity and 
resilience. While the findings are deeply rooted in the Iranian socio-cultural context—limiting universal 
generalizability—they provide a robust framework for family therapists and policymakers. Future 
interventions should prioritize trauma-informed care and "Post-Traumatic Growth" (PTG) models, 
complemented by multi-disciplinary support networks and narrative-based therapies. Ultimately, fostering 
social awareness and targeted psychological empowerment is essential to mitigating the ripple effects of 
betrayal and restoring the emotional security and quality of life for affected women. 
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 چکیذُ
ثط  ی ٖٕیمیبٔسٞبیٚ پ ضٚز یثٝ قٕبض ٔ ٗیٟ٘بز ذب٘ٛازٜ ٚ ؾلأت ضٚاٖ ظٚخ یساضیپب یثطا یاؾبؾ یسٞبیاظ تٟس یىیذیب٘ت ظ٘بقٛیی  ٙىٝیثب تٛخٝ ثٝ ا

 طیٚ تأث سٜیپس ٗیاثب  یؿتیظ اظ ٞٓ سٜیز ب٘تیظ٘بٖ ذ ؿتٝیتدطثٝ ظ یپػٚٞف حبيط ثب ٞسف ٚاوبٚ ٌصاضز، یٔ یثط خب یا ٚ ضاثُٝ یفطز یظ٘سٌ تیفیو
قبُٔ  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت .ثٛز اؾتطِیًٙ–قیٜٛ آتطایس ثٝ تحّیُ ًٕٖٔٛ ٚ ٔجتٙی ثط ایٗ پػٚٞف ویفی ا٘دبْ قس. یظ٘سٌ تیفیآٖ ثط اثٗبز ٌٛ٘بٌٖٛ و

ٚخٛز تدطثٝ ذیب٘ت، ٕٞچٙبٖ ثٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ ذب٘ٛازٜ زض قٟطؾتبٖ ثٟجٟبٖ ٔطاخٗٝ وطزٜ ٚ ثب  1403تب قٟطیٛض  1402ظٖ ثٛز وٝ زض فبنّٝ زی  15
ٌیطی ٞسفٕٙس تب ضؾیسٖ ثٝ اقجبٔ ٘ٓطی  ؾبذتبضیبفتٝ ٚ ثٝ قیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٘یٕٝ ٞب اظ َطیك ٔهبحجٝ زض ظ٘سٌی ٔكتطن ثبلی ٔب٘سٜ ثٛز٘س. زازٜ

ًٕٖٔٛ  22ًٕٖٔٛ پبیٝ،  70زض فطایٙس تحّیُ،  .ای تحّیُ قس٘س ٔطحّٝ  اؾتطِیًٙ ٚ وسٌصاضی ؾٝ-ٌطزآٚضی ٚ ثب ضٚـ تحّیُ ًٕٖٔٛ ؾجه آتطایس
ثیٗ  ، آقفتٍیقٙبذتی -ٞبی ٞیدب٘ی آقفتٍیخؿٕی، ٔكىلات ًٕٖٔٛ فطاٌیط اؾترطاج قس. ًٔبٔیٗ فطاٌیط ٖجبضت ثٛز٘س اظ:  8زٞٙسٜ ٚ  ؾبظٔبٖ
ذب٘ٛازٜ، ٚ  زض زٞٙسٜ تساْٖٚٛأُ ٚخٛز  ازأٝ ظ٘سٌی ٔكتطن،  زٌٚب٘ٝ ثب ، تٗبضوذٛزپٙساضٜ تغییط زض ٍ٘طـ ٚ اٍِٛٞبی ٚاوٙكی ثٝ ذیب٘ت، ،فطزی

قٙبذتی ٚ  ضٚاٖخؿٕی،  ای زض اثٗبز ٌؿتطزٜٔرطة  ذیب٘ت ظ٘بقٛیی آثبضایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ  ذیب٘ت. ٘تبیحثب زض ٕٞعیؿتی  یآٚضتبةضاٞىبضٞبی 
بٖ ثب تىیٝ ثط ٔٙبثٕ زضٚ٘ی ٚ ثیطٚ٘ی، حبَ، ثطذی اظ ظ٘ زٞس. ثب ایٗ تٛخٟی تحت تأثیط لطاض ٔی َٛض لبثُ ذب٘ٛازٌی زاضز ٚ ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ ضا ثٝ

قٙبذتی ذٛز ضا حفّ وطزٜ ٚ اظ َطیك ثبظؾبظی قٙبذتی ٚ ٞیدب٘ی، ثٝ ثبظتٗطیف ویفیت ظ٘سٌی ذٛز زؾت یبثٙس. ایٗ  ا٘س پبزقىٙٙسٌی ضٚاٖ تٛا٘ؿتٝ
 .ٌطٜٚ ثبقسایٗ  ٞبی ذبلزضٔب٘ی ٔتٙبؾت ثب ٘یبظ تٛا٘س ٔجٙبیی ثطای َطاحی ٔساذلات حٕبیتی ٚ ضٚاٖ ٞب ٔی یبفتٝ

 

 ، ُٔبِٗٝ ویفی.ویفیت ظ٘سٌی ذیب٘ت ظ٘بقٛیی،، تحّیُ ًٕٖٔٛ ّای کلیذی:ٍاصُ
 

 هقذهِ
آٔبض  فیقسٜ اؾت. افعا ُیزض ؾطاؾط خٟبٖ تجس ٗیضٚاثٍ ظٚخ یٞب تیآؾ ٗیتط اظ ٟٔٓ یىی( ثٝ marital infidelity) ییظ٘بقٛ ب٘تیذ ط،یاذ یٞب زٞٝزض 

 یقٙبؾ ضٚاٖ ٚٔٛضز تٛخٝ پػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ ذب٘ٛازٜ  فیاظ پ فیث سٜیپس ٗیا٘س تب ا ٔٛخت قسٜ ،یٔدبظ یٞب ٚ ٌؿتطـ قجىٝ یاضتجبَ یٞب ؾجه طییَلاق، تغ
ُ انّ یىیٔكتطن اؾت، ثّىٝ  یظ٘سٌ یساضیپب یثطا یسیتٟٙب تٟس ٘ٝ ییظ٘بقٛ ب٘تی(. زض ٚالٕ، ذ      .Wdowiak et al) طزیلطاض ٌ  یفطٚپبق یاظ ٖٛأ

َٛض  ثٝ ب٘تی(. ذ;et al.,     ; Naz & Usman,     )  Grøntvedt Sanati et al.,  024 قٛز یٞب ٔحؿٛة ٔ اظ فطًٞٙ یبضیزض ثؿ ییضٚاثٍ ظ٘بقٛ
 ،یخٙؿ ،یٖبَف ب٘تیٕٞچٖٛ ذ یٔتٖٙٛ یٞب زض لبِت تٛا٘س یوٝ ٔ قٛز یاَلاق ٔ ییذبضج اظ چبضچٛة تٟٗسات ظ٘بقٛ یخٙؿ بی یثٝ ٞطٌٛ٘ٝ ضاثُٝ ٖبَف یوّ
 (. ;     ,.Ghiasi et al.,      March et al) بثسیٞب ثطٚظ  اظ آٖ یجیتطو بی یجطیؾب

بٞی  طی، ذیب٘ت ٘تیدٝ ٌؿؿت زض پیٛ٘سٞبی ٖبَفی ٚ ٘یبظ ی ٚ خٙؿی ٔیبٖ ظٚخیٗ اؾت ٚ  اضيب ٘كسٜاظ زیسٌبٜ ٓ٘ ا٘ٚ اٖٛ ثٝض ّٔی، ٔتأثط اظ  ٖٙ ضفتبضی چٙسٖب
ط ٌطفتٝ بٞی فطزی، ثیٗ ٔؤِفٝ بٕٖی زض ٓ٘ زض (. ;     ,Biramvand et al.,     ; Saleh Zadeh et al.,     ) Rokach & Chan  قٛز ٔی فطزی ٚ اخت
طیٝ بٕٖی، ٓ٘ ّٕٝ ٘ٓطیٝ تجبزَ اخت طیٝ زِجؿتٍی ٚ زیسٌبٜ ٞبی ٔرتّفی اظ خ . اظ ٔٙٓط تجبزَ پطزاذتٝ قسٜ اؾتآٔیع  ذیب٘ت تجییٗ ضفتبض ثٝٞبی اذلالی  ٓ٘

                                                           
 ؾت.ا         .IR.PNU.REC٘بٔٝ ٘ٛیؿٙسٜ زْٚ ثب وس اذلاق  ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ .1



 6 (2، قٕبضٜ 1404ظٔؿتبٖ ، پبییع ٚ 15، ؾبَ 15زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

یبثس. زض ٔمبثُ، اظ زیسٌبٜ زِجؿتٍی، ٘بایٕٙی ٖبَفی ٚ تطؼ  ٞبی ضاثُٝ اظ ٔٙبفٕ آٖ پیكی ٌیطز، احتٕبَ ذیب٘ت افعایف ٔی اختٕبٖی، ٍٞٙبٔی وٝ ٞعیٙٝ
تٛا٘س  َ اذلالی ٔیا٘س وٝ ؾُٛح ثبلای اؾتسلا ؾبظ ٌطایف ثٝ ضٚاثٍ ذبضج اظ اظزٚاج قٛز. ٖلاٜٚ ثط ایٗ، ُٔبِٗبت ٘كبٖ زازٜ تٛا٘س ظٔیٙٝ اظ نٕیٕیت ٔی

زض خبٔٗٝ ایطا٘ی، ؾبذتبضٞبی فطٍٞٙی، ٔصٞجی ٚ اختٕبٖی تأثیط چكٍٕیطی ثط  .)Lisman & Holman,     ( ای زض ثطٚظ ذیب٘ت زاقتٝ ثبقس ٘مف ثبظزاض٘سٜ
ٍٛٞبی ؾٙتی ٘مف خٙؿیتی، تبثٛٞبی فطٍٞٙی پیطأٖٛ ٔؿبئُ خٙؿی، ٚ  قىُ ٌٚٛ زضثبضٜ ٘یبظٞبی  ٞبی ٌفت ٔحسٚزیتٌیطی ٚ تفؿیط ضٚاثٍ ظ٘بقٛیی زاض٘س. اِ

 hahraz et al.,G Shad) 3/17     ( ٖظ ٚ ٕٞىبضابزلٟطاق ٌیطی ٘بضيبیتی زض ضٚاثٍ ظ٘بقٛیی قٛ٘س. ثط اؾبؼ پػٚٞف ؾبظ قىُ تٛا٘ٙس ظٔیٙٝ ٖبَفی، ٔی
 ) ,.Hamzehgardeshi et al    ( ٖٕٞىبضاٌطزقی ٚ  ط حٕعٜای زیٍ ا٘س ٚ زض ُٔبِٗٝ اظ ظ٘بٖ ایطا٘ی اظ ضٚاثٍ خٙؿی ذٛز ثب ٕٞؿط ٘بضايی ثٛزٜزضنس 
تٛا٘س احتٕبَ ثطٚظ ضٚاثٍ فطاظ٘بقٛیی  ٞؿتٙس؛ ٖبّٔی وٝ ٔی (Sexual Distress) زضنس اظ ظ٘بٖ ؾبِٓ ایطا٘ی زچبض پطیكب٘ی خٙؿی 2/27وطز٘س وٝ حسٚز  ٌعاضـ

 ای ٘یع ثٝ ز٘جبَ زاضز.  قٙبذتی ٌؿتطزٜ وٙس، ثّىٝ آثبض ضٚاٖ تٟٙب ضاثُٝ ظٚخیٗ ضا زچبض ثحطاٖ ٔی ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ٘ٝ .ضا افعایف زٞس
ا٘س وٝ ایٗ پسیسٜ ثب ثطٚظ  ٘كبٖ زازٜ (Weigel & Shrout,  ;    , Walling ;    Matyja, -Dębska & Walęcka    (تحمیمبت 

ٕٞچٙیٗ، ذیب٘ت ؾجت اظ ثیٗ ضفتٗ اٖتٕبز، تكسیس تٗبضيبت ٚ زض ٟ٘بیت  ؾلأت ضٚا٘ی وّی ٕٞطاٜ اؾت ٘فؽ ٚ افت ايُطاة، افؿطزٌی، وبٞف ٖعت

غّت ثب احؿبؾبتی چٖٛ ذكٓ، تحمیط، ا ٚیػٜ ظ٘بٖ، ثٝ زیسٜ ز ذیب٘تافطا (. ,.Naimi,   ;    Allen et al    ) قٛز افعایف احتٕبَ َلاق ٔی

). ,.Salavati et al.,     Yulianty et al ;س٘قٛ زؾت زازٖ اٍ٘یعٜ ثطای ازأٝ ظ٘سٌی ٔٛاخٝ ٔی احؿبؼ لطثب٘ی ثٛزٖ، ٘بأیسی، ؾطزضٌٕی ٚ اظ

)    ; Silva et al.,      ٞب زض  لسضتی ٕٞطاٜ اؾت؛ چطا وٝ آٖ وبضی، احؿبؼ ا٘عٚا ٚ ثی ٞبیی اظ پٟٙبٖ زیسٜ اغّت ثب لایٝ تدطثٝ ظیؿتٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت

ٖٕیمی ثیٗ ْبٞط ضاثُٝ ٚ ٚالٗیت آٖ ٚخٛز زاضز. ایٗ ٚيٗیت، فكبضٞبی ضٚا٘ی ٚ ٞیدب٘ی ًٔبٖفی ضا ثٝ ظ٘بٖ ٚاضز وٙٙس وٝ تفبٚت  فًبیی ظ٘سٌی ٔی

 . )Laaser et al.,      uyon et al.,G ;     (وٙس ٔی

ای پیچیسٜ اظ احؿبؾبت  ثّىٝ ٔدٕٖٛٝزیسٜ نطفبً ثٝ ٔٗٙبی ٔٛاخٟٝ ثب یه ضٚیساز ٘بٌٟب٘ی زض ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ٘یؿت،  ثٝ ٖجبضتی زیٍط، تدطثٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت

ضٚ قسٖ ثب  یبثٙس وٝ ٔیبٖ حفّ ْبٞط ذب٘ٛازٜ ٚ ضٚثٝ ٌیطز. ایٗ ظ٘بٖ ٕٔٗٛلاً ذٛز ضا زض ٔٛلٗیتی ٔی ٞبی ٘مف ضا زضثطٔی ٞبی زضٚ٘ی ٚ تٗبضو ٔتٙبلى، آقفتٍی

وٙٙس ٚ اظ ؾٛی زیٍط، تحت فكبضٞبی  ٖتٕبزی ضا تدطثٝ ٔیا ؾٛ احؿبؾبتی چٖٛ ذكٓ، تحمیط، قطْ، ؾطزضٌٕی ٚ ثی ٚالٗیت تّد ذیب٘ت ٌطفتبض٘س. اظ یه

قٛ٘س تب اظ لًبٚت زیٍطاٖ، اً٘ اختٕبٖی یب فطٚپبقی ظ٘سٌی ذب٘ٛازٌی خٌّٛیطی وٙٙس. زض چٙیٗ  وبضی ٚ ؾىٛت ٔی فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی، ٘بچبض ثٝ پٟٙبٖ

اٖتٕبزی ٚ احؿبؼ  وٝ ؾطقبض اظ زضز، ثی« ٚالٗیت زضٚ٘ی»ٝ یبثس، ٚ وٝ ٕٔىٗ اؾت ثطای حفّ آثطٚ یب فطظ٘ساٖ ازأ« ْبٞط ضاثُٝ»قطایُی، قىبف ٔیبٖ 

٘فؽ ٚ  تٛا٘س پیبٔسٞبیی چٖٛ افؿطزٌی، ايُطاة، وبٞف ٖعت قٛز. تساْٚ ایٗ ٚيٗیت ٔی قىؿت اؾت، ثٝ ٔٙجٗی ٔساْٚ اظ ض٘ح ضٚا٘ی ٚ ٞیدب٘ی تجسیُ ٔی

ٝ وٕبِی ٚ ُٔبِٗٝ پسیساضقٙبؾب٘ .) ,.Asayesh et al.,;     et al.,  Ghafari ;     White et al     ) ستعِعَ زض ٞٛیت ظ٘ب٘ٝ ضا ثٝ ز٘جبَ زاقتٝ ثبق

ْ، ٘بثؿبٔب٘ی زض ضاثُٝ ثب ٕٞؿط ٚ  ٔبیٝ زیسٜ ثب زضٖٚ ٘كبٖ زاز وٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت )et al Kamali,.     ( ٕٞىبضاٖ  ی ٚ خؿٕب٘ی، اقتغبَ شٞٙی ٔساٚ ٞبیی ٔب٘ٙس آقفتٍی ضٚا٘

 .زٞٙس ذیب٘ت تأثیطی چٙسثٗسی ثط ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ زاضز ٞبیی وٝ ٘كبٖ ٔی ضٚ ٞؿتٙس؛ یبفتٝ ضٚثٝتدطثٝ ٖ٘ٛی ؾٛي 

اٖتٕبزی ضا ثٝ ٚخٛز  وٙس، ثّىٝ فًبٞبیی اظ ؾٛءْٗ ٚ ثی ٞبی اٖتٕبز ٚ پیٛ٘س ٖبَفی ضا ٔتعِعَ ٔی تٟٙب پبیٝ ثط اؾبؼ ُٔبِٗبت اذیط، ذیب٘ت ٘ٝ

اذتلاَ زض نٕیٕیت خٙؿی ٚ زذبِت  (. ,.Astuti & Lestari, ;     Miri et al    ) زقٛاض اؾتآٚضز وٝ ٔسیطیت آٖ ثطای ظ٘بٖ ثؿیبض  ٔی

ٞبی ظ٘بٖ ضا تكسیس  تٛا٘س چبِف ٘یع ٔی ٔكىلات التهبزی ٚ فكبضٞبی اختٕبٖی تٛؾٍ قٛٞطاٖ؛ ٖٛأُ ثیطٚ٘ی ٔب٘ٙس ؾٛءٔهطف ٔٛاز ٔرسض یب اِىُ

وبضی،  ٞبیی اظ پٟٙبٖ زیسٜ اغّت ثب لایٝ تدطثٝ ظیؿتٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت (. ,.Lírio et al    ) قٛزظ٘بقٛیی  ؾبظ تٗبضيبت ظ٘بقٛیی یب ذكٛ٘ت وطزٜ ٚ ظٔیٙٝ

وٙٙس وٝ تفبٚت ٖٕیمی ثیٗ ْبٞط ضاثُٝ ٚ ٚالٗیت آٖ ٚخٛز زاضز. ایٗ  ٞب زض فًبیی ظ٘سٌی ٔی لسضتی ٕٞطاٜ اؾت؛ چطا وٝ آٖ احؿبؼ ا٘عٚا ٚ ثی

 ,.Guyon et al    ( وٙس ٖفی ضا ثٝ ظ٘بٖ ٚاضز ٔیٚيٗیت، فكبضٞبی ضٚا٘ی ٚ ٞیدب٘ی ًٔب
 

;    Laaser et al.,.) 

ای اظ ُٔبِٗبت، اثٗبز ٖٕیك ٚ شٞٙی ایٗ پسیسٜ ضا ٘بزیسٜ  ٞبی وٕی زضثبضٜ ٖٛأُ ٚ پیبٔسٞبی ذیب٘ت، ثرف ٖٕسٜ ثب ٚخٛز ٌؿتطـ پػٚٞف

تط اظ پیبٔسٞبی ضٚا٘ی ٚ  تط ٚ خبٕٔ تٛا٘س ثٝ فٟٕی ا٘ؿب٘ی قٙبذتی ٚ ٔٗٙبیی، ٔیزیسٜ، اظ ٔٙٓط ٞیدب٘ی،  وٝ زضن تدطثٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت ا٘س. زض حبِی ٌطفتٝ

ثرف ٚ  ای تؿىیٗ تٛا٘س تدطثٝ آٚضی زازٜ ٘یؿت، ثّىٝ ٔی ٞبی ویفی، فطآیٙس ٔهبحجٝ نطفبً اثعاض خٕٕ ٘دبٔس. افعٖٚ ثط ایٗ، زض پػٚٞفباختٕبٖی آٖ ثی

أٗ، ٕٞسلا٘ٝ ٚ  یفًبی زض ٔٗٙب زازٖ ثٝ تدطثٝ، ٚ أىبٖ ثبظؾبظی شٞٙی ضٚیسازٞبی زضز٘بن قسٖ، قٙیسٜ. اؾتزیسٜ  ٌطا٘ٝ ثطای ظ٘بٖ آؾیت زضٔبٖ

 .( ,Jeanfreau et al., ;     Anwar & Bilal    ( ثبقس تٛا٘س آغبظٌط فطآیٙس زضٔب٘ی ٌط، ٔی غیطلًبٚت

ٔهبحجٝ، يطٚضت ا٘دبْ ُٔبِٗبت ویفی ٖٕیك زضثبضٜ  ٚ ْطفیت زضٔب٘ی قٙبذتی تدطثٝ ذیب٘ت ؾبظی اثٗبز ضٚاٖ ٕٞیٗ ٚیػٌی زٌٚب٘ٝ، یٗٙی ضٚقٗ

ثٝ ثطضؾی ًٕٖٔٛ  ثط ایٗ اؾبؼ، پػٚٞف حبيط ثب ضٚیىطزی ویفی ٚ ٔجتٙی ثط تحّیُ .ؾبظز تدطثٝ ظ٘بٖ زض ٔٛاخٟٝ ثب ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ضا زٚچٙساٖ ٔی

ٞیدب٘ی، قٙبذتی ٚ ضفتبضی تدطثٝ ذیب٘ت، تلاـ زاضز تب  ثب تٕطوع ثط اثٗبز پطزاذتٝ ٚزیسٜ ٚ تأثیط آٖ ثط ویفیت ظ٘سٌی آ٘بٖ  تدبضة ظ٘بٖ ذیب٘ت

اؾت وٝ تدطثٝ  ٗیپػٚٞف حبيط ا یؾؤاَ انّ .قٙبذتی ٚ اختٕبٖی ایٗ پسیسٜ زض ثؿتط فطٍٞٙی ایطاٖ اضائٝ زٞس تهٛیطی خبٕٔ اظ پیبٔسٞبی ضٚاٖ

 اظ آٖ چٍٛ٘ٝ اؾت؟ ی٘بق یظ٘سٌ تیفیٚ و ییظ٘بقٛ ب٘تیثب ذ یؿتیظ ظ٘بٖ ذیب٘ت زیسٜ اظ ٞٓ

 



 7 ٚ تأثیط آٖ ثط ویفیت ظ٘سٌی ٕٞؿط ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ثب ظیؿتی اظ ٞٓ ًٔبٔیٗ تدطثٝ ظ٘بٖٚاوبٚی 

 رٍػ

  گیزی جاهؼِ، ًوًَِ ٍ رٍػ ًوًَِ
تٛا٘س زضن خبٔٗی اظ زیسٌبٜ افطازی وٝ ثب پسیسٞبی ذبل زض اضتجبٌ ٞؿتٙس زض اذتیبض ٔحمك لطاض زٞس، ٕٞچٙیٗ فطنت  ضٚـ تحمیك ویفی، ٔی

. ثٝ ٕٞیٗ خٟت ( ,.Taghadossi et al    (ت ٞب اؾ پسیسٜپصیط ٚ ٔؤثط زض زضن  وٙس ٚ زض ٔدٕٛٔ ضٚقی اُ٘ٗبف اوتكبف زض آٖ پسیسٜ ضا فطاٞٓ ٔی
زیسٜ ؾبوٗ قٟطؾتبٖ ثٟجٟبٖ ثٛز وٝ ٕٞچٙبٖ زض ضاثُٝ  خبٔٗٝ آٔبضی قبُٔ ظ٘بٖ ذیب٘ت ضٚیىطز تحّیُ ًٕٖٔٛ اؾت.ثب  ضٚـ ایٗ پػٚٞف، ویفی ٚ 

ثبض ذیب٘ت  دطثٝ حسالُ یه، ت. ٔٗیبضٞبی ٚضٚز ثٝ پػٚٞفٔطاوع ٔكبٚضٜ ذب٘ٛازٜ  ٔطاخٗٝ وطزٜ ثٛز٘س  زاز٘س ٚ ثٝ ظ٘بقٛیی ثب ٕٞؿط ذٛز ازأٝ ظ٘سٌی ٔی
ٚ حسالُ  پعقىی ٔهطف زاضٚٞبی ضٚاٖ ٖسْ ٔٙسی وبُٔ ثطای قطوت زض ٔهبحجٝ، ؾبَ اظ اظزٚاج، ضيبیت 3ظ٘بقٛیی اظ ؾٛی ٕٞؿط، ٌصقت حسالُ 

ؾُح ؾٛاز وٕتط  ٚ پعقىی ٔهطف زاضٚٞبی ضٚاٌٖطفتٗ، ٖسْ ضيبیت ثطای قطوت زض ٔهبحجٝ،  لاقٔسضن تحهیّی زیپّٓ ثٛز. ٔٗیبضٞبی ذطٚج قبُٔ َ
قطایٍ  ٚاخسظٖ  15زض ٟ٘بیت  .٘ٓطی ازأٝ یبفتثٝ اقجبٔ  زؾتیبثیتب  ٞب آٚضی زازٜ ٚ فطایٙس خٕٕ ا٘دبْ قسنٛضت ٞسفٕٙس  ٌیطی ثٝ ثٛز. ٕ٘ٛ٘ٝ اظ زیپّٓ
ََٛ ٔست  .٘فط زاضای ٔسضن زیپّٓ ثٛز٘س 1٘فط زاضای ٔسضن ِیؿب٘ؽ ٚ  14قٛ٘سٜ،  ٘فط ٔهبحجٝ 15اظ ٔیبٖ  .ا٘تربة قس٘س ٜوٙٙس ٖٙٛاٖ ٔكبضوت لاظْ، ثٝ

ؾبَ ثٛز. ََٛ ٔست اظزٚاج ایٗ افطاز  40تب  30ؾبَ ثب زأٙٝ ؾٙی ثیٗ  2/35وٙٙسٌبٖ  ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ٔكبضوت .ؾبَ ٔتغیط ثٛز 23تب  3اظزٚاج ایٗ افطاز ثیٗ 
٘فط زاضای ؾٝ فطظ٘س ثٛز٘س. اظ  2٘فط زاضای زٚ فطظ٘س ٚ  4٘فط زاضای یه فطظ٘س،  6٘فط ثسٖٚ فطظ٘س،  3ؾبَ ٔتغیط ثٛز. اظ ٘ٓط ٚيٗیت فطظ٘سآٚضی،  23تب  3ثیٗ 

وٙٙسٌبٖ ؾبوٗ قٟط ثٟجٟبٖ ثٛز٘س  زض ثرف ذهٛنی ثٛز٘س. تٕبٔی قطوت ٘فط قبغُ 1٘فط ّٔٗٓ ٚ  2٘فط وبضٔٙس،  3زاض،  ٘فط ذب٘ٝ 9ِحبِ ٚيٗیت قغّی، 
 .ثٛز٘سٔب٘سٜ  ضغٓ تدطثٝ ذیب٘ت، زض ضاثُٝ ظ٘بقٛیی ثبلی وبض ضا زاقتٝ ٚ ّٖی ٚ ٍٕٞی تدطثٝ ظیؿتٗ ثب ٕٞؿط ذیب٘ت

 

 رًٍذ اجزای پضٍّؼ
ثطضؾی تدطثٝ قرهی ظ٘بٖ اظ ذیب٘ت ثطای ٔحٛضٞبی انّی ایٗ ٔهبحجٝ ؾبذتبضیبفتٝ اؾتفبزٜ قس.  ٞب، اظ ٔهبحجٝ ٘یٕٝ ثطای ٌطزآٚضی زازٜ 

ٞب زض ٔطاحُ ٔرتّف، تغییطات ایدبز قسٜ زض ضٚاثٍ ذب٘ٛازٌی ٚ  ٞبی ٞیدب٘ی ٚ ضفتبضی آٖ ظ٘بقٛیی ٕٞؿط، ٘حٜٛ وكف ٚ زضن ذیب٘ت، ٚاوٙف
ٙبثٕ حٕبیتی اؾتفبزٜ قسٜ، ویفیت ظ٘سٌی فّٗی پؽ اظ ٔٛاخٟٝ ثب ای ٚ ٔ ظ٘بقٛیی، ٘مف ذب٘ٛازٜ ٚ اَطافیبٖ زض حٕبیت یب ؾطظ٘ف، ضاٞجطزٞبی ٔمبثّٝ

ٞبی ثبظؾبظی ضاثُٝ یب ظ٘سٌی ٔؿتمُ  ٞب ٚ چبِف ذیب٘ت ٚ تأثیط آٖ ثط تهٕیٓ ثٝ ٔب٘سٖ یب خسایی، ٍ٘طـ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ذیب٘ت ٚ زلایُ آٖ، ٚ فطنت
، «اظ چٝ ظٔب٘ی ٚ چٍٛ٘ٝ ٔتٛخٝ ذیب٘ت ٕٞؿطتبٖ قسیس؟»بضت ثٛز٘س اظ: ٖج ٔهبحجٝ انّی ٞبی ٞبیی اظ ؾؤاَ ٕ٘ٛ٘ٝ ظ٘بقٛیی َطاحی قس.پؽ اظ ذیب٘ت 

چٝ ٖٛأّی ٔٛخت قس وٝ ثٝ ظ٘سٌی ٔكتطن ازأٝ زٞیس یب لهس خسایی زاقتٝ »، «قٕب ٌصاقتٝ اؾت؟  ایٗ اتفبق چٝ تأثیطی ثط احؿبؾبت ٚ ضاثُٝ»
ٞب ثب ضيبیت  تٕبٔی ٔهبحجٝ .«ثب ایٗ تدطثٝ چٍٛ٘ٝ ثٛزٜ اؾت؟ای زض وٙبض آٔسٖ قٕب  ٘مف حٕبیت ذب٘ٛازٜ یب ٟ٘بزٞبی ٔكبٚضٜ»ٚ « ثبقیس؟

  .ؾبظی ٚ ؾپؽ تحّیُ قس٘س وٙٙسٌبٖ يجٍ، پیبزٜ ٔكبضوت
 

 ّا ادُدتحلیل تجشیِ ٍ 
نٛضت ٌطفت. زض ایٗ ضٚـ، ( (     ,Attride-Stirling اؾتطِیًٙ-آتطایس ثب قیٜٛ وسٌصاضیٚ ٞب ثط اؾبؼ ضٚـ تحّیُ ًٕٖٔٛ  تحّیُ زازٜ

زٞٙسٜ  ثٙسی قس٘س. ؾپؽ ًٔبٔیٗ پبیٝ ثب تدٕیٕ ٚ تّریم ثٝ ًٔبٔیٗ ؾبظٔبٖ ٞب اؾترطاج ٚ زض لبِت ًٔبٔیٗ پبیٝ زؾتٝ اِٚیٝ اظ ٔتٗ ٔهبحجٝوسٞبی 
ٔٙٓٛض  زض ایٗ پػٚٞف، ثٝ .ٞبی انّی پػٚٞف، تطؾیٓ ٚ قجىٝ ًٔبٔیٗ ٟ٘بیی قىُ ٌطفت ٔبیٝ ٖٙٛاٖ زضٖٚ تجسیُ قس٘س. زض ٟ٘بیت، ًٔبٔیٗ فطاٌیط ثٝ

اؾتفبزٜ قس. ثسیٗ نٛضت وٝ ثطای ؾٙدف اٖتجبض ٔفبٞیٓ  زضیبفت ٘ٓطات ٕٞىبضاٖ ٚ وٙٙسٌبٖ ثبظذٛضز ٔكبضوتی  ٞب، اظ زٚ قیٜٛ طضؾی اٖتجبض یبفتٝث
ٞب  اظ ٔهبحجٝآٔسٜ  زؾت وٙٙسٌبٖ زضیبفت ٌطزیس ٚ اظ آ٘بٖ ذٛاؾتٝ قس ٘ٓط ذٛز ضا زض ٔٛضز ٔفبٞیٓ ٚ اثٗبز ثٝ قسٜ، ثبظذٛضز پٙح ٘فط اظ ٔكبضوت اؾترطاج

 پبیبییٔٙٓٛض إَیٙبٖ اظ  ٞب، ٘ٓطات زٚ ٘فط اظ ٔترههبٖ زض ظٔیٙٝ ٔٛيٛٔ پػٚٞف اذص قس. ثٝ ثیبٖ وٙٙس. ٕٞچٙیٗ ثطای ثطضؾی نحت ٚ زلت تحّیُ
 .ثٟطٜ ٌطفتٝ قس وسٌصاضی تٛؾٍ زٚ وسٌصاض ٔؿتمُ ضٚـ٘یع اظ  ٞب ٔهبحجٝ

 

 ّا یافتِ
اؾترطاج  ٝیًٕٖٔٛ پب 70 ًٙ،یاؾتطِ - سیًٕٖٔٛ آتطا ُیثط اؾبؼ ضٚـ تحّ سٜ،یز ب٘تیظٖ ذ 15حبنُ اظ ٔهبحجٝ ثب  یٞب زازٜ ُیتحّ ٙسیزض فطآ

 یؿتیظ تدطثٝ ٞٓ ٗیلطاض ٌطفتٙس وٝ قجىٝ ًٔبٔ طیًٕٖٔٛ فطاٌ 8زٞٙسٜ ٚ  ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖ 22زض لبِت  ،یثٙس پؽ اظ ا٘تعأ ٚ زؾتٝ ٗیًٔبٔ ٗیقس. ا
 یطیثّىٝ ؾ ؿت؛ی٘ یثٗس ته یٕٞؿط، ضذساز ب٘تیتدطثٝ ذ زٞس ی٘كبٖ ٔ ٗیقجىٝ ًٔبٔ یثطضؾ .(1) خسَٚ  وٙٙس یٔ ٓیضا تطؾ ییظ٘بقٛ ب٘تیثب ذ

تدطثٝ زض ٌبْ ٘رؿت، ؾلأت خؿٓ ٚ ضٚاٖ ظ٘بٖ ضا ٔتعِعَ ؾبذتٝ ٚ زض لبِت زٚ ًٕٖٔٛ  ٗی. اطزیٌ یضا زض ثط ٔ یتب ثبظؾبظ یاظ فطٚپبق سٜیچیپ
ضا  طأٖٛیپ ٍیؾبذتبض ضٚاثٍ ظ٘بٖ ثب ٕٞؿط ٚ ٔح ب٘ت،یذ عی٘ یفطزٗ یؾُح ث زض .اؾت بفتٝیٕ٘ٛز  یدب٘یٞ یتقٙبذ یٞب یٚ آقفتٍ یٔكىلات خؿٕ

 ،یؿتیظ ٞٓ ٗیاؾت. تساْٚ ا یبثیلبثُ ضز ب٘تیثٝ ذ یٚاوٙك یٚ اٍِٛٞب یفطزٗ یث یٞب یزض زٚ ًٕٖٔٛ آقفتٍ یزٌطٌٛ٘ ٗیزٌطٌٖٛ وطزٜ اؾت. ا
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زض ٍ٘طـ ٚ  طییتغ ٗیزض لبِت ًٔبٔ ،یٚ تٗبضيبت ٚخٛز تیثحطاٖ ٞٛ ٗی. اؾتوطزٜ ا دبزیظ٘بٖ ا یطیٌٓ یضا زض ذٛزپٙساضٜ ٚ تهٕ یمیٖٕ یٞب چبِف
ثحطاٖ اظ ٔٙبثٕ  تیطیثمب ٚ ٔس یٌؿتطزٜ، ثطا یٞب تیآؾ ضغٓ یٚخٛز، ظ٘بٖ ّٖ ٗیا ثب .قٛز یٔكتطن آقىبض ٔ یذٛزپٙساضٜ ٚ تٗبضو زٌٚب٘ٝ ثب ازأٝ ظ٘سٌ

قىُ  ب٘تیثب ذ یؿتیظ زض ٞٓ یآٚض تبة یزٞٙسٜ زض ذب٘ٛازٜ ٚ ضاٞىبضٞب زض زٚ ًٕٖٔٛ ٚخٛز ٖٛأُ تساْٚ تیْطف ٗیا٘س. ا ثٟطٜ ٌطفتٝ یطٚ٘یٚ ث یزضٚ٘
 .قٛز یٔ حیوٙٙسٌبٖ تكط ٔكبضوت ٓیٔؿتم یٞب لَٛ ثب اؾتٙبز ثٝ ٘مُ انّی ٗیًٔبٔ ٗیاظ ا هیٌطفتٝ اؾت. زض ازأٝ، ٞط 

 

 . 1خسَٚ 
 زٞٙسٜ ٚ پبیٝؾبظٔبٖ ط،یفطاٌ ٗیاؾترطاج ًٔبٔقٙبؾبیی ٚ 

 ًٔبٔیٗ پبیٝ زٞٙسٜ ؾبظٔبًٖٔبٔیٗ  ًٔبٔیٗ فطاٌیط

 خؿٕیٔكىلات 
 ٞبی خؿٕی اِٚیٝ ٚاوٙف

 فطؾٛزٌی ٚ ٘مهبٖ ا٘طغی
  خؿٕی ٌط ذٛزترطیت ٞبی  ٚاوٙف

 ٘ٛؾبٖ فكبضذٖٛ  -ؾطزضزقسیس -تپف لّت 
 وبٞف ٔیُ خٙؿی -تًٗیف ؾیؿتٓ ایٕٙی -ذؿتٍی ٔعٔٗ

 آضأجرف ٔهطف زاضٚٞبی ؾٛء –ٔهطف ؾیٍبض  -پطذٛضی 

 ٞیدب٘ی -قٙبذتیآقفتٍی 

 ؾب٘حٝپؽ اظ  ايُطاة
 
 
 

 ٘كرٛاض فىطی

وبٞف آؾتب٘ٝ -ظٚز ض٘دی -ای حّٕٝ ٞبی قجٝ ٚاوٙف- ثبٚضیتدطثٝ قٛن ٚ ٘ب 
ٍی زض پبؾرٍٛیی ثٝ ٘یبظ حٛنّ ثی -لاتىّیفی ٚ ؾطزضٌٕیث -تحطیه ٖهجب٘یت

 اقتٟبیی ضٚا٘ی ثی -ذٛاثی ثی -فطظ٘س
 

 ٔكغِٛیت شٞٙی ثٝ ُّٖ ذیب٘ت -فىط وطزٖ ثٝ خعییبت ذیب٘ت

 ٞبی ثیٗ فطزی آقفتٍی
 تغییط زض ضٚاثٍ اختٕبٖی

 ٔمبیؿٝ ذٛز ثب َطف ؾْٛ
 تفبٚتی ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط ثی - ٖاَطافیب تغییط ضفتبض -احؿبؼ َطز قسٌی ٚ  ا٘عٚا

 بٌ يٗف ذٛزثطضؾی ٘م -اظ ٚخٛز ضاثُٝ ٕٞؿط ثب فطزی زیٍط زاض غهٝ

 ثٝ ذیب٘ت  ی ٚاوٙكاٍِٛٞبی 

 یؾبظ ٔثّث
 

  یَلاق ٖبَف

 ثٝ فطظ٘ساٖ افطاَیٚاثؿتٍی  -ؾٗی زض ائتلاف ثب فطظ٘ساٖ
 

تٙفط  -ٖلالٍی ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط ثی -ظ٘سٌی زض تٟٙبیی ، ؾىٛت ٚا٘عٚاٌطایف ثٝ 
ثطٚظ ضفتبضٞبی  - خٙؿی ثی ثٝ نٕیٕیتختٙباٚاوٙف  -٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط پیٕبٖ قىٗ

 خٛیب٘ٝ تلافی

 زض ٍ٘طـ ٚ ذٛزپٙساضٜ تغییط

 احؿبؼ تحمیط
 
 

 وبٞف ٖعت ٘فؽ
 
 

  فٗبَ قسٖ تهٛضات ٔٙفی اظ ذٛز
 

 ؾّت اٖتٕبز ٚ ثسثیٙی

ؾبظی  زضٚ٘ی -احؿبؼ اً٘ اختٕبٖی- ٍطاٖیٔٗٙبزاض ز یٞبٍ٘بٜ ٍ٘طا٘ی اظ لًبٚت ٚ
 قطْ قرهی ٚ تحمیط

 
 ذٛزؾطظ٘كی  -احؿبؼ ٘بوبفی ثٛزٖ -احؿبؼ ثی اضظقی -ذٛزذٛضی ٚ تحُٕ

 
 ثیٙی ذٛزوٓ -احؿبؼ ذدبِت -احؿبؼ قىؿت

 
 -ثسثیٙی قسیس ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط -ثی اٖتٕبزی ثٝ ٔطزاٖ -ثی اٖتٕبزی ثٝ ٕٞٝ ظ٘بٖ

 ٞبی ٌصقتٝ ذٛز ٞب ٚ تهٕیٓ ثٝ لًبٚتقه  -ثسثیٙی ٘ؿجت ثٝ آیٙسٜ فطظ٘ساٖ

بضو بٌٝ٘ ثب  تٗ ٝ  زٚ  ٔكتطن  یظ٘سٌازأ

 زض تساْٚ ٕٞعیؿتیٔبزضی  حؽ ثٝ افتربض
 
 
 پؽ اظ َلاق پٙبٞی ٚ ٘بأٙی ؼ اظ ثیطت

بٔزضاٝ٘ ثٝ تطثیت فطظ٘ساٖ ْ ٚ ؾرت -احؿبؼ ذٛة  مبٚ بزضٔ   وٛـ حؽ یهٔ 
 

 یالتهبز یٚاثؿتٍ -تطؼ اظ ٖٛالت َلاق  -َلاق یذب٘ٛازٜ ثطا تی٘ساقتٗ حٕب

 زض ذب٘ٛازٜ  زٞٙسٜ ٚخٛز ٖٛأُ تساْٚ

 ٞبی اختٕبٖی زضیبفت حٕبیت
 
 

ٗ ثطا بٖٕیٕٞؿط پ یتىبپٛ  ب٘تیخجطاٖ ذ یقى
 
 
 قت اخجبضیٌص

حٕبیت  - ٕٞؿط حٕبیت ٖبَفی اظ ؾٛی ذب٘ٛازٜ -ٕٞسِی ٚ تٛخٝ ثیكتط اَطافیبٖ
 ذب٘ٛازٌی ٕٞطاٜ ثب احتطاْ ثٝ تهٕیٓ ظٖ

 
اثطاظ  -تٟٗس زض ذهٛل خجطاٖ ٌصقتٝ اظ َطف ٕٞؿط  -تلاـ زض خٟت تطٔیٓ ضاثُٝ
 پكیٕب٘ی ٕٞؿط پیٕبٖ قىٗ

 
ٌصقت  -ٌصقت اظ ضٚ ٘بچبضی ٚ قطایٍ ٘بٔٙبؾت ذب٘ٛازٜ پسضی -ٞبْ آیٙسٜ ثچٝ

 ای اظ ٖلالٝ ٔب٘سٜ زِیُ ثبلی ثٝ

بٞ ىبض ضتبة یضاٞ عٕیؿتی  یآٚ تیثب ذزضٞ   ب٘

 فطزیاؾتملاَ ثبظؾبظی   یثطا تلاـ
بٕیت اؾتفبزٜ   ای ٔكبٚضٜ ای ٚ ٞبی حطفٝ اظ ح

بٙثركی زیٙی  ثٝ ذیب٘ت ٔٗ
یٔس  حفّ ا

بِی -اقتغبَایدبز  یٕٓ -تلاـ زض خٟت اؾتملأَ  بٞٝ٘ ته ب ٝ ظ٘سٌی آٌ  ثٝ ازأ
كبٚضٜ -ٔكبٚضٜ تّفٙی ف اظ زضیبفتٔ  بٕیی حطفٝزضیبفت  -احؿبؼ آضأ ٙٞ ثطای  حًٛضی ای ضا

یٕٓ  ٌیطی ته
بلاٝ٘ ثٝ اٛخٟٝ ثب ض٘ح ذسا پٙبٜ ثطزٖ فٗ اٖٛ آظٖٔٛ  -زض ٔ یا زضن ذیب٘ت ثٝ ٖٙ ِٟ 

یس ثٝ  ٍ، أ یس ثٝ ثٟجٛز قطای سٜ ثچٝأ  ٞب ایٙ



 9 ٚ تأثیط آٖ ثط ویفیت ظ٘سٌی ٕٞؿط ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ثب ظیؿتی اظ ٞٓ ًٔبٔیٗ تدطثٝ ظ٘بٖٚاوبٚی 

 جغوی هؾکلات. 1فزاگیز  هضوَى
ٚ زض  یٔرطة آٖ ثط ؾلأت خؿٕب٘ طیٚ تأث ییظ٘بقٛ ب٘تیثب ذ یؿتیظ تدطثٝ ٞٓ یِتٙ ضٚاٖ یبٔسٞبیپ زض اضتجبٌ ثبٔكىلات خؿٕی اِٚیٗ ًٕٖٔٛ 

 یٕٞؿطا٘كبٖ ثٝ قست اظ ٘ٓط خؿٕ ب٘تیظ٘بٖ ٌعاضـ زاز٘س وٝ ثب وكف ذ اؾت. زض پػٚٞف حبيط سٜیز ب٘تیظ٘بٖ ذ یظ٘سٌ تیفیافت و تیٟ٘ب
 یٞب ثطا اظ آٖ یثٛز وٝ ثطذ سیقس یٞب ثٝ حس آٖ یىیعیف یٞب آٖ ظ٘سٜ ثٛز. ٚاوٙف یبزآٚضیثب  یٔتعِعَ قس٘س. تدطثٝ چٙس ضٚظ اَٚ ٔبخطا حت

فطؾٛزٌی ٚ ٘مهبٖ »، «ٕی اِٚیٝٞبی خؿ ٚاوٙف»ؾٝ ٔمِٛٝ  پعقه زاقتٙس. ضٚاٖ ثٝثٝ ٔطاخٗٝ  بظی٘ یتب حسٚز یٚ ثٟجٛز یثبظٌطزا٘سٖ حبلات خؿٕب٘
 زٞٙس.  ضا قىُ ٔیفًبی ٔفٟٛٔی ایٗ ًٕٖٔٛ « ٌط خؿٕی ٞبی ذٛزترطیت ٚاوٙف»ٚ « ا٘طغی

ٞبی خؿٕی قبُٔ تپف لّت، ؾطزضز قسیس،  وٙٙسٌبٖ پؽ اظ تدطثٝ ذیب٘ت ٕٞؿط، ٔكىلات ٚ آؾیت ٔكبضوت : ّای جغوی اٍلیِ ٍاکٌؼ

ٞب اٖٚ چت یٚلت»س: ٌٙٛی زض ٔٛضز تپف لّت ذٛز چٙیٗ ٔی 7ٚ  3قٕبضٜ وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوتا٘س.  ٘ٛؾبٖ فكبض ذٖٛ ٚ ٖسْ تٗبزَ خؿٕی ضاتدطثٝ وطزٜ
ؾطپب  تٛ٘ؿتٓیؾؿت قسٖ وٝ ٕ٘ ٙمسضیِحٓٝ پبٞبْ ا ٝی. ٔیبز ثیطٖٚالآٖ لّجٓ  ىطزْیحؽ ٔٚ ایٙىٝ ٖىؽ غصای ٔٙٛ ثطای اٖٚ ذب٘ٓ فطؾتبز،  سْیضٚز
ٚلتی ٔتٛخٝ اضتجبٌ قٛٞطْ ثب یٝ ذب٘ٓ زیٍٝ قسْ لّجٓ تٙس تٙس ٔیعز، ثٗس فكبضْ افت وطز ٚ غف وطزْ، زؾت ذٛزْ ٘جٛز ذیّی ٘بضاحت «. »ؿٓیٚا

ؾبثمٝ ٘ساقت وٝ چٙیٗ » ٌٛیٙس: اظ تدطثٝ ؾطزضزٞبی ٔتٛاِی ٚ قسیس پؽ اظ تدطثٝ ذیب٘ت ؾرٗ ٔی 11ٚ  1قٕبضٜ وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت«. قسْ
ثٗس اظ ٔؿئّٝ ذیب٘ت «. »ٌیطْ وٝ چكٕبْ ؾیبٞی ٔیطٜ )ثب غٓ ٚ ٘بضاحتی ٖٕیك( ثًٗی اٚلبت ثٝ حسی ؾطزضز ٔی ؾطزضزٞبیی زاقتٝ ثبقٓ، أب حبلا

ٚلتی » ا٘س: وطزٜ ٘یع ٘ٛؾبٖ فكبض ذٖٛ ضا تدطثٝ 14ٚ  6قٕبضٜ وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت «.ٔیٍیطْ ثٝ چٙس ٚلتٝ وٝ چكبْ ٔیرٛاز اظ وبؾٝ زض ثیبزخٛضی ؾطزضز 
ثٗس اظ اتفبلبت پیف اٚٔسٜ ٚ ٘بضاحتی قسیسی وٝ زاقتٓ «. »ظ٘ٝ، ؾطْ ٌیح ٔیطٜ وٙٓ، ثس٘ٓ ؾؿت ٔیكٝ، ٘ٛن زؾتبْ ید ٔی ثٝ اتفبلبت ٌصقتٝ فىط ٔی

 «. وٙٝ ٚ ثٝ ؾرتی ثبلا ٔیبز بثت اضتجبٌ پٟٙب٘ی ٕٞؿطْ یٝ ٔستٝ فكبضْ ٕٞف افت ٔیث

 یثطا ییٔفطٌ ٚ ٖسْ تٛا٘ب یوٙٙسٌبٖ ذٛز ضا زض لبِت ذؿتٍ ٔكبضوت یخؿٕب٘ یلبثُ تٛخٝ ٔٙبثٕ ا٘طغ فیفطؾب: فزعَدگی ٍ ًقصاى اًزصی

 یثّٙس قسٖ اظ ضذترٛاة ٞٓ ا٘طغ یثطا یحت: »وطز یٔ بٖیضاثُٝ ث ٗیزض ا 5قٕبضٜ ٠ وٙٙس ٔكبضوت. زاز ی٘كبٖ ٔ یظ٘سٌ یٖبز یٞب تیا٘دبْ فٗبِ
 یغصا هی ٝیتٟ ییتٛا٘ب یآ٘مسض ذؿتٝ ثٛزْ وٝ حت: »ٌفت یٔ عی٘ 8قٕبضٜ ٠ وٙٙس ٔكبضوت«. قسٜ ثبقس یذبِ زْثٛز وٝ تٕبْ ٚخٛ ٗی٘ساقتٓ... ٔثُ ا

 یثبَط هی وطزْ یاحؿبؼ ٔ: »وطز یاقبضٜ ٔ عی٘ 15قٕبضٜ ٠ وٙٙس ٔكبضوت«. فطؾب قسٜ ثٛز ٚ َبلت ٗیؾٍٙ ٓیثطا عیؾبزٜ ضا ٞٓ ٘ساقتٓ. ٕٞٝ چ
 «.ا٘دبْ آٖ ضا ییزاقتٓ ٚ ٘ٝ تٛا٘ب ضا ی٘ٝ حٛنّٝ وبض ٍطیقسٜ ٞؿتٓ. ز تٕبْ

ثٛز٘س وٝ ؾلأت   آٚضزٜ یضٚ ییظا تیآؾ یثٝ ضفتبضٞبزض ٔٛاخٝ اِٚیٝ ثب ذیب٘ت ٕٞؿط، وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت: گز جغوی تخزیة خَد ّای ٍاکٌؼ

ضٚظٞب ٔساْ زض حبَ ذٛضزٖ ثٛزْ... اٍ٘بض فمٍ ثب پطوطزٖ ذٛزْ اظ  ٖٚا: »ٌفت یٔ ٙٝیظٔ ٗیزض ا 2قٕبضٜ  وٙٙس٠ ٔكبضوتآ٘بٖ ضا ثٝ ٔربَطٜ ا٘ساذتٝ ثٛز.  یخؿٕب٘
 سْ،یفٟٕ یاظ ٚلت: »ٔهطف ؾیٍبض اقبضٜ وطز عی٘ 15قٕبضٜ  وٙٙس٠ ٔكبضوت«. قسْ أب زؾت ذٛزْ ٘جٛز بقچ ّٛیو 10ضا پط وٙٓ.  اْ یتٝ زَ ذبِ تٛا٘ؿتٓ یغصا ٔ

ِٚ ٘ؿتٓٚز ی. ٔسْیوك یٔ ٍبضیپبوت ؾ هی یضٚظ اظ ٔهطف ذٛزؾطا٘ٝ زاضٚ  عی٘ 12قٕبضٜ وٙٙس٠  ٔكبضوت«. قٓ ضْٚآ ؿتٓ٘تٛ یوبض ٔ ٗیفمٍ ثب ا یيطض زاضز 
 «.ضا احؿبؼ ٘ىٙٓ یعیچ چیثرٛاثٓ ٚ ٞ ذٛاؾتٓ یفمٍ ٔ. وطزْ یثرف اؾتفبزٜ ٔ آضاْ یٞب پعقه اظ لطل عیثسٖٚ تدٛ: »زاز یٌعاضـ ٔ

 ،یخؿٕب٘ یٞب تیاظ آؾ ٛؾتٝیپ ٞٓ ثٝ طٜیظ٘د هی دبزیثب ا ییظ٘بقٛ ب٘تیوٝ ذ زٞس یپػٚٞف ٘كبٖ ٔاَٚ  ًٕٖٛ انّیٔ یٞب بفتٝزض ٔدٕٛٔ ی
 ی. فكبض ضٚا٘ا٘ساظز یثٝ ٔربَطٜ ٔ ٌط، تیذٛزترط یٚ ضفتبضٞب یا٘طغ یدیتسض فیفطؾب ه،یِٛٛغیعیحبز ف یٞب ؾلأت ظ٘بٖ ضا زض ؾٝ ؾُحِ ٚاوٙف

 یضفتٗ ٔٙبثٕ خؿٕب٘ ُیٚ ثب تساْٚ اؾتطؼ، ثٝ تحّ وٙس یٔب٘ٙس تپف لّت، ؾطزضز ٚ ٘ٛؾبٖ فكبض ذٖٛ ثطٚظ ٔ یآ٘ ئٓنٛضت ٖلا اثتسا ثٝ بثت،یاظ ذ ی٘بق
 ٍبضیٔهطف ؾ ،یٖهج یاظ خّٕٝ پطذٛض یا ٘بؾبِٓ ٔمبثّٝ یطزٞبضاٞج یؾٛ ظ٘بٖ ضا ثٝ ،یفطؾٛزٌ ٗی. اقٛز یضٚظٔطٜ ٔٙدط ٔ یٞب ییتٛا٘ب سیٚ وبٞف قس

 زٞس یؾٛق ٔ یٖبَف یحؿ یزضز٘بن ٚ ث تیثب ٞسف فطاض اظ ٚالٗ ،ثرف آضاْ زاضٚٞبی ٚ ثسٖٚ ٘ٓبضت پعقىی  ذٛزؾطا٘ٝٚ اؾتفبزٜ 
 

 ّیجاًی -آؽفتگی ؽٌاختی. 2 فزاگیز هضوَى
قٛن ٖبَفی ٘بقی اظ ایٗ حبزثٝ ثیف اظ ٞط چیع ٔٙدط ثٝ ز ٚ زاض لطثب٘یتأثیطات ٖٕیمی ثط ؾلأت ضٚاٖ ظ٘بٖ  زض ؾُح فطزی ذیب٘ت ظ٘بقٛیی

 «ايُطاة پؽ اظ ؾب٘حٝ»ٔمِٛٝ  زٚ ذٛز ضا زض ٞیدب٘ی -قٙبذتیٞبی  وٙٙسٌبٖ آقفتٍی ٌطزز. ٔكبضوت شٞٙی زض ایٗ ظ٘بٖ ٔی-ضٚا٘یٞبی  آقفتٍی
(Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD))  ٚ «٘س. ا ثطؾبذت ٕ٘ٛزٜ «٘كرٛاض فىطی 

افىبض آقفتٝ »، «اقتٟبیی ضٚا٘ی ثی»، «تدطثٝ قٛن ٚ ٘بثبٚضی»وٙٙسٌبٖ زض تحمیك حبيط ٖلائٕی قبُٔ ٔكبضوت: ِپظ اس عاًح اضطزاب 

ثلاتىّیفی ٚ »ٚ  «ظٚزض٘دی»، «ٍی زض پبؾرٍٛیی ثٝ ٘یبظ فطظ٘سحٛنّ ثی» ،«وبٞف آؾتب٘ٝ تحطیه ٖهجب٘یت»، «ٔرُ ذٛاة ٚ فٗبِیت ضٚظا٘ٝ
ٞب پؽ اظ تدطثٝ ذیب٘ت ٕٞؿط  ا٘س وٝ ٌٛیبی ايُطاة قسیس ٚ اذتلاَ زض ظ٘سٌی اختٕبٖی ٚ وبضی آٖ ا تدطثٝ وطزٜض« ٌیطی ؾطزضٌٕی زض تهٕیٓ

فطؾتبزٜ ثٛز ٚ ثٝ زضٚ٘ ٚلتی زیسْ وٝ ٖىؽ غصا »س: ٙوك ذٛز ضا چٙیٗ ثٝ تهٛیط ٔی« تدطثٝ قٛن ٚ ٘بثبٚضی» 8ٚ  5قٕبضٜ وٙٙس٠  ٔكبضوتاؾت. 
لسضی قٛوٝ قسْ وٝ فىط  ثٝ». «قسْ. ٘تٛ٘ؿتٓ خّٛ ذٛزٔٛ ثٍیطْ پرت ٔبزضقٝ، زِٓ قىؿت ٚ ثغى ٌّْٛ ضٚ ٌطفت، زاقتٓ ذفٝ ٔی ٌفتٝ ثٛز زؾت

ضا وبٞف آؾتب٘ٝ تحطیه ٖهجب٘یت ذٛز  10قٕبضٜ وٙٙس٠  ٔكبضوت .«وبض وٙٓ زٚ٘ؿتٓ ثبیس چی ثیٙٓ. ثس٘ٓ ؾؿت قسٜ ثٛز، ٕ٘ی وطزْ زاضْ ذٛاة ٔی ٔی



 10 (2، قٕبضٜ 1404ظٔؿتبٖ ، پبییع ٚ 15، ؾبَ 15زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطزی، زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ 

 ای حّٕٝ قجٝ  ٚاوٙف 1قٕبضٜ وٙٙس٠  ٔكبضوت .«ضا ٔحىٓ ضٚ ٔیع وٛثیسْ یٖ چبٛنسای ظً٘ ٔٛثبیُ قٛٞطْ ضا وٝ قٙیسْ فٙد» َٛض تٛنیف وطز: ایٗ
وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوتثطذی  .«ٔدؿٕٝ قسٜ ثٛزْتٛ٘ؿتٓ زؾتبٔٛ تىٖٛ ثسْ. ٔثُ  ٕٞٝ ٚخٛز ید ظز ... َٛضی وٝ حتی ٕ٘ی» ٌٛ٘ٝ تٛيیح زاز: ایٗ ذٛز ضا 

وٙٙس٠  ٔكبضوت. «زازْذٛضْ، ذیّی يٗیف قسْ، ٚالٗبً اقتٟبٔٛ اظ زؾت  ثًٗی ضٚظا یٝ ٖٚسٜ ٞٓ غصا ٕ٘ی» ا٘س:  ٌطفتبض ثی اقتٟبیی ضٚا٘ی قسٜ( 1)
شاضٜ ثرٛاثٓ.  زیطٚلت ثیساضْ ٚ فىط ٚ ذیبَ ٕ٘یتب » ٌٛیس:  اظ آقفتٍی فىطی ٔرُ فٗبِیت ٚ ذٛاة ذٛز پؽ اظ تدطثٝ ذیب٘ت ٕٞؿط ٔی( 3)زیٍطی 

 .«ذٛاثٓ، ضٚظا ٞٓ ا٘طغی ٘ساضْ قت ٕ٘ی
تٙی  تٟٙب یه تدطثٝ ٖبَفی ٔٙفی، ثّىٝ یه ضذساز ضٚاٖ زٞس وٝ ذیب٘ت ٕٞؿط ٘ٝ ٘كبٖ ٔی« ايُطاة پؽ اظ ؾب٘حٝ»ًٕٖٔٛ ثٝ َٛض وّی 

ٞبی ذیب٘ت،  ٘بٌٟب٘ی اظ نحٙٝ ٔساْٚ يطثٝ  ثبظتدطثٝ اضز. ٖلائٓ ثٝ نٛضتظا اؾت وٝ پیبٔسٞبی خسی ضٚا٘ی، خؿٕی ٚ ضفتبضی ثطای ظ٘بٖ ز آؾیت

وٙٙس،  ٞب، ٌفتٍٛٞب یب افطازی وٝ ذبَطٜ ذیب٘ت ضا ظ٘سٜ ٔی )فطاض اظ ٔىبٖ ٞبی یبزآٚض ٞبی تىطاضی، پطیكب٘ی ٞیدب٘ی قسیس زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔحطن وبثٛؼ

پصیطی ٚ ا٘فدبضٞبی ذكٓ، ٔكىُ زض تٕطوع، ٌٛـ ثٝ ظٍ٘ی افطاَی  ذٛاثی ٔعٔٗ، تحطیه )ثی ثطاٍ٘یرتٍی قسیس ٖهجی ا٘عٚا ٚ وطذتی ٖبَفی( ٚ

ٔب٘ٙس حٕلات  قجٝ خؿٕب٘ی ٖلائٓقٛز: ٔكبٞسٜ  تٛا٘س ٔیتٙی ٘یع  یبثس. اظ ؾٛی زیٍط، پیبٔسٞبی ضٚاٖ ٘ؿجت ثٝ حطوبت ٚ اضتجبَبت ٕٞؿط( تٓبٞط ٔی

ٕٞچٖٛ تكسیس ٔكىلات ٌٛاضقی، تًٗیف ؾیؿتٓ ایٕٙی ٚ اذتلاَ زض تٙٓیٓ  تغییطات فیعیِٛٛغیه آِٛزٌی شٞٙی، ٕٞطاٜ ثب پب٘یه، زضزٞبی ٔجٟٓ ٚ ٔٝ
ثٗسی اؾت وٝ تٕبٔیت ضٚا٘ی ٚ ظیؿتی فطز ضا تحت  زٞس وٝ ذیب٘ت، یه ثحطاٖ ٚخٛزی چٙس ٞب ثٝ ٚيٛح ٘كبٖ ٔی ٞبی اؾتطؼ. ایٗ یبفتٝ ٞٛضٖٔٛ

 .زٞس تأثیط لطاض ٔی

  ذٛز ٘كب٘ٝ  ؾٕت  اتٟبْ ضا ثٝ  ٚ ٕٔٗٛلاً اٍ٘كت  وطزٜ اؾت  وبضی  چطا قٛٞطقبٖ چٙیٗ  قٛ٘س وٝ افىبض ٔی  ظ٘بٖ ٔساْ زضٌیط ایٗ :ًؾخَار فکزی

 فىط». زض ظ٘بٖ ٔٛضز ُٔبِٗٝ،  خصة قٛٞطقبٖ قسٜ اؾت  ثبٖث  ثٛزٜ وٝ  زض ٘فط ؾْٛ ٞؿتٙس تب ثجیٙٙس تٕبیع آٟ٘ب چٝ  ٞبیی ٚیػٌی  ضٚ٘س. زض خؿتدٛی ٔی
ٞبی  ٞبیی اظ ایٗ زؾت زض ٌفتٝ اظ ٕ٘ٛزٞبی ثبضظ ٘كرٛاض فىطی ثٛزٜ اؾت. تدطثٝ« ٔكغِٛیت شٞٙی ثٝ ُّٖ ذیب٘ت»ٚ « وطزٖ ثٝ خعئیبت ذیب٘ت

ُٕٔئٙٓ غیط اظ چت اضتجبَبت ولأی ٚ حًٛضی زض ٔحُ وبض ٚ ثٍٛ ٚ ثرٙس »: 5وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٔكبضوتذٛضز:  ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ ثٝ وطات ثٝ چكٓ ٔی
قٓ، قت تب نجح ٕٞف زاغٖٛ ٔی وٙٓ ٔیثٝ خعییبت ٔؿئّٝ وٝ فىط »: 13وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٔكبضوت«. ٌطی ٚ لطثٖٛ نسلٝ حًٛضی ٞٓ ثٛزٜ ٖكٜٛٚ 

 «.زٚ٘ٓ ٚ... وٙٓ وٝ حتٕب ضاثُٝ ٖبقمب٘ٝ ثٛزٜ ٚ فطاتط اظ چیعیٝ وٝ ٔٗ ٔی فىط ٔی
 هیفطاتط اظ  سٜیپس ٗیوٝ ا زٞس ی٘كبٖ ٔ ،«ٕٞؿط ب٘تیزض پبؾد ثٝ ذظ٘بٖ ٞیدب٘ی  -قٙبذتی یآقفتٍ» طیًٕٖٔٛ فطاٌ ،ییٟ٘ب یثٙس زض خٕٕ

ؾبظٚوبض، اذتلاَ  ٗی. زض وبٖ٘ٛ ابثسی یثرف تٓبٞط ٔ ذٛزتساْٚ ٛةیزض لبِت چطذٝ ٔٗ سٜیچیپ یقٙبذت تیؾٙسضْ آؾ هیٌصضا، ثٝ ٔثبثٝ  یدب٘یثحطاٖ ٞ
ثؿتط  ت،یٚيٗ ٗی. اٙسو یٔ یعیض یضا پ یآقفتٍ ٗیا هیِٛٛغیعی٘ٛضٚف یٞبٝ یذٛزٔرتبض، پب یٔساْٚ زؾتٍبٜ ٖهج یؾبظ ثب فٗبَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ

حّمٝ ثبظذٛضز  هیٞب زض لبِت  ٔؤِفٝ ٗیا ت،یزض ٟ٘ب .ؾبظز یفطاٞٓ ٔ ی٘بؾبظٌبض اظ خّٕٝ ٘كرٛاض فىط یقٙبذت یؾبظٚوبضٞب یطیٌ قىُ یثطا یٔٙبؾج
ای اظ ظذٓ ٖٕیك  ؾبزٜ ٘یؿت، ثّىٝ ٘كب٘ٝ«ظٚزض٘دی»ایٗ حبِت نطفبً یه وٝ  زٞٙس یٔ ُیضا تكى ی٘بؾبظٌبض یقٙبذت-یضٚا٘ ؿتٓیاوٛؾ ظا، تیآؾ

 .ٖبَفی ٚ تلاـ ؾیؿتٓ ضٚا٘ی ثطای ٔسیطیت زضز غیطلبثُ تحّٕی اؾت وٝ تدطثٝ وطزٜ اؾت
 

 ّای تیي فزدی آؽفتگی .3 فزاگیزهضوَى 

ضٚاثٍ اختٕبٖی ٚ وبٞف   قسٜ اؾت: زٌطٌٛ٘ی زض قجىٝنّی تدطثٝ ا حٛظٜ فطزی زض زٚ ٞبی ثیٗ وٙٙسٌبٖ، آقفتٍی ط اؾبؼ ضٚایت ٔكبضوتث

 ذٛز ثب فطز ؾْٛ اظ ؾٛی زیٍط.  ؾٛ، ٚ زضٌیطی شٞٙی ثب ٔمبیؿٝ ٞبی ٖبَفی اظ یه حٕبیت

فطؾبیف زض ضٚاثٍ اختٕبٖی ذٛز ثب اَطافیبٖ ٚ ثٝ ٚیػٜ ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط ضا تدطثٝ  ،زیسٜ ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ظ٘بٖ ذیب٘ت: تغییز در رٍاتط اجتواػی

تفبٚتی  ثی»ٚ « اَطافیبٖ تغییط ضفتبض»، «احؿبؼ َطزقسٌی ٚ ا٘عٚا»ٞبی  وٙٙسٌبٖ اظ تغییط زض ضٚاثٍ اختٕبٖی زض لبِت ٔمِٛٝ وٙٙس. تدطثٝ ٔكبضوت ٔی
احؿبؼ َطز قسٌی ٚ  ا٘عٚای ذٛز ضا چٙیٗ ثٝ  11ٚ  9، 1 وٙٙسٌبٖ  كبضوتٔیبفتٝ اؾت. ٕ٘ٛز « زیسٜ ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط ٚ ٖسْ حٕبیت اظ ظٖ ذیب٘ت

ٚلتی فٟٕیسْ قٛٞطْ ثب اٖٚ ظٖ زض اضتجبَٝ، یٝ حؿی زاقتٓ اٍ٘بض اظ ظ٘سٌی ذٛزْ ثیطٖٚ افتبزْ. زیٍٝ ٘ٝ ثب وؿی حطف ٔیعزْ، ٘ٝ »ا٘س:  تهٛیط وكیسٜ
ی ذٛزْ  اظ ٚلتی ٔٛيٛٔ ضٚ فٟٕیسٖ، حتی ذب٘ٛازٜ»یب: «. خبیی ٘یؿت، حتی تٛی ذٛ٘ٝ ذٛزْوطزْ زیٍٝ ثطاْ  ساقتٓ. احؿبؼ ٔی٘حٛنّٝ وؿی ضٚ 

ذیّی تٟٙب ». «وٙٗ. اٍ٘بض یٝ چیعی اظْ وٓ قسٜ، یٝ خٛضی ثیطٖٚ افتبزْ اظ خٕٗكٖٛ ظ٘ٗ، حٕبیت ٕ٘ی ٞٓ ثبٞبْ ٔثُ لجُ ٘یؿتٗ... زیٍٝ حطف ٕ٘ی
وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت «.فٟٕٝ چی ثٝ ؾطْ اٚٔسٜ. یٝ ذلأ ٖدیجی ٕٞٝ ٚخٛزٔٛ ٌطفتٝ وؽ ٕ٘ی ٞیچ وٙٓ تٛ٘ٓ ثب وؿی زضز زَ وٙٓ. احؿبؼ ٔی قسْ... ٕ٘ی

وٙٙس وٝ اٍ٘بض ٔٗ ٌٙبٞی ٔطتىت قسْ، أب ٔٗ ذٛز لطثب٘ی یه ٌٙبٜ ٞؿتٓ،  َٛضی ٍ٘بٞٓ ٔی» :٘مُ وطز٘سٖ چٙیٗ اَطافیب تغییط ضفتبضزض ٔٛضز  15ٚ  2
اَطافیبٖ خٛضی ثبٞبْ ضفتبضقٖٛ تغییط وطزٜ »ٚ یب: «. زٞس ثسٞٓ. ٕٞیٗ ٘بتٛا٘ی احؿبؼ ذطز قسٖ ثٟٓ ٔیِٚی ایٗ چیعٞب ضا ثٝ چٙس ٘فط ثبیس تٛيیح 

اظ ٞبیی اؾت وٝ ٌؿؿت ثیكتط  تفبٚتی ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط ٚ ٖسْ ثطذٛضزاضی اظ حٕبیت ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط ٘یع اظ خّٕٝ ظٔیٙٝ ثی «.وٝ اٍ٘بض ٔٗ ٔمهط ثٛزْ
ثٝ ٔبزضقٛٞط ٚ پسض قٛٞطْ ٌفتٓ ِٚی ذُبی » :٘مُ وطز٘س 13 ٚ 6وٙٙسٌبٖ قٕبضٜ  ٔكبضوتقٛز:  سٜ ٔٛخت ٔیزی ضٚاثٍ ذب٘ٛازٌی ضا زض ظ٘بٖ ذیب٘ت



 11 ٚ تأثیط آٖ ثط ویفیت ظ٘سٌی ٕٞؿط ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ثب ظیؿتی اظ ٞٓ ًٔبٔیٗ تدطثٝ ظ٘بٖٚاوبٚی 

ٞب ذیّی ؾطز ٚ ثی تفبٚت قسٖ  ذب٘ٛازٜ قٛٞطْ ثٝ ٔٗ ٚ ثچٝ«. »پؿطقٖٛ ضٚ ٘پصیطفتٗ... ضفتبض ذب٘ٛازٜ ٕٞؿطْ ٞیچ تغییطی ٘ىطز چٖٛ ٘پصیطفتٝ ثٛزٖ
 «.وٙٗ انلا حٕبیتٓ ٕ٘ی

احؿبؼ تٙفط خٙؿی ٚ ؾطزی ٖبَفی ٞبی قسیس ضٚا٘ی ٚ خؿٕی،  آیس وٝ آقفتٍی وٙٙسٌبٖ چٙیٗ ثطٔی ّی اظ فٟٓ ٚ تدطثٝ ٔكبضوتثٝ َٛض و
 قٛز.  زیسٜ ٔی ٍٕٞی ٔٙدط ثٝ تكسیس احؿبؼ تٟٙبیی ٚ ا٘عٚا زض ظ٘بٖ ذیب٘ت تفبٚتی ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط تدطثٝ َطزقسٌی اختٕبٖی ٚ ثیٚ ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط 

ذبَط ٚ ا٘سٜٚ قسیس ٘بقی اظ ٚخٛز ضاثُٝ ثیٗ ٕٞؿط ثب فطز اظ تدطثٝ ض٘دف  10ٚ  7قٕبضٜ  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتهقایغِ خَد تا طزف عَم: 

وٙٝ، ٚ ثستط اظ ٕٞٝ ضاثُٝ خٙؿی  وٙٝ، ثطاـ شٚق ٔی وٙٓ وٝ اٖٚ ثٝ وؿی زیٍٝ ٔحجت ٔی ٚلتی ثٝ ایٗ ٔٛيٛٔ فىط ٔی» ٌٛیٙس: زیٍط ؾرٗ ٔی
 ظ٘بٖ لطثب٘ی «.وٙٝ وٙٝ فىطـ ذیّی ض٘دٛضْ ٔی وٙٝ، ٖكك ٚ ٔحجت ٔی زٚ٘ٓ ثب ذبٕ٘ٝ چت ٔی وٝ ٔی ایٗ«. »ـ وٙٓذٛاز ذفٝ زِٓ ٔیوٙٝ،  ثطلطاض ٔی

ثٟف ٌفتٓ آذٝ ٔٗ چی وٓ اظ اٖٚ زاقتٓ وٝ حك ٔٗ ایٙٝ، انلاً »: 4وٙٙسٜ قٕبضٜ  قطوت وٙٙس: ٔساْ ٘مبٌ يٗف ذٛز ضا زض شٞٗ ثطضؾی ٚ ٔطٚض ٔی
 «. ٌصضا٘ی وٙی، ٚلتت ضٚ ثب افطاز فبٔیُ ٚ زٚؾتبٖ، حًٛضی ٚ تّفٙی ٔی وٙٓ، اٖٚ ٔیٍٝ وٝ تٛ ثٝ ٔٗ تٛخٝ ٕ٘ی لجَٛ ٘ساضْ حطفبقٛ أب ثٟف فىط ٔی

ّت ذیب٘ت فىط ٔیىٙٓ ٔیٍٓ ٘ىٙٝ ٔٗ ثبٞبـ ؾطز ثٛزْ یب قبیس ظیبز ٚلتی ثٝ ٖ»قٛز:  ٌطی ٘یع ٔی ذٛز ثب َطف ؾْٛ ٔٙدط ثٝ ذٛزؾطظ٘ف  ٔمبیؿٝ
وٙٓ، حتی ثب ایٙىٝ  وٙٓ، ز٘جبَ ایٙٓ ثجیٙٓ ودبـ اظ ٔٗ ثٟتطٜ... ذٛزٔٛ ثبٞبـ ٔمبیؿٝ ٔی ٔساْ ٖىؿبقٛ چه ٔی«.»تٟٙبـ ٌصاقتٓ ثیطٖٚ ضفتٓ

 «.ای ٘ساضٜ زٚ٘ٓ فبیسٜ ٔی
تٛخٟی ٕٞطاٜ اؾت وٝ زض لبِت ٌؿؿت ضٚاثٍ اختٕبٖی، احؿبؼ َطزقسٌی ٚ وبٞف  فطزی لبثُ ٞبی ثیٗ َٛض وّی، تدطثٝ ذیب٘ت ثب آقفتٍی ثٝ

آٚضز.  یبثس. فطز زض تٗبضيی زٌٚب٘ٝ ٔیبٖ َّت ٕٞسِی ٚ اختٙبة اظ لًبٚت ٌطفتبض قسٜ ٚ زض ٘تیدٝ ثٝ ا٘عٚای اخجبضی ضٚی ٔی حٕبیت اَطافیبٖ ٕ٘ٛز ٔی
زض ٟ٘بیت احؿبؼ تٟٙبیی ٚ ض٘ح ٞیدب٘ی ضا زض ظ٘بٖ ٝ ؾبظز و ضا فطاٞٓ ٔی« َطف ؾْٛ»ٞبی اختٕبٖی ٘عِٚی ثب  ثؿتط تكسیس ٔمبیؿٝیٗ ا٘عٚا ا

 .وٙس زیسٜ تكسیس ٔی ذیب٘ت
 

 خیاًت الگَّای ٍاکٌؾی تِ . 4 فزاگیزهضوَى 
 ٌیطز.  ضا زضثطٔی« َلاق ٖبَفی»ٚ « ؾبظی ٔثّث»زٞٙسٜ  ؾبظٔبٖاؾت وٝ زٚ ًٕٖٔٛ « ذیب٘تاٍِٛٞبی ٚاوٙكی ثٝ » چٟبضًْٕٖٔٛ فطاٌیط 

قٛ٘س، ثطای وبٞف تٙف ٘بقی اظ  زیسٜ ٚلتی اظ زاقتٗ ٕٞؿط ذٛز ثٝ ٖٙٛاٖ یه زٚؾت ٚ قطیه ظ٘سٌی ٘بأیس ٔی ظ٘بٖ ذیب٘ت: عاسی هثلث

ٌٕبٖ ٞؿتٙس وٝ ثب آٌبٜ وطزٖ فطظ٘ساٖ اظ ذیب٘ت پسضقبٖ ٚ وٙٙس ٚ یب حسالُ ثط ایٗ  قٛ٘س ٚ تلاـ ٔی تٗبضيبت ثب ٕٞؿط ثٝ فطظ٘ساٖ ذٛز ٔتٛؾُ ٔی
تٛا٘ٙس حٕبیت ٖبَفی آٟ٘ب ضا ثٝ زؾت آٚض٘س ٚ اظ فكبض ضٚا٘ی ذٛز ثىبٞٙس. ایٗ أط ٔٙدط ثٝ  قبٖ ٔی ثبظٌٛیی ٚالٗیت ظ٘سٌی ٔكتطن ذٛز ثٝ فطظ٘ساٖ

ٞب ثب پسضقٖٛ ٞیچ تغییطی ٘ىطزٜ ٚ نٕیٕیتكٖٛ ُٕٞٛ٘ٛضٜ، ثًٗی  ضاثُٝ ثچٝ» :14ٚ  8قٕبضٜ  سٌبٖوٙٙ . قطوتقٛز ؾٗی زض ائتلاف ثب فطظ٘ساٖ ٔی
ٞب ثب پسضقٖٛ ذٛثٗ ِٚی ٔٗ ایٙمسض  ثچٝ«. »ذٛاز ثطاقٖٛ تٛيیح ثسْ وٝ چٝ ّْٕی زض حك ٔبزضقٖٛ وطزٜ تب اٚ٘ب ضٚ ثیبضْ تٛ تیٓ ذٛزْ ٚلتٟب زِٓ ٔی

٘یع ٔٙدط ثٝ ( 3وٙٙسٜ قٕبضٜ  ) قطوتٚ زض ثطذی  «ب ٔٗ ٞٓ زؾت ثكٗٞبی پسضقٖٛ ضٚ ثطاقٖٛ ثٍٓ تب ثكٙبؾٙف ٚ ث اظـ ٘بضاحتٓ زٚؾت زاضْ ثسی
ٞب ضٚ زاقتٝ ثبقٓ ٚ حٕبیتكٖٛ وٙٓ،... تٟٙب زِیّی وٝ تب  وٙٓ ثیكتط ٞٛای ثچٝ أب ٘ؿجت ثٝ لجُ ؾٗی ٔی»... قٛز:  ٚاثؿتٍی افطاَی ثٝ فطظ٘ساٖ ٔی

 «.  اْ ٞبٔٝ وٝ ذیّی زٚؾكٖٛ زاضْ ٚ ذیّی ثٟكٖٛ ٚاثؿتٝ ثچٝتٟٙب زِیُ ٔٛ٘س٘ٓ زض ایٗ ظ٘سٌی فمٍ «. »ٞبٔٝ الاٖ ٞؿتٓ ثچٝ
  ثٗس اظ فٟٕیسٖ ایٗ  . اوثط ظ٘بٖ ثیبٖ وطز٘س وٕٝٞؿط اؾت  قىٙی پیٕبٖ ثبظٕ٘بی اٍِٛٞبی ٚاوٙكی ظ٘بٖ زض ثطاثط  ٔبیٝزضٖٚ  ایٗ :طلاق ػاطفی

تٙفط ٘ؿجت ثٝ »، «٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط ٖلالٍی ثی»ثبقٙس.   زاقتٝ  خٙؿی  ٝ ضاثُ  لجُ  تٛا٘ٙس ٔثُ ٕ٘ی  ٖٛو قسٜ ٚ حتی  چیعٞب زض ضاثُٝ  خطیبٖ، ذیّی
فًبی ٔفٟٛٔی ایٗ ًٕٖٔٛ « ٚاوٙف اختٙبة اظ نٕیٕیت خٙؿی»  ٚ« ا٘عٚا ٚ ظ٘سٌی زض تٟٙبییٌطایف ثٝ »، «ثطای تلافی ذیب٘ت تلاـ»، «ٕٞؿط

ت ثٝ ٕٞؿطْ ذیّی ٘ؿج» وكٙس: ٚ تٙفط ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط ضا چٙیٗ ثٝ تهٛیط ٔی ٖلالٍی تدطثٝ ذٛز اظ ثی 12، 4، 1 وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتزٞٙس.  ضا قىُ ٔی
زؾت «. »ی خٙؿی ثبٞبـ ٘ساضْ. ولاً ثٝ ظ٘سٌیٓ ٚ قٛٞطْ ؾطز قسْؾطزتط قسْ، وبضی ثٝ وبضـ ٘ساضْ. زیسْ ثٟف ٔٙفی قسٜ، تٕبیّی ثٝ ضاثُٝ

ذٛضٜ، ٞیچ  زیٍٝ حبِٓ اظـ ثٟٓ ٔی» «.ؾطز قسْ انلا ٔتٙفط قسْ اظـذٛزْ ٘یؿت اظ ٚلتی فٟٕیسْ ٕٞؿطْ ثب ذبٕ٘ی اضتجبٌ زاضٜ ثسخٛضی ثٟف 
تٕبیُ  خٛیب٘ٝ تلافی ضفتبضٞبیثٝ ( 9 وٙٙس٠ قٕبضٜ ٔكبضوت)ثطذی  «.ای ٘ساضیٓ، زٚؾت ٘ساضْ وٝ ثجیٕٙف چٝ ثطؾٝ وٝ ثرٛاْ اضتجبَی زاقتٝ ثبقٓ ضاثُٝ
ٞب احؿبؼ آٔٛذتی اظ ثی ازثبٖ. ِٚی ثب ٕٞٝ ایٗ حطفٟب قبیس ایٙىبضٚ وطزْ، تبظٌیتب حبلا ثٝ تلافی ذیب٘ت فىط ٘ىطزْ چٖٛ ٔیٍٗ ازة اظ وٝ » :زاض٘س
ا٘عٚا ٚ ظ٘سٌی زض تٟٙبیی ضا ثٝ تدطثٝ ٔدسز اظزٚاج ٚ اٖتٕبز ثٝ خٙؽ ٘یع  (5قٕبضٜ وٙٙس٠  ٔكبضوت) ثطذی «.قٝ وبضٚ وٙٓ زِٓ ذٙه ٔی  وٙٓ ایٗ ٔی

ذٛاْ  زیٍٝ ٕ٘ی«. »زْ تٟٙب ثبقٓ )ثب ثغى ٚ ٘بضاحتی( تٛ٘ٓ ثٝ اظزٚاج ٔدسز فىط وٙٓ، ثٗس اظ اٖٚ ٞٓ تطخیح ٔی زیٍٝ ٕ٘ی» :زٞٙس ٔربِف تطخیح ٔی

 «. اظزٚاج وٙٓ ثٝ وؿی اٖتٕبز وٙٓ، تٟٙب ظ٘سٌی وٙٓ ثٟتطٜ تب ثبظْ ثرٛاْ َٗٓ قىؿت ضٚ ثچكٓ
ٚ  یوٙٙسٌبٖ ثٝ تدطثٝ َلاق ٖبَف . قطوتثطاٍ٘یرتٝ اؾت ضا اٍِٛٞبی ٚاوٙكی، قٛٞطاٖآٖ اؾت وٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی   زٞٙسٜ ٘كبٖ ًٔبٔیٗ ٔصوٛض

ثٝ آ٘بٖ، اختٙبة اظ ٕٞؿط ٚ ثطٚظ  یدب٘یٞ یٔكتطن، ثٝ ائتلاف ثب فطظ٘ساٖ، ٚاثؿتٍ یظ٘سٌ یثب تساْٚ ضؾٕ یاقبضٜ زاقتٙس وٝ حت یٖلالٍ یاحؿبؼ ث

 اؾت. ب٘تیذ یذب٘ٛازٜ زض پ یتٗبّٔ یاٍِٛٞب طییٚ تغ ییظ٘بقٛ ٛ٘سیاظ ٌؿؿت پ یحبو ٞب بفتٝی ٗیٔٙدط قسٜ اؾت. ا یثٝ تلاف الساْچٖٛ تٙفط ٚ  ییٞب ٚاوٙف
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  ٍ خَدپٌذارُ تغییز در ًگزػ. 5هضوَى فزاگیز 
ٚ ٔٙدط ثٝ ثسثیٙی لطاض زازٜ  طیتحت تأث ٍطاٖیٍ٘طـ آ٘بٖ ضا ٘ؿجت ثٝ ذٛز ٚ ز ب٘ت،یوٝ تدطثٝ ذ زٞس یوٙٙسٌبٖ ٘كبٖ ٔ اْٟبضات ٔكبضوت ُیتحّ

ٚ « فٗبَ قسٖ تهٛضات ٔٙفی اظ ذٛز»، «احؿبؼ تحمیط»، «وبٞف ٖعت ٘فؽ»زٞٙسٜ  . چٟبض ٔمِٛٝ ؾبظٔبٖقسٜ اؾتٖبَفی ٚ قٙبذتی زض آ٘بٖ 

 زٞٙس. فًبی ٔفٟٛٔی ایٗ ًٕٖٔٛ ضا زض پػٚٞف حبيط قىُ ٔی« ؾّت اٖتٕبز ٚ ثسثیٙی»

ثط وٙٙس.  ٖ٘ٛی ٌؿؿت زض تهٛیط شٞٙی اظ ذٛز ٚ اضظقٕٙسی قرهی تدطثٝ ٔی  اْٟبض وطز٘س وٝ وٙٙسٜ قطوتظ٘بٖ : کاّؼ ػشت ًفظ

احؿبؼ ذٛزؾطظ٘كی، ، احؿبؼ ٘بوبفی ثٛزٖ: قبُٔ چٙس ًٕٖٔٛ پبیٝ اؾت« وبٞف ٖعت ٘فؽ»وٙٙسٌبٖ، ٔمِٛٝ  اؾبؼ تحّیُ ٌفتبض ٔكبضوت
ٚالا زض » (:12، 8، 7، 5ٌبٖ )قٕبضٜ  وٙٙس قطوت ٕ٘ٛ٘ٝ ٌفتبضٞبی .ثب تحُٕ ٚ ذٛزذٛضی ٚ ٕٞسِی زض اضتجبٌ ثب ٕٞؿط خبیٍعیٙی نٕیٕیت، یاضظق ثی

وٙٓ، ٞب تحُٕ ٔی ذبَط ثچٝ زْ ٚ ثٝ زٚ٘ٓ ٕٞؿطْ ثب زذتطی زض اضتجبٌ ثبقٝ ِٚی ثطٚظ ٕ٘ی وٙٓ، زِٓ پطغهٝ ٞؿت وٝ ٔیحبَ حبيط زاضْ تحُٕ ٔی
ذٛزْ  تٛٞبْ  نجٛضی وطزْ ٚ تحُٕ. ٞطچٝ غٓ ٚ غهٝ اؼ ثربَط ثچٝ«. »وٛتبٜ اٚٔسْ زض ٖیٗ حبَ ٞٓ احؿبؼ وٕجٛز زاضْ ) ثب ٘بضاحتی ٚ ٌطیٝ(

حتٕبً ٔٗ ظٖ ذٛثی ٘جٛزْ؛ ثطاـ وبفی »ٚ یب: «. اٚف ثٝ ٔٗ وٝ اٚ٘ٓ ٔٙٛ ٘رٛاؾت، آذٝ ٔٗ چطا ایٙمسض ثسثرتٓ». «وٙٓٔیطیعْ ٚ ذٛز ذٛضی ٔی
 «.٘جٛزْ،وٝ ٔٙٛ ٘رٛاؾت ٚ ضفت

ای ؾرٗ ٌفتٙس وٝ فطاتط اظ اظ زؾت زازٖ اٖتٕبز ثٛز ٚ آٖ ضا ٖ٘ٛی فطٚپبقی قأٖ قرهی ٚ  وٙٙسٌبٖ اظ تدطثٝ كبضوتٔ :غاط تحقیزاح

ٖٙٛاٖ لطثب٘ی، ثّىٝ  وطز٘س زض ٍ٘بٜ خبٔٗٝ، ٘ٝ ثٝ زیس٘س ٚ احؿبؼ ٔی اختٕبٖی تٛنیف وطز٘س. آ٘بٖ ذٛز ضا زض ٔٗطو لًبٚت ٚ ٍ٘بٜ ؾٍٙیٗ زیٍطاٖ ٔی
ٞب ٘كبٖ زاز وٝ  زازٜتحّیُ . وٙس تكسیس ٔیقٛ٘س. ایٗ أط ثٝ ٌفتٝ آ٘بٖ، احؿبؼ تحمیط ٚ قطْ ضا  زض ایفبی ٘مف ٕٞؿطی زیسٜ ٔیٖٙٛاٖ فطزی ٘بوبْ  ثٝ
ظ٘بٖ اظ تطؼ لًبٚت اَطافیبٖ زچبض ايُطاة ) ٌط زیٍطاٖ اً٘ اختٕبٖی ٚ ٍ٘بٜ لًبٚت: اظ ؾٝ ًٕٖٔٛ پبیٝ تكىیُ قسٜ اؾت« احؿبؼ تحمیط»

تحمیط ثیطٚ٘ی زض ؾُح قٙبذتی ثٝ قىُ قطْ، ) ؾبظی تحمیط زضٚ٘ی، (وٙٙس ٞبی ٖٕٛٔی پطٞیع ٔی تی اظ حًٛض زض ٔٛلٗیتقٛ٘س ٚ ح اختٕبٖی ٔی
« ثٛزِٖ اٚ»٘مم زض   وٙس قىؿت زض ضاثُٝ، ٘كب٘ٝ ظٖ احؿبؼ ٔی) تدطثٝ قطْ ٚخٛزیٚ  (قٛز وفبیتی زضٚ٘ی ثبظتِٛیس ٔی ثیٙی ٚ احؿبؼ ثی ذٛزوٓ

ضْ ٔسضؾٝ زذتطْ، ثًٗی  ٞبی زیٍطاٖ ٖٛو قسٜ، ٚلتی ٔی ٍ٘بٜ» :سٌٙٛی ٔی(  13، 11، 5، 1) قٕبضٜ وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت (.اٚ« ضفتبض»اؾت، ٘ٝ نطفبً زض 
ٌٗ قٛٞطـ ذیب٘ت وطزٜ ٚ ٔٛ٘سٜ  ظ٘ٗ، ٔی وٙٓ ٕٞٝ پكت ؾطْ حطف ٔی احؿبؼ ٔی». «ٌطزٚ٘ٗ، اٍ٘بض ٔٗ وبض اقتجبٞی وطزْ اظ ٔبزضٞب اظْ ضٚ ثطٔی

اٍ٘بض یٝ چیعی زض ٔٗ ٞؿت وٝ ثبٖث » «.ای ٞؿتٓ وٝ ٘تٛ٘ؿتٓ ظ٘سٌیٕٛ ٍ٘ٝ زاضْ ٖطيٝ ٔٗ ظٖ ثی» «.وٝ ثركیسٔف ثبٞبـ. اٍ٘بض ٔٗ ٔمهطْ
قٛز ٘ٓبْ ٖبَفی ظ٘بٖ اظ احؿبؼ اضظقٕٙسی ٚ افتربض قرهی ثٝ احؿبؼ قطْ،  زض ٔدٕٛٔ، احؿبؼ تحمیط ثبٖث ٔی «.قٝ ٞیچ ٔطزی ٔٙٛ ٘رٛاز ٔی

 .ؾبظز تی وٝ وبضوطزٞبی ٞیدب٘ی آ٘بٖ ضا ٔرتُ ٚ ثبظؾبظی ٔثجت ذٛز ضا زقٛاض ٔیا٘عٚا ٚ ذٛزؾطظ٘كی تجسیُ قٛز؛ ٚيٗی

وفبیت ٚ فبلس خصاثیت زا٘ؿتٝ ٚ اظ احؿبؼ قطْ ٘ؿجت ثٝ  ذٛضزٜ، ثی وٙٙسٌبٖ ذٛز ضا قىؿت ٔكبضوت: فؼال ؽذى تصَرات هٌفی اس خَد

حؿبؼ قىؿت ٚ ٘بوبٔی زض ا :ثط اؾبؼ تحّیُ ًٕٖٔٛ، ایٗ ٔمِٛٝ قبُٔ ؾٝ ًٕٖٔٛ پبیٝ اؾت س. ؾرٗ ٌفتٙ ثیٙی ٚ ذٛزوٓٞبی ٞیدب٘ی  ٚاوٙف
ٔٗ ٘تٛ٘ؿتٓ ظ٘سٌیٕٛ حفّ » :٘سثیبٖ وطزٜ ا( 4ٚ  3قٕبضٜ ) وٙٙسٌبٖ ضوتبكٔ. ِیبلتی ؾبظی احؿبؼ ثی زضٚ٘ی ،ذدبِت اظ ذٛز ٚ زیٍطاٖ ،٘مف ٕٞؿط

 .«وكٓ، چطا ثبیس ٕٞچیٗ ثلایی ؾط ٔٗ ثیبز؟ حتٕبً ِیبلتٓ ٕٞیٙٝ ذٛزْ ذدبِت ٔیاظ » «.تطیٗ قىؿت ضٚ ذٛضزْ وٙٓ ثعضي وٙٓ، حؽ ٔی
تسضیح زض ٚخٛزقبٖ ضیكٝ زٚا٘سٜ ٚ ٍ٘بٜ تحمیطآٔیعی ثٝ ذٛیكتٗ زض شٞٙكبٖ قىُ ٌطفتٝ  وٙٙسٌبٖ ثیبٖ زاقتٙس وٝ ایٗ تهٛضات ٔٙفی ثٝ كبضوتٔ

 .اؾتاؾت وٝ ضٚاثٍ اختٕبٖی ٚ ٖبَفی آ٘بٖ ضا تحت تأثیط لطاض زازٜ 

اٖتٕبزی ٚ ثسثیٙی ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط، زیٍطاٖ ٚ حتی ٘ؿجت ثٝ ذٛز ؾرٗ ٌفتٙس. آ٘بٖ  وٙٙسٌبٖ اظ تدطثٝ ثی كبضوتٔ :علة اػتواد ٍ تذتیٌی

ٞب ٘كبٖ زاز وٝ ؾّت اٖتٕبز قبُٔ  تحّیُ زازٜ .اٖتٕبزی ثٝ تسضیح زض ٍ٘طـ آ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ضٚاثٍ ا٘ؿب٘ی ضیكٝ زٚا٘سٜ اؾت ثیبٖ زاقتٙس وٝ ایٗ ثی
، 8، 7وٙٙسٌبٖ )قٕبضٜ  . قطوتٞبی ذٛز تطزیس ٘ؿجت ثٝ لًبٚت ٚ تهٕیٓ، قىبویت ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط ،یبفتٝ اٖتٕبزی تٕٗیٓ ثی :ؾٝ ًٕٖٔٛ پبیٝ اؾت

زضنس ٔمهط ٞؿتٙس؛ ثی ثٙس  90وٝ زذتطای خبٔٗٝ ثٝ ٘ٓطْ » «.قٖٛ ٔثُ ٞٓ ٞؿتٗ زیٍٝ ثٝ ٞیچ ٔطزی اٖتٕبز ٘ساضْ، ٕٞٝ» ( اْٟبض زاقتٙس:13، 11
وٙٗ  اوثط ٔٛاضز ثٝ ٘ٓط ٔٗ ذبٕ٘ب ٔمهط٘س ذٛزقٖٛ ضٚ ٚاضز ظ٘سٌی زیٍطی ٔی«. »ٞب ثٝ ٞٓ ثطیعٜٞبقٖٛ ثبٖث ٔیكٝ ظ٘سٌی ٚ ثبضی ضفتبضی ٚ اذلالی

وٙٓ چكٕٕٛ ثؿتٓ، ظیبزی  فىط ٔی». «ٚ اٖتٕبز وطزْكسْ ٘ذیبَ  ٞب وٝ قه زاقتٓ، ثی وٙٓ وٝ چطا ٕٖٞٛ ٔٛلٕ ذٛزٔٛ ؾطظ٘ف ٔی» «.ثب ضفتبضٞبقٖٛ
 «.ثٟف اٖتٕبز وطزْ، اقتجبٜ وطزْ وٝ ثبٞبـ ٔٛ٘سْ

زٞس ٚ ٔٛخت ثبظؾبظی ٔٙفی تهٛیط آ٘بٖ  َٛض ثٙیبزیٗ تغییط ٔی تدطثٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، ٍ٘طـ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ذٛز، ٕٞؿط ٚ ٔحیٍ اختٕبٖی ضا ثٝ
ط اظ اظ زؾت ضفتٗ اٖتٕبز یب تدطثٝ ض٘ح ٖبَفی اؾت ٚ وُ ؾبذتبض ازضان ٚ تفؿیط ظ٘بٖ ضا تحت تأثیط لطاض قٛز. ایٗ تغییط فطات اظ ذٛز ٚ زیٍطاٖ ٔی

ٞبی ٔٙفی اظ ذٛز ٚ  ٘فؽ، احؿبؼ تحمیط، فٗبَ قسٖ َطحٛاضٜ تسضیح زچبض وبٞف ٖعت زیسٜ ثٝ ٞب ٘كبٖ زاز وٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت زٞس. تحّیُ زازٜ ٔی
ٌطزز ٚ زض  ٞیدب٘ی، احؿبؼ قطْ، ذكٓ فطٚذٛضزٜ ٚ ٘بأٙی ضٚا٘ی خبیٍعیٗ نٕیٕیت ٚ اضظقٕٙسی پیكیٗ ٔیقٛ٘س. زض ؾُح  اٖتٕبزی ٌؿتطزٜ ٔی ثی



 13 ٚ تأثیط آٖ ثط ویفیت ظ٘سٌی ٕٞؿط ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ثب ظیؿتی اظ ٞٓ ًٔبٔیٗ تدطثٝ ظ٘بٖٚاوبٚی 

ٌیطز. ثسیٗ تطتیت، تدطثٝ ذیب٘ت ٘ٓبْ ٍ٘طقی ٚ ذٛزپٙساضٜ  ثیٙی ٔٙفی ٘ؿجت ثٝ آیٙسٜ قىُ ٔی ؾُح قٙبذتی، تفىط ثسثیٙب٘ٝ، ذٛزؾطظ٘كی ٚ پیف
 .قٛز ٔی« احؿبؼ أٙیت ضٚا٘ی»خبیٍعیٗ « تطؼ اظ تىطاض ذیب٘ت»س وٝ زٞ ظ٘بٖ ضا زض ٚيٗیت ٘بپبیساضی لطاض ٔی

 

 هؾتزک یسًذگاداهِ  دٍگاًِ تا  تؼارض . 6 هضوَى فزاگیز
ؾٛ احؿبؼ ْٚیفٝ، ٔؿئِٛیت ٔبزضی ٚ  ا٘س؛ ٚيٗیتی وٝ زض آٖ، اظ یه ؾرٗ ٌفتٝ« آٔیع زٌٚب٘ٝ ٚ تٗبضو»وٙٙسٌبٖ اظ ٖ٘ٛی ٚيٗیت  ٔكبضوت

اٖتٕبزی ٚ آؾیت ضٚا٘ی ٘بقی اظ ذیب٘ت، ٔیُ ثٝ ضٞبیی  زٞس، ٚ اظ ؾٛی زیٍط، احؿبؼ ذكٓ، ثی آ٘بٖ ضا ثٝ تساْٚ ظ٘سٌی ؾٛق ٔیٞبی ذب٘ٛازٌی  اضظـ
وكس. زض ایٗ چبضچٛة، زٚ ًٕٖٔٛ  ضٚا٘ی ٔیبٖ ٔب٘سٖ ٚ ضفتٗ ضا ثٝ تهٛیط ٔی تّٗیك ای اظ ظیؿتٗ زض اٍ٘یعز. ایٗ تٗبضو پیچیسٜ، تدطثٝ ضا زض آ٘بٖ ثطٔی

 .ؾبظ٘س ظیط اثٗبز ایٗ تدطثٝ ضا ضٚقٗ ٔی  زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ

وٙٙسٌبٖ اظ ٘مف ٔبزضی ذٛز ثٝ ٖٙٛاٖ ٔٙجٗی ثطای احؿبؼ اضظقٕٙسی ٚ  طذی اظ ٔكبضوتث: سیغتی افتخار تِ حظ هادری در تذاٍم ّن

ضغٓ ض٘ح ٘بقی اظ ذیب٘ت، ثٝ  ّٖیضا ثرف انّی ٞٛیت ذٛز زا٘ؿتٝ ٚ ثیبٖ زاقتٙس وٝ ایٗ ٘مف، « ٔبزض ثٛزٖ»ضيبیت زضٚ٘ی ؾرٗ ٌفتٙس. آ٘بٖ 
ٞبٔٛ زضؾت تطثیت  ٞٙٛظ زاضْ ثچٝ ذٛثی زاضْ وٝ احؿبؼ»ٌٛیٙس:  ( ٔی7ٚ  2ٌبٖ )قٕبضٜ  وٙٙس ضوتبكٔ. قبٖ ٔٗٙب ٚ ٞسف ثركیسٜ اؾت ظ٘سٌی

 وٙٓ یٝ وٙٓ، حؽ ٔی ٔی
 .»زْ ٞبْ ازأٝ ٔی ذبَط ثچٝ وٙٓ ثب ٚخٛز زضز ذیب٘ت، ٞٙٛظ یٝ ٔبزض ذٛثٓ ٚ زاضْ ثٝ احؿبؼ ٔی« .»اْ ٔبزض ٔمبْٚ ٚ لٛی

پؽ اظ خسایی ؾرٗ   زیسٜ اظ تطؼ ٖٕیك ٘ؿجت ثٝ آیٙسٜ زض ؾٛی زیٍط ایٗ تدطثٝ، ظ٘بٖ ذیب٘ت :پٌاّی ٍ ًااهٌی پظ اس طلاق تزط اس تی

پٙبٞی  احؿبؼ ٘بأٙی ٚ ثی ا٘س. ٘جٛز حٕبیت ذب٘ٛازٌی ٚ اختٕبٖی، ٍ٘طا٘ی ٘ؿجت ثٝ ٚيٗیت فطظ٘ساٖ، ٚ ٚاثؿتٍی ٔبِی اظ خّٕٝ ٖٛأّی ٞؿتٙس وٝ ٌفتٝ
قٛز. ایٗ  ظا تّمی ٔی وٙٙس. زض چٙیٗ قطایُی، َلاق ثطای ایٗ ظ٘بٖ ٘ٝ ضاٞی ثٝ ؾٛی ضٞبیی، ثّىٝ ٔؿیطی ٘بُٕٔئٗ ٚ ايُطاة ضا زض آ٘بٖ تمٛیت ٔی

 ٘مُ وطز٘س: (8ٚ  4ٚ  1ٌبٖ )قٕبضٜ  وٙٙس ضوتبكٔ. ٌطزز آ٘بٖ زض تٗبضيی ٔؿتٕط ٔیبٖ تٕبیُ ثٝ ضٞبیی ٚ ٘یبظ ثٝ أٙیت ٌطفتبض قٛ٘س ٚيٗیت ٔٛخت ٔی
ٞبٔٛ ٘ساضٖ، حك ٞٓ زاضٖ ٔطیًٗ، زیٍٝ پیط قسٖ،  تحُٕ ثچٝ ،قٙبؾٕكٖٛ فمٍ چٟبض ضٚظٜ زیٍٝ ذب٘ٛازٜ ذٛزْ ٔیٍٗ َلاق ثٍیط، أب ٔٗ ٔی»

«. تطؾٓ ظ٘سٌیٓ ثب َلاق ثستط ثكٝ ٚ قطایٍ ثستطی ثطاْ ایدبز ثكٝ ٍ٘طا٘ٓ ٔی«. »حٛنّٝ قّٛغی ٘ساضٖ، زض وُ تهٕیٓ َلاق ضٚ فطأٛـ وطزْ فٗلاً
 «. ٞبْ ثستط ثبقٝ تطؾٓ ٖٛالت ثٗس اظ َلاق ثطای ذٛزْ ٚ ثچٝ ٔی»
ا٘س.  آٔیع زض ؾُٛح ٖبَفی، قٙبذتی ٚ ٚخٛزی تٛنیف وطزٜ ای تٗبضو ٖٙٛاٖ تدطثٝ وٙٙسٌبٖ، ثحطاٖ ذیب٘ت ضا ثٝ ایٗ ًٕٖٔٛ ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ٔكبضوت 
 ٘یطٚٞبی ظٔبٖ ٞٓ َٛض ثٝ آ٘بٖ ٚ ٘جٛزٜ تجییٗ لبثُ «ضفتٗ یب ٔب٘سٖ» ؾبزٜوٙٙسٌبٖ، ٚاوٙف ثٝ ذیب٘ت زض چبضچٛة زٌٚب٘ٝ  ٞبی ٔكبضوت ط اؾبؼ ٌعاضـث

 ٘مف ثٝ وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت ٕٞچٙیٗ،. ا٘س وطزٜ تدطثٝ ضا زِؿٛظی ثطاثط زض ذكٓ ٚ ذٛزٔرتبضی، ثطاثط زض أٙیت ضٞبیی، ثطاثط زض ْٚیفٝ ٕٞچٖٛ ٔتًبزی
ا٘س. ایٗ ٖٛأُ زض  ضٜ وطزٜاقب ضاثُٝ لُٕ یب ازأٝ زضثبضٜ ٌیطی تهٕیٓ فطایٙس زض اختٕبٖی فكبضٞبی ٚ ای وّیكٝ خٙؿیتیِ ٞبی ٘مف اذلالی، ٞبی اضظـ

 س.٘ا قسٜ ُٔطح وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت تٛؾٍ ٔصوٛض، تٗبضوٞبی تأثیطٌصاض ثط تدطثٝ  ٖٙٛاٖ ظٔیٙٝ ثبفت ذب٘ٛازٌی ٚ اختٕبٖی ایطاٖ، ثٝ
 

 سًذگی هؾتزک دٌّذُ ٍجَد ػَاهل تذاٍم. 7هضوَى فزاگیز 
اـ تلاـ  ٕٞؿط ٚ ذب٘ٛازٜ یٍقٛ٘س. زض ایٗ قطا وٙٙسٌبٖ ٘یع اظ خب٘ت ٕٞؿط یب ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط تطغیت ثٝ ازأٝ ظ٘سٌی ٔكتطن ٔی ثطذی ٔكبضوت

 زٞٙسٜ  ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖؾٝ زیسٜ ضا ثٝ ظ٘سٌی ٔكتطن ذٛز زٍِطْ ؾبظ٘س ٚ ٔبٕ٘ خسایی اظ ٕٞؿط قٛ٘س.  خجطاٖ ٕ٘ٛزٜ ٚ ظٖ ذیب٘تٌصقتٝ ضا وٙٙس وٝ  ٔی
لّٕطٚ ٔفٟٛٔی ایٗ ًٕٖٔٛ ضا قىُ « ٌصقت اخجبضی»ٚ « ب٘تیخجطاٖ ذ یقىٗ ثطا ٕبٖیٕٞؿط پ یتىبپٛ»، «یاختٕبٖ یٞبتیحٕب بفتیزض»

 زٞٙس. ٔی

 ٞبی ذٛز ٚ ایٗ ًٕٖٔٛ قبُٔ احؿبؼ ٕٞسِی ٚ تٛخٝ اَطافیبٖ ٚ زضیبفت حٕبیت ٖبَفی اظ ؾٛی ذب٘ٛازٜ: یاجتواػ یّاتیحوا افتیدر

 آزٔبی ضفتبض»ا٘س:  تدطثٝ وطزٜ (10، 4، 3قٕبضٜ ) وٙٙسٌبٖ زیسٜ اؾت وٝ ثطذی ٔكبضوت ٞبی ظٖ ذیب٘ت ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط ثٝ ذٛاؾتٝتٛخٝ  ٘یع ٕٞؿط ٚ
ضفتبضٞبی آزٔبی اَطاف ثبٞبٖٔٛ «. »ثطأٖٛ ثٛزٖ ٘بضاحت اٍ٘بض وطزٖٔی احتطاْ ثٟٕٖٛ زِؿٛظی ٚ تطحٓ حؽ ثٝ ِٚی ٘ىطز تغییط ثبٞبٖٔٛ اَطاف

 «. اَطافیبٖ ثبٞبْ ٔثُ ؾبثك ٞؿتٙس ٚ ثطاْ زِؿٛظی ٔیىٙٗ ٚ ٍ٘طا٘ٗ ثطأٖٛ .تغییط ٘ىطزٜ، ثطاْ ٘بضاحتٗ، تٛ فىطْ ٞؿتٗ وٝ تهٕیٓ زضؾت ثٍیطْ
وطزٖ،  تطوف ضٚ اٖٚ ٘ساقتٗ قٛٞطْ ثب اضتجبَی ٞیچ زیٍٝ وطزٜ وبضٚ ایٗ قٛٞطْ وٝ قسٖ وبض ٔتٛخٝ وٝ ٚلتی اظ قٛٞطْ ذب٘ٛازٜ ٚ ذٛزْ ذب٘ٛازٜ»

ٞط زٚ ذب٘ٛازٜ حٕبیتٓ وطز٘س، ذب٘ٛازٜ ذٛزْ ذیّی ثیكتط، ِٚی تهٕیٓ ضا ثط «. »وٙٗ، ٚالٗب زٍِطْ وٙٙسٜ ثٛزٜ ٌفتٗ وٝ ٕٞٝ خٛضٜ ٔب ضٚ حٕبیت ٔی
 «. وٙٗ ٞطزٚ ذب٘ٛازٜ وٙبضٖٔٛ ثٛزٖ ٚ ٞؿتٙس ٚ حٕبیتٓ ٔی«. »ظ٘سٌی ضا ازأٝ ثسْ یب َلاق ثٍیطْ ٖٟسٜ ذٛزْ ٌصاقتٓ وٝ

وٙٙسٌبٖ تلاـ ٕٞؿطقبٖ ثطای خجطاٖ ذیب٘ت ٚ آؾیت  زض ثطذی ٔٛاضز، ٔكبضوت :اًتیجثزاى خ یؽکي تزا واىیّوغز پ یتکاپَ

٘ؿجت ثٝ لجُ » ٌٛیٙس: اظ  تلاـ ٕٞؿطقبٖ خٟت تطٔیٓ ضاثُٝ ؾرٗ ٔی( 15، 12، 7قٕبضٜ )وٙٙسٌبٖ  ثطذی ٔكبضوت ا٘س: ٖبَفی ٚاضزٜ ضا تدطثٝ وطزٜ
لَٛ ذبنی زازٜ ٘كسٜ فمٍ ایٙىٝ ٌفت ثیكتط ٞٛاتٛ ذٛاٞٓ زاقت ثیكتط ثطات اضظـ لبئُ ٔیكٓ ٚ اظ ایٗ خٛض «. »شاضٜ ذیّی ثیكتط ثطأٖٛ ٚلت ٔی
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ثطذی «. ذٛاْ ٚ ٕ٘یض  ظـ ٔتٙفط قسْ وٝ ذٛزْ ثٟف ؾطز ٞؿتٓ ٚ ازأٝ ظ٘سٌیقٛٞطْ ثطای ثٟتط قسٖ ضاثُٝ تلاـ وطز ِٚی ٔٗ ایٙمسض ا» .«حطفب
قٛٞطْ » «.٘ٝ ٚ اثطاظ ٔیىٙٝٛاظ ایٗ وبضی وٝ وطزٜ پكیٕ اًاذیط» وٙٙس: اقبضٜ ٔی قىٗ ٕبٖیٕٞؿط پ یٕب٘یپك اثطاظثٝ (  13ٚ  8قٕبضٜ ٌبٖ ) وٙٙسٜ قطوت

، 1قٕبضٜ )وٙٙسٌبٖ  ضوتبكٔ ثطذی «.زٚ٘ٓ چُٛض ایُٙٛضی قس ٚ ٌطفتبض ایٗ ظٖ قسْ ٕ٘یٚلتی فٟٕیس ٔٗ ٔتٛخٝ قسْ ا٘ىبض ٘ىطز ٚ ٌفت ٔٙٛ ثجرف 
چی ضٚ تْٕٛ وٙٝ ٚ زیٍٝ  لَٛ زاز ٕٞٝ» زا٘ٙس: ای ثطای ازأٝ ظ٘سٌی ٔكتطن ذٛز ٔی خجطاٖ ٌصقتٝ ضا اٍ٘یعٜ ٘یع ٔتٟٗس قسٖ ٕٞؿطقبٖ ثٝ( 15، 6

ٌٝ  ٔی» «.زؾت ثیبضٜ زٜ تب اٖتٕبزٔٛ زٚثبضٜ ثٝ ٌفت ٞط وبضی لاظْ ثبقٝ ا٘دبْ ٔی». «وٙٝذٛاز خجطاٖ  ٌفت وٝ اقتجبٜ وطزٜ ٚ ٔی». «ؾٕت اٖٚ ٘طٜ
 .«اـ ضٚ ثسٜ زؾت ٔٗ، ضٔعٞبقٛ ٌفت، یٗٙی ٘كٖٛ زاز وٝ خسیٝ قٝ، حتی حبيط قس ٌٛقی زیٍٝ تىطاض ٕ٘ی

ثطذی قٛز.  ای اؾت وٝ ٔدجٛض ثٝ ٌصقت ٚ ثركف ٕٞؿط ذٛز ٔی زیسٜ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٌبٞی ٘یع قطایٍ ظ٘سٌی ظٖ ذیب٘ت: ثاریؽت اجگذ

ٞبْ  چٖٛ ٍ٘طاٖ آیٙسٜ ثچٝ«. »قٖٛ ثٝ ظٚض ثجركٕفٜ  ٞبْ ٚ آیٙس ٔدجٛض قسْ ثربَط ثچٝ»وٙٙس:  ٞبیكبٖ ٌصقت ٔی وٙٙسٌبٖ ثٝ ذبَط ثچٝ ٔكبضوت
ای اظ  ٔب٘سٜ زِیُ ثبلی ٌصقت ثٝ٘یع  ( 11، 10، 2قٕبضٜ ) بٌٖ وٙٙسٜ ضوتبكٔ ثطذی«. ٞؿتٓ ٚ ٔٙعَ پسضی قطایٍ ٔٙبؾجی ٘ساضٖ ٔدجٛض ثٝ ثركف قسْ

ثٝ ذبَط ٟٔطلّجی «. »وٝ ٔٗ فّه ظزٜ ٞٙٛظ زٚؾتف زاضْ چٖٛ وٙٓ ٌصقت ٔی»وٙٙس:  ثٝ ٕٞؿط ضا زِیُ ٔب٘سٖ ذٛز ثب ٕٞؿطقبٖ ٖٙٛاٖ ٔی ٖلالٝ
 «.ثركٕف وٝ ٞٙٛظ زض زضٚ٘ٓ ثٛز ٔی وٕی

ذب٘ٛازٜ ٚ اَطافیبٖ، ٕٞطاٜ ثب تلاـ ٕٞؿط ثطای خجطاٖ ٚ ٌصقت ظٖ، ٘مف ٟٕٔی زض پبیساضی ٚ  ٞبی اختٕبٖی اظ ؾٛی زضیبفت حٕبیتزض ٔدٕٛٔ 
آٚضی ضٚا٘ی ذٛز ضا  تطی ثٍیط٘س ٚ تبة ٞبی آٌبٞب٘ٝ وٙس تب زض قطایٍ زقٛاض، تهٕیٓ ٞب ثٝ ظ٘بٖ وٕه ٔی وٙس. ایٗ حٕبیت ٔسیطیت تدطثٝ ذیب٘ت ایفب ٔی

 .حفّ وٙٙس
 

 اًتیتا خ ّوشیغتی یآٍرتاب یراّکارّا. 8 هضوَى فزاگیز 
ٞبی  ٌیط٘س. ثط َجك یبفتٝ آٚضی قطایٍ ثٝ ٚخٛز آٔسٜ ٚ ٕٞعیؿتی ثب ٕٞؿط ذٛز ثٝ وبض ٔی زیسٜ ضاٞىبضٞبیی ضا ثطای تبة زض ٟ٘بیت، ظ٘بٖ ذیب٘ت

 ،«ای ای ٚ ٔكبٚضٜ حطفٝ ٞبی حٕبیت ظا اؾتفبزٜ»، «اؾتملاَ اظ ٕٞؿط یثطا تلاـ»زٞٙسٜ  ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖ چٟبضپػٚٞف، ایٗ ضاٞىبضٞب زض لبِت 
  .ثٙسی ٞؿتٙس لبثُ تمؿیٓ «ٚاضیحفّ أیس»ٚ  «ٔٗٙبثركی زیٙی ثٝ ذیب٘ت»

زیسٜ خٟت وبٞف ٚاثؿتٍی ٔبِی ثٝ ٕٞؿط اؾت.  ٞبی التهبزی ظ٘بٖ ذیب٘ت ایٗ ٔمِٛٝ قبُٔ تدطثٝ تلاـ: اعتقلال اس ّوغز یتزا تلاػ

تبظٌیب یٝ خبیی »ٌٛیٙس:  یبثی ثٝ اؾتملاَ ٔبِی ثٗس اظ ٚلٛٔ ذیب٘ت ٕٞؿط ؾرٗ ٔی اظ ایدبز اقتغبَ ٚ زؾت (13، 4، 1 قٕبضٜ وٙٙسٌبٖ ضوتبكٔ) ثطذی
ثربَط «. »وٙٓ. ٔیسٚ٘ی... ٔكغِٛٓ. اظ َطفی زؾتٓ تٛ خیت ذٛزٔٝ وبض پیسا وطزْ، ذیّی ذٛثٝ! تٛ اٖٚ ٔحیٍ وٝ ٞؿتٓ وٕتط ثٝ ٔكىلاتٓ فىط ٔی

یٝ ضاٞىبضی وٝ قطٚٔ وطزْ زضآٔس ظایی ٚ اؾتملاَ ٔبِی ثٛز «. »ضٚ ثسْ ٞب ٘لایٗ ضاٜ ا٘ساذتٓ وٝ ثتٛ٘ٓ ذطج ثچٝاؾتملاَ ٔبِی تبظٜ یٝ وؿت ٚ وبض آ
 «. وٝ قطٚٔ وطزْ ثٝ پرت ویه ٚ قیطیٙی پعی ٚ فطٚـ ٚ زضآٔس زاضْ

ذسٔبت اظ  اؾتفبزٜ ذیب٘تآٚضی ظ٘بٖ زض ٔمبثُ  اظ خّٕٝ ضاٞىبضٞبی زیٍط ثطای تبة :ای ای ٍ هؾاٍرُ حزفِ ّای حوایتاس  اعتفادُ

تّفٙی ثب ٔكبٚض » َٛض اْٟبض وطز٘س:  ( ای15ٗ، 12، 8وٙٙسٌبٖ )قٕبضٜ  . قطوتاؾت( تّفٙی ٚ ، آ٘لایٗحًٛضی) ای ٔكبٚضٜای ٚ  حطفٝ ضٚا٘كٙبذتی
ثٗس اظ نحجت ثب ٔكبٚض «. »ذٛزْ یٝ ضاٜ ضٚ ا٘تربة وٙٓ ،طز ثتٛ٘ٓ ثیٗ َلاق ٚ ازأٝ ظ٘سٌیو ثبٞبْ نحجت وطز ٚ وٕه ،ٔٓ وطزآضٚنحجت وطزْ، 

 «. یىی زٚثبضی ٔكبٚضٜ ٌطفتٓ، ثب ا٘دبْ ٔكبٚضٜ احؿبؼ ذٛثی ٌطفتٓ«. »حبِٓ ذٛة قس ٚ تٛ٘ؿتٓ تهٕیٓ ثٍیطْ
ٞبی زیٙی ٚ ا٘دبْ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، ثب ضخٛٔ ثٝ ثبٚض  ( زض ٔٛاخٟٝ ثب تدطث6ٝٚ  4، 3وٙٙسٌبٖ ) ضوتبكٔثطذی اظ  :هؼٌاتخؾی دیٌی تِ خیاًت

ٖٙٛاٖ ٔٙبثٗی ثطای وبٞف  ٞبی آ٘بٖ، ٕ٘بظ ٚ زٖب ثٝ ظا ایدبز وٙٙس. زض ضٚایت آؾیت  تحُٕ ثطای ایٗ تدطثٝ ا٘س ٔٗٙبیی لبثُ اٖٕبَ ٖجبزی، تلاـ وطزٜ
ی وٝ احؿبؼ آضأف زض اٖٚ ضٚظٞب تٟٙب ٚلت»وٙس:  وٙٙسٌبٖ ثیبٖ ٔی ضوتبكٔآقفتٍی ٞیدب٘ی ٚ حفّ آضأف ضٚا٘ی ُٔطح قسٜ اؾت. یىی اظ 

ٞب ٔكبٞسٜ  ٌیطی، زض ضٚایت ٔٙٓٛض افعایف تٛاٖ تحُٕ ٚ وٕه ثٝ تهٕیٓ ٕٞچٙیٗ زضذٛاؾت یبضی ٚ نجط اظ ذساٚ٘س، ثٝ«. وطزْ، ٍٞٙبْ ٕ٘بظ ثٛز ٔی
آٚضی زض ٔٛاخٟٝ ثب  تبةٖٙٛاٖ ضاٞجطزی ثطای حفّ تٗبزَ ضٚا٘ی ٚ افعایف  تٛا٘س ثٝ زٞس وٝ ٔٗٙبثركی زیٙی ٔی ٞب ٘كبٖ ٔی ایٗ یبفتٝ .قٛز ٔی

 .تطی اتربش وٙٙس ٞبی آٌبٞب٘ٝ پیبٔسٞبی ذیب٘ت ُٖٕ وٙس ٚ ثٝ ظ٘بٖ وٕه ٕ٘بیس تب زض ٔؿیط ٔٛاخٟٝ ثب ایٗ تدطثٝ، تهٕیٓ
 ییقٙبؾب ٝیثب زٚ ًٕٖٔٛ پب «یسٚاضیحفّ أ»زٞٙسٜ  ًٕٖٔٛ ؾبظٔبٖ ب٘ت،یثب ذ یؿتیزض ٕٞع یآٚض تبة یضاٞىبضٞب  زض حٛظٜ :ٍاریحفظ اهیذ

 یٍطی( ٚ ز3اٚيبٔ ثٟتط ثكٝ ) یوٝ ضٚظ سٚاضْیٞٙٛظ تٝ زِٓ أ»وٙٙسٌبٖ ٌفت:  اظ ٔكبضوت یىیثٛز.  «ٍیثٝ ثٟجٛز قطا سیأ»٘رؿت، ٝ ی. ًٕٖٔٛ پبسیٌطز
ٖٙٛاٖ  بٖ ثٝوٙٙسٌ ثٛز وٝ ٔكبضوت« ٞب ثچٝ ٙسٜیثٝ آ سیأ»زْٚ،  یٝ ی(. ًٕٖٔٛ پب7) «ٓیثحطاٖ ٖجٛض وٙ ٗیاظ ا ٓیتٛ٘ یثبٚض زاضْ وٝ ٔ»اْٟبض زاقت: 

 (. 5« )ضفتٝ ثٛزْ سیقب جٛز٘س،ٞب ٘ اٌط ثچٝ»( ٚ 12) «وٙٓ یٞبْ تحُٕ ٔ ثٝ ذبَط ثچٝ»وطز٘س، اظ خّٕٝ:  بزیتساْٚ ضاثُٝ اظ آٖ  یثطا یانّ یا عٜیاٍ٘
زیسٜ ثطای ٔٛاخٟٝ ثب ثحطاٖ ذیب٘ت ٚ تساْٚ ظ٘سٌی ٔكتطن، اظ ضاٞىبضٞبی ٔتٖٙٛی زض ؾُٛح  زٞس وٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت ٞب ٘كبٖ ٔی ٔدٕٛٔ، یبفتٝ زض

آٚضی  ٌیط٘س. ایٗ ضاٞىبضٞب ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ تبة ای )ٔكبٚضٜ( ثٟطٜ ٔی فطزی )اؾتملاَ التهبزی، حفّ أیسٚاضی(، ٔٗٙٛی )ٔٗٙبثركی زیٙی( ٚ حطفٝ
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 :عَمهضوَى 

تیي آؽفتگی 

 فزدی

تغییط زض 

 ٍ اٚث ض

ی بٖٕ  اخت

 ٝ مٔبیؿ

زٛ ثب  ذ

ْٛ  َطف ؾ

هضوَى هزکشی: سخن 

 خاًَادگی ٍ تلاػ تزای تقا

 ن: ّؾتهضوَى 

راّکارّای تاب آٍری 

 ّوشیغتی تا خیاًت

 : ّفتن هضوَى

ٍجَد ػَاهل تذاٍم 

 دٌّذُ سًذگی هؾتزک

 :ؽؾنهضوَى 

تؼارض دٍگاًِ تا 

 اداهِ سًذگی هؾتزک

 ن:پٌجهضوَى 

در ًگزػ ٍ تغییز 

 خَدپٌذارُ

 م: چْارهضوَى 

الگَّای ٍاکٌؾی 

 تِ خیاًت

 دٍم:هضوَى 

آؽفتگی 

ؽٌاختی 

 ّیجاًی

  :هضوَى اٍل

 هؾکلات جغوی

بٙثركی  ٗٔ

ی   ثٝزیٙ

 ذیب٘ت 

 ظا اؾتفبزٜ
بٔت  ذس

ٚ حطفٝ ای 
ضٜٚ  ایٔكب

 تلاـ

 یطاث

 اؾتملاَ

 ٕؿطٞ

قت ٌص

 اخجبضی

 یتىبپٛ
ٕٞؿط 

ثطای ٗ قىبٖٕیپ
ٖ ذیب٘ت  خجطا

 بفتیزض

بٕ  یبٞتیح

بٖٕ  یاخت

تطؼ اظ 
ٚ  ثی بٙٞی  پ

ٔٙی پؽ اظ  ب٘ا
 َلاق

 ٝ افتربض ث
بٔزضی  حؽ 

 ْ زض تساٚ
 ظیؿتی ٞٓ

َلاق 

فی  بَٖ

ٔثّث 

 ؾبظی

اٛض  ٘كر

 فىطی
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خٟت زض اثٗبز ٔبِی، ضٚا٘ی، ٔٗٙٛی ٚ ٖبَفی اؾت وٝ زض تٗبُٔ ثب یىسیٍط، أىبٖ  ٞبی ٞٓ ای اظ وٙف زض ثؿتط ذیب٘ت، ٘ٝ یه ضاٞجطز ٚاحس، ثّىٝ قجىٝ
 ( ٔكرم قسٜ اؾت.1ًٔبٔیٗ انّی اؾترطاج قسٜ اظ پػٚٞف حبيط زض قىُ )قجىٝ  .ؾبظ٘س ظیؿتی ثب ثحطاٖ ضا فطاٞٓ ٔی ٞٓ
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 تحث
ضاثُٝ ضا زاضز  هی یٚ ؾبذتبض یٖبَف یبزٞبیثٙ فیتًٗ ییتٛا٘ب ،یا ضاثُٝ یٞب ثحطاٖ ٗیظاتط تیٚ آؾ ٗیتط سٜیچیاظ پ یىیٖٙٛاٖ  ثٝ ییظ٘بقٛ ب٘تیذ

 ػٜیٚ ثٝ سٜ،یز ب٘تیفطز ذ یثطا یٚ اختٕبٖ یؿتیظ ،یقٙبذت زض ؾُٛح ضٚاٖ یمیٖٕ یبٔسٞبیز٘جبَ زاضز، ثّىٝ پ ثٝضا  ٗیظٚخ بٖیاٖتٕبز ٔ یتٟٙب فطٚپبق ٚ ٘ٝ
ا٘دبْ  یظ٘سٌ تیفیآٖ ثط و یچٙسٚخٟ طاتیٚ تأث سٜیز ب٘تیظ٘بٖ ذ ی ؿتٝیظ ی تدطثٝ یپػٚٞف حبيط ثب ٞسف ٚاوبٚ ضٚ،ٗ ی. اظاٌصاضز یٔ یظ٘بٖ، ثط خب

ٚ « اظ آٖ چٍٛ٘ٝ اؾت؟ ی٘بق یظ٘سٌ تیفیٚ و ییظ٘بقٛ ب٘تیثب ذ یؿتیظ اظ ٞٓ سٜیز ب٘تیظ٘بٖ ذ ی تدطثٝ»ثٛز وٝ  ٗیپػٚٞف ا یقسٜ اؾت. ؾؤاَ انّ
ٚ  ییظ٘بقٛ ب٘تیچٍٛ٘ٝ ذ سٜیز ب٘تیظ٘بٖ ذ»نٛضت ٔكرم ُٔطح قس وٝ ٖجبضت اؾت اظ:  پطؾف، ؾؤاَ اَٚ پػٚٞف ثٝ ٗیپبؾد ثٝ ا یزض ضاؾتب

تدطثٝ زض پٙح  ٗیزض پبؾد ثٝ ؾؤاَ اَٚ ٘كبٖ زاز وٝ ا یفیو یٞب زازٜ ُیحبنُ اظ تحّ یٞب بفتٝی «وٙٙس؟ یٔساْٚ ثب آٖ ضا زضن ٚ تدطثٝ ٔ یؿتیظ ٞٓ
 یٞب ی(، آقفتٍیخؿٕب٘ ٌط تیذٛزترط یٞب ٚ ٚاوٙف یٔعٔٗ، وبٞف ا٘طغ ی)قبُٔ فطؾٛزٌ یاؾت: ٔكىلات خؿٕب٘ یثٙس لبثُ زؾتٝ یٔحٛض انّ

)قبُٔ  یفطزٗ یث یٞب ی(، اقفتٍیدب٘یٞ یثرك زض ٘ٓٓ یٚ زقٛاض ساضیپب یشٞٙ ی)قبُٔ ايُطاة ٔتٗبلت حبزثٝ، ٘كرٛاضٞب یدب٘یٞ-یقٙبذت
 یؾبظ ٔثّث طی٘ٓ یی)قبُٔ ضاٞجطزٞب ب٘تیثٝ ذ یٚاوٙك یثب ٘فط ؾْٛ(، اٍِٛٞب كتٗیذٛ ی ؿٝیٚ ٔمب یدیتسض یا٘عٚا ،یاختٕبٖ یٞب زض قجىٝ یزٌطٌٛ٘

 (. یٙیٚ ثسث ٗیبزیضفتٗ اٖتٕبز ثٙ اظزؾت ط،ی٘فؽ، احؿبؼ تحم زض ٍ٘طـ ٚ ذٛزپٙساضٜ )قبُٔ وبٞف ٖعت طیی( ٚ تغیٚ َلاق ٖبَف
ٔٙعِٝ یه يطثٝ ضٚا٘ی ٖٕیك،  پیبٔسٞبیی فطاتط اظ یه ظذٓ ٖبَفی ؾُحی زاضز ٚ ثٝ زٞس وٝ تدطثٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ثطای ظ٘بٖ، ایٗ ٘تبیح ٘كبٖ ٔی

، ٞیدب٘ی-قٙبذتیٞبی  زیسٜ ثب َیفی اظ ٔكىلات خؿٕی، آقفتٍی زٞس. ظ٘بٖ ذیب٘ت ؾبذتبض ضٚا٘ی، خؿٕی ٚ اختٕبٖی آ٘بٖ ضا تحت تأثیط لطاض ٔی
نٛضت  قٛ٘س. تدطثٝ ذیب٘ت اغّت ثٝ ٚ تعِعَ زض اٖتٕبز ٚ ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ذٛز ٚ زیٍطاٖ ٔٛاخٝ ٔی ٞبی ثیٗ فطزی، اٍِٛٞبی ٚاوٙكی ثٝ ذیب٘ت آقفتٍی

َٛض ٔؿتمیٓ ویفیت ظ٘سٌی ٚ تٛا٘بیی  قٛز وٝ ثٝ اٖتٕبزی ٕ٘بیبٖ ٔی ٘فؽ، ٘كرٛاضٞبی شٞٙی ٚ ثی ايُطاة، افؿطزٌی، احؿبؼ ٘بأٙی، وبٞف ٖعت
ٖٙٛاٖ یىی اظ ٖٙبنط اؾبؾی زِجؿتٍی ثعضٌؿبلاٖ، ٔٛخت  ثٙیبزیٗ اٖتٕبز ثٝ  ثب ٘مى ٔؤِفٝ ظ٘بقٛیی ذیب٘ت .زٞس تُبثك ضٚا٘ی ایٗ افطاز ضا وبٞف ٔی

تطیٗ ثؿتط تأٔیٗ ٘یبظ ثٝ أٙیت ٞیدب٘ی ٚ تٙٓیٓ  ظ٘بقٛیی ٟٔٓ  زِجؿتٍی، ضاثُٝ  ثط اؾبؼ ٘ٓطیٝ. قٛز فطٚپبقی احؿبؼ أٙیت ٖبَفی زض ضاثُٝ ٔی
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ٞبی ضٚا٘ی  زیسٜ ضا زض ٔٗطو ٚاوٙف زا٘ؿت وٝ فطز ذیب٘ت« ٌؿؿت ٘بٌٟب٘ی زض ٘ٓبْ زِجؿتٍی»تٛاٖ ٖ٘ٛی  ٔی ضٚ، ٚلٛٔ ذیب٘ت ضا ٖٛاَف اؾت؛ اظ ایٗ
 (.,.al et Ghiasi ;     Azhar et al ,.    ( زٞس ثجبتی ٞیدب٘ی لطاض ٔی قسیس ٕٞچٖٛ ايُطاة، افؿطزٌی، ؾٛي پیچیسٜ ٚ احؿبؼ ثی

ٞبی  ای اظ آقفتٍی ٔدٕٖٛٝ  زیسٜ ثب تدطثٝ زٞس وٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت ٔجب٘ی ٘ٓطی لطاض زاضز ٚ ٘كبٖ ٔیٞبی پػٚٞف حبيط ٘یع زض ضاؾتبی ایٗ  یبفتٝ
 اظ ثبظتبثی ٍٕٞی وٝ ًٔبٔیٙی قٛ٘س؛ ٔی ٔٛاخٝ اٖتٕبز ٚ ٍ٘طـ زض تغییط ٚ شٞٙی ٞبی پطیكب٘ی ذب٘ٛازٜ، زض ٖبَفی ٌؿیرتٍی اظٞٓ خؿٕی،-ضٚا٘ی

 .ٞؿتٙس ضاثُٝ زض ٖبَفی أٙیت احؿبؼ ضفتٗ زؾت اظ ٚ زِجؿتٍی ٘ٓبْ زض اذتلاَ
ٖٙٛاٖ یىی اظ ًٔبٔیٗ  ای وٝ زض ایٗ پػٚٞف ثٝ تطیٗ پیبٔسٞبی ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، فطٚپبقی تسضیدی ؾبذتبض ٖبَفی ذب٘ٛازٜ اؾت؛ پسیسٜ یىی اظ ٟٔٓ

وبٞف ٖلالٝ ٚ ٚضٚز ثٝ ٔطحّٝ َلاق  انّی قٙبؾبیی قس ٚ ٔؿتمیٕبً ثب وبٞف ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ زض اضتجبٌ ثٛز. تدطثٝ َطز قسٖ اظ ؾٛی ٕٞؿط،
تٟٙب  ٌیطز. ایٗ ٚيٗیت، ٘ٝ ؾبظز ٚ نٕیٕیت ٚ أٙیت ضٚا٘ی ضا اظ فًبی ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ٔی تسضیح اٍِٛٞبی اضتجبَی زضٖٚ ذب٘ٛازٜ ضا ٔرتُ ٔی ٖبَفی، ثٝ

زٞس. زض  ٚ ؾلأت ضٚا٘ی فطظ٘ساٖ ضا تحت تأثیط لطاض ٔیزٞس  قست وبٞف ٔی ؾبظز، ثّىٝ ویفیت ظ٘سٌی ذب٘ٛازٌی ضا ٘یع ثٝ پصیط ٔی ضٚاثٍ ظٚخیٗ ضا آؾیت
ٞبی ٖبَفی ٚ ضٚا٘ی ذب٘ٛازٜ ثط زٚـ  قٛ٘س ٚ ثبض ؾٍٙیٗ ٔؿئِٛیت ایٗ قطایٍ، ظ٘بٖ اغّت ٘بذٛاؾتٝ ثٝ ؾٕت ٚاثؿتٍی ٞیدب٘ی ثٝ فطظ٘ساٖ ؾٛق زازٜ ٔی

ٖٛی ؾبظٚوبض زفبٖی ثطای خجطاٖ ذلأ نٕیٕیت ظ٘بقٛیی ثٝ قٕبض پصیطی آ٘بٖ ٚ اظ ؾٛی زیٍط، ٘ ؾٛ ٘كبٍ٘ط آؾیت افتس؛ ٔٛيٖٛی وٝ اظ یه آ٘بٖ ٔی
  .ٞب ٚ تًٗیف ثیكتط ؾبذتبض ذب٘ٛازٜ قٛز تٛا٘س ٔٛخت ثطٞٓ ذٛضزٖ تٗبزَ ٘مف ضٚز. ثب ایٗ حبَ، ایٗ ٘ٛٔ اظ خجطاٖ ٘یع ذٛز ٔی ٔی

فطز ؾْٛ، اظ زیٍط پیبٔسٞبی ٔرطة ضٚا٘ی ٞؿتٙس اضظقی، ٚ ٔمبیؿٝ ذٛز ثب  ٕٞچٙیٗ، ٘كرٛاضٞبی شٞٙی ٔساْٚ زضثبضٜ زلایُ ذیب٘ت، احؿبؼ ثی
اٖتٕبزی ضا ٘ؿجت ثٝ ذٛز،  ٘فؽ ضا وبٞف زازٜ ٚ حؽ قطْ، تحمیط ٚ ثی وٙٙس. ایٗ ٚيٗیت شٞٙی، ٖعت قست تًٗیف ٔی وٝ ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ ضا ثٝ

ثجبتی ضٚا٘ی لطاض  أٙی ٚ ثی یتی اظ زضٔب٘سٌی، ٘بزٞس. ایٗ ٘ٛٔ اظ آقفتٍی شٞٙی ٚ ٖبَفی، ظ٘بٖ ضا زض ٚيٗ ٕٞؿط، زیٍطاٖ ٚ حتی آیٙسٜ افعایف ٔی
 .زٞس ٞب ضا ٘یع تحت تأثیط لطاض ٔی تٟٙب آضأف ضٚا٘ی، ثّىٝ ویفیت ّٖٕىطز اختٕبٖی ٚ فطزی آٖ ٔطٚض ٘ٝ زٞس وٝ ثٝ ٔی

یٍطاٖ ٚ ضاثُٝ ٖبَفی اؾت اظ ٘تبیح ٖٕیك ٚ ٔب٘سٌبض تدطثٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، تغییط زض ٍ٘طـ فطز ٘ؿجت ثٝ ذٛز، ز زیٍطیىی زض پػٚٞف حبيط  
ٞبی ٔٙفی ٘ؿجت ثٝ  ٌیطی ٍ٘طـ ٘فؽ، احؿبؼ تحمیط، ٚ قىُ زیسٜ اغّت ثب وبٞف ٖعت قٛز. ظ٘بٖ ذیب٘ت وٝ ثب افت قسیس ؾُح اٖتٕبز ٕٞطاٜ ٔی

ٌیطی  ثّىٝ ثٝ قىُ وٙس، فطزی ضا تًٗیف ٔی تٟٙب اٖتٕبز ثیٗ قٛ٘س. ایٗ تغییطات قٙبذتی ٚ ٖبَفی ٘ٝ ٕٞؿط، خٙؽ ٔربِف ٚ حتی ذٛز ٔٛاخٝ ٔی
زٞس ٚ تٗبٔلات  قست وبٞف ٔی اٖتٕبزی فطاٌیط، احؿبؼ أٙیت ضٚا٘ی ضا ثٝ قٛز. ایٗ ثی ٖ٘ٛی ثسثیٙی ٖٕٛٔی ٘ؿجت ثٝ ضٚاثٍ آیٙسٜ ٘یع ٔٙدط ٔی

ٞبی ضٚا٘ی ظ٘بٖ ضا  یبٖؾبظز. زض ٚالٕ، تغییط زض ٍ٘طـ ٚ فطٚپبقی اٖتٕبز، ثٙ ٌیطی، ٚ احؿبؼ ضيبیت اظ ظ٘سٌی ضا ٔرتُ ٔی اختٕبٖی، ویفیت تهٕیٓ
تٛاٖ  ثب تٛخٝ ثٝ ٖٕك ایٗ پیبٔسٞب، ٔی .قٛز ٞب زض اثٗبز فطزی، ذب٘ٛازٌی ٚ اختٕبٖی ٔی تحت تأثیط لطاض زازٜ ٚ ٔٛخت وبٞف ٔٗٙبزاض ویفیت ظ٘سٌی آٖ

وٝ ٘یبظٔٙس ٔساذلات ترههی، قٙبذتی اؾت  ضٚاٖ پیچیسٜ ای اختٕبٖی ثب اثٗبز تٟٙب یه ٔؿئّٝ قرهی، ثّىٝ پسیسٜ ٌفت وٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ٘ٝ
وٕبِی ٚ (     ,Rokach & Chan)  ضٚوبخ ٚ چبٖٞبی ایٗ ُٔبِٗٝ ٕٞؿٛ ثب تحمیمبت پیكیٗ اظ خّٕٝ ُٔبِٗبت  ای ٚ حٕبیتی اؾت. یبفتٝ ٔكبٚضٜ

وٙس ٚ  ُٖٕ ٔی  ) eventtraumatic( يطثٝ ضٚا٘یٔٙعِٝ یه  ا٘س تدطثٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی اغّت ثٝ ٘كبٖ زازٜ (al et liKama.,     (  ٕٞىبضاٖ
ذٛاثی، حٕلات پب٘یه ٚ ٘كرٛاضٞبی  ٞبیی چٖٛ ايُطاة، ثی اؾت. ایٗ ٚيٗیت زض ظ٘بٖ ثب ٘كب٘ٝ پیبٔسٞبی آٖ ٔكبثٝ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ

 پصیطی خٟبٖ اؾت ثیٙی پیفٞبی قٙبذتی فطز ٘ؿجت ثٝ اٖتٕبز، ایٕٙی ٚ  وٙس. اظ زیسٌبٜ ٘ٓطیٝ تطٚٔب، ذیب٘ت ٖ٘ٛی فطٚپبقی زض چبضچٛة شٞٙی ثطٚظ ٔی
(Janoff-Bulman & Berger,     ) ٚ ٜوٙٙسٜ زض ایٗ  زض ٕٞیٗ ضاؾتب، ظ٘بٖ قطوت. ای ثٝ ٕٞطاٜ زاضز پیبٔسٞبی ضٚا٘ی، اختٕبٖی ٚ فطٍٞٙی ٌؿتطز

وٝ ثٝ وبٞف ویفیت ظ٘سٌی ٚ افت ا٘س؛ أطی  اٖتٕبزی ٚ تعِعَ زض اضظـ ذٛز ٕٞطاٜ زا٘ؿتٝ ذیب٘ت ضا ثب احؿبؼ ٘بایٕٙی ٖٕیك، ثی  پػٚٞف ٘یع تدطثٝ
زیسٜ  ثحطاٖ ضٚا٘ی ٘یبظٔٙس زضٔبٖ، ثبظؾبظی ضٚا٘ی ٚ ثبظتٗطیف ٞٛیت فطزی زض ظ٘بٖ آؾیت . ثسیٗ تطتیت ایٗٞب ٔٙدط قسٜ اؾت آٚضی ضٚا٘ی آٖ تبة

ا٘س ٌبٔی ٔؤثط زض وٕه ثٝ ایٗ ظ٘بٖ ثطای تٛ زضٔب٘ی ٔجتٙی ثط ضٚیىطزٞبی ٔجتٙی ثط تطٚٔب ٚ ثبظؾبظی اٖتٕبز ٔی اؾت. زض ٘تیدٝ، َطاحی ٔساذلات ضٚاٖ
زض  سٜیز ب٘تیظ٘بٖ ذ یظ٘سٌ تیفیٔحٛضٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ و ٗیپػٚٞف، ا یانّ َزض پبؾد ثٝ ؾؤا .قبٖ ثبقس ثبظیبثی ؾلأت ضٚاٖ ٚ ثبظتٗبزَ ظ٘سٌی

ؾلأت  ،یدب٘یٞ-یقٙبذت یٞب یٚ آقفتٍ یوٝ ٔكىلات خؿٕب٘ یا ٌٛ٘ٝ ثٝ طز؛یٌ یلطاض ٔ ب٘تیثب ذ یؿتیظ ٞٓ طیقست تحت تأث اثٗبز ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ
 وٙس، یٚ ضٚاثٍ ٔٗٙبزاض آ٘بٖ ضا ٔحسٚز ٔ یاختٕبٖ تیحٕب یفطزٗ یث یٞب یقفتٍآ ؾبظز، یضٚ ٔ ضٚثٝ یطیٌ آ٘بٖ ضا ثب وبٞف چكٓ یٚ ضٚا٘ یخؿٕ

زض ٍ٘طـ ٚ ذٛزپٙساضٜ، احؿبؼ  یٔٙف طاتییٚ تغ وكب٘س یٔ یٚ ٌؿؿتٍ یضا ثٝ ؾطز یٖبَف یٛ٘سٞبیپ یٕٞچٖٛ َلاق ٖبَف یٚاوٙك یاٍِٛٞب
ٖٙٛاٖ  زضز٘بن زض ِحٓٝ اؾت، ثّىٝ ثٝ یا تٟٙب تدطثٝ ٘ٝ ب٘تیٔساْٚ ثب ذ یؿتیظ ٞٓ ت،یتطتٗ ی. ثسسیٕ٘ب یٔ فیضا زض آ٘بٖ تًٗ ٙسٜیثٝ آ سیٚ أ یاضظقٕٙس

 .ؾبظز یٔ كیزچبض اذتلاَ ٖٕ یٚ ٔٗٙٛ یاختٕبٖ ،یضٚا٘ ،یظ٘بٖ ضا زض ؾُٛح خؿٕب٘ یظ٘سٌ تیفیو ،یٚ چٙسثٗس ساضیپب یٖبّٔ
وٙكی اختٕبٖی ثب اَطافیبٖ ٚ قطایٍ ٔحیُی ٚ  ی ذیب٘ت ظ٘بقٛیی زض ثطٞٓ زیسٜ چٝ ثطؾبذتی اظ پسیسٜ ظ٘بٖ ذیب٘ت»وٝ پطؾف زْٚ  زض پبؾد ثٝ

ٞبی خٙؿیتی، ٚ قطایٍ  ٍی، ٘مفٞبی فطٞٙ زٞس وٝ ایٗ ظ٘بٖ زض چبضچٛثی پیچیسٜ اظ اضظـ ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ ٔی ، یبفتٝ«فطٍٞٙی ٔٛخٛز زاض٘س؟
تٗبضو »زیسٜ ثب ٖ٘ٛی  اظ ٔٙٓط اختٕبٖی ٚ فطٍٞٙی، ظ٘بٖ ذیب٘ت ٞب ثٝ تدطثٝ ذیب٘ت اثطٌصاض اؾت. وٙٙس وٝ ثط ٘حٜٛ ٔٗٙب زازٖ آٖ اختٕبٖی ظ٘سٌی ٔی

اظ ٖٛأُ ٟٔٓ تًٗیف ویفیت ظ٘سٌی آ٘بٖ  تٟٙبیی یىی ٌیطی ثطای ازأٝ یب لُٕ ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ٔٛاخٝ ثٛز٘س؛ تٗبضيی وٝ ذٛز ثٝ زض تهٕیٓ« زٌٚب٘ٝ
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ٞبی ؾٙتی ٔب٘ٙس ٔؿئِٛیت ٔبزضی، تطؼ اظ ثطچؿت اختٕبٖی، ٘جٛز حٕبیت وبفی ثطای َلاق، ٍ٘طا٘ی اظ تٟٙبیی، ٚ  ؾٛ، ٘مف قٛز. اظ یه ٔحؿٛة ٔی
ٞبی ضٚا٘ی، ٚ  ٙفط، َلاق ٖبَفی، ظذٓزاز. اظ ؾٛی زیٍط، احؿبؾبت ٔٙفی ٖٕیمی چٖٛ ت ٚاثؿتٍی التهبزی، آ٘بٖ ضا ثٝ ٔب٘سٖ زض ضاثُٝ ؾٛق ٔی

قس ظ٘بٖ زض ٚيٗیتی آقفتٝ ٚ  وطز. ایٗ وكٕىف زضٚ٘ی ٚ ٔساْٚ، ثبٖث ٔی اٖتٕبزی قسیس ثٝ ٕٞؿط، تٕبیُ ثٝ خسایی ضا زض آ٘بٖ تمٛیت ٔی ثی
چٙیٗ ٚيٗیتی، ویفیت ظ٘سٌی ایٗ ظ٘بٖ وطز ٚ ٘ٝ تٛاٖ لُٕ وبُٔ آٖ ضا. زض  ثلاتىّیف ثبلی ثٕب٘ٙس وٝ ٘ٝ أىبٖ تطٔیٓ ضاثُٝ ضا ثطایكبٖ فطاٞٓ ٔی

تٟٙب  ٘كسٜ، ٘ٝ افىٙس. ایٗ تٗبضو حُ قبٖ ؾبیٝ ٔی قست افت وطزٜ ٚ احؿبؼ ؾطزضٌٕی، فطؾٛزٌی ضٚا٘ی، ٚ وبٞف أیس ثٝ آیٙسٜ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ثٝ
« ا٘عٚای اختٕبٖی»اظ ؾٛی زیٍط، ًٕٖٔٛ  .ضززا ٖبَفی ٍ٘ٝ ٔی-ثجبتی ضٚا٘ی ای اظ ض٘ح ٚ ثی ٞب ضا زض چطذٝ قٛز، ثّىٝ آٖ ٔبٕ٘ ثبظؾبظی ضٚا٘ی ٔی

پٙساضی، اظ زایطٜ  ٘فؽ، ٍ٘طا٘ی اظ لًبٚت اَطافیبٖ یب ذٛزظقت زیسٜ ثٝ زِیُ احؿبؼ قطْ، وبٞف ٖعت ٌٛیبی آٖ اؾت وٝ ثؿیبضی اظ ظ٘بٖ ذیب٘ت
زض  .زٞس ٚ ٌبٜ ثٝ قىُ ٌعیٙكی ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی وٙٙس. ایٗ ا٘عٚا ٌبٜ ثٝ نٛضت وبُٔ ٌیط٘س یب ضٚاثٍ ذٛز ضا ٔحسٚز ٔی اضتجبَبت اختٕبٖی فبنّٝ ٔی

 ٘فٕ ثٝ وٛزن-ٌیطی ائتلاف ٚاِس اؾت. افكبی ذیب٘ت ٔٛخت قىُ« آقفتٍی ؾبذتبض ذب٘ٛازٜ»ؾُح ذب٘ٛازٌی ٘یع، یىی اظ ٘تبیح ٟٔٓ تدطثٝ ذیب٘ت، 
 ثطای ٔبزض، ٖٙٛاٖ ثٝ زیسٜ ذیب٘ت ظٖ ظٔبٖ، ٞٓ. ٌطزز ٔی اٖتجبض ٚ ٔٙعِت افت زچبض فطظ٘ساٖ ٍ٘بٜ زض وبض ذیب٘ت ٚاِسوٝ  زضحبِی ،قٛز ٔی زیسٜ ذیب٘ت ٚاِس

 ٘یع ايُطاة ثب ٌبٜ وٝ ٚاثؿتٍی ایٗ. وٙس ٔی پیسا ؾٛق فطظ٘ساٖ ثٝ ثیكتط ٞیدب٘ی ٚاثؿتٍی ؾٕت ثٝ ظ٘بقٛیی، ضاثُٝ زض ضفتٝ زؾت اظ نٕیٕیت خجطاٖ
 ٞبی ذب٘ٛازٜ ٘ٓطیٝ ؾیؿتَٓجك  .زقٛ ٔی تّمی ثحطاٖ قطایٍ زض ٔبزضی ٔٗٙبی حفّ ٚ ٖبَفی تٗبزَ ثبظیبثی ثطای تلاـ ٖ٘ٛی اؾت، ٕٞطاٜ

(Bowen,     ) ٝاٍِٛٞبی »ٞبی ًٕٖٔٛ  ضفتبض یىی اظ اًٖب ثبظتبثی اظ تٗبٔلات ٚ اٍِٛٞبی اضتجبَی وُ ذب٘ٛازٜ اؾت. زض ایٗ چبضچٛة، یبفت
 ا٘ؿدبْ تًٗیف ٚ فطظ٘س–ذب٘ٛازٌی، ایدبز ائتلاف ٔبزض زضٖٚزض ایٗ پػٚٞف، ٔؤیس آٖ اؾت وٝ ذیب٘ت ٕٞؿط ٔٛخت اذتلاَ زض ٔطظٞبی « ٚاوٙف

 یبثس ٌیطز ٚ ايُطاة ؾیؿتٓ افعایف ٔی ٞبی ٘بپبیساض ٔیبٖ اًٖب قىُ ٔی ٔٗتمس اؾت زض قطایٍ فكبض، ائتلاف ٝ ثٛئٗو ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ قٛز؛ ٔی ذب٘ٛازٌی
(     Calatrava et al.,(. تٗبُٔ ثب قطایٍ اختٕبٖی، فطٍٞٙی ٚ ضٚا٘ی، ثطؾبذتی اظ ذیب٘ت اضائٝ زیسٜ زض  تٛاٖ ٌفت وٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت زض ٔدٕٛٔ، ٔی

ظٔبٖ زض حبَ  وبضی، ٚاثؿتٍی یب اؾتملاَ، ٚ ذٛزٔطالجتی یب فساوبضی، ٞٓ ٞبیی چٖٛ ٔب٘سٖ یب ضفتٗ، اثطاظ یب پٟٙبٖ زٞٙس وٝ زض آٖ زٌٚب٘ٝ ٔی
 .ٞب زاضز ٕبٖی ٚ ذب٘ٛازٌی آٖٞبیی وٝ تأثیط ٔؿتمیٕی ثط ویفیت ظ٘سٌی ضٚا٘ی، اخت ا٘س؛ وكٕىف وكٕىف

ٞبی ٔتفبٚتی ضا زض  ٌیطی زیسٜ زض ٔٛاخٟٝ ثب پسیسٜ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، ضٚیىطزٞب ٚ خٟت ظ٘بٖ ذیب٘تزض یبؾد ثٝ ؾؤاَ ؾْٛ پػٚٞف ٘تبیح ٘كبٖ زاز 
اؾت « َلاق ٖبَفی»ثطخؿتٝ،  ٞبی ٌیطی ٞبؾت. یىی اظ خٟت ٌیط٘س وٝ اغّت ٔتأثط اظ قطایٍ فطٍٞٙی، ذب٘ٛازٌی، التهبزی ٚ ٞیدب٘ی آٖ پیف ٔی

اٖتٕبزی ٘ؿجت ثٝ  قٛ٘س، احؿبؼ تٙفط ٚ ثی ٌیطز. زض ایٗ حبِت، ظ٘بٖ زچبض ؾطزی ٖبَفی ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿط ٔی وٝ زض پی تدطثٝ ذیب٘ت ٕٞؿط قىُ ٔی
ای اظ ٌؿؿت ٖٕیك زض  یت، ٘كبٌ٘ٝیطز. ایٗ ٚيٗ خٛیب٘ٝ یب تلاـ ثطای خجطاٖ ذیب٘ت زض شٞٗ آ٘بٖ قىُ ٔی وٙٙس ٚ ٌبٜ حتی افىبض ا٘تمبْ اٚ پیسا ٔی

زض ٔمبثُ،  .زٞس پیٛ٘س ظ٘بقٛیی اؾت وٝ ٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ خسایی ضؾٕی ٔٙدط ٘كٛز، أب ویفیت ضاثُٝ ٚ ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ضا ثٝ قست وبٞف ٔی
ٞب ثب  ٔبزضی ذٛز ازأٝ زٞٙس. آٖ وٙٙس تب ظ٘سٌی ضا ثٝ ذبَط فطظ٘ساٖ ٚ ٘مف تلاـ ٔی« ظیؿتی افتربض ثٝ حؽ ٔبزضا٘ٝ زض ٔب٘سٖ ٚ ٞٓ»ثطذی ظ٘بٖ ثب 

وٙٙس ثب حفّ ْبٞط ظ٘سٌی، ثجبت ضٚا٘ی فطظ٘ساٖ ضا حفّ  زا٘ٙس ٚ تلاـ ٔی تأویس ثط ْٚیفٝ ٔبزضی، ٔمبٚٔت زض ثطاثط قطایٍ زقٛاض ضا ٖ٘ٛی افتربض ٔی
نسایی زض ظ٘سٌی ٕٞطاٜ اؾت وٝ ثط ؾلأت  وٙٙس. ایٗ ضٚیىطز ٌطچٝ ثب فساوبضی ٕٞطاٜ اؾت، أب اغّت ثب ؾطوٛة ٘یبظٞبی ٖبَفی ظٖ ٚ احؿبؼ ثی

٘یع یىی زیٍط اظ ضٚیىطزٞبی ظ٘بٖ اؾت وٝ ثیكتط اظ ؾط « ٌصقت ٘بقی اظ خجط قطایٍ»زض ٟ٘بیت،  .ٌصاضز ضٚاٖ ٚ ویفیت ظ٘سٌی اٚ اثط ٔٙفی ٔی
اظ خّٕٝ  ؛ٌیطز نٛضت ٔییُ زیٍط ىٝ ثٝ زلاٌیطز. ٌصقت زض ایٗ ٔٗٙب ٘ٝ اظ ضٚی اِتیبْ، ثّ ٞبی اختٕبٖی ٚ ذب٘ٛازٌی قىُ ٔی ٘بچبضی ٚ ٘جٛز حٕبیت

چٙیٗ ٖ٘ٛی اظ ٌصقت، اٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ حفّ  .ٍ٘طا٘ی ٘ؿجت ثٝ آیٙسٜ فطظ٘ساٖ، قطایٍ ٘بٔٙبؾت ذب٘ٛازٜ پسضی یب ٚاثؿتٍی ٖبَفی ثبلیٕب٘سٜ
زض ٔدٕٛٔ،  .ؾبظز ضٚ ٔی ضٚ٘ی ضٚثٝؾبذتبض ذب٘ٛازٜ وٕه وٙس، أب ویفیت ظ٘سٌی فطزی ظٖ ضا ثب تٙف، افؿطزٌی پٟٙبٖ ٚ احؿبؼ ٘بضيبیتی ز

ٞبی ٞٛیتی ٚ وبٞف ویفیت ظ٘سٌی  پصیطی ضٚا٘ی، چبِف ا٘س، أب ٍٕٞی ثٝ ٘حٛی ثب آؾیت ضٚیىطزٞبی ظ٘بٖ زض ثطذٛضز ثب ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ٌطچٝ ٔتٙٛٔ
  .وٙس ای ٚ اختٕبٖی اظ ایٗ ظ٘بٖ ضا زٚچٙساٖ ٔی ٌطی حطفٝ ا٘س ٚ ِعْٚ حٕبیت زضٞٓ تٙیسٜ

زیسٜ زض ٔٛاخٟٝ ثب پیبٔسٞبی ٔٙفی ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، ثطای حفّ ٚ ثٟجٛز  ٘تبیح پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ظ٘بٖ ذیب٘ت ؤاَ پػٚٞكی چٟبضْ،زض پبؾد ثٝ ؾ
ٖٙٛاٖ ٔحٛض  ثٝ« ذٛزتٛإ٘ٙسؾبظی تسضیدی»ا٘س وٝ  ای ثٟطٜ ثطزٜ ای اظ ضاٞجطزٞبی ٔمبثّٝ آٚضی ضٚا٘ی، اظ ٔدٕٖٛٝ ویفیت ظ٘سٌی ذٛز ٚ افعایف تبة

ٞب ٚ ٔٙبثٕ زضٚ٘ی ٚ ثیطٚ٘ی لاظْ  تسضیح ٟٔبضت قٛز. ذٛزتٛإ٘ٙسؾبظی تسضیدی فطآیٙسی اؾت وٝ َی آٖ فطز ثٝ ثٙیبزی ایٗ فطآیٙس قٙبذتٝ ٔیانّی ٚ 
وٙس. ایٗ فطآیٙس قبُٔ تلاـ ٔؿتٕط ثطای زؾتیبثی ثٝ اؾتملاَ فطزی ٚ التهبزی، ایدبز ٚ ٌؿتطـ  اـ وؿت ٔی ضا خٟت ثبظیبثی وٙتطَ ظ٘سٌی

ٞبی ٔٗٙٛی ٚ ٔصٞجی اؾت. ایٗ ٖٛأُ  ٔٙسی اظ حٕبیت قٙبؾی ترههی ٚ ثٟطٜ ی حٕبیتی اختٕبٖی، اؾتفبزٜ اظ ذسٔبت ٔكبٚضٜ ضٚاٖٞب قجىٝ
ثیٙب٘ٝ زض قطایٍ ثحطاٖ  ٞبی ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٚ ٚالٕ ٌیطی افعا ٔٛخت تمٛیت ؾلأت ضٚا٘ی، افعایف احؿبؼ ذٛزوبضآٔسی ٚ تهٕیٓ نٛضت تٗبّٔی ٚ ٞٓ ثٝ

ٞبی ٖبَفی ٚ ایدبز احؿبؼ أٙیت ٚ  ٖٙٛاٖ یه ٔٙجٕ ٟٔٓ ضٚا٘ی ٚ اختٕبٖی، ٘مف ٔؤثطی زض وبٞف تٙف ثط ایٗ، حٕبیت ذب٘ٛازٜ ثٝ ٖلاٜٚ .قٛ٘س ٔی
وبض ٚ تلاـ اٚ ثطای خجطاٖ  فطزی ٚ تؿٟیُ ضٚ٘س ثٟجٛزی ثبقس. اثطاظ پكیٕب٘ی ٕٞؿط ذیب٘ت ؾبظ ثٟجٛز ضٚاثٍ ثیٗ تٛا٘س ظٔیٙٝ تّٗك زاضز وٝ ٔی

ٖٙٛاٖ ٖٛأُ حٕبیتی زض ثبظؾبظی اٖتٕبز ٚ وبٞف پیبٔسٞبی ٔٙفی ذیب٘ت، اثطٌصاض قٙبذتٝ قس٘س. ایٗ ٔٛاضز يٕٗ وبٞف  تٝ ٘یع ثٝٞبی ٌصق آؾیت
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ٌیطی آٌبٞب٘ٝ زض ذهٛل ازأٝ یب ذبتٕٝ ظ٘سٌی ٔكتطن  اؾتطؼ ٚ ايُطاة، ثبٖث افعایف اٍ٘یعٜ ظ٘بٖ ثطای پصیطـ ضٚ٘س ثبظؾبظی ضاثُٝ یب تهٕیٓ
َٛض ٔؤثطی ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ ضا  تٛا٘س ثٝ زٞٙس وٝ تطویت ایٗ ضاٞجطزٞبی ضٚا٘ی، اختٕبٖی ٚ ٔٗٙٛی ٔی ٞب ٘كبٖ ٔی ٛٔ، ایٗ یبفتٝقٛز. زض ٔدٕ ٔی

ظیؿتی ثب ذیب٘ت ظ٘بقٛیی،  ٘تبیح ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٞٓزض ٔدٕٛٔ  .ظا وٕه وٙس ٞب زض ٔسیطیت ثٟتط تدطثیبت آؾیت ثٟجٛز ثركس ٚ ثٝ آٖ
زٞس وٝ ٞط چٝ افطاز ٞیدب٘بت ٚ احؿبؾبت ذٛز ضا  ٌصاضز. اظ ؾٛی زیٍط، قٛاٞس ٘كبٖ ٔی ٚ ٔٙفی ثط ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ ثط خبی ٔی تأثیطات ٖٕیك

زضٔب٘ی،  قٛز وٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ ثٙبثطایٗ، پیكٟٙبز ٔی. )et al;  Rabbaniyan     ( ثطٚظ زٞٙس اظ ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ثبلاتطی ثطذٛضزاض٘س
 .زیسٜ اظ ذیب٘ت زض ثٟجٛز ویفیت ظ٘سٌی ذٛز یبضی ضؾب٘ٙس ائٝ ٔساذلات ٔتٕطوع ثط تٙٓیٓ ٞیدب٘ی ٚ آٔٛظـ اثطاظ ٔؤثط احؿبؾبت، ثٝ ظ٘بٖ آؾیتثب اض

 ٚخٛز زؾتبٚضزٞبی اضظقٕٙس ایٗ پػٚٞف، چٙس ٔحسٚزیت ٚخٛز زاضز وٝ ثبیس زض تحّیُ ٚ تفؿیط ٘تبیح ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌیطز. اظ آ٘دب وٝ تدطثٝثب 
ٞبی  ٞب ٚ ٔٛلٗیت ٞبی فطٍٞٙی، ٞٙدبضٞبی خٙؿیتی ٚ ؾبذتبض ذب٘ٛازٜ ایطا٘ی اؾت، تٕٗیٓ ٘تبیح ثٝ ؾبیط ٌطٜٚ قست تحت تأثیط ظٔیٙٝ ذیب٘ت ثٝ

ضٚز ثطذی اظ  ای اؾت. ٕٞچٙیٗ، ثٝ زِیُ ثبض ٞیدب٘ی ٚ اختٕبٖی ؾٍٙیٗ ٔٛيٛٔ، احتٕبَ ٔی ٞبی تُجیمی ٚ ٔمبیؿٝ اختٕبٖی ٘یبظٔٙس ا٘دبْ پػٚٞف
قٛز زض  وٙٙسٌبٖ زض ثیبٖ وبُٔ تدبضة ذٛز زچبض ذٛزؾب٘ؿٛضی یب ثبظزاضی ٞیدب٘ی قسٜ ثبقٙس. ثطای وبٞف ایٗ ٔحسٚزیت، پیكٟٙبز ٔی ٔكبضوت
 ٌیطی ای، تحّیُ چٙسنسایی ذب٘ٛازٌی ٚ ثبظٌٛیی تدطثٝ ثب ثٟطٜ ٞبی ضٚایی چٙسٔطحّٝ ٞبی تطویجی ٚ ذلالب٘ٝ ٔب٘ٙس ٔهبحجٝ ٞبی آیٙسٜ اظ ضٚـ پػٚٞف
 .تط تدطثٝ ذیب٘ت آقىبض ٌطزز اؾتفبزٜ قٛز تب اثٗبز پٟٙبٖ ،ٞبی ٘ٛیٗ اظ ضؾب٘ٝ

زضٔبٍ٘طاٖ زض ٔساذلات ذٛز، نطفبً ثط تطٔیٓ ضاثُٝ ظ٘بقٛیی تٕطوع ٘ىٙٙس، ثّىٝ ثٝ ثبظؾبظی  قٙبؾبٖ ٚ ظٚج اظ ٔٙٓط وبضثطزی، لاظْ اؾت ضٚاٖ
ٔحٛض ٔجتٙی ثط ثبظ٘ٛیؿی  تدطثٝ ذیب٘ت ٘یع تٛخٝ ٕ٘بیٙس. َطاحی ٔساذلات فطٍٞٙی آٚضی ٚ ٘ٓبْ ٔٗٙبیی ظ٘بٖ پؽ اظ ٞٛیت فطزی، ذٛزاضظقی، تبة
تٛا٘س زض ثبظآفطیٙی ٔٗٙب ٚ ثبظؾبظی أٙیت ٖبَفی ٔؤثط ثبقس. ٕٞچٙیٗ پیكٟٙبز  ٔساض ٚ ضٚیىطز ضقس پؽ اظ ؾب٘حٝ ٔی ضٚایت قرهی، زضٔبٖ ٞیدبٖ

ٞبی حٕبیت ضٚا٘ی ـ اختٕبٖی ثب ٕٞىبضی  تٙٓیٓ ٞیدبٖ ثطٌعاض قٛز ٚ قجىٝ ای ٚ آٚضی ضاثُٝ ٞبی ٌطٚٞی ثب ٔحٛضیت تبة قٛز وبضٌبٜ ٔی
ٌیطی ٚ ثبظؾبظی ظ٘سٌی ذٛز اظ پكتیجب٘ی  قٙبؾبٖ، ٔسزوبضاٖ اختٕبٖی ٚ حمٛلسا٘بٖ تٛؾٗٝ یبثس تب ظ٘بٖ زضٌیط ثب ذیب٘ت ظ٘بقٛیی زض ٔؿیط تهٕیٓ ضٚاٖ

 .چٙسثٗسی ثطذٛضزاض قٛ٘س

 

 گیزی ًتیجِ
ٞبی پػٚٞف حبيط حبوی اظ آٖ اؾت وٝ تدطثٝ ظیؿتٝ ذیب٘ت ظ٘بقٛیی، پیبٔسٞبیی چٙسثٗسی ٚ پیچیسٜ زض ؾُٛح ضٚا٘ی،  یبفتٝزض ٔدٕٛٔ 

٘فؽ، اذتلاَ زض  ٖعت وبٞفخؿٕب٘ی، قٙبذتی ٚ ذب٘ٛازٌی ثطای ظ٘بٖ ثٝ ٕٞطاٜ زاضز. ایٗ تدطثٝ اغّت ثب ٖلائٕی چٖٛ ايُطاة، افؿطزٌی، 
ٞبی ویفیت ظ٘سٌی ایٗ ظ٘بٖ  تٛخٟی ٔٛخت وبٞف ٔؤِفٝ فطزی ٕٞطاٜ اؾت ٚ ثٝ قىُ لبثُ ٚ آقفتٍی زض تٗبٔلات ثیٗتٙی  ذٛزپٙساضٜ، ٔكىلات ضٚاٖ

ٔب٘سٜ اظ ٔٛاخٟٝ  فطزی ٚ ٍ٘طـ ٔٙفی ٘ؿجت ثٝ ضٚاثٍ، اظ زیٍط آثبض ثطخبی قٛز. زض حٛظٜ قٙبذتی ٘یع تغییط زض اٍِٛٞبی شٞٙی، اذتلاَ زض اٖتٕبز ثیٗ ٔی
وٙٙسٌبٖ ثب تىیٝ ثط ٖٛأُ ٔحبفٓتی زضٚ٘ی ٘ٓیط ٔٗٙبخٛیی، ْطفیت تحُٕ ٞیدب٘ی،  ثب ایٗ ٚخٛز، قٕبضی اظ ٔكبضوت .ؾتثب ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ا

ٞبی ٔصٞجی، ٔٛفك ثٝ حفّ  ٞبی ذٛزتٙٓیٕی ٞیدب٘ی ٚ ٘یع ٔٙبثٕ حٕبیتی ثیطٚ٘ی ٔب٘ٙس ٘مف حٕبیتی فطظ٘ساٖ، تّٗمبت ذب٘ٛازٌی، ٚ اضظـ ٟٔبضت
ای ثٝ  ا٘س ٔٗٙب ٚ ا٘ؿدبْ زٚثبضٜ ای ٔؤثط ٚ ثبظؾبظی قٙبذتی، تٛا٘ؿتٝ ا٘س. ایٗ ظ٘بٖ اظ َطیك ؾبظٚوبضٞبی ٔمبثّٝ ٛز قسٜقٙبذتی ذ پبزقىٙٙسٌی ضٚاٖ

ٞب يطٚضت پطزاذتٗ ثٝ ٔساذلاتی  تدطثٝ ظیؿتٝ ذٛز ثجركٙس ٚ ثٝ تطٔیٓ ٘ؿجی ویفیت ظ٘سٌی زض اثٗبز شٞٙی، ٖبَفی ٚ اختٕبٖی زؾت یبثٙس. ایٗ یبفتٝ
آٚضی ٚ ٖعت ٘فؽ، ثٝ ثٟجٛز  ٝ يٕٗ اضتمبء تبةو ؾبظز اضتمبء ؾبظٌبضی ضٚا٘ی ٚ تٛإ٘ٙسؾبظی ظ٘بٖ زض ٔٗطو ایٗ آؾیت ضا زٚچٙساٖ ٔیٞسفٕٙس ثطای 

تٛا٘س  ٞب ٚ خبٔٗٝ زضثبضٜ پیبٔسٞبی ذیب٘ت ٚ إٞیت حٕبیت اختٕبٖی، ٔی ویفیت ظ٘سٌی فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی آ٘بٖ وٕه ٕ٘بیس. ٕٞچٙیٗ آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ
تٛا٘س ثطای ٔكبٚضاٖ ذب٘ٛازٜ،  ٞب ٔی ایٗ یبفتٝ . زض ٔدٕٛٔٞب ٚ ثٟجٛز ؾلأت ضٚا٘ی ٚ ویفیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ وٕه قبیب٘ی وٙس آؾیت ثٝ وبٞف

ٌصاضاٖ اختٕبٖی زض َطاحی ٔساذلات حٕبیتی ٚ زضٔب٘ی ٔتٙبؾت ثب ٘یبظٞبی ذبل ایٗ ٌطٜٚ اظ ظ٘بٖ ٔفیس ٚالٕ قٛز.  زضٔبٍ٘طاٖ، ٚ ؾیبؾت ضٚاٖ
 وٙس. تأویس  ٔی ٞبی ثبظؾبظی ذب٘ٛازٜ ٚ اضتمبء ؾلأت ضٚاٖ  زیسٜ زض ثط٘بٔٝ ْٚ تٛخٝ ثٝ اثٗبز پٟٙبٖ ٚ زضٚ٘ی تدطثٝ ظ٘بٖ ذیب٘تِعثط  ٕٞچٙیٗ 

 

 هلاحظات اخلاقی پضٍّؼ
ٞب  ٞب ُّٕٔ قس٘س، اَلاٖبت آٖ وٙٙسٌبٖ اظ اٞساف پػٚٞف ٚ يجٍ ٔهبحجٝ تٕبْ ٔطاحُ پػٚٞف ثب ضٖبیت انَٛ اذلالی ا٘دبْ قس. ٔكبضوت

زض         .IR.PNU.REC ٜ ٚ ثبظذٛضز ٘تبیح تحّیُ زض اذتیبض ایكبٖ لطاض ٌطفت. ایٗ پػٚٞف زاضای وس اذلالی ثٝ قٕبض ٔحطٔب٘ٝ ثبلی ٔب٘س
 ثبقس. زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض ٔی

 

 حوایت هالی
 .ا٘س ضا تمجُ ٕ٘ٛزٜ یٞب ٞعیٙٝ تٕبْ ؿٙسٌبٖیٚ ٘ٛ اؾت ٘كسٜ اؾتفبزٜ ذهٛنی ٚ زِٚتی ٟ٘بز ٞیچ ٔبِی حٕبیت پػٚٞف اظ ایٗ زض



 19 ٚ تأثیط آٖ ثط ویفیت ظ٘سٌی ٕٞؿط ذیب٘ت ظ٘بقٛیی ثب ظیؿتی اظ ٞٓ ًٔبٔیٗ تدطثٝ ظ٘بٖٚاوبٚی 

 تؼارض هٌافغ
 .٘ساضز ٚخٛز ٔٙبفٗی تٗبضو ٞیچٍٛ٘ٝ پػٚٞف، ایٗ زض

 

 عْن ًَیغٌذگاى
ٞب ٚ ٍ٘بضـ اِٚیٝ  آٚضی زازٜ ٔؿئِٛیت خٕٕ زْٚ ٘ٛیؿٙسٜ زض زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض اؾت. زْٚ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس ٘ٛیؿٙسٜ  اظ پبیبٖ ثطٌطفتٝ حبيط ٔمبِٝ

ٞب، ٘ٓبضت ثط ضٚ٘س اخطا، تحّیُ ًٕٖٔٛ، ثبظذٛا٘ی ٚ  ٔمبِٝ ضا ثط ٖٟسٜ زاقتٝ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘ٛیؿٙسٜ زض تسٚیٗ ٔٛيٛٔ ٚ َطح اِٚیٝ، َطاحی ٔهبحجٝ

 .ا٘س ٍ٘بضـ ٟ٘بیی ٔمبِٝ ٔكبضوت زاقتٝ

 

 عپاعگشاری
 .وٕبَ تكىط ٚ لسضزا٘ی ضا زاضیٓ زاقتٙس، ٕٞىبضی پػٚٞف اخطای زض وٝ تٕبْ وؿب٘ی  اظ ٕٞىبضی نٕیٕب٘ٝ
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