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Abstract 
Social media platforms and their intelligent algorithms have become an inseparable part of daily life, 
shaping individuals' perceptions, expectations, and interactions through personalized content curation. Given 
the sensitivity and dynamic nature of marital relationships to external influences, examining the role of these 
algorithms in relationship quality is of particular importance. This study was conducted to explore couples’ 
lived experiences of the role of social media algorithms in the quality of marital relationships. The study 
employed a qualitative approach grounded in Thematic Analysis. The sample consisted of    participants 
(nine couples) from Qazvin Province, Iran, selected through purposive sampling. Inclusion criteria included 
a minimum of five years of married life, age between    and    years, and at least eight hours of daily use of 
algorithm-driven social media platforms. Data were collected through semi-structured interviews and 
analyzed using Braun and Clarke’s (    ) thematic analysis method. The analysis yielded    open codes,    
subthemes, five main themes, and one core theme. The main themes included:  ) Erosion of psychological 
and emotional security in the relationship,  ) Distortion and transformation of marital standards and 
expectations,  ) Structural disruption in the couple relationship,  ) Attenuation of effective interaction, and 
 ) Distortion of the experience of physical and sexual intimacy under the shadow of idealized 
representations. The core theme indicated that algorithms, by distorting perception and meaning, gradually 
erode psychological, emotional, identity-related, and sexual bonds, while directing couples’ lifestyles toward 
a comparison-oriented and performative pattern. The findings suggest that, within the cultural context of 
Iran, this phenomenon not only directly influences marital satisfaction and couple intimacy but may also 
transform expectations, roles, and communication patterns. Accordingly, promoting media literacy, 
enhancing communication skills, and designing culturally informed counseling and intervention programs 
may mitigate negative effects and help reconstruct couple identity. 
 
Keywords: Social media algorithms, Marital relationship quality, Lived experience 
 

Extended Abstract 
Introduction 
In recent decades, social networks have become one of the most significant platforms shaping human 
perceptions, emotions, and communicative actions. What makes this space a distinct phenomenon is not 
merely the vast number of users or the diversity of content, but rather the role of algorithms that, by 
analyzing user behavior, invisibly yet purposefully determine what content is seen and what remains 
marginalized (Eslami et al.,     ; Bucher,     ). These algorithms, through content personalization and 
attention loop reinforcement, are not just information conveyors; they act as intervening forces in shaping 
users’ perceptions, emotions, and decision-making (Cotter,     ). 
 
One of the most sensitive areas that can be both directly and indirectly affected by these processes is the 
marital relationship. The quality of marital relationships is a multidimensional concept encompassing 
components such as satisfaction, intimacy, commitment, emotional support, and communication functioning, 
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and is considered one of the most important predictors of psychological well-being and relationship stability 
(Fincham & Rogge,     ; Bradbury & Karney,     ). Studies have shown that social networks can impact 
the quality of marital relationships by creating social comparison, increasing jealousy, weakening intimacy, 
and altering communication patterns (Elphinston & Noller,     ; Muise et al.,     ). However, a significant 
portion of this impact is not related to the networks themselves but to the algorithms that guide the direction 
and content of user experiences. 
 

While previous research has addressed the consequences of social networks on marital relationships, much of 
it has been quantitative and has paid less attention to the lived experiences of couples interacting with 
recommendation algorithms. Furthermore, most of these studies have been conducted in Western cultural 
contexts, limiting their generalizability to the Iranian cultural setting. Consequently, there is a significant gap 
in a deep and multilayered understanding of Iranian couples’ experiences regarding the influence of social 
network algorithms on the quality of marital relationships. In this context, the present study, employing a 
thematic analysis approach, seeks to explore the lived experiences of couples and achieve a contextualized 
understanding of how algorithms affect couples' emotional bonds, identities, and communication.  
 
Methods  
The present study was conducted using a qualitative approach grounded in thematic analysis, aiming to 
explore the lived experiences of couples regarding the impact of social network algorithms on the quality of 
marital relationships. This approach allowed researchers to move beyond pre-defined variables and explore 
the meanings, perceptions, and interpretations that couples form in their interaction with their digital 
lifeworld. The study population comprised couples residing in Qazvin province, Iran, selected through 
purposive sampling. Inclusion criteria included a minimum of five years of married life, age between    and 
   years, and at least eight hours of daily use of algorithm-based social networks. These criteria were 
established to ensure couples had a stable experience of their marital relationship and consistent engagement 
with social networking platforms. A total of    participants (nine couples) were involved in the study, and 
participant selection continued until theoretical saturation was reached. 
 
Data were collected through semi-structured interviews. The interview questions focused on couples’ 
everyday experiences, perceived changes in their relationships, and their patterns of interaction with 
algorithm-based social networks. All interviews were audio-recorded after obtaining informed consent from 
participants and were fully transcribed. For data analysis, the thematic analysis method developed by Braun 
and Clarke was employed. The analysis process was stabilized through the collective agreement and 
participation of all three authors. 
 
Results  
 

The study, based on interviews with couples in Qazvin province, identified five themes and one core theme. 
The core theme suggests that social media algorithms reshape couples’ perceptions, meanings, and norms, 
leading to the erosion of psychological, emotional, identity-related, and sexual bonds. This, in turn, pushes 
couples towards a lifestyle focused on comparison and performance. These findings are presented in Table  . 
 

Table  .  

Research Findings 
Core Theme Main Themes Selected Sub-Themes 

 
Erosion of psychological and 

emotional security in the 
relationship 

- Feelings of inadequacy when compared to idealized 
relationships 
- Increased pessimism and emotional anxiety 
- Weakening of emotional security 

The gradual erosion of couples’ 
psychological, emotional, identity-
related, and sexual bonds through 
the algorithmic reconstruction of 
relational meaning and norms, 
leading to a spousal lifestyle oriented 
towards comparison-based and 
performative patterns. 

Distortion and transformation 
of marital standards and 

expectations 

- Formation of unrealistic expectations about the 
relationship 
- Constant comparison of married life with online portrayals 
- Dissatisfaction arising from the gap between reality and 
presentation 

Structural disruption in the 
couple relationship 

- Blurring of private-public boundaries 
- Weakening of shared spousal identity 
- Ambiguity in marital roles 

Attenuation of effective 
interaction 

- Reduction in the depth of emotional conversations 
- Substitution of face-to-face interaction with online 
interaction 
- Dependence on digital feedback 

 Distortion of the experience of 
physical and sexual intimacy 
under the shadow of idealized 

representations 

- Pressure to conform to idealized bodies 
- Decreased satisfaction with physical intimacy 
- Destructive comparisons in the realm of sexual intimacy 

 

Constant exposure to idealized content and social comparisons on social media leads to the erosion of 
psychological and emotional security in marital relationships. This gradually reduces the sense of peace and, 
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by distorting standards and expectations, forms expectations that are disproportionate to reality, thereby 
reinforcing feelings of failure. Moreover, the prominent presence of social media blurs the boundaries of 
private life and leads to disruption in couple roles and identity. Algorithms, by changing communication 
styles, reduce the quality of face-to-face interactions and also affect physical and sexual intimacy. Overall, 
these algorithms, by reconstructing relational meanings, expectations, and boundaries, transform the identity 
and emotions of marital relationships. 
 
Discussion  
This qualitative study employed thematic analysis to explore Iranian couples’ lived experiences regarding the role 
of social media algorithms in marital relationship quality. Semi-structured interviews with eighteen participants 
(nine couples) from Qazvin Province yielded ninety-six open codes, twenty-eight sub-themes, five main themes, 
and a core theme of "The Creeping Erosion of Marital Bonds Under the Invisible Sway of Social Media 
Algorithms." This core theme underscores a gradual, unconscious, and cumulative process where marital 
relationships are internally transformed through continuous daily exposure to algorithmically curated content. The 
findings align with algorithmic gatekeeping perspectives (Eşidir et al.,     ; Van Dalen,     ) but extend this 
concept from the individual to the dyadic level of the marital unit. The five main themes represent interconnected 
pathways of this erosion: ( ) erosion of psychological and emotional security within the relationship (Čepukienė 
& Neophytou,     ; Dagan et al.,     ; Hu,     ), characterized by an "absence in presence" that undermines 
attachment safety; ( ) distortion of marital standards through upward social comparison (Festinger,     ; 
Castellanos Silva & Steins,     ; Flores-Mata & Castellano-Tejedor,     ); ( ) dyadic structural confusion, 
involving blurred public-private boundaries and polarized gender roles (Cotter,     ); ( ) the attenuation of 
effective communication and direct dialogue (Ogan et al.,     ); and ( ) the distortion of physical intimacy 
through exposure to idealized, filtered representations (Deng et al.,     ). Notably, the culturally grounded nature 
of these experiences suggests that these algorithmic effects may be intensified within Iran’s traditional, collectivist 
family structure. The methodology, combining screening tools (SMD, ENRICH) with interviews, is a strength, yet 
the cross-sectional design and sample restricted to Qazvin Province limit generalizability. Future research should 
employ longitudinal designs and include diverse user profiles. Clinically, these findings highlight the necessity of 
assessing algorithmic consumption patterns in couple therapy and developing media literacy interventions to 
mitigate these erosive relational effects. 
 
Conclusion 
This study explored Iranian couples' lived experiences of social media algorithms in marital quality, 
revealing a creeping, multi-layered erosion of psychological security, expectations, roles, interaction, and 
intimacy. The core theme shows algorithms as invisible intermediaries that gradually redefine couples' 
understanding of a "good relationship" without their awareness. Marital quality is no longer solely a product 
of dyadic interaction but is shaped by algorithmic influence. Integrating algorithmic gatekeeping with classic 
relational theories appears essential. Culturally, Iranian couples' experiences are distinct, shaped by 
traditional, collectivist values intersecting with foreign algorithmic narratives. 
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 سًاضَیی رابطۀکیفیت  درّای اجتواػی  ّای ضبکِ الگَریتن ًقص ی سٍجیي اس سیستِ تجزبۀ
 

 4ًظاهیهزین ، 3سیذػلیزضا تحَیلذاری ،*2کزیویهحوذرضا ، 1جَاد خذادادی سٌگذُ

 
 ، تٟطاٖ، ا٤طاٖ.عجبعجبئ٣ اؾتبز٤بض ٔكبٚضٜ، ػضٛ ٥ٞئت ػ٣ّٕ زا٘كٍبٜ ػلأٝ. 1
٤ؿٙسٜ ٔؿئَٛ(  ، ا٤طاٖتٟطاٖ ػلأٝ عجبعجب٣٤،زا٘كٍبٜ  قٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣ ضٚاٖ، زا٘كىسٜ  ٔكبٚضٜزا٘كد٢ٛ وبضقٙبؾ٣ اضقس، ٌطٜٚ . 2 ٘ٛ( 

                 counseling.karimi@gmail.com  
 ، ا٤طاٖتٟطاٖ ػلأٝ عجبعجب٣٤،زا٘كٍبٜ  قٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣ ضٚاٖزا٘كىسٜ زا٘كد٢ٛ زوتط٢ ٔكبٚضٜ ترهه٣، . 3
 اؾلا٣ٔ، ٚاحس اثٟط، اثٟط، ا٤طاٖ ترهه٣ ٔكبٚضٜ، زا٘كٍبٜ آظاززوتط٢ . 4

 

 

 

 چکیذُ
 ٔحتٛا، ٢ؾبظ ٣قره ك٤عط اظ وٝ ا٘س قسٜ ٤ُتجس ضٚظٔطٜ ٣ظ٘سٌ اظ ط٤٘بپص ٣٤خسا ٣ثرك ثٝ أطٚظٜ ٞب آٖ ٞٛقٕٙس ٢ٞب ت٤ٓٚ اٍِٛض ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ

 ٤ٗا ٘مف ٣ثطضؾ ،٣ط٥٘ٚث ػٛأُ ثٝ ٘ؿجت ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ٣٤ب٤پٛ ٚ ت٥حؿبؾ ثٝ ثبتٛخٝ. زٞٙس ٣ٔ قىُ ضا افطاز تؼبٔلات ٚ ا٘تظبضات ازضان،
 زض   ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض ٘مف اظ ٥ٗظٚخ ٢ ؿت٤ٝظ تدطث١پػٚٞف ثب ٞسف  ٤ٗا .بثس٤ ٣ٔ ػ٤ٜٚ ٣ت٥إٞ ضاثغٝ ٤ٗا ت٥ف٥و زض ٞب ت٤ٓاٍِٛض

ثٛز  ٤ٗظٚج( اظ اؾتبٖ لعٚ 9وٙٙسٜ ) ٔكبضوت 18ثٛز ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ قبُٔ  تح٥ُّ ٔضٕٖٛثط  ٣ٚ ٔجتٙ ٣ف٥ٔغبِؼٝ و ىطز٤ا٘دبْ قس. ضٚ ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ت٥ف٥و
ؾبَ، ٚ حسالُ ٞكت ؾبػت  45تب  25ٔكتطن، ؾٗ  ٣ٚضٚز قبُٔ حسالُ پٙح ؾبَ ظ٘سٌ بض٥. ٔؼقس٘سٞسفٕٙس ا٘تربة  ٢ط٥ٌ وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔضٕٖٛ ثطاٖٚ ٚ  ٥ُٚ ثب ضٚـ تحّ ٢ٌطزآٚض بفت٤ٝؾبذتبض ٥ٕٝ٘ ٢ٞب ٔهبحجٝ ك٤ٞب اظ عط ثٛز. زازٜ ٔحٛض ت٤ٓاٍِٛض ٣اختٕبػ ٢ٞب اؾتفبزٜ ضٚظا٘ٝ اظ قجىٝ
ػجبضت  ٣انّ ٥ٗثٛز. ٔضبٔ ٢ا ٔضٕٖٛ ٞؿتٝ ه٤ٚ  ٣ٔضٕٖٛ انّ 5 ،٣ٔضٕٖٛ فطػ 28وس ثبظ،  96قبُٔ  ٞب بفت٤ٝقس٘س.  ٥ُ( تح2۰۰6ّولاضن )
( 4 ،٣ظٚخ ؾبذت٣ ٣( آقفت3ٍ ،٣٤ٚ اؾتحبِٝ اؾتب٘ساضزٞب ٚ ا٘تظبضات ظ٘بقٛ ف٤( تحط2 زض ضاثغٝ، ٣ٚ ػبعف ٣ضٚا٘ ت٥أٙ ف٤( فطؾب1ثٛز٘س اظ: 

٘كبٖ زاز وٝ  ٢ا . ٔضٕٖٛ ٞؿتٌٝطا آَ س٤ٜا ٢ٞب ٣٤ثبظٕ٘ب ٤ٝزض ؾب ٣ٚ خٙؿ ٣خؿٕ ت٥ٕ٥تدطثٝ نٕ ف٤( تحط5ٚ  ،ؾبظ٢ تؼبُٔ وبضآٔس  وٕطً٘
 ٔحٛض ؿ٤ٝٔمب ٣٤ضا ثٝ اٍِٛ ٥ٗظٚخ ٣فطؾٛزٜ ٚ ؾجه ظ٘سٌ ح٤تسض ضا ثٝ ٣ٚ خٙؿ ٣ت٤ٞٛ ،٣ػبعف ،٣ضٚا٘ ٢ٛ٘سٞب٥ازضان ٚ ٔؼٙب، پ ف٤ثب تحط ٞب ت٤ٓاٍِٛض
 ،٣ظٚخ ت٥ٕ٥ٚ نٕ ت٤ثط ضضب ٥ٓٔؿتم ٢ػلاٜٚ ثط اثطٌصاض طاٖ،٤ا ٣زض ثؿتط فطٍٞٙ س٤ٜپس ٤ٗاظ آٖ اؾت وٝ ا ٣حبو ٞب ٤بفتٝ. زٞٙس ٣ؾٛق ٔ ٣ك٤ٚ ٕ٘ب

 ٣ٚ عطاح ٣اضتجبع ٢ٞب ٟٔبضت ٢اضتمب ،٢ا اؾبؼ، آٔٛظـ ؾٛاز ضؾب٘ٝ ٤ٗزٌطٌٖٛ ؾبظز. ثط ا ع٥ضا ٘ ٣اضتجبع ٢ٞب ٥ٜٛٞب ٚ ق ا٘تظبضات، ٘مف تٛا٘س ٣ٔ
 وٕه وٙس. ٣ظٚخ ت٤ٞٛ ٢ٚ ثبظؾبظ ٣ثٝ وبٞف اثطات ٔٙف تٛا٘س ٣ٔ ٢ا ٚ ٔكبٚضٜ ٣ٔساذلات فطٍٞٙ

 

 تدطثٝ ظ٤ؿتٝ ؛و٥ف٥ت ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ؛ٞب٢ اختٕبػ٣ ٞب٢ قجىٝ اٍِٛض٤تٓ ّای کلیذی:ٍاصُ

 

 هقذهِ

 ٤ُٞب تجس ا٘ؿبٖ ٣ٚ خٕؼ ٢فطز ٣ظ٘سٌ زٞٙس٠ قىُ ٢طٚٞب٥٘ ٤ٗاظ ٔؤثطتط ٣ى٤آٚض ثٝ  ؾطؾبْ ٣ثب ؾطػت ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ط،٥اذ ز١ٞزض 
ثسَ  بض٥ػ تٕبْ ٣خٟب٘ ؿت٤ثٛز، اوٖٙٛ ثٝ ظ ب٤ٖزٚؾتبٖ ٚ آقٙب ب٥ٖٔ ٢ا ؾبزٜ ٣اثعاض اضتجبع ٣آ٘چٝ ظٔب٘ .( ,Mirzaei & Yarahmadi    ) ا٘س قسٜ

 ؾبثمٝ ٣ث ٢ا س٤ٜفضب ضا ثٝ پس ٤ٗ. أب آ٘چٝ ا( ,Gao    ) ٌصضا٘ٙس ٣ذٛز ضا زض آٖ ٔ ضٚظٔط٠ بت٥اظ ح ٣تٛخٟ ثُا٘ؿبٖ، ثرف لب ٞب ٥ّ٥ٖٛقسٜ وٝ ٔ
 ٞب ت٤ٓ: اٍِٛضوٙس ٣ٔحتٛاٞب ػُٕ ٔ ف٤ٕ٘ب پطز٠اؾت وٝ زض پؽِ  ٣آٖ، ثّىٝ لسضت پٟٙب٘ ٢تٙٛع ٔحتٛا ب٤اٖ ٌؿتط٠ ؿتطٌٜ فمظ ٘ٝوطزٜ،  ٤ُتجس

(    Dalen, Van )پٟٙبٖ ثٕب٘س ٢ع٥قٛز ٚ چٝ چ س٤ٜز ٢ع٥چٝ چ ط٘س٥ٌ ٣ٔ ٥ٓضفتبض وبضثط، تهٕ ٔساْٚ ٥ُٚتحّٝ ٤وٝ ثب تدع ٣٤ٞب ت٤ٓ. اٍِٛض 
(    Nechushtai et al., )س٤خس ٢ضا زض ثؿتط ٣ا٘ؿب٘ تدطث١وطزٜ ٚ  ضً٘ وٓضا  ٣٘بٔطئ ت٤ا٘تربة آظازا٘ٝ ٚ ٞسا ب٥ٖٞٛـ پٟٙبٖ، ٔطظ ٔ ٤ٗ. ا 

٘ٝ زض ذلأ، ثّىٝ زض تؼبُٔ  اف،ٚ ثب خٟبٖ اعط ،٢ٍط٤ا٘ؿبٖ ثب ذٛز، ثب ز ضاثغ١ ،٣ت٥ٚضؼ ٥ٗزض چٙ. (Graff,     , Ho ;    ) وطزٜ اؾت ف٤ثبظتؼط
زاض ٚ اغّت ٘بآٌبٞب٘ٝ ثط شٞٗ ٚ ضٚاٖ  خٟت ك،٥ػٕ ٣طات٥ثٛزٖ، تأث ٣٘بٔطئ ٥ٗوٝ زض ػ ٣٤ٞب ٣عطاح طز؛٥ٌ ٣قىُ ٔ ٣ت٤ٕاٍِٛض ٢ٞب ٣ٔساْٚ ثب عطاح

 ؿت٤اثؼبز ظ ٤ٗبتط٤ٚ پٛ ٤ٗتط اظ حؿبؼ ٣ى٤ ػٙٛاٖ ثٝ – ع٥٘ ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ بٖ،٥ٔ ٤ٗ. زض ا( ,.Lewandowsky et al    ) ٌصاض٘س ٣ٞب ٔ ا٘ؿبٖ
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 59 ...و٥ف٥ت ضاثغ١ ظ٘بق٣٤ٛ زضٞب٢ اختٕبػ٣  ٞب٢ قجىٝ اٍِٛض٤تٓ٘مف  ٢ ظٚخ٥ٗ اظ تدطث١ ظ٤ؿتٝ

 ٚ بزآٚض٥اػت ٢ضفتبضٞب دبز٤ا ك٤اظ عطوٝ  ٣٤ٞب ت٤ٓاٍِٛض طز؛٤ثپص ط٥تأث ٣ت٤ٕاٍِٛض ٢ٞب ٢ط٥ٌ اظ خٟت ٥ٓطٔؿتم٥ٚ غ ٥ٓعٛض ٔؿتم ثٝ تٛا٘س ٣ٔ – ٣اختٕبػ
  (. ,.Deng et al    )  قٛز ٔٙدط ٣٤ظ٘بقٛ ت٤ضضب وبٞف ثٝ ،٣اختٕبػ ٢ٞب ؿ٤ٝٔمب ٢اِمب

وبضثطاٖ  ٢ٞب زازٜ ٥ُتحّ ٢ثطا ؾىٛٞب٢ ثطذظٞٛقٕٙس ٞؿتٙس وٝ  ٢ٞب ٞب ٚ زؾتٛضاِؼُٕ اظ فطَٔٛ ٢ا ٔدٕٛػٝ ،٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض
 تؼبٔلاتٚ  ك٤ػلا ،٣٤ب٥خغطاف ت٥ٔٛلؼ ،٢ضفتبض ٢ثط اؾبؼ اٍِٛٞب ٞب ت٤ٓاٍِٛض ٤ٗا(.  ,Issar    ) وٙٙس ٣ٞب اؾتفبزٜ ٔ ٔحتٛا اظ آٖ ٢ؾبظ ٣ٚ قره

 ٙس،٥ث ٣ٔ تبن ه٥ت ب٤ ٛة٥ٛت٤ ٙؿتبٌطاْ،٤چٖٛ ا ٣٤ٞب . زض ٚالغ، آ٘چٝ فطز زض قجىٝطز٥وبضثط لطاض ٌ س٤زض ٔؼطو ز ٣٤چٝ ٔحتٛا ط٘س٥ٌ ٣ٔ ٥ٌٓصقتٝ، تهٕ
ضا  ٣ذبن ٢اٞبٍ٘ٝ زاقتٗ وبضثط، ٔحتٛ ط٥اؾت وٝ ثب ٞسف زضٌ ٣٤ٞب ت٤ٓٞب تٛؾظ اٍِٛض پطزاظـ زازٜ  د٥ٝثّىٝ ٘ت ؿت،٥حبنُ ا٘تربة ذٛز اٚ ٘

ػٙٛاٖ  ٔحتٛا ضا زاض٘س، ثّىٝ ثٝ ٢ زٞٙسٜ تٟٙب ٘مف ا٘تمبَ ٘ٝ ٞب ت٤ٓاٍِٛض ت،٥تطتٗ ٤ا ثٝ(.  ,.Molina et al    ) زٞٙس ٣ٔ ف٤نٛضت ٞسفٕٙس ٕ٘ب ثٝ
ٞب ٚ  ازضان ٤ٗاوٝ  ٣٤ثؿتطٞب ٤ٗتط اظ ٟٔٓ ٣ى٤ (.     ,Cotter) وٙٙس ٣ػُٕ ٔ ع٥افطاز ٘ ٢ط٥ٌٓ ٥ٚ تهٕ دبٖ،٥ثٝ ازضان، ٞ  زٞٙسٜ قىُ ٢طٚٞب٥٘

. طز٤پص ٣ٔ ط٥تأث "ضاثغٝ ت٥ف٥و"ثٝ ٘بْ  ب٤ٚ پٛ ٤ٝچٙسلا ٣وٝ ذٛز اظ ٔفٟٛٔ ٢ا ؛ ضاثغٝ( ,Berger    ) اؾت ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ بثٙس،٤ ٣زض آٖ ٔؼٙب ٔ ٞبٓ ٥تهٕ
ٕٞؿطاٖ ضا  ٥ٗث غٝا٘ؿدبْ، ٚ ػّٕىطز ٔثجت زض ضاث ت،٥ٕ٥نٕ ت،٤ضضب عا٥ٖاؾت وٝ ٔ س٥ٜچ٥ٚ پ ٢ؾبذتبض چٙسثؼس ه٤ ،٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ت٥ف٥ٔفْٟٛ و

اؾت،  ٣خٙؿ ت٤اضتجبط ٔؤثط، احتطاْ ٔتمبثُ، تؼٟس، ٚ ضضب ،٣دب٥٘ٞ ت٤چٖٛ حٕب ٣٤ٞب ٔفْٟٛ قبُٔ ٔؤِفٝ ٤ٗا (. ,.Vasquez et al    ) وٙس ٣ٔ ف٥تٛن
اظ خّٕٝ  ،٣ٟٔٓ ضٚاثظ ظٚخ ٢ٞبٝ ٤زض چبضچٛة ٘ظط (. ,.Haggerty et al    ) وٙس ٣ٔ ط٥٥ٚ تغ طز٥ٌ ٣زض ثؿتط تؼبٔلات ضٚظٔطٜ قىُ ٔ ب٤نٛضت پٛ ٚ ثٝ
 ىطز٤( ٚ ضٚ ,.Ogan et al    ضاثغٝ ) ت٥ف٥و ضفتبض٢–٣اضتجبع ٙس٤(، ٔسَ فطآNeophytou,  ėepukienČ &    ذب٘ٛازٜ ) ٢ٞب ؿت٥ٓؾ ٤ٝ٘ظط

اظ  ت٤ضضب ،٣قٙبذت ضٚاٖ ٣ؿت٤ثٟع ٢ٞب وٙٙسٜ ٥ٙ٣ث ف٥پ ٤ٗتط اظ ٟٔٓ ٣ى٤ ٣٤ضاثغٝ ظ٘بقٛ ت٥ف٥(، و ,.Dagan et al    ) ٣زض ضٚاثظ ثعضٌؿبِ ٣زِجؿتٍ
اظ  ٣بفت٤زض ٢ٚ ٔحتٛا  ٞب٢ اختٕبػ٣ قجىٝاظ خّٕٝ  ،٣ط٥٘ٚا٘س وٝ ػٛأُ ث ٘كبٖ زازٜ ٥ٕٗٞچٙ ط٥ٔغبِؼبت اذ .قٛز ٣ضاثغٝ ٔحؿٛة ٔ ٢ساض٤ٚ پب ٣ظ٘سٌ

 ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓوٝ ٞٓ اٍِٛض تٛخٝ ثٝ آٖ ثب (.     ,.Muise et al) ثٍصاض٘س ط٥ضاثغٝ تأث ٤ٗا ت٥ف٥وثط  ٥ٓطٔؿتم٥غ ب٤ ٥ٓعٛض ٔؿتم ثٝ تٛا٘ٙس ٣آٖ، ٔ
 ٣ٞب ٔؿتّعْ زضو آٖ ب٥ٖاضتجبط ٔ ٥ُوبضثطاٖ ٞؿتٙس، تحّ ٣ٚالؼ ٢ٞب ٚ ٚاثؿتٝ ثٝ تدطثٝ ٔٙس ٥ٝٙظٔ ب،٤پٛ ٥ٕ٣ٔفبٞ ،٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ت٥ف٥ٚ ٞٓ و ٣اختٕبػ

 اؾت. ٥ٗظٚخ ٢ ضٚظٔطٜ ٣قبٖ زض ظ٘سٌ ٔتمبثُ ٢طٌصاض٥تأث ٢ اظ ٘حٜٛ ك٥زل
ٞب، ثّىٝ ثٝ  ٘ٝ ثٝ ذٛز قجىٝ ٢اثطٌصاض ٤ٗاظ ا ٣ا٘س، أب ثرف ٟٕٔ وطزٜ ٣ضا ثطضؾ ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ط٥اظ ٔغبِؼبت تأث ٢بض٥اٌطچٝ ثؿ

 ٤ٗا ط٥اذ ٢ٞب ٌطزز. پػٚٞف س٤٘بپس ٢ع٥ثطخؿتٝ قٛز ٚ چٝ چ ٢ع٥چٝ چ ٙٙس،٥ضا ثج ٣٤افطاز چٝ ٔحتٛا وٙٙس ٣ٔ ٥٥ٗٔطثٛط اؾت وٝ تؼ ٣٤ٞب ت٤ٓاٍِٛض
زض  ٌطٝ ٥تٛن ٢ٞب ؿت٥ٓؾ ٤ٗا س٤خس ا٘س تب ثط ٘مف وطزٜ ٢ؾبظ ( ٔفAlgorithmic Gatekeepingْٟٛ) «٣ت٤ٕاٍِٛض ٣ثب٘ زضٚاظٜ»ضا ثب ػٙٛاٖ  س٤ٜپس

 ٢ط٥ٚ٘ ٞب ت٤ٓاؾت، أب اٍِٛض «ثؿتط» ٣زض ٚالغ قجىٝ اختٕبػ. (     ,.Eşidir et alوٙٙس ) س٥ٔحتٛا تأو ٢ثٙس ت٤اعلاػبت ٚ اِٚٛ ب٤ٖثٝ خط ٣زٞ قىُ
اظ  .(     ,Taylor & Chen) زٞٙس ٣ضا قىُ ٔ ٥ٗظٚخ ٣ٚ اضتجبع ٣ػبعف ٢ٞب ٔهطف ٔحتٛا ٚ ثٝ تجغ آٖ ٚاوٙف تدطث١ٞؿتٙس وٝ  ٢ا زٞٙسٜ خٟت

ٍٛض٤تٓ وطزٜ س٥اظ ٔغبِؼبت تأو ٢بض٥ؾٛ، ثؿ ه٤ ا٢ ٕٞچٖٛ تهب٤ٚط  قسٜ ٞب٢ اختٕبػ٣، اظ عط٤ك ٕ٘ب٤ف ٔىطض ٚ ٞسفٕٙس ٔحتٛاٞب٢ تؼط٤ف ٞب٢ قجىٝ ا٘س وٝ اِ
ٞب ثٝ وبٞف ضضب٤ت اظ قط٤ه ػبعف٣  قٛ٘س. ا٤ٗ ٔمب٤ؿٝ ت ثبلا ٣ٔٞب٢ ظ٘س٣ٌ ِٛوؽ، ٔٛخت ٔمب٤ؿٝ اختٕبػ٣ ثٝ ؾٕ آَ ٚ ؾجه ٞب٢ آضٔب٣٘، ضٚاثظ ا٤سٜ ثسٖ

 & Flores-Mata؛     ,Castellanos Silva & Steins ؛     ,Pedalino & Camerini ) قٛز ٚ فطؾب٤ف تسض٤د٣ ن٥ٕ٥ٕت ٚ ضضب٤ت ضاثغٝ ٔٙت٣ٟ ٣ٔ

Castellano-Tejedor,     ) .ضا  ٣ضٚا٘ ٣ظٗ، حؿبزت، ٚ ٘بأٙ ؾٛء ٢ط٥ٌ قىُ ٢ ٥ٝٙاغّت ظٔ اثغٝ،اظ ض ط٥ٖٚتٛخٝ ثٝ ث ٢ چطذٝ ت٤ثب تمٛ ٞب ت٤ٓاٍِٛض ٤ٗا
ٔجٟٓ  ٢ٞب چت ٗ،٤ٔب٘ٙس اضتجبعبت آ٘لا ٣ذبن ٢ٔحتٛا ط٥زضٌ ٥ٗاظ ظٚخ ٣ى٤وٝ  ٢زض ٔٛاضز ػ٤ٜٚ ثٝ (. ,Hu    ) وٙٙس ٣فطاٞٓ ٔ ٥ٗظٚخ ب٥ٖزض ٔ ع٥٘
 وٙٙس ٣ٔىطض ٔكبضوت ٔ ٢ٞب تٙف ب٤ ٣ػبعف ٢ فبنّٝ دبز٤زض ا ٥ٓطٔؿتم٥نٛضت غ ثٝ ٞب ت٤ٓٛضاٍِ قٛز، ٣ٔ وٙٙسٜ ه٤تحط ٢ٔحتٛاٞب ٣پٟٙب٘ ٔطٚض ب٤
(Muise et al.,      .)ثٝ  تٛا٘س ٣ٚ ٔ ؿت،٥٘ ٣اِعأبً ٔٙف ٣٤ثط ضٚاثظ ظ٘بقٛ ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ط٥وٝ تأث زٞٙس ٣٘كبٖ ٔ ٔغبِؼبت ٣ثطذ ،٣اظ عطف

ٌٚٛ،  ٌفت ت٤اثطاظ ػبعفٝ، تمٛ ٢ثطا ٢ػٙٛاٖ ثؿتط فضبٞب ثٝ ٤ٗثتٛا٘ٙس اظ ا ٥ٗوٝ ظٚخ ٔٙدط قٛز؛ ٔكطٚط ثط آٖ كتط٥ث ت٤ضضب ٣ٚ حت ٣ٕٞسِ ،٣ى٤٘عز
 ،٣سٌب٤ٞز ٥ٗزض چٙ(.  ,.Sternin,     Bonfanti et al., ;     Anderson et al ;    ) ٔكتطن اؾتفبزٜ وٙٙس ٢ٞب اقتطان تدطثٝ ب٤

 ٢ثطا ٣ثٝ ػٙٛاٖ ػبّٔ تٛا٘ٙس ٣ٔ ٝ،٤ٚ أىبٖ تؼبُٔ زٚؾٛ قسٜ ٢ؾبظ ٣قره ٢ٔحتٛا ٢ ثّىٝ ثب اضائٝ ؿتٙس،٥ضاثغٝ ٘ ٢ثطا ٢س٤تٟٙب تٟس ٘ٝ ٞب ت٤ٓاٍِٛض
 ،٣اختٕبػ ٢ٞب اظ قجىٝ ٣ٔٙف ت٤ضٚا ٢ٝ ٤ؾٛ ه٤ طـ٤پص ٢خب ثٝ ٗ،٤ثٙبثطا (.     ,Frison & Eggermont) ػُٕ وٙٙس ع٥٘ ٣٤ظ٘بقٛ ٢ٛ٘سٞب٥پ ت٤تمٛ
زض  (.     ,.Abroms et al) ا٘س وطزٜ س٥تأو ٥ٗظٚخ ؼبُٔٚ ؾجه ت ،٢ا ٘ٛع ضاثغٝ، ؾغح ؾٛاز ضؾب٘ٝ ،٣فطٍٞٙ ٢ٞب ٥ٝٙظٔ ت٥ٔحممبٖ ثط إٞ ٣ثطذ

ثط  ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض ط٥اظ تأث ٔٙس ٥ٝٙٚ ظٔ ب٥َؾ ٢ط٤ضٚقٗ، ثّىٝ تهٛ ٣٘ٝ اخٕبػ قٛز ٔدٕٛع، آ٘چٝ اظ ازث٥بت پػٚٞك٣ ٔٛخٛز ثطزاقت ٣ٔ
 ،٣س٥ٌچ٥پ ٤ٗ. ابثس٤ ٣ٔؼٙب ٔ ٣ٚ اضتجبع ،٣ت٥قره ،٣فطٍٞٙ ٢طٞب٥ثب ٔتغ بُٔثّىٝ زض تؼ ،٣بفت٤زض ٢تٟٙب ثؿتٝ ثٝ ٔحتٛا وٝ ٘ٝ ٢ط٥اؾت؛ تأث ٥ٗضٚاثظ ظٚخ

 تط ٣ٚ ا٘ؿب٘ تط ٣زضٚ٘ ٢ٞبٝ ٤ٚضٚز ثٝ لا بظٔٙس٥ثٕب٘س، ثّىٝ ٘ ٣ثبل «٣ٔٙف ب٤ٔثجت  ط٥تأث» ٢ نطفبً زض چبضچٛة زٌٚب٘ٝ س٤٘جب س٤ٜپس ٤ٗا ٣وٝ ثطضؾ زٞس ٣٘كبٖ ٔ
 .وٙٙس ٣ٔ ف٤ثبظتؼط ع٥ضا ٘ ٣ػبعف ٛ٘س٥پ ت٥ف٥ٔحتٛا، ثّىٝ ازضان، ا٘تظبضات ٚ و فمظ ٘ٝ ٞب ت٤ٓوٝ اٍِٛض ٣٤اؾت؛ خب ٥ٗظٚخ تدطث١

عٛض  ٔحتٛا وٕتط ثٝ ٌط ت٤ػٙٛاٖ ػبُٔ ٚاؾظ ٚ ٞسا ثٝ ٞب ت٤ٓاٍِٛض ط٥ا٘س، أب تأث پطزاذتٝ ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ط٥ثٝ تأث ٥ٗك٥اظ ٔغبِؼبت پ ٢بز٤ثرف ظ
 ٢ ؿت٤ٝظ تدطث١ا٘س وٝ ػٕك  اؾتب٘ساضز ا٘دبْ قسٜ ٢ٞب ٘بٔٝ ٚ ثط اؾبؼ پطؾف ٣نٛضت وٕ چطا وٝ اغّت ٔغبِؼبت ٔٛخٛز ثٝ؛ قسٜ اؾت ٣ٔؿتمُ ثطضؾ
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ٞب ثٝ  آٖ ح٤نٛضت ٌطفتٝ ٚ ا٘تمبَ ٘تب ٣غطث ٣فطٍٞٙ ٢ٞب زض ثبفت ٔغبِؼبت ٤ٗاظ ا ٢ا ثرف ػٕسٜ ٗ،٤. ػلاٜٚ ثط ازٞٙس ٣ثبظتبة ٕ٘ ٣زضؾت ضا ثٝ ٥ٗظٚخ
 ط٥تأث ٗ،٥ٔٛاخٝ اؾت. ٕٞچٙ ٢خس ٢ٞب تٔحسٚز٤ ثب – ٣ٚ ػطف ٣ذب٘ٛازٌ ،٢ا ذبل ضؾب٘ٝ ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ثب – طا٤ٖا ٣اختٕبػ - ٣ثؿتط فطٍٞٙ

عٛض ذبل ثط  ثٝ ٣ٌٓ قسٜ ٚ وٕتط پػٚٞك «٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ» ٣وّ ٢ زض زَ ٚاغٜ ٔؼٕٛلأًحتٛا،  ٌط ت٤ػٙٛاٖ ػبُٔ ٚاؾظ ٚ ٞسا ثٝ ٞب ت٤ٓاٍِٛض
ٚ  ك٥زض فٟٓ ػٕ ٣ذلأ ٟٕٔ ت،٤تٕطوع وطزٜ اؾت. ٚ زض ٟ٘ب ٣٤ضاثغٝ ظ٘بقٛ ت٥ف٥آٖ ثط و ط٥ٞٛقٕٙس ٚ تأث ٢ٞب ت٤ٓوبضثطاٖ اظ ٔٛاخٟٝ ثب اٍِٛض تدطث١
وٝ ٘ٝ  ٢ا ا٘س؛ تدطثٝ ٔٛاخٝ ت٥ٕ٥نٕ ب٤ ت،٥زض ا٘تظبضات، أٙ ط٥٥ٌؿتطزٜ ٔحتٛا ٚ احؿبؼ تغ هَاجْۀثب  ٖٚخٛز زاضز وٝ ٕٞعٔب ٥ٙ٣ظٚخ تدطث١ ٢ٝ ٤چٙسلا

 تدطث١ثٝ وكف  ،٣ط٥٘ٚث ٥ُتحّ ٢خب وٝ ثٝ ٣ف٥و ٣ا٘دبْ پػٚٞك ،٢ا٘ساظ چكٓ ٥ٗزض چٙ قٛز. ٥ُٚ تحّ س٥ٜاظ زضٖٚ ضاثغٝ قٙ س٤ثّىٝ ثب طٖٚ،٥اظ ث
ٞب٢ و٥ف٣  تط ٥٘ع زض پػٚٞف چ٥ٙٗ ض٤ٚىطز٢ پ٥ف زاضز. ط٤ا٘ىبض٘بپص ٣ثپطزاظز، ضطٚضت ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاظ ٔٛاخٟٝ ثب اٍِٛض ٥ٗظٚخ ٢ ؿت٤ٝظ

٢ ذب٘ٛازٜ ثطذٛضزاض ثٛزٜ اؾت؛ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ،  ٞب٢ پٟٙبٖ تدطثٝ وبض ضفتٝ ٚ اظ ظطف٥ت ٔٙبؾج٣ ثطا٢ آقىبضؾبظ٢ لا٤ٝ ٢ ا٤طاٖ ثٝ ٢ ٔكبٚضٜ حٛظٜ
تٛا٘س اثؼبز٢ اظ  ٣، ٘كبٖ زاز٘س وٝ ا٤ٗ ٘ٛع پػٚٞف ٢٣ٔ ذبِ ٢ ؾبِٕٙساٖ اظ ؾبظٌبض٢ ثب آق٥ب٘ٝ ٢ ظ٤ؿتٝ ( ثب وبٚـ تدطث14۰2ٝٔحٕٛزپٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )

وٝ زض آٖ  طا٤ٖا ٣ٚ اختٕبػ ٣زض ثؿتط فطٍٞٙ ػ٤ٜٚ ٞب، ثٝ تدطثٝ ٤ٗفٟٓ ا .٢ ذب٘ٛازٜ ضا آقىبض ؾبظز وٝ اثعاضٞب٢ و٣ّٕ لبزض ثٝ ثبظتبة آٖ ٥٘ؿتٙس تدطثٝ
ثط  ٞب ت٤ٓاٍِٛض طات٥پٟٙبٖ تأث ٢ب٤قسٖ ظٚا ثٝ ضٚقٗ تٛا٘س ٣ا٘س، ٔ لطاض ٌطفتٝ س٤٘ٛپس ٢ٞب ٢ثب فٙبٚض ٢ا س٥ٜچ٥ذب٘ٛازٜ زض تؼبُٔ پ ٣ؾٙت ٢ؾبذتبضٞب

 تٛا٘س ٣زٞس، ثّىٝ ٔ ٣اضائٝ ٔ ٣ػبعف ٣ٚ ظ٘سٌ ٢تىِٙٛٛغ ب٥ٖٔ ضاثغ١تبظٜ اظ  ٥٥ٙ٣تٟٙب تج پػٚٞف ٘ٝ ٤ٗوٕه وٙس. ا ٣٤ظ٘بقٛ ت٤اػتٕبز، ٚ ضضب ت،٥ٕ٥نٕ
 ضٚ،ٗ ٤فطاٞٓ آٚضز. اظا ا٢ ضؾب٘ٝ–٣فطٍٞٙ ٢ٞب ٢ٌصاض بؾت٥زض ؾ ٢ثبظٍ٘ط ٣ٚ حت ٗ،٥ظٚخ ٢ا اضتمبء ؾٛاز ضؾب٘ٝ ،٣ٔساذلات آٔٛظق ٣عطاح ٢ثطا ٢ثؿتط

ٞب٢ اختٕبػ٣ زض و٥ف٥ت  ٞب٢ قجىٝ وٝ ٘مف اٍِٛض٤تٓ اؾت: ٣ؾؤاَ اؾبؾ ٤ٗپبؾد ثٝ ا ٣زض پ ،تح٥ُّ ٔضٕٖٛ ضٚـ-اظ  ٢ط٥ٌ حبضط ثب ثٟطٜ ٔغبِؼ١
  ظ٘بق٣٤ٛ چٍٛ٘ٝ اؾت؟ ضاثغ١

 

 رٍش

  گیزی جاهؼِ، ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ
 ٢ ؿت٤ٝظ تدطث١ ىطز،٤ضٚ ٤ٗا٘دبْ قس. ٞسف اظ ا (Thematic Analysis) تح٥ُّ ٔضٕٖٛ بفت٥اظ ضٞ ٢ط٥ٌ ٚ ثٟطٜ ٣ف٥و ىطز٤ا ضٚا٤ٗ پػٚٞف ثب

ٚ  قسٜ ٢ؾبظ ٣قره ٢وٝ ثب ضقس ضٚظافعٖٚ ٔحتٛا ٢ا ثٛز؛ تدطث٣٤ٝ ظ٘بقٛ ضاثغ١ ت٥ف٥وزض  ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض ٘مف اظ ٥ٗظٚخ
 ىطز،٤ضٚ ٤ٗٔؼبنط ثسَ قسٜ اؾت. زض ا ٢ٞب ذب٘ٛازٜ ٣ٚ اضتجبع ٣ػبعف ؿت٤اظ ظ ط٤٘بپص ٣٤خسا ٣ثٝ ثرك ،٢ٔدبظ ٢زض ثؿتطٞب ٌطٝ ٥تٛن ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض

فٟٓ  بظٔٙس٥٘ ،٣ؾغح ف٥وٝ فطاتط اظ تٛن ٢ا وٙٙسٌبٖ اؾت؛ تدطثٝ ٔكبضوت ٢ ؿت٤ٝظ تدطث١اظ  ٤ٝٚ چٙسلا ك٥تلاـ پػٚٞكٍط ٔؼغٛف ثٝ زضن ػٕ
 .ٞبؾت س٤ٜپس ٣ضٚاثظ زضٚ٘ ٚثبفت، احؿبؼ، ٔؼٙب، 

 ٢ٞب زازٜ ٢ اضائٝ ٢ٞب ثطا آٖ ت٥ٚ لبثّ ت،٤تدطثٝ، تٛاٖ ضٚا عا٥ٖثط اؾبؼ ٔ ،٣اعلاػبت ٢ٞب ثط ٔلان س٥ٞسفٕٙس ٚ ثب تأو ٢ ٥ٜٛثٝ ق ٢ط٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ
زض  ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٣ٔحّ ٢ٞب فطاذٛاٖ ٞسفٕٙس زض نفحبت ٚ ٌطٜٚ ك٤وٙٙسٌبٖ اظ عط ثٝ ٔكبضوت ٣ا٘دبْ قس. زؾتطؾ سٜ،٤ٚ ٔطتجظ ثب پس ك٥ػٕ

)اذتلاَ  ٢غطثبٍِط ٢ٞب ٘بٔٝ ٔٙس اثتسا پطؾف ٕٞىبض ثب پػٚٞف نٛضت ٌطفت. افطاز ػلالٝ ٢ ذب٘ٛازٜ ٢ تٛؾظ ٔطاوع ٔكبٚضٜ ٣ٔؼطف ع٥ٚ ٘ ٤ٗاؾتبٖ لعٚ
ٚضٚز ثٛز٘س ٚ ٞٓ  ٢ٞب وٝ ٞٓ ٚاخس ٔلان ٢آ٘بٖ، تٟٙب افطاز ب٥ٖوطز٘س ٚ اظ ٔ ٥ُ( ضا تىٕچ٤ا٘ط ٣٤ظ٘بقٛ ت٤ٚ ضضب ٣اختٕبػ ٢ٞب ض اؾتفبزٜ اظ قجىٝز

وٙٙسٌبٖ  ٔهبحجٝ ا٘تربة ٚ زػٛت قس٘س. ٔكبضوت ٢عٛض ٞسفٕٙس ثطا ضا زاقتٙس، ثٝ س٤ٜٚ ٔطتجظ ثب پس ك٥ػٕ ٢ٞب زازٜ ٢ ٚ اضائٝ ٣غٙ ٢ٌط ت٤ضٚا ٣٤تٛا٘ب
ثب  ط٥ٚ زضٌ ٣اختٕبػ ٢ٞب فؼبَ اظ قجىٝ ٢ وٙٙسٜ ٘فط وٝ ذٛزقبٖ اؾتفبزٜ 9قس٘س:  ٥ٓثٛز٘س وٝ ثٝ زٚ زؾتٝ تمؿ ٤ٗظٚج( اظ اؾتبٖ لعٚ 9فطز ) 18قبُٔ 
 .ثٛز٘س زازٜ ٌعاضـ ذٛز ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ زض ضا ٤ٝثب٘ٛ ط٥تأث تدطث١ ٚ قس٘س ٣ٔ ٔحؿٛة ط٥زضٌ افطاز ٕٞؿط وٝ ٍط٤٘فط ز 9ثٛز٘س، ٚ  ٞب ت٤ٓاٍِٛض

ضٚظا٘ٝ اظ  ٢ ؾبػت اؾتفبزٜ 8ؾبَ، ٚ حسالُ  45تب  25ؾمف، ؾٗ  ه٤ ط٤ٔكتطن ظ ٣ؾبَ ظ٘سٌ 5تدطث١ضاثغ١ٔلان ٚضٚز ثٝ پػٚٞف قبُٔ حسالُ 
ٞط زٚ ػضٛ ظٚج  ٢ ضٚظا٘ٝ ٢ ٔدٕٛع ؾبػبت اؾتفبزٜ، قسٜ ٌعاضـػسز  ٚ...( ثٛز. ٛة٥ٛت٤ ،ضز٤ت ٙؿتبٌطاْ،٤ا ط٥)٘ظ ٔحٛض ت٤ٓاٍِٛض ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ
 ٢ٗ٥ ؾٍٙ ٢ اؾتفبزٜ ؾبػت زض ضٚظ زض زؾتٝ 8ٔغبِؼبت اذ٥ط، ٔهطف ث٥ف اظ اؾتفبزٜ ضٚظا٘ٝ ثٝ ا٤ٗ خٟت ا٘تربة قس وٝ ٔغبثك ؾبػت  8حسالُ .اؾت

(Heavy use) ٝٔؼٙبزاض ٕٞطاٜ اؾتا٢، قٙبذت٣ ٚ ٥ٞدب٣٘  ثٙس٢ قسٜ ٚ ثب پ٥بٔسٞب٢ ضاثغٝ عجم (Kaewpradit et al.,      .)لاظْ  ٗ،٤افعٖٚ ثط ا
ذٛز ضا  ٣زاقتٝ ثبقٙس ٚ آٔبزٌ ٣اضتجبط ظٚخ ت٥ف٥و ٚ ٣ثط ضاثغ١ ػبعف ٣ت٤ٕاٍِٛض ٢ٔحتٛا ط٥اظ تأث ف٥ضٚقٗ ٚ لبثُ تٛن ٢ا تدطثٝ بٖوٙٙسٌ ثٛز وٝ قطوت

ظٔبٖ ٚ  ،٣لجّ ٣آضاْ ٚ ثسٖٚ ٔعاحٕت ا٘دبْ قس ٚ ثط اؾبؼ ٕٞبٍٞٙ ٣غ٥اػلاْ وٙٙس. پػٚٞف زض ٔح ٥ّ٣ٚ تحّ ك،٥ثبظ، ػٕ ٣٤ٌٚٛ ٔكبضوت زض ٌفت ٢ثطا
 ت٤زازٜ قس، فطْ ضضب ح٥وٙٙسٌبٖ تٛض قطوت ٢ٞب ثطا زازٜ ٢آٚض خٕغ ٥ٜٛ. اثتسا ٞسف پػٚٞف ٚ قس٤ٌطز ٥ٓوٙٙسٌبٖ تٙظ ٞب ثب ٔكبضوت ٔىبٖ ٔهبحجٝ

ٞب ز٘جبَ قس تب  زازٜ ٢ظٔبٖ ثب ٌطزآٚض ٞٓ ع٥٘ ٥ُتحّ ٙس٤ا٘دبْ قس. فطا ٣انَٛ ٔحطٔبٍ٘ ت٤ثب ضػب ٣هٛنذ ٢ٞب زض فضب ٚ ٔهبحجٝ س،٤آٌبٞب٘ٝ اذص ٌطز
 لبثُ ٔكبٞسٜ اؾت. 1وٙٙسٌبٖ زض خسَٚ  ٔكبضوت ٣قٙبذت ت٥اعلاػبت خٕؼ. فطاٞٓ ثبقس ط٥ٚ انلاح ؾؤالات ٚ وسٞب زض عَٛ ٔؿ ٥ٙ٣أىبٖ ثبظث

وطزٜ اؾت؟ اٌط  دبز٤قٕب اذتلاَ ا ٣زض ضاثغ١ ظٚخ ٢ٔدبظ ٢فضب ب٤ثٝ ٘ظط قٕب، آ»قس: س٥ٜپطؾ ع٥٘ ٣ف٥ؾؤاَ و ٤ٗا وٙٙسٌبٖ زض ازأٝ، اظ ٔكبضوت
 ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت.  ٣ف٥و ٢غطثبٍِط ٢ثطا ٥ّ٣ػٙٛاٖ قبذم تىٕ پطؾف ثٝ ٤ٗپبؾد ثٝ ا« ثّٝ، چٍٛ٘ٝ؟



 61 ...و٥ف٥ت ضاثغ١ ظ٘بق٣٤ٛ زضٞب٢ اختٕبػ٣  ٞب٢ قجىٝ اٍِٛض٤تٓ٘مف  ٢ ظٚخ٥ٗ اظ تدطث١ ظ٤ؿتٝ

  گیزی اًذاسُ ابشار
 ٣ؾٙد ا٘س، اثتسا اظ زٚ اثعاض ضٚاٖ ذٛز زاقتٝ ضاثغ١ثط  ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض ط٥اظ تأث ٣ٔؼٙبزاض ٚ ّٕٔٛؾ تدطث١وٝ  ٥ٙ٣ظٚخ ٣٤قٙبؾب ٢ثطا

 ٔؼتجط اؾتفبزٜ قس. 
ٝ پطؾف ٤ٗا(Social Media Disorder Scale):  یاجتواػ یّا اختلال در استفادُ اس ضبکِ ی ًاهِ پزسص  ٚ ٕٞىبضاٖ كب٤ٌِٗٚزٖ آ ٖتٛؾظ فب ٘بٔ

(Van den Eijnden et al.,      )فك٥ٝق ٢تٛؾظ ثبلط ع٥٘ طا٤ٖقسٜ ٚ زض ا ٣عطاح ( ٞٙدبض ٚ      ,.Bagheri Sheykhangafshe et alٚ ٕٞىبضاٖ ) ربٍ٘
ُ  پطؾف ٤ٗ. ا، ثٝ وبض ٌطفتٝ قسقسٜ اؾت ٣بث٤اػتجبض  ب٤تطن  ٢ٞب زؾت زازٖ وٙتطَ، اذتلاَ ػّٕىطز، ٚ ٘كب٘ٝ اؾت: اظ ٣انّ ٢ ٚ ؾٝ ٔؤِفٝ ٤ٌٝٛ 9ب٘ٔٝ قبٔ

 ٣تّم ٣اختٕبػ ٢ٞب اظ قجىٝ ٤ٗآفط ٔكىُ ٢ اؾتفبزٜ ٢ػٙٛاٖ زاضا وؿت وطز٘س، ثٝ بؼ٥ٔم ٤ٗضا زض ا تطثبلا ب٤ 5 ٢ وٝ ٕ٘طٜ ٣وٙٙسٌب٘ قطوت. ٣ٚاثؿتٍ
 ٔهبحجٝ قس٘س.  ٢ قسٜ ٚ ٚاضز ٔطحّٝ

 ؾٙدف ٔٙظٛض ثٝ (EMS: ENRICH Marital Satisfaction Scale): سَالی  15ی کَتاُ  ، ًسخِچیاًز ییسًاضَ تیرضا ی ًاهِ پزسص
 ٤ٗقس. فطْ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ا ٣عطاح (     ,Fowers & Olson) اُِؿٖٛ ٚ فٛضظ تٛؾظ ٘بٔٝ پطؾف ٤ٗا. قس اؾتفبزٜ پػٚٞف ٤ٗا زض ٣٤ظ٘بقٛ ت٤ضضب عا٥ٖٔ

 ٘ؿرٝ ٤ٗا. قٛز ٣ٔ ٢ٌصاض ٕ٘طٜ«( 5;ٔٛافمٓ وبٔلاً» تب« 1;ٔربِفٓ وبٔلاً»)اظ  ىطت٥ِ بؼ٥نٛضت ٔم ثٛز وٝ ثٝ اثعاض ٤ٗا ٣ؾؤاِ 15 وٛتبٜ ٢ ٘ؿرٝ پػٚٞف،
 ٢ٞب ت٥فؼبِ ،٣ٔبِ ت٤ط٤ٔس تؼبضو، حُ)اضتجبط،  ؾٙدس ٣ٔ ضا ٣٤ظ٘بقٛ ت٤ضضب ٣٤ٔحتٛا ٢ٞب حٛظٜ اظ ٣ى٤ ٔدعا عٛض ثٝ ه٤ ٞط وٝ اؾت ؾؤاَ 1۰ قبُٔ
 ٕٞطاٜ ثٝ(، ضاثغٝ اظ ٣وّ ت٤ضضب ٚ ،٣ت٥قره ٔؿبئُ عّجب٘ٝ، ٢ثطاثط ٢ٞب ٘مف زٚؾتبٖ، ٚ ذب٘ٛازٜ ،٢فطظ٘سپطٚض ٚ فطظ٘ساٖ ،٣خٙؿ ضاثغ١ فطاغت، اٚلبت

 ٢ٞب حٛظٜ ؾؤاَ 1۰ خٕغ اظ ٣٤ظ٘بقٛ ت٤ضضب وُ ٢ ٕ٘طٜ. قٛز ٣ٔ ٔحبؾجٝ خساٌب٘ٝ عٛض ثٝ وٝ ب٤ٌٝ٘طا آضٔبٖ ف٤تحط بؼ٥ٔم ٢ زٞٙسُٜ ٥تكى ؾؤاَ 5
 ٣طا٤٘ا ٢ خبٔؼٝ زض( 1393) ٕٞىبضاٖ ٚ ٣زٚؾت ػطة تٛؾظ اثعاض ٤ٗا ٣فبضؾ ٢ (. ٘ؿر5۰ٝتب  1۰ٕ٘طٜ:  ٢٘ظط ٢ )زأٙٝ س٤آ ٣ٔ زؾت ثٝ ٣٤ٔحتٛا
  .اؾت قسٜ ٣بث٤اػتجبض

 
 .1خسَٚ 

 وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت ٣قٙبذت ت٥اعلاػبت خٕؼ

  ENRICH ٕ٘طٜ  SMD ٕ٘طٜ )ثٝ ؾبػت(ٔست اؾتفبزٜ  ٘مف زض پػٚٞف ؾغح تحه٥لات ٔست ظٔبٖ اظزٚاج ؾٗ خٙؿ٥ت وس

 36 7 1۰ زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ اضقس 9 34 ٔطز 1

 28 4 1۰ ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 9 29 ظٖ 2

 25 8 9 زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط زوتط٢ 12 41 ٔطز 3

 31 3 9 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ اضقس 12 36 ظٖ 4

 32 8 11 زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 6 29 ظٖ 5

 24 2 11 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 6 32 ٔطز 6

 25 5 8 زض ضؾب٘ٝ زض٥ٌطفطز  ز٤پّٓ 1۰ 32 ظٖ 7

 37 ۰ 8 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط ز٤پّٓ 1۰ 37 ٔطز 8

 38 9 12 زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ اضقس 5 33 ٔطز 9

 33 3 12 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 5 26 ظٖ 1۰

 26 6 8 زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط ز٤پّٓ فٛق 15 38 ظٖ 11

 24 ۰ 8 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط ز٤پّٓ فٛق 15 45 ٔطز 12

 3۰ 6 9 زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 7 34 ٔطز 13

 28 2 9 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 7 33 ظٖ 14

 38 8 1۰ زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 11 4۰ ظٖ 15

 36 1 1۰ ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 11 41 ٔطز 16

  22 9 12 زض ضؾب٘ٝ فطز زض٥ٌط ٥ِؿب٘ؽ 5 27 ٔطز 17

 29 1 12 ٕٞؿط فطز زض٥ٌط وبضقٙبؾ٣ 5 26 ظٖ 18

 

 ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض ط٥تأث ٥ٗظٚخ»:ثٛز ٤ٗپػٚٞف ا ٣قس٘س. ؾؤاَ انّ ٢آٚض خٕغ بفت٤ٝؾبذتبض ٥ٕٝ٘ ٢ٞب ٔهبحجٝ ك٤ٞب اظ عط زازٜ
ا٢  ٌطا٘ٝ ٚ وبٚـ ٣پٟٙبٖ تدطثٝ، اظ ؾؤالات اوتكبف ٢ٞب ٌٚٛ ٚ وكف خٙجٝ ٌفت ك٥تؼٕ ٢ثطا «وٙٙس؟ ٣ضا چٍٛ٘ٝ تدطثٝ ٔ ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ت٥ف٥ثط و

 ٥ٗٔهبحجٝ اؾتفبزٜ قس. ٞط ٔهبحجٝ ث ب٤ٖزض خط «٢ ذٛز شوط و٥ٙس؟ تٛا٥٘س ٤ه ٔثبَ اظ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٣ٔ»٤ب « ِغفب ث٥كتط تٛض٥ح ز٥ٞس.»چٖٛ 
. س٤ٌطز ٢ؾبظ بز٥ٜٚاغٜ پ ثٝ نٛضت وبُٔ ٚاغٜ ضجظ قس ٚ ثٝ نٛت ٔهبحجٝ وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت ٣وتج ت٤ثب ضضب س،٥ثٝ عَٛ ا٘دبٔ م٥ٝزل 7۰تب  45
ا٘دبْ قس تب  ٣ٔكره ٣ظٔب٘ ٢ ٞب زض ثبظٜ زازٜ ٢ضٚ٘س ٌطزآٚض ا٘دبْ ٌطفت.( 14۰4تب ت٥ط ٔبٜ ؾبَ  14۰3)اظ اؾفٙس ٔبٜ  ٔبٜ پٙح ٣ٔهبحجٝ ع ٙس٤فطا



 62 (2، قٕبض14۰4ٜ، پب٥٤ع ٚ ظٔؿتبٖ 15 ، ؾب15َ زٚ فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ وبضثطز٢، زا٘كٍبٜ ق٥ٟس چٕطاٖ اٞٛاظ )زٚضٜ

ٔضٕٖٛ  ٥ُتحّ ٢ا ٔطحّٝ قف ٢ٚ ثط اؾبؼ اٍِٛ ٣ٛضت زؾتن ٞب ثٝ زازٜ ٥ٌُطزز. تحّ ٞٓٔٙؿدٓ فطا ٥ُٚ تحّ ٣ٔمغؼ زضٖٚ ٢ ؿ٤ٝأىبٖ ٔمب
 ٣٤ٔؼٙب ٢ٞب ٔطاخؼٝ وطز تب ثب فضب ٘رؿت، پػٚٞكٍط ثبضٞب ثٝ ٔتٗ ٔهبحجٝ ٢ ( نٛضت ٌطفت. زض ٔطحّٝ     ,Braun & Clarke) ثطاٖٚ ٚ ولاضن

 ٢ٞب ٔكبثٝ زض ذٛقٝ ٢قس٘س. وسٞب ٢نٛضت ثبظ وسٌصاض ٚ ثٝ ترطاجٔؼٙبزاض اظ ٔتٗ اؾ ٢ٞب ٌعاضٜ ،٢وسٌصاض ٢ ٞب آقٙب قٛز. ؾپؽ، زض ٔطحّٝ تدطثٝ
 ٥ٗتضٕ ٢قس. ثطا ٤ٗتسٚ ٥ُتحّ ٣٤قس٘س ٚ ؾبذتبض ٟ٘ب ٢ٌصاض ٚ ٘بْ ٥ٙ٣ثبظث ٥ٗقىُ ٌطفت. زض ازأٝ، ٔضبٔ ٥ٝاِٚ ٥ٗقس٘س ٚ ٔضبٔ ٢ثٙس زؾتٝ ٣ٔفٟٛٔ
 ت٥وٙٙسٌبٖ(، لبثّ تٛؾظ ٔكبضوت ٞب بفت٤ٝ ٥ٙ٣بظثث ك٤اػتجبض )اظ عط قبُٔ (     ,Guba & Lincoln) ٙى٥ٌّٗٛثب ٚ ِ بض٥اظ چٟبض ٔؼ ٞب، بفت٤ٝاػتجبض 

 ٣تٕبٔ ٢ٔؿتٙسؾبظ ك٤)اظ عط ٢ط٤سپص٥٤(، ٚ تأ٣ٚ ٔكبٚضٜ ثب ٘بظط پػٚٞك ٥ُتحّ ط٥ٔؿ ك٥اتىب )ثب ثجت زل ت٥ٔتٙٛع(، لبثّ ٢ٞب ا٘تمبَ )ثب ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٢اعلاػبت، اظ اثتسا ٢ؾبظ حك ا٘هطاف، ٚ ٘بقٙبؼ ،٢ضاظزاض ،آٌبٞب٘ٝ ت٤اظ خّٕٝ ضضب ٣ٔلاحظبت اذلال ٣تٕبٔ ٗ،٥( اؾتفبزٜ قس. ٕٞچ٥ُٙٔطاحُ تحّ

 قس. ت٤زلت ضػب ثٝ ٣٤ٟ٘ب ٥ُپػٚٞف تب تحّ
 

 ّا یافتِ
 28وسثبظ،  96ٞب  وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف، زض تح٥ُّ ٔهبحجٝ ٞب زض فطآ٤ٙس ٔهبحجٝ ٚ تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ تدبضة ظ٤ؿتٝ قطوت پؽ اظ حهَٛ اقجبع زازٜ

 اضائٝ زازٜ قسٜ اؾت. 2ٞب زض خسَٚ  ا٢ قٙبؾب٣٤ قس. ثطآ٤ٙس تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٤بفتٝ ٔضٕٖٛ ان٣ّ ٚ ٤ه ٔضٕٖٛ ٞؿتٝ 5فطػ٣، ٔضٕٖٛ 
 
 .2خسَٚ 

 وٙٙسٌبٖ ٔضب٥ٔٗ اؾترطاخ٣ اظ تدبضة ٔكبضوت
 ٔضب٥ٔٗ فطػ٣ ٔضب٥ٔٗ ان٣ّ ا٢ ٔضٕٖٛ ٞؿتٝ

ِٛ ثبظ ٔحٛض زض  ٚ ؾّغٝ ٢ا ك٥ٝوّ ٢ٞب ٘مف س٥ت
ظٖ ٚ ٔطز؛  ٣ؾٙت ٢ٞب ضاثغٝ؛ وٕطً٘ قسٖ ٘مف

ضاثغٝ؛  ٣ٚ ػٕٛٔ ٣ذهٛن ٢زض ٔطظٞب ٣ؾطزضٌٕ
 زض ضاثغٝ ٢اثجبت ثطتط ٢ضلبثت ثطا ٢فضب دبز٤ا

 زض ضاثغٝ -فطؾب٤ف ا٥ٙٔت ضٚا٣٘ 

ٔتمبثُ؛ وبٞف اثطاظ  ٢احؿبؼ اضظقٕٙس ف٥اػتٕبز ٔتمبثُ؛ تضؼ ف٥تضؼ
ضاثغٝ ٚ پٙبٜ ثٝ  ٢ٞب اختٙبة اظ تٙف ؛٢ٌط ؿ٤ٝاظ ٔمب ٣ٔحجت ٘بق

 ٣تفبٚت ٣ث ؛٣زض ضاثغٝ ظٚخ ٣٤احؿبؼ تٟٙب ف٤افعا ؛٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ
 ت؛٥ٕ٥احؿبؼ تؼّك ٚ نٕ ف٥٘ؿجت ثٝ احؿبؾبت ٚ ػٛاعف ٕٞؿط؛ تضؼ

افت تٛخٝ ٚ وبٞف  ؛٣د٤تسض ٢ٚ ثطٚظ ؾطز ثغٝتؼٟس ثٝ ضا ف٥تضؼ
 ٢٘مف ٕٞؿط ٢فب٤ثٛزٖ زض ا ٣احؿبؼ ٘بوبف ؛٣ٚ ػبعف ٣حضٛض ضٚا٘

تحط٤ف ٚ اؾتحبِٝ اؾتب٘ساضزٞب ٚ ا٘تظبضات 
 ظ٘بق٣٤ٛ

اثجبت  ٢ثطا ٣ط٥٘ٚث س٥٤ثٝ تأ بظ٥ٔثبثٝ ٘كب٘ٝ قىؿت؛ ٘ زضن تؼبضو ثٝ
 ط٥٥تغ ؛٣ك٤ضاثغٝ ثب ظبٞط ٕ٘ب ت٥ف٥و ٤ٙ٣ٍع٤ثٛزٖ ضاثغٝ؛ خب ٔٛفك

اظ ضفتبض  ٢ا ك٥ٝثطزاقت وّ ؾبظ؛ ط٥ٖٚؾبظ ثٝ ث اظ زضٖٚ ت٤ضضب ٢بضٞب٥ٔؼ
 ٢ٔدبظ ٢عجك اٍِٛٞب ٣ؾبذتٍ ٤ٙ٣آفط ٕٞؿط؛ ٘مف

 ظٚخ٣ ؾبذت٣ آقفت٣ٍ 

ٔحٛض زض ضاثغٝ؛ وٕطً٘ قسٖ  ٚ ؾّغٝ ٢ا ك٥ٝوّ ٢ٞب ٘مف س٥ثبظتِٛ
 ٣ٚ ػٕٛٔ ٣ذهٛن ٢زض ٔطظٞب ٣ظٖ ٚ ٔطز؛ ؾطزضٌٕ ٣ؾٙت ٢ٞب ٘مف

 زض ضاثغٝ ٢اثجبت ثطتط ٢ضلبثت ثطا ٢فضب دبز٤ضاثغٝ؛ ا

 وبضآٔسوٕطً٘ ؾبظ٢ تؼبُٔ 

اٛ٘ ٌٚٛ ؾٛزٔٙس ٚ حُ ٔؿبئُ ٔكتطن؛ ؾٛءتفبٞٓ ٚ شٞٗ ٌفت ف٥تضؼ  ٣ذ
ٔكتطن؛  ٢ٞب ٢ط٥ٌٓ ٥ٔكبضوت زض تهٕ ف٥ٌٚٛ ٔٛثط؛ تضؼ ٌفت ٢خب ثٝ

اٚثظ ٔٛاظ ٢ؾبظ ٢ػبز  ٣ذبضج اظ چبضچٛة ضاثغٝ ظٚخ ٢ض

تحط٤ف تدطثٝ ن٥ٕ٥ٕت خؿ٣ٕ ٚ خٙؿ٣ 
 ٌطا آَ ٞب٢ ا٤سٜ ٢ ثبظٕ٘ب٣٤ زض ؾب٤ٝ

ٚ ػسْ  ٣خٙؿ ٢پطزاظ ب٥َذ ؛٢ٌط ؿ٤ٝاظ ٔمب ٣٘بق ٣خٙؿ ٥ُوبٞف ٔ
قطْ  ؛٣خٙؿ ٢ٚ ا٘تمبزٌط ٙب٥ٝ٘ث طٚالغ٥غ ٢ٞب زضذٛاؾت ؛٣حضٛض شٞٙ

 ٣٘فؽ خٙؿ ٚ وبٞف اػتٕبزثٝ ٣ثس٘

 

 هضوَى اٍل: فزسایص اهٌیت رٍاًی ٍ ػاطفی در رابطِ

 ضاثغ١فطؾب٤ف ا٥ٙٔت ضٚا٣٘ ٚ ػبعف٣ زض ثؿتط  تدطث١وٙٙسٜ اؾترطاج قس،  ٞب٢ ظٚخ٥ٗ ٔكبضوت ا٢ وٝ اظ زَ ضٚا٤ت ٘رؿت٥ٗ ٔضٕٖٛ ثطخؿتٝ
ٞب، زض اثط  ٞب ٚ ؾبَ ٞب، ا٤ٗ فطؾب٤ف ٘ٝ ٤ه ظذٓ ػ٥ٕك آ٣٘، ثّىٝ ٘ٛػ٣ ؾب٥٤س٣ٌ تسض٤د٣ ثٛز؛ فطا٤ٙس٢ وٝ ع٣ ٔبٜ ظ٘بق٣٤ٛ ثٛز. ثطا٢ ثؿ٥بض٢ اظ آٖ

ٞب  زاض وطزٜ ثٛز. آٖ نسا ضخ زازٜ ثٛز ٚ ث٥ٙبٖ احؿبؾ٣ ضاثغٝ ضا تطن قبٖ، آضاْ ٚ ث٣ ٞب٢ اختٕبػ٣ زض ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٔحٛض قجىٝ حضٛض ٔساْٚ ٚ اٍِٛض٤تٓ
ضؾب٣٘، ثٝ ثبظتؼط٤ف اٍِٛٞب٢ تٛخٝ، ٔحجت ٚ تؼبُٔ ٔٙدط قسٜ ٚ آضاْ آضاْ  ٞب٢ اختٕبػ٣، زض پٛقف ؾطٌط٣ٔ ٚ اعلاع زاز٘س وٝ چٍٛ٘ٝ قجىٝ قطح ٣ٔ

ٞب٣٤  ػٛو وطزٜ اؾت. ٤ى٣ اظ ٘رؿت٥ٗ تدطثٝ« ٘بز٤سٜ ٌطفتٝ قسٖ»٤ب « ٔمب٤ؿٝ قسٖ»، «٘با٤ٕٗ ثٛزٖ»ضا زض ضاثغٝ ثب احؿبؼ « ثٛزٖ أٗ»خب٢ 
ٞب٢  وطز٘س، تضؼ٥ف اػتٕبز ٔتمبثُ ثٛز؛ ا٤ٗ تضؼ٥ف ٘ٝ ِعٚٔبً ٘بق٣ اظ ذ٥ب٘ت ٤ب زضٚؽ، ثّىٝ اظ خٙؽ ٘بپب٤ساض٢ ش٣ٙٞ، ؾىٛت وٝ ظٚخ٥ٗ ثبظٌٛ ٣ٔ

 ٌفت:  2وٙٙسٜ قٕبضٜ  وتٞب٢ آ٘لا٤ٗ ٕٞؿط ثٛز. ٔكبض ذجط٢ ٔىطض ٘ؿجت ثٝ فؼب٥ِت ٔكىٛن، ٤ب ث٣
 « ٖٔٛ ٥٘ؿت. وٙٓ ز٤ٍٝ اٖٚ قفبف٥ت ث٥ٗ ٌٝ، حؽ ٣ٔ ٌصضٚ٘ٝ ٚ ثٝ ٔٗ چ٥ع٢ ٣ٕ٘ ث٥ٙٓ ٚلت ظ٤بز٢ ضٚ ت٢ٛ ا٤ٙؿتب ٣ٔ ٚلت٣ ٣ٔ»



 63 ...و٥ف٥ت ضاثغ١ ظ٘بق٣٤ٛ زضٞب٢ اختٕبػ٣  ٞب٢ قجىٝ اٍِٛض٤تٓ٘مف  ٢ ظٚخ٥ٗ اظ تدطث١ ظ٤ؿتٝ

تؼبٔلات ٤ٚػٜ ظ٘بٖ، تدطثٝ وطزٜ ثٛز٘س وٝ  وٙٙسٌبٖ، ثٝ ٤بفت؛ ثطذ٣ قطوت ٢ ا٤ٗ ٌؿؿت، تضؼ٥ف احؿبؼ اضظقٕٙس٢ ٔتمبثُ ٕ٘ٛز ٣ٔ زض ازأٝ
 ٌفت: 1۰وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٞب ا٤دبز وطزٜ اؾت. ٔكبضوت وفب٤ت٣ زض آٖ ٕٞؿطقبٖ ثب ٔحتٛا٢ افطاز ز٤ٍط ٘ٛػ٣ حؽ ٔمب٤ؿٝ ٚ ث٣

 «ٌٓ قب٤س ٔٗ ثطاـ ثٝ ا٘ساظٜ وبف٣ خصاة ٥٘ؿتٓ. وٙٝ، ثب ذٛزْ ٣ٔ ٌب٣ٞ ٚلتب ٔحتٛا٢ ثم٥ٝ ضٚ لا٤ه ٣ٔ» 
 ٌفت:  6وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٌط٢ ثٛز؛ ٔكبضوت ٔمب٤ؿٝثؼس ز٤ٍط ا٤ٗ فطؾب٤ف، وبٞف اثطاظ ٔحجت ٘بق٣ اظ 

 « وطز. وطز، اٍ٘بض ٔٙٛ ثب اٚ٘ب ٔمب٤ؿٝ ٣ٔ ز٤س، ز٤ٍٝ ٔثُ لجُ ثٟٓ اثطاظ ٔحجت ٣ٕ٘ ٚلت٣ ظ٘س٣ٌ لاوچط٢ ثم٥ٝ ضٚ ٣ٔ»
ٌٚٛ ٤ب تؼبضض٣ ضخ  ٤غ٣ وٝ ٌفتٞب٢ اختٕبػ٣ ثٛز؛ زض قطا ثطزٖ ثٝ قجىٝ ٞب٢ ضاثغٝ ٚ پٙبٜ افعٖٚ ثط ا٤ٗ، ٤ه ا٢ٍِٛ ضفتبض٢ پطتىطاض، اختٙبة اظ تٙف

 ٌفت:  1وٙٙسٜ قٕبضٜ  ثطز٘س. ٔكبضوت خب٢ ٔٛاخٟٝ، ثٝ فضب٢ ٔدبظ٢ پٙبٜ ٣ٔ زاز، ثطذ٣ ظٚخ٥ٗ ثٝ ٣ٔ
 « وٙٓ. تب زػٛأٖٛ ٥ٔكٝ، ثطا٢ ا٤ٙىٝ فطاض وٙٓ، ٥ٔطْ تٛ ا٤ٙؿتب ٤ٚس٤ٛ ٍ٘بٜ ٣ٔ»

 ٌفت:  14وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٥ٔسٜ ثٛز. ٔكبضوتظٚخ٣ ا٘دب ضاثغ١ا٤ٗ وٙف زض ثّٙسٔست ثٝ افعا٤ف احؿبؼ تٟٙب٣٤ زض زَ 
 « وطزْ تٟٙب ٞؿتٓ، چٖٛ تٛخٟف ثٝ ٌٛق٣ ثٛز، ٘ٝ ثٝ ٔٗ. وٙبضْ ثٛز ٣ِٚ حؽ ٣ٔ»

 ٌفت:  12وٙٙسٜ قٕبضٜ  تفبٚت٣ ٘ؿجت ثٝ احؿبؾبت ٚ ػٛاعف ٕٞؿط قىب٤ت زاقتٙس؛ ٔكبضوت زض أتساز ٥ٕٞٗ تدطثٝ، ثؿ٥بض٢ اظ ظٚخ٥ٗ اظ ث٣
 « قس. زاز ٚ زٚثبضٜ ٔكغَٛ ٌٛق٣ ٣ٔ ٌفتٓ، فمظ ؾطـ ضٚ تىٖٛ ٣ٔ ٞبْ ٣ٔ ٚلت٣ اظ ٘بضاحت٣»

 ٌفت:  5وٙٙسٜ قٕبضٜ  ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ، تضؼ٥ف احؿبؼ تؼّك ٚ ن٥ٕ٥ٕت ٥٘ع ٌعاضـ قس؛ ٔكبضوت
 « ٖٔٛ ثب ٞٓ ثٛز، ٣ِٚ الاٖ ٞط وسْٚ ت٢ٛ ٌٛق٣ ذٛز٥٘ٛٔٓ. لجلاً ث٥كتط ٚلت»

 ٌفت:  1۰وٙٙسٜ قٕبضٜ  ؼٟس ثٝ ضاثغٝ ٚ ثطٚظ ؾطز٢ تسض٤د٣ ؾرٗ ٌفتٙس؛ ٔكبضوتوٙٙسٌبٖ اظ تضؼ٥ف ت زض ا٤ٗ فضب، ثؿ٥بض٢ اظ ٔكبضوت
 « وٙٝ، ٕٞٝ چ٥ع ؾطز قسٜ. ز٤ٍٝ ٔثُ لجُ ثطا٢ ثب ٞٓ ثٛزٖ تلاـ ٣ٕ٘»

 ٌفت:  3وٙٙسٜ قٕبضٜ  ت٥ٙسٜ ثب ا٥ٙٔت ػبعف٣، افت تٛخٝ ٚ وبٞف حضٛض ضٚا٣٘ ٚ ٥ٞدب٣٘ زض ضاثغٝ ثٛز؛ ٔكبضوت اظ ز٤ٍط ٔضب٥ٔٗ زضٞٓ
 « زٚ٘ٓ ف٥ع٤ى٣ وٙبضـ ٞؿتٓ، ٣ِٚ فىط٢ ٚ ضٚح٣ ٘ٝ. اؼ. ٣ٔ ٍبض حٛاؾٓ خب٢ ز٤ٍٝا٘»

آَ  ٢ ٘بذٛزآٌبٜ ذٛز ثب تهب٤ٚط ا٤سٜ وٙٙسٌبٖ، زض اثط ٔمب٤ؿٝ ا٢ ثٛز وٝ ثطذ٣ اظ ٔكبضوت ٚ ٟ٘ب٤تبً، احؿبؼ ٘بوبف٣ ثٛزٖ زض ا٤فب٢ ٘مف ٕٞؿط٢ تدطثٝ
 ٌفت:  9 وٙٙسٜ قٕبضٜ فضب٢ ٔدبظ٢، تدطثٝ وطزٜ ثٛز٘س. ٔكبضوت

 « وطزْ ذ٣ّ٥ وٓ ٌصاقتٓ ثطا٢ ٕٞؿطْ. ز٤سْ حؽ ٣ٔ وطز٘س ضٚ ٣ٔ ٚلت٣ ظ٘س٣ٌ ثم٥ٝ ٚ وبضا٢ وٝ ٔطزاقٖٛ ثطاقٖٛ ٣ٔ»
٢ وٛچه،  ٞب٢ اختٕبػ٣، ٘ٝ اظ عط٤ك ٤ه اتفبق ثعضي، ثّىٝ اظ ٔؿ٥ط نسٞب ٘كب٘ٝ ٞب٢ قجىٝ زٞس وٝ اٍِٛض٤تٓ زض ٔدٕٛع، ا٤ٗ ٔضٕٖٛ ٘كبٖ ٣ٔ

ا٢ ذبٔٛـ ٚ  ٢ ٌٛق٣، ثٝ ضاثغٝ ٢ ٍ٘بٜ ٕٔتس ثٝ نفحٝ ا٢ وٝ ظٔب٣٘ ٌطْ، قفبف ٚ ظ٘سٜ ثٛز، حبلا زض ؾب٤ٝ ثط٘س؛ ضاثغٝ ٥ُ ٣ٔضاثغٝ ضا اظ زضٖٚ تحّ
 ت٣ٟ ثسَ قسٜ اؾت.
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اؾتب٘ساضزٞب ٚ ا٘تظبضات ظ٘بق٣٤ٛ ثٛز.  اؾتحب١ِتحط٤ف ٚ  تدطث١ٞب٢ ظٚخ٥ٗ ٕ٘ب٤بٖ قس،  ز٥ٔٚٗ ٔضٕٖٛ لسضتٕٙس ٚ ٔتٕب٤ع٢ وٝ اظ زَ ضٚا٤ت
٢ ضضب٤ت اظ  قبٖ زضثبضٜ ٔحٛض، ثبػث قسٜ ٔؼ٥بضٞب٢ پ٥ك٥ٗ ٞب٢ اٍِٛض٤تٓ ٔؿتٕط ثب ثبظٕ٘ب٣٤ ٔٛاخ١ٟزاز٘س وٝ چٍٛ٘ٝ  وٙٙسٌبٖ تٛض٥ح ٣ٔ ٔكبضوت

ٞب٢ زض٣٘ٚ ٚ  وطز٘س، ا٘تمب٣ِ آضاْ أب ػ٥ٕك اظ اضظـ نحجت ٣ٔ« ق٥فت ٘بٔطئ٣»ؾبِٓ، زؾترٛـ زٌط٣ٌ٘ٛ قٛز؛ آ٘بٖ اظ ٤ه  ضاثغ١ضاثغٝ ٤ب ٔؼٙب٢ 
قٛز. ٤ى٣ اظ ٘رؿت٥ٗ  ٕ٘ب٢ فضب٢ ٔدبظ٢ ز٤ىتٝ ٣ٔ ٞب٢ ٔٛفك ٞب ٤ب ظٚج ن٥ٕٕب٘ٝ، ثٝ ؾ٢ٛ اؾتب٘ساضزٞب٢ ث٥ط٣٘ٚ ٚ ٕ٘ب٤ك٣ وٝ ػٕستبً تٛؾظ ؾّجط٤ت٣

وطز٘س وٝ ٕٞؿطقبٖ حت٣ اذتلافبت وٛچه ضا ثب ش٥ٙٞت٣  ٢ قىؿت ثٛز؛ ثطذ٣ ظٚخ٥ٗ اقبضٜ ٣ٔ ٔثبثٝ ٘كب٘ٝ ط٣ٌ٘ٛ، زضن تؼبضو ثٝٞب٢ ا٤ٗ زٌ ٘كب٘ٝ
 ٌفت:  1۰وٙٙسٜ قٕبضٜ  ث٥ٙس. ٔكبضوت آذطاِعٔب٣٘ ٣ٔ

 « ذٛض٤ٓ. وٙٝ ثطا٢ ا٤ٙىٝ ثٍٝ قب٤س ٔب ثٝ زضز ٞٓ ٣ٕ٘ ٤ٝ اذتلاف وٛچ٥ه ضٚ ٞٓ ثٟٛ٘ٝ ٣ٔ»
 تٛض٥ح زاز:  4وٙٙسٜ قٕبضٜ  وطز٘س؛ ٔكبضوت ثٛزٖ ضاثغٝ نحجت ٣ٔ ٗ اظ ٥٘بظ ثٝ تأ٥٤س ث٥ط٣٘ٚ ثطا٢ اثجبت ٔٛفكزض ازأٝ، ظٚخ٥

 « ٖٔٛ تب ثٍٝ اضٜ ٔب ظ٘س٥ٌٕٖٛ ذٛثٝ. چٝ وٙٗ ثطا٢ ضاثغٝ ثٝ چٝ اٍ٘بض ثب٤س ثم٥ٝ ثٝ»
ٚضً٘ اظ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن اضائٝ زٞس؛  آة ته٤ٛط٢ ذٛـزاز٘س وٝ ٕٞؿطقبٖ حت٣ زض اٚج ؾطز٢ ٚ ثحطاٖ، انطاض زاقت  ثطذ٣ اظ ظٚخ٥ٗ تٛض٥ح ٣ٔ

 ٌفت:  8وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٔكبضوت
 « ذٛاز ٞطعٛض قسٜ ثٝ ثم٥ٝ ٘كٖٛ ثسٜ وٝ ٔب ذٛقجرت٥ٓ، حت٣ اٌٝ تٛ اٚج زػٛا ٚ تؼبضو ثبق٥ٓ. اٍ٘بض ٣ٔ»

ا٤ٗ تدطثٝ ضا  9وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٤بفتٝ ثٛز٘س؛ ٔكبضوتؾبظ تغ٥٥ط  ؾبظ ثٝ ث٥طٖٚ قس وٝ ٔؼ٥بضٞب٢ ضضب٤ت اظ زضٖٚ ضٚق٣ٙ ز٤سٜ ٣ٔ ٞب٢ ٔتؼسز، ثٝ زض ضٚا٤ت
 وطز:  چ٥ٙٗ تٛن٥ف ٣ٔ

 « ٔبؾت.  ثٛزٖ ضاثغٝ ٌٝ، ٔؼ٥بض ٚ ٔلان ذٛة وٙٓ اٖٚ چ٥ع٢ وٝ تٛ فضب٢ ٔدبظ٢ ٣ٔ فىط ٣ٔ»
 ٌفت:  5وٙٙسٜ قٕبضٜ  ا٢ اظ ضفتبض ٕٞؿط ٥٘ع ٔٙت٣ٟ قسٜ ثٛز؛ ٔكبضوت ٞب٢ و٥ّكٝ ا٤ٗ زٌط٣ٌِ٘ٛ ٔؼ٥بضٞب، ثٝ ثطزاقت
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 « وطز، ثطزاقت ثس٢ زاقتٓ چٖٛ ٔثُ اٖٚ چ٥ع٢ وٝ تٛ فضب٢ ٔدبظ٢ ثٛز، ٘جٛز. ٕؿطْ ٞطعٛض وٝ ضفتبض ٣ٔٞ»
 تٛض٥ح زاز:  11وٙٙسٜ قٕبضٜ  وطز٘س؛ ٔكبضوت آفط٣ٙ٤ ؾبذت٣ٍ عجك اٍِٛٞب٢ ٔدبظ٢ نحجت ٣ٔ وٙٙسٌبٖ اظ ٘مف زض ٟ٘ب٤ت، ثطذ٣ اظ ٔكبضوت

 « ٞبْ ثٛز. ٝ قىبف ث٥ٗ ٚالؼ٥ت ٚ ثب ٔؼ٥بضوطزْ ٔثُ ثلاٌطا ظ٘س٣ٌ وٙٓ ٚ ٤ اٍ٘بض ؾؼ٣ ٣ٔ»
 ؾبظ٢ زض٣٘ٚ» ٘ٛػ٣ اظ ثّىٝ ذكٛ٘ت، ٤ب ذ٥ب٘ت اظ ٘ٝ ٞب٤كبٖ ضٚا٤ت زض ظٚخ٥ٗ اؾت؛ ػ٥ٕك ضٚا٣٘–زض ٔدٕٛع، ا٤ٗ ٔضٕٖٛ ثبظتبة ٤ه تغ٥٥ط فط٣ٍٙٞ

 ضٚح ٚ غ٥طا٘ؿب٣٘ ؾپطزٜ اؾت. ٞب٢ ث٣ ٌفتٙس، فطآ٤ٙس٢ وٝ ٔؼٙب٢ ٚالؼ٣ ذٛقجرت٣ ضا خب٢ ذٛز ضا ثٝ ثبظٕ٘ب٣٤ ؾرٗ ٣ٔ« ٔؼ٥بضٞب٢ ث٥ط٣٘ٚ
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ٞب، ٔطظٞب ٚ  ٞب٢ اختٕبػ٣ زض ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ اقبضٜ زاضز: آقفت٣ٍ زض ٘مف تط٤ٗ پ٥بٔسٞب٢ حضٛض اٍِٛض٤ت٣ٕ قجىٝ ٔضٕٖٛ ؾْٛ ثٝ ٤ى٣ اظ ػ٥ٕك
٘كب٘ٝ،  ٞب٣٤ آقىبض، ثّىٝ ثب تغ٥٥طات تسض٤د٣ ٚ ثبظتؼط٤ف ٘بپ٥سا٢ اٍِٛٞب٢ ضفتبض٢ ٕٞطاٜ ثٛز. ٘رؿت٥ٗ ا٢. ا٤ٗ آقفت٣ٍ، اغّت ٘ٝ ثب ثحطاٖ ٤ٛٞت ضاثغٝ

وطزٖ اٍِٛٞب٢  وطز٘س وٝ ٕٞؿطقبٖ زض اثط ز٘جبَ ٤ٚػٜ ظ٘بٖ، اقبضٜ ٣ٔ ٔحٛض زض ضاثغٝ ثٛز؛ ثطذ٣ ظٚخ٥ٗ، ثٝ ا٢ ٚ ؾّغٝ ٞب٢ و٥ّكٝ ثبظت٥ِٛس ٘مف
 وطز:  ضٚا٤ت ٣ٔ 13وٙٙسٜ قٕبضٜ  ؾ٤ٛٝ پ٥سا وطزٜ اؾت. ٔكبضوت عّت ٔدبظ٢، ضفتبض٢ تحم٥طٌط ٚ ٤ه ؾّغٝ
 « وٙٝ. ا٢ ثطا٢ حطفب٢ ٔٗ ذطز ٣ٕ٘ زـ حطف اَٚ ٚ آذط ضٚ ثع٘ٝ ٚ ٥ٞچ تطٜوٙٝ وٝ ذٛ اٍ٘بض تم٥ّس ٣ٔ»

ؾبظِ ف٥ٙ٥ٕؿت٣،  وطز٘س: ٕٞؿطقبٖ تحت تأث٥ط ٔحتٛا٢ افطاع٣ ٚ و٥ّكٝ ا٢ ٔؼىٛؼ ضا ٌعاضـ ٣ٔ وٙٙسٜ تدطثٝ زض ػ٥ٗ حبَ، ثطذ٣ ٔطزاٖ ٔكبضوت
قسٖ  وطز. زض ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ثطذ٣ اظ وٕطً٘ ٝ ضا ثٝ وكٕىك٣ زائ٣ٕ ثسَ ٣ٌٔط٤ع٢ افطاع٣ ثٛزٜ وٝ تؼبزَ لسضت زض ضاثغ ز٘جبَ ا٤دبز ٘ٛػ٣ ؾّغٝ ثٝ

 ٌفت:  ٣ٔ 1۰وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٤بفت؛ ٔكبضوت ٌٚٛ، ثٝ قىُ تؼبضو ٕ٘ٛز ٣ٔ ٌفتٙس وٝ زض فمساٖ ٌفت ٞب٢ ؾٙت٣ ظٖ ٚ ٔطز ؾرٗ ٣ٔ ٘مف
 « تٛ٘ٓ ٚ... ٣ٕ٘ ٌٝ تٛاْ ثب٤س پَٛ زضث٥بض٢ ٚ ٔٗ لسض ا٤ٗ قؼبض اؾتملاَ ظ٘بٖ ضٚ ق٥ٙسٜ، ٔساْ ٣ٔ ا٤ٗ»

 ٌفت:  5وٙٙسٜ قٕبضٜ  تط٤ٗ ٘مبط ثحطاٖ، ؾطزض٣ٌٕ زض ٔطظٞب٢ ذهٛن٣ ٚ ػ٣ٕٔٛ ضاثغٝ ثٛز؛ ٔكبضوت ٤ى٣ اظ ٟٔٓ
 « زٚ٘ؿتٓ چ٥ٛ ثب٤س اؾتٛض٢ وطز، چ٥ٛ ٘ىطز ٚ پطا٤ٛت ٍ٘ٝ زاقت. ز٤ٍٝ ٣ٕ٘»

 چ٥ٙٗ تٛن٥ف وطز:  4وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٚخٝ ز٤ٍط٢ اظ ا٤ٗ آقفت٣ٍ، ا٤دبز فضب٢ ضلبثت ثطا٢ اثجبت ثطتط٢ زض ضاثغٝ ثٛز؛ ٔكبضوت
 « تط اظ ٔٙٝ ٚ تٛ ا٤ٗ اظزٚاج زاضٜ ح٥ف ٥ٔكٝ. ذٛاز ٘كٖٛ ثسٜ ٔٛفك ظ٘ٝ وٝ اٍ٘بض ٣ٔ ٞب خٛض٢ حطف ٣ٔ تٛ ٣ٕٟ٘ٛٔ»

ٞب٢  ٢ آ٘بٖ ثب ضٚا٤ت ضٚظٔطٜ ٔٛاخ١ٟوٝ زض قره٥ت فطز٢ ظٚخ٥ٗ ثبقس، زض  آقفت٣ٍ، ث٥ف اظ آ٢ٖ ا٤ٗ  زٞس وٝ ض٤كٝ ٞب ٘كبٖ ٣ٔ تح٥ُّ ضٚا٤ت
زازٖ تٛافك قره٣ زض ٞط ضاثغٝ ضا اظ  ٌٚٛ ٚ قىُ ٞب٣٤ لغج٣، فضب٢ ٌفت ٞب ٚ ٘مف ٞب، ثب ثبظت٥ِٛس و٥ّكٝ ٢ فضب٢ ٔدبظ٢ اؾت؛ اٍِٛض٤تٓ ثطؾبذتٝ
قس، حبلا تحت فكبض تهب٤ٚط ٚ  ٌٚٛ ٚ فطًٞٙ ذب٘ٛاز٣ٌ ؾبذتٝ ٣ٔ تط ثب ٌفت چٝ پ٥ف ٞس وٝ آٖز ثط٘س. زض ٔدٕٛع، ا٤ٗ ٔضٕٖٛ ٘كبٖ ٣ٔ ث٥ٗ ٣ٔ
 قٛ٘س. ا٢ اظ ٞٓ ٌؿ٥رتٝ قسٜ ٚ ظٚخ٥ٗ زچبض تطز٤س زض خب٤ٍبٜ ٚ ٘مف ذٛز ٣ٔ ٞب٢ و٥ّكٝ تٛن٥ٝ
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ٔٙس٢ ظٖ ٚ قٛٞط٢ اؾت ٚ  زاضز. اضتجبعبت ٔثجت پ٣ّ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ضضب٤ت ؾبظ٢ تؼبُٔ وبضآٔس اقبضٜ ان٣ّ ثٝ وٕطً٘ چٟبض٥ٔٗ ٔضٕٖٛ
ٞب٢ اختٕبػ٣،  ٞب٢ قجىٝ ا٢ ث٥ٗ ا٤ٗ اضتجبط؛ ٥ِىٗ ثٝ ز٥ُِ اٍِٛض٤تٓ ثٟتط٤ٗ ؾجه اضتجبع٣ ث٥ٗ ظٚخ٥ٗ، ؾجه ضٚقٗ ٚ ٔؿتم٥ٓ اؾت، ثسٖٚ ٚاؾغٝ

ٞب٢ اختٕبػ٣ ٌفتٍٛ ضا زض ؾبحت اضتجبع٣  ٥ٌط٢ فطاٚاٖ اظ قجىٝ طٜوٙٙسٌبٖ، ثٟ ؾجه اضتجبع٣ ث٥ٗ ظٚخ٥ٗ ٔرسٚـ قسٜ ٚ عجك تدبضة ٔكبضوت
 ٌفت:  3وٙٙسٜ قٕبضٜ  ذب٘ٛازٜ حصف وطزٜ اؾت. ٔكبضوت

 « ض٤ٓ تٛ ٌٛق٣. ز٤ٍٝ ٔب ثٝ خب٢ حطف ظزٖ زضٔٛضز ٔكىلات ظ٘س٣ٌ، ٣ٔ»
٢ ذلاءٞب٢ احتٕب٣ِ، ثٝ حسؼ ٚ ٌٕبٖ اظ ضفتبض  ضٜذٛا٣٘ اؾت؛ ظٚخ٥ٗ ثٝ خب٢ ؾٛاَ زضثب آ٤س، شٞٗ ٤ى٣ اظ ذغبٞب٣٤ وٝ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ثٝ ٚخٛز ٣ٔ

 ٌفت:  12وٙٙسٜ قٕبضٜ  پطزاظ٘س. ٔكبضوت ٕٞؿط ٣ٔ
 « زٚذت. ثط٤س ٚ ذٛزـ ٣ٔ ثٝ خب٢ ا٤ٙىٝ ثپطؾٝ چ٣ تٛ شٕٞٙٝ، ذٛزـ ٣ٔ»

 9وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٔكبضوت٥ٌط٢ ضا اظ ث٥ٗ ثطزٜ اؾت؛  ٞب٢ اختٕبػ٣ ٕٞىبض٢ ٔكتطن ث٥ٗ ظٚخ٥ٗ زض حُ ٔؿئّٝ ٚ ته٥ٕٓ ٕٞچ٥ٙٗ، اٍِٛض٤تٓ قجىٝ
 تٛض٥ح زاز: 

 « وٙٝ. ذ٣ّ٥ ذٛزٔحٛض قسٜ ٚ انلاً ثب ٔٗ ٔكٛضت ٣ٕ٘»
 چ٥ٙٗ ٌفت:  2وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٌفتٙس؛ ٔكبضوت ظٚخ٣ ؾرٗ ٣ٔ ضاثغ١ؾبظ٢ ضٚاثظ ٔٛاظ٢ ذبضج اظ چبضچٛة  تط، ثطذ٣ اظ ػبز٢ ا٢ ػ٥ٕك زض لا٤ٝ
 «ضطضٜ. ٌٝ ا٤ٗ عج٥ؼ٣ ٚ ث٣ ٣ٔظ٘ٝ،  ٚلت٣ ثب چٙس ٘فط اظ خٙؽ ٔربِف تٛ زا٤طوت حطف ٣ٔ»

وٙٙس، ٔطظٞب٢ ٚفبزاض٢ ػبعف٣ ضا وٕطً٘ وطزٜ اؾت. تح٥ُّ و٣ّ ٘كبٖ  ٞب چ٥ٙٗ ضٚاثغ٣ ضا تم٤ٛت ٣ٔ ٤ٚػٜ زض ثؿتط٢ وٝ اٍِٛض٤تٓ ؾبظ٢، ثٝ ا٤ٗ ػبز٢
ظ اضتجبع٣ ٔجت٣ٙ ثط قفبف٥ت ٚ ٕٞفىط٢، ثٝ وٝ ثٝ ٔؼٙب٢ لغغ وبُٔ اضتجبط ثبقس، ثٝ تغ٥٥ط ٔب٥ٞت آٖ اقبضٜ زاضز؛ ا زٞس وٝ ا٤ٗ ٔضٕٖٛ، ث٥ف اظ آٖ ٣ٔ

 ا٢ ٔؿبئُ ضا ٔحسٚز وطزٜ اؾت. ٚفهُ ض٤كٝ ٞب٢ ؾغح٣، وٝ أىبٖ ضقس ٚ حُ قسٜ ثب ثطزاقت تؼب٣ّٔ پطاوٙسٜ ٚ خب٤ٍع٤ٗ
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زاز وٝ  ٞب ٘كبٖ ٣ٔ قس: ن٥ٕ٥ٕت خؿ٣ٕ ٚ خٙؿ٣. تدطثٝ ظ٘بق٣٤ٛ ٔطثٛط ٣ٔ ضاثغ١ا٢ ػ٥ٕك ٚ حؿبؼ اظ  آذط٤ٗ ٔضٕٖٛ ان٣ّ ثٝ حٛظٜ
ا٢ ضا ثٝ شٞٗ  ٘مم، اؾتب٘ساضزٞب٢ غ٥طٚالؼ٣ ٚ ف٥ّتطقسٜ ظبٞط ث٣ ٞب ٚ ِحظبت ثٝ ٔحٛض اظ ثسٖ ٞب٢ ٔىطض ٚ اٍِٛض٤تٓ ٞب٢ اختٕبػ٣، ثب ثبظٕ٘ب٣٤ قجىٝ

زٞس ٚ فطآ٤ٙس ن٥ٕ٥ٕت ضا  تسض٤ح ٍ٘بٜ ظٚخ٥ٗ ثٝ ذٛز، قط٤ه ظ٘س٣ٌ ٚ ٔؼٙب٢ ضضب٤ت خٙؿ٣ ضا تغ٥٥ط ٣ٔ وٙٙس؛ اؾتب٘ساضزٞب٣٤ وٝ ثٝ تعض٤ك ٣ٔ وبضثطاٖ
 اظ ٘بق٣ خٙؿ٣ ٥ُٔ وبٞف تحط٤ف، ا٤ٗ پطضً٘ اثؼبز اظ ٤ى٣. ؾبظز ٣ٔ ثسَ ٘بثطاثط ضلبثت٣ ٚ ٔساْٚ ا٢ ٔمب٤ؿٝ ثٝ قره٣، خؿ٣ٕ–ا٢ ػبعف٣ اظ تدطثٝ
قسٜ، خصاث٥ت  ٕ٘ب٣٤ آَ ٞب٢ ٚضظ٤سٜ ٚ ا٤سٜ ٔىطض ثب ثسٖ ٔٛاخ١ٟزاز٘س وٝ پؽ اظ  ٤ٚػٜ ظ٘بٖ، تٛض٥ح ٣ٔ وٙٙسٌبٖ، ثٝ ضوتٔكب ثطذ٣ ثٛز؛ ٌط٢ ٔمب٤ؿٝ

 ثب نطاحت ٌفت:  13وٙٙسٜ قٕبضٜ  تط قسٜ اؾت. ٔكبضوت ضً٘ قبٖ ثطا٤كبٖ وٓ قط٤ه ظ٘س٣ٌ
 « ز٤سْ، ز٤ٍٝ ٔثُ لجُ ثٝ ٕٞؿطْ تٕب٤ُ ٘ساقتٓ. ا٘ساْ ضٚ ٣ٔ ٚلت٣ ٤ٝ ؾط٢ ظ٘ب٢ ٚضظقىبض ٚ ذٛـ»

 تٛض٥ح زاز:  1وٙٙسٜ قٕبضٜ  ٌفتٙس؛ ٔكبضوت پطزاظ٢ خٙؿ٣ ٚ ػسْ حضٛض ش٣ٙٞ زض ضاثغٝ ؾرٗ ٣ٔ زض أتساز ا٤ٗ تغ٥٥ط، ثطذ٣ اظ ظٚخ٥ٗ اظ ذ٥بَ
 « ٚ ٘مه٣ زاضٜ ضاثغٝ زاضْ.ػ٥ت  ٖٔٛ اٍ٘بض ثب ٤ى٣ وٝ ثسٖ ث٣ تٛ ضاثغٝ»

 ٌفت:  1۰وٙٙسٜ قٕبضٜ  ث٥ٙب٘ٝ ٚ ا٘تمبزٌط٢ خٙؿ٣ ثٛز؛ ٔكبضوت ٞب٢ غ٥طٚالغ ثؼس ز٤ٍط ا٤ٗ تحط٤ف، زضذٛاؾت
  «…ٌفت ا٤ٙغٛض ذٛة ٥٘ؿت ٚ خٛض ز٤ٍٝ ٚ ٕٞف ٣ٔ»

 :وطز تٛن٥ف چ٥ٙٗ 3 قٕبضٜ وٙٙسٜ ٔكبضوت ٌفتٙس؛ ٣ٔ ؾرٗ خٙؿ٣ ٘فؽ اػتٕبزثٝ وبٞف ٚ ثس٣٘ قطْ تدطث١ اظ ظٚخ٥ٗ اظ ثؿ٥بض٢ ؾطا٘دبْ،
 « وٙٓ ػط٤بٖ ٘جبقٓ. فط٣ٔ زاضٖ، ز٤ٍٝ حؽ ذٛث٣ ثٝ ثس٘ٓ ٘ساضْ ٚ تٛ ضاثغٝ ؾؼ٣ ٣ٔ ذٛـ ٚ تطاق٥سٜ ثسٖ ز٤سْ ٣ٔ وٝ ضٚ ز٤ٍٝ ٔطزا٢»

ٞب،  وٝ زض آٖ اٍِٛض٤تٓزٞس وٝ ا٤ٗ ٔضٕٖٛ نطفبً ٤ه تغ٥٥ط ؾ٥ّمٝ ٤ب تطخ٥ح قره٣ ٥٘ؿت، ثّىٝ ثبظتبة فطآ٤ٙس٢ پ٥چ٥سٜ اؾت  تح٥ُّ و٣ّ ٘كبٖ ٣ٔ
قسٖ  خب٣٤ ٔؼ٥بضٞب، افعا٤ف فكبض ضٚا٣٘، ٚ وٕطً٘ وٙٙس ٚ ٘ت٥دٝ، خبثٝ قسٜ، ٔطظ ٥ٔبٖ ٚالؼ٥ت ٚ ذ٥بَ ضا ٔرسٚـ ٣ٔ آَ ثب تىطاض ٔساْٚ تهب٤ٚط ا٤سٜ

 .زٞس ٣ٔ تكى٥ُ ضا ظٚخ٣ ن٥ٕ٥ٕت اؾبؼ وٝ اؾت خؿ٣ٕ–پ٥ٛ٘س ػبعف٣
 

 بحث
ظ٘بق٣٤ٛ ا٘دبْ  ضاثغ١ٞب٢ اختٕبػ٣ زض و٥ف٥ت  ٞب٢ قجىٝ ٢ ظٚخ٥ٗ ا٤طا٣٘ اظ ٘مف اٍِٛض٤تٓ ظ٤ؿتٝ تدطث١پػٚٞف حبضط ثب ٞسف تح٥ُّ ٔض٣ٕ٘ٛ 

ٚٞكت ٔضٕٖٛ فطػ٣، پٙح  وٙٙسٜ )٘ٝ ظٚج( ؾبوٗ اؾتبٖ لع٤ٚٗ، زض لبِت ٘ٛز ٚ قف وس ثبظ، ث٥ؿت ٞب٢ حبنُ اظ ٔهبحجٝ ثب ٞدسٜ ٔكبضوت قس. ٤بفتٝ

ٞب٢  ٢ ٘بٔطئ٣ اٍِٛض٤تٓ ٢ پ٥ٛ٘س ظ٘بق٣٤ٛ ظ٤ط ؾ٥غطٜ فطؾب٤ف ذع٘سٜ»تٛاٖ آٖ ضا  قس وٝ ٣ٔ ز٣ٞ ا٢ ؾبظٔبٖ ٔضٕٖٛ ان٣ّ ٚ ٤ه ٔضٕٖٛ ٞؿتٝ

 ضاثغ١ا٢ ثط آٖ تأو٥س زاضز، ٔب٥ٞتِ تسض٤د٣، غ٥طآٌبٞب٘ٝ ٚ ا٘جبقت٣ فطا٤ٙس٢ اؾت وٝ زض آٖ،  ٘بْ ٟ٘بز. آ٘چٝ ا٤ٗ ٔضٕٖٛ ٞؿتٝ« ٞب٢ اختٕبػ٣ قجىٝ

٢ اٍِٛض٤ت٣ٕ، اظ زضٖٚ زؾترٛـ زٌط٣ٌ٘ٛ  قسٜ ٔؿتٕط ٚ ضٚظٔطٜ ثب ٔحتٛا٢ ٞسا٤ت ٔٛاخ١ٟٝ زض اثط ٢ ٤ه ضذساز ٚاحس، ثّى ظ٘بق٣٤ٛ ٘ٝ زض ٘ت٥دٝ

٢  ٔثبثٝ ٞب ثٝ ثط ٘مف اٍِٛض٤تٓ(     ,Van Dalen)  ٚ ثب تأو٥س ٖٚ زاِٗ(     ,.Eşidir et al) ثب٣٘ اٍِٛض٤ت٣ٕ قٛز. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ض٤ٚىطز زضٚاظٜ ٣ٔ

ا٘ؿب٣٘ ٕٞرٛا٣٘ زاضز؛ ثب ا٤ٗ تفبٚت وٝ پػٚٞف حبضط ا٤ٗ ٥٘ط٢ٚ ٘بٔطئ٣ ضا ٘ٝ زض ؾغح فطز٢، ثّىٝ زض ثغٗ  طث١تدزٞٙسٜ ثٝ  ٥٘ط٣٤ٚ ٘بٔطئ٣ ٚ خٟت

پ٥ٛؾتٝ زا٘ؿت  ٞٓ تٛاٖ پٙح ٔؿ٥ط ٔتفبٚت، أب ثٝ وٙس. پٙح ٔضٕٖٛ ان٣ّ ا٤ٗ پػٚٞف ضا ٣ٔ ظ٘بق٣٤ٛ ضز٤بث٣ ٣ٔ ضاثغ١پ٤ٛبتط٤ٗ ٚاحس اختٕبػ٣ ٤ؼ٣ٙ 

 ٤بثس.  ٢ ظٚخ٥ٗ تحمك ٣ٔ ظ٤ؿتٝ تدطث١ٞب زض  ط٤ك آٖوٝ ا٤ٗ فطؾب٤ف ذع٘سٜ اظ ع

وٙٙسٌبٖ  ؾبظز. ٔكبضوت ٢ ا٤ٗ فطا٤ٙس ضا آقىبض ٣ٔ تط٤ٗ لا٤ٝ ، ث٥ٙبز٢«فطؾب٤ف ا٥ٙٔت ضٚا٣٘ ٚ ػبعف٣ زض ضاثغٝ»٘رؿت٥ٗ ٔضٕٖٛ ان٣ّ، 

ٞب ٚ  ذجط٢ ٞب، ث٣ بض، ثّىٝ اظ خٙؽ ؾىٛتا٢ اظ تضؼ٥ف تسض٤د٣ اػتٕبز، ن٥ٕ٥ٕت ٚ حضٛض ػبعف٣ تٛن٥ف وطز٘س وٝ ٘ٝ اظ خٙؽ ذ٥ب٘ت آقى تدطثٝ

 ٚ ض٤ٚىطز زِجؿت٣ٍ زض ضٚاثظ ثعضٌؿب٣ِ(     ,Čepukienė & Neophytou) ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٢ ؾ٥ؿتٓ ٞب٢ ش٣ٙٞ ٔىطض ثٛز. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘ظط٤ٝ غ٥جت

(Dagan et al.,     )٢  ٔثبثٝ ٔحٛض، ثٝ ٚ ثٝ ٔحتٛا٢ اٍِٛض٤تٓلبثُ تج٥٥ٗ اؾت؛ اظ ا٤ٗ ٔٙظط، حضٛض ٔؿتٕط قط٤ه زض فضب٢ ٔدبظ٢ ٚ نطف تٛخٝ ا

 Muise et) ؾبظز. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٔغبِؼبت ٥٤ٛٔع ٚ ٕٞىبضاٖ ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ زِجؿت٣ٍ ظٚخ٣ ضا ٔتعِعَ ٣ٔ وٙس وٝ پب٤ٝ ػُٕ ٣ٔ« غ٥جت زض حضٛض»٘ٛػ٣ 

al.,     )ٛٞ ٚ(Hu,     )ٜضاؾتبؾت، أب آ٘چٝ پػٚٞف حبضط ثط آٖ  ٞب٢ اختٕبػ٣ زض ا٤دبز ؾٛءظٗ ٚ ٘با٣ٙٔ ضٚا٣٘ ٞٓ ٢ ٘مف قجىٝ زضثبض

زٞس ا٥ٙٔت ػبعف٣ ٘ٝ زض ٤ه ِحظٝ، ثّىٝ  ٢ ا٤ٗ فطؾب٤ف زض لبِت زٜ ٔضٕٖٛ فطػ٣ اؾت وٝ ٘كبٖ ٣ٔ افعا٤س، ٔؿتٙسؾبظ٢ ؾبظٚوبض ذطُز ٚ ضٚظٔطٜ ٣ٔ

 ضٚز.  ، ثٝ تح٥ُّ ٣ٔزض تد٥ٕغ نسٞب وٙف ٚ غ٥بة وٛچه

وٙٙسٌبٖ اظ  ٔكبضوت تدطث١زٞس.  تط اظ ٥ٕٞٗ فطا٤ٙس ضا ٘كبٖ ٣ٔ ، ثؼس٢ قٙبذت٣«اؾتب٘ساضزٞب٢ ظ٘بق٣٤ٛ اؾتحب١ِتحط٤ف ٚ »ز٥ٔٚٗ ٔضٕٖٛ ان٣ّ، 

ٞب٢ وبؾت٥ب٘ٛؼ ؾ٥ّٛا ٚ  ثب ٤بفتٝٚ (     ,Festinger)  ٢ اختٕبػ٣ ٢ ٔمب٤ؿٝ ؾبظ، ثب ٘ظط٤ٝ ؾبظ ثٝ ٔٙجؼ٣ ث٥طٖٚ خب٣٤ ٔؼ٥بض ضضب٤ت اظ ٔٙجؼ٣ زضٖٚ خبثٝ

ب ٘ىتٝ ٢ پ٥بٔسٞب٢ ٔمب٤ؿٝ زضثبضٜ  (     ,Castellanos Silva & Steins)اقتب٤ٙع ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف آٖ  ٢ ٤بفتٝ ٢ ٔتٕب٤عوٙٙسٜ ٢ ضٚ ثٝ ثبلا ٕٞرٛا٣٘ زاضز. أ

وٙٙسٌبٖ حت٣  وٝ ثطذ٣ ٔكبضوت ٤بثس؛ چٙبٖ ٥٘ع تؿط٢ ٣ٔ« ٔٛفك ثغ١ضا»ٔب٘س، ثّىٝ ثٝ ٔؼ٥بض تؼط٤ف  خب ٔحسٚز ثٝ ظبٞط ٤ب زاضا٣٤ ٣ٕ٘ اؾت وٝ ٔمب٤ؿٝ، زض ا٤ٗ

وطز٘س. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب پػٚٞف  ٢ قىؿت تّم٣ ٣ٔ ٢ فضب٢ ٔدبظ٢، ٘كب٘ٝ ٞب٢ آضٔب٣٘ ٚ ف٥ّتطقسٜ ٞب٢ عج٥ؼ٣ ضاثغٝ ضا ثب ش٥ٙٞت٣ ثطٌطفتٝ اظ ضٚا٤ت تؼبضو
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ا٢  زٞس؛ ظ٥ٔٙٝ ٢ فط٣ٍٙٞ ا٤طاٖ ثؿظ ٣ٔ ٕٞؿٛ اؾت ٚ آٖ ضا زض ظ٥ٔٙٝ (     ,Flores-Mata & Castellano-Tejedor) تدسٚض-ٔبتب ٚ وبؾت٥ب٘ٛ-فّٛضؼ

 تط٢ ثٝ ٕٞطاٜ زاضز. ضٚ ثبض ضٚا٣٘ ؾ٥ٍٙٗ ٥ٌطز ٚ اظ ا٤ٗ وٝ زض آٖ ٔمب٤ؿٝ اغّت ٘ٝ ثب افطاز ٘بقٙبؼ، ثّىٝ ثب آقٙب٤بٖ ٚ ثؿتٍبٖ ٘عز٤ه نٛضت ٣ٔ

وٙٙسٌبٖ اظ زٚ ا٢ٍِٛ ٔتضبز ؾرٗ  ٞب ٚ ٔطظٞب٢ ضاثغٝ اقبضٜ زاضز. ٔكبضوت ، ثٝ ثبظتؼط٤ف ٘مف«آقفت٣ٍ ؾبذت٣ ظٚخ٣»ؾ٥ٔٛٗ ٔضٕٖٛ ان٣ّ، 

ٞب٢ ٔدبظ٢ اظ ؾ٢ٛ  عّج٣ افطاع٣ ٔتأثط اظ ٌفتٕبٖ ٥ٌط٢ اؾتملاَ ؾٛ، ٚ قىُ ٢ ٔدبظ٢ اظ ٤ه ثط اٍِٛٞب٢ ٔطزا٘ٝ عّج٣ ٔجت٣ٙ ٌفتٙس: ثبظت٥ِٛس ؾّغٝ

عٛض  ا٢، ثٝ ٞب٢ لغج٣ ٚ و٥ّكٝ ؾبظ٢ ضٚا٤ت نطفبً ٔحتٛا٢ ذٙث٣ ػطضٝ وٙٙس، ثب ثطخؿتٝ وٝ خب٢ آٖ ٞب، ثٝ زٞس وٝ اٍِٛض٤تٓ ز٤ٍط. ا٤ٗ ٤بفتٝ ٘كبٖ ٣ٔ

ز٣ٞ ثٝ  ٞب زض قىُ ثط ٘مف اٍِٛض٤تٓ(     ,Cotter) ا٢ وٝ ثب تأو٥س وبتط وٙٙس؛ ٤بفتٝ ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ظٚخ٥ٗ زذبِت ٣ٔ غ٥طٔؿتم٥ٓ زض ثبظتؼط٤ف ٘مف

ا٢ وٝ زض آٖ،  اؾت؛ پس٤سٜ« ؾطزض٣ٌٕ زض ٔطظٞب٢ ذهٛن٣ ٚ ػ٣ٕٔٛ ضاثغٝ»ٔضٕٖٛ تبظ٣ٌ زاضز، ضاؾتبؾت. آ٘چٝ زض ا٤ٗ  ٥ٌط٢ ٞٓ ازضان ٚ ته٥ٕٓ

ا٤ٗ  تٛا٘س ثٝ ٕ٘ب٤ف ٌصاقتٝ قٛز، زض اذت٥بض ٘ساض٘س. ظٚخ٥ٗ ز٤ٍط ٔؼ٥بض ضٚق٣ٙ ثطا٢ تكر٥م آ٘چٝ ثب٤س زض حط٤ٓ ذهٛن٣ ضاثغٝ ثٕب٘س اظ آ٘چٝ ٣ٔ

٤ٚػٜ زض ثبفت  ٞب٢ اختٕبػ٣ ٕٞؿٛ اؾت ٚ ا٥ٕٞت آٖ ثٝ ٢ ذهٛن٣ ٚ ػ٣ٕٔٛ زض ثؿتط قجىٝ ٥ٔبٖ حٛظ٢ٜ فطٚپبق٣ ٔطظ  ٤بفتٝ ثب ازث٥بت ٘ٛظٟٛض زضثبضٜ

 قٛز.  ا٘س، زٚچٙساٖ ٣ٔ فط٣ٍٙٞ ا٤طاٖ، وٝ ؾبذتبضٞب٢ ؾٙت٣ ذب٘ٛازٜ زض آٖ ثب اضظـ ثبلا٣٤ ثطا٢ حط٤ٓ ذهٛن٣ ٕٞطاٜ ثٛزٜ

زٞٙس وٝ ثب ٌؿتطـ ظٔبٖ  ٞب ٘كبٖ ٣ٔ ٥ٌطز. ٤بفتٝ ا٤ٗ فطؾب٤ف ضا زض ثط٣ٔ ، ثؼُس اضتجبع٣«ؾبظ٢ تؼبُٔ وبضآٔس وٕطً٘»چٟبض٥ٔٗ ٔضٕٖٛ ان٣ّ، 

زٞس؛ ا٣٤ٍِٛ وٝ ثب ٔسَ  خب٘جٝ ٣ٔ ٥ٌط٢ ٤ه ذٛا٣٘ ٚ ته٥ٕٓ ٢ٌٛٚ ٔؿتم٥ٓ ٥ٔبٖ ظٚخ٥ٗ خب٢ ذٛز ضا ثٝ حسؼ، شٞٗ ٞب٢ اختٕبػ٣، ٌفت حضٛض زض قجىٝ

٢ٌٛٚ  ٢ ٥ٞدب٣٘ ٚ حُ تؼبضو اظ ٌفت تج٥٥ٗ اؾت. ظٔب٣٘ وٝ وب٘بَ ان٣ّ تر٥ّٝلبثُ  (     ,.Ogan et al) ضاثغٝ و٥ف٥ت ضفتبض٢–فطآ٤ٙس اضتجبع٣

تط، ٔضٕٖٛ فطػ٣ِ  وٙٙسٜ ٢ ٍ٘طاٖ ضٚز. ٘ىتٝ ٢ ٔكتطن تح٥ُّ ٣ٔ قٛز، ظطف٥ت ضاثغٝ ثطا٢ حُ ٔؿئّٝ ظٚخ٣ ثٝ ٔطٚض ٔحتٛا٢ اٍِٛض٤ت٣ٕ ٔٙتمُ ٣ٔ

زازٖ تؼبٔلات ثب افطاز ث٥طٖٚ  ٞب، اظ عط٤ك تؿ٥ُٟ ٚ ػبز٢ خّٜٛ زٞس اٍِٛض٤تٓ اؾت وٝ ٘كبٖ ٣ٔ« ظٚخ٣ ضاثغ١ؾبظ٢ ضٚاثظ ٔٛاظ٢ ذبضج اظ چبضچٛة  ػبز٢»

ضا اظ ؾغح خط٤بٖ  (     ,Van Dalen) ثب٣٘ اٍِٛض٤ت٣ٕ ا٢ وٝ ته٤ٛط زضٚاظٜ ضً٘ وٙٙس؛ ٤بفتٝ تٛا٘ٙس ٔطظٞب٢ ٚفبزاض٢ ػبعف٣ ضا ٥٘ع وٓ اظ ضاثغٝ، ٣ٔ

 زٞس.  بعف٣ ٌؿتطـ ٣ٔاعلاػبت ثٝ ؾغح خط٤بٖ ضٚاثظ ػ

تط٤ٗ ٚ زض ػ٥ٗ  ، قره٣«ٌطا آَ ٞب٢ ا٤سٜ ٢ ثبظٕ٘ب٣٤ ن٥ٕ٥ٕت خؿ٣ٕ ٚ خٙؿ٣ زض ؾب٤ٝ تدطث١تحط٤ف »پٙد٥ٕٗ ٚ آذط٤ٗ ٔضٕٖٛ ان٣ّ، 

ث٣ اظ آٖ پطزاظ٢ ٚ قطْ ثس٣٘، ثبظتب وٙٙسٌبٖ اظ وبٞف ٥ُٔ خٙؿ٣، ذ٥بَ ٔكبضوت تدطث٥ٌ١طز.  ٢ ا٤ٗ فطا٤ٙس ضا زض ثط٣ٔ پص٤طتط٤ٗ لا٤ٝ حبَ آؾ٥ت

ٞب٢ زً٘ ٚ  قٛز. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب پػٚٞف آَ قٙبذتٝ ٣ٔ ٞب٢ ا٤سٜ ٢ ثس٣٘ ٚ ثبظٕ٘ب٣٤ چ٥ع٢ اؾت وٝ زض ازث٥بت پػٚٞك٣ ثب ػٙٛاٖ اثطات ٔمب٤ؿٝ

 ٣زاذّ ٢ٞب بفت٤ٝٚ ثب  ٞب٢ اختٕبػ٣ زض وبٞف ضضب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ٕٞؿٛؾت، ٢ ٘مف ضفتبضٞب٢ اػت٥بزآٚض قجىٝ زضثبضٜ (     ,.Deng et al) ٕٞىبضاٖ

 وٝ ٔؼٙب ٤ٗا ثٝ زاضز؛ ٢ٔؼٙبزاض ٔثجت ٢ ضاثغٝ ٥ٗظٚخ ٣٤ظ٘بقٛ ت٤ضضب ثب ثسٖ ط٤تهٛ زاز٘س ٘كبٖ وٝ ضاؾتبؾت ٞٓ ع٥٘( 1391) ٕٞىبضاٖ ٚ ٣اثٛاِمبؾٕ

ؾبظز، ٘فٛش  ا٢ وٝ ا٤ٗ ٔضٕٖٛ آقىبض ٣ٔ أب ثُؼس تبظٜ .ثبقس ع٥٘ ٣٤ظ٘بقٛ ٢ ضاثغٝ ت٥ف٥و افت ؾبظ ٥ٝٙظٔ تٛا٘س ٣ٔ ٣ثس٘ ط٤تهٛ اظ ت٤ضضب وبٞف

ز٥ُِ حؿبؾ٥ت فط٣ٍٙٞ ٔٛضٛع زض ثبفت  ا٢ وٝ ثٝ ٢ ضاثغٝ، ٤ؼ٣ٙ ن٥ٕ٥ٕت خؿ٣ٕ، اؾت؛ لا٤ٝ تط٤ٗ لا٤ٝ اؾتب٘ساضزٞب٢ ثهط٢ِ ف٥ّتطقسٜ ثٝ ػ٥ٕك

 (     ,Frison & Eggermont) فط٤ؿٖٛ ٚ اٌِطٔٛ٘ت ٞب٢ عٛض ٔؿتم٥ٓ ثطضؾ٣ قسٜ اؾت. زض ٔمبثُ، ٤بفتٝ ٞب٢ پ٥ك٥ٗ ثٝ ا٤طا٣٘، وٕتط زض پػٚٞف

تٛا٘س  تط ظبٞط قس٘س؛ تفبٚت٣ وٝ ٣ٔ ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف وٕطً٘ ٞب٢ اختٕبػ٣ زض تم٤ٛت پ٥ٛ٘س ظٚخ٣ اقبضٜ زاض٘س، زض ضٚا٤ت وٝ ثٝ ظطف٥ت ٔثجت قجىٝ

ٞب. زض  بً ثبظتبث٣ اظ ٔب٥ٞت ٔغّك ٚ نطفبً ٔٙف٣ِ اٍِٛض٤تٓٞب٢ اختٕبػ٣( ثبقس ٚ ٘ٝ ِعٚٔ آفط٤ٗ اظ قجىٝ ٢ ٔكىُ ٘بق٣ اظ ٔلان ٚضٚز پػٚٞف )اؾتفبزٜ

ٞب ثب ٞسا٤ت تٛخٝ ثٝ ث٥طٖٚ اظ  زٞس، ؾبظٚوبض٢ ٔكتطن اؾت: اٍِٛض٤تٓ ٍ٘ب٣ٞ فطاتط اظ ٔضب٥ٔٗ ٔٙفطز، آ٘چٝ ا٤ٗ پٙح ٔؿ٥ط ضا ثٝ ٤ىس٤ٍط پ٥ٛ٘س ٣ٔ

ضاثغٝ، قط٤ه، ٚ ذٛز ضا « ثٛزٖ وبف٣»٥بض زض٣٘ٚ ظٚخ٥ٗ ثطا٢ ؾٙدف تسض٤ح ٔؼ قسٜ، ثٝ آَ ٞب ٚ تهب٤ٚط ا٤سٜ ٢ ضٚا٤ت ٢ پ٥ٛؾتٝ ضاثغٝ ٚ ثب ػطضٝ

ضٚؾت وٝ  زٞس ٚ اظ ٥ٕٞٗ وٙٙس. ا٤ٗ خب٤ٍع٣ٙ٤، ٘ٝ زض ؾغح ضفتبض، ثّىٝ زض ؾغح ازضان ٚ ٥ٞدبٖ ضخ ٣ٔ خب٤ٍع٤ٗ ٔؼ٥بض٢ ث٥ط٣٘ٚ ٚ ثطؾبذتٝ ٣ٔ

 ٤بثس. اػتٕبز٢ ذع٘سٜ ٕ٘ٛز ٣ٔ طز٢، فبنّٝ ٚ ث٣وٝ ثٝ تؼبضو آقىبض ث٥ٙدبٔس، زض لبِت ؾ فطؾب٤ف حبنُ اظ آٖ، اغّت پ٥ف اظ آٖ

ا٢ وٝ ؾبذتبض ؾٙت٣ ذب٘ٛازٜ  تٛاٖ ٔؿتمُ اظ ثبفت اختٕبػ٣ ا٤طاٖ تح٥ُّ وطز. زض خبٔؼٝ ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ضا ٣ٕ٘ ٢ فط٣ٍٙٞ، ٤بفتٝ اظ ٔٙظط ظ٥ٔٙٝ

ٞب٢ اٍِٛض٤ت٣ٕ ٚ اغّت غطث٣  زاضز، ٚضٚز ضٚا٤ت٢ فط٣ٍٙٞ ٚ ٔصٞج٣  ٞب٢ ظٖ ٚ ٔطز زض آٖ ض٤كٝ چٙبٖ خب٤ٍبٜ ثبلا٣٤ زاضز ٚ ٔطظثٙس٢ ٘مف ٞٓ

وٙس. ا٤ٗ  ٞب٢ خٙؿ٥ت٣، ؾجه ظ٘س٣ٌ، ٚ اؾتب٘ساضزٞب٢ ضاثغٝ، تٙك٣ ٔضبػف ٘ؿجت ثٝ آ٘چٝ زض ازث٥بت غطث٣ ٌعاضـ قسٜ ا٤دبز ٣ٔ ٢ ٘مف زضثبضٜ

٢  تٛض٥ح زٞس ٚ ثط ضطٚضت تٛؾؼٝقسٜ زض ا٤ٗ پػٚٞف ضا  تٛا٘س ثرك٣ اظ قست ٚ ٌؿتطز٣ٌ ٔضب٥ٔٗ ٔٙف٣ قٙبؾب٣٤ ٘بٕٞرٛا٣٘ فط٣ٍٙٞ ٣ٔ

 وٙس.  ٌطا تأو٥س ٣ٔ ظٚخ٥ٗ ٚ فٙبٚض٢ زض خٛأغ خٕغ ضاثغ١ٞب٢ ٘ظط٢ ث٣ٔٛ ثطا٢ فٟٓ  چبضچٛة

٢ ضضب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ  ٘بٔٝ ٞب٢ اختٕبػ٣ ٚ پطؾف ؾٙد٣ِ غطثبٍِط٢ )ٔم٥بؼ اذتلاَ زض اؾتفبزٜ اظ قجىٝ قٙبذت٣، تطو٥ت زٚ اثعاض ضٚاٖ اظ ِحبػ ضٚـ

 تدطث١ظٔبٖ  وٙٙسٌب٣٘ ضا فطاٞٓ وطز وٝ ٞٓ ؾبذتبض٤بفتٝ، اظ ٘مبط لٛت ا٤ٗ پػٚٞف اؾت، ظ٤طا أىبٖ ا٘تربة ٞسفٕٙس ٔكبضوت ٢ ٥ٕ٘ٝ ا٘ط٤چ( ثب ٔهبحجٝ

ٞب ٝ ٞب٣٤ ٥٘ع ثط ٤بفت ث٥بٖ اظ تأث٥ط آٖ ثط ضاثغٝ زاقتٙس. ثب ا٤ٗ حبَ، ٔحسٚز٤ت ا٢ لبثُ ٞب٢ اختٕبػ٣ ٚ تدطثٝ آفط٤ٗ اظ قجىٝ ٢ ٔكىُ ّٕٔٛؾ٣ اظ اؾتفبزٜ

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ  ٞب ثٝ ز٤ٍط ٔٙبعك ا٤طاٖ ثب ثبفت ؾب٤ٝ افىٙسٜ اؾت. ٘رؿت، ٔحسٚزقسٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ظٚخ٣ٙ٥ اظ اؾتبٖ لع٤ٚٗ، لبث٥ّت تؼ٥ٕٓ ٤بفتٝ



 67 ...و٥ف٥ت ضاثغ١ ظ٘بق٣٤ٛ زضٞب٢ اختٕبػ٣  ٞب٢ قجىٝ اٍِٛض٤تٓ٘مف  ٢ ظٚخ٥ٗ اظ تدطث١ ظ٤ؿتٝ

ٔب٘ٙس ٞب٣٤  ٞب٢ حبفظٝ ٕٞطاٜ ثبقس؛ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تٛا٘س ثب ؾ٥ٌٛط٢ ٞب ٣ٔ ٍ٘ط ضٚا٤ت ؾبظز. زْٚ، ٔب٥ٞت ٌصقتٝ اختٕبػ٣ ٔتفبٚت ضا ٔحسٚز ٣ٔ

ٞب٢ آت٣ وبٞف زٞس. ؾْٛ، ٞطچٙس تلاـ  تٛا٘س ا٤ٗ ٔحسٚز٤ت ضا زض پػٚٞف ٞب٢ ظٔب٣٘ ٔرتّف ٣ٔ ٞب٢ پ٥ٍ٥ط زض ثبظٜ ٞب٢ ضٚظا٘ٝ ٤ب ٔهبحجٝ زفتطچٝ

زٚ عطف  تدطث١زٞس وٝ  ٥ٔبٖ اػضب٢ ٞط ظٚج ٘كبٖ ٣ٔ SMD ٚ  ENRICH ٢ قس اظ ٞط زٚ ػضٛ ٞط ظٚج ٔهبحجٝ ثٝ ػُٕ آ٤س، تفبٚت زض ٕ٘طٜ

ٔحٛض  تط ٚ ثب تح٥ُّ ظٚج عٛض ٔكرم ٞب٢ آت٣ ثب٤س آٖ ضا ثٝ ا٢ وٝ پػٚٞف تٛخ٣ٟ ٔتفبٚت ثبقس؛ ٘ىتٝ عٛض لبثُ تٛا٘س ثٝ ٢ ٚاحس ٣ٔ ضاثغٝ اظ ٤ه پس٤سٜ

آٚضز؛  طاٞٓ ٣ٕ٘خب٢ تح٥ُّ فطز٢ِ نطف( ثطضؾ٣ وٙٙس. چٟبضْ، عطح ٔمغؼ٣ پػٚٞف أىبٖ ضز٤بث٣ ضٚ٘س تسض٤د٣ ا٤ٗ فطؾب٤ف ضا زض عَٛ ظٔبٖ ف )ثٝ

پػٚٞف  ٤ٗا ٢ٞب زازٜ ٥ُپٙدٓ، زض تحّٞب٢ ع٣ِٛ ثطا٢ ٔؿتٙسؾبظ٢ ؾ٥ط ظٔب٣٘ ا٤ٗ فطا٤ٙس ثٟطٜ ٥ٌط٘س.  ٞب٢ آت٣ اظ عطح قٛز پػٚٞف پ٥كٟٙبز ٣ٔ

ٚ ٔضٕٖٛ  ٣انّ ٥ٗٔضبٔ ٣٘كس ٚ تٕبٔ ٣٤قٙبؾب ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ت٥ف٥ثط و ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٓاٍِٛض ط٥اظ تأث ٣ٔثجت ٢ ٔؤِفٝ ب٤ٔضٕٖٛ  چ٥ٞ

تب  تٛا٘س ٣وٙٙسٌبٖ ثبقس، أب ٔ ٔكبضوت ٢ ؿت٤ٝظ تدطث١نبزلب٘ٝ اظ  ٣ثبظتبث ٢تب حس تٛا٘س ٣ٔ ٤ٍ٣ؾٛ ه٤ ٤ٗزاقتٙس. ا ٙس٤ٜفطؾب ٣ت٥ٔبٞ ،٢ا ٞؿتٝ

 ٢ٞب اظ قجىٝ ٤ٗآفط ٚ ٔكىُ ٥ٗؾٍٙ ٢ اؾتفبزٜ ٢ثب اٍِٛ ٢ٔؼغٛف ثٝ افطاز ٢ط٥ٌ ٔحهَٛ ٔلان ٚضٚز پػٚٞف ثبقس؛ چطاوٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ع٥٘ ٢حسٚز

 تٛاٖ ٣ٕ٘ ضٚ،ٗ ٤. اظ ازٞس ٣ٔ ف٤ضا افعا ٣ٔٙف ٢ٞب احتٕبَ ٌعاضـ تدطثٝ ،٣ػ٤ٌٚ ٤ٗاذتلاَ زض اؾتفبزٜ( ثٛز ٚ ا بؼ٥ثبلاتط زض ٔم ب٤ 5 ٢ )ٕ٘طٜ ٣اختٕبػ

اؾت  ٥ٙ٣ظٚخ تدطث١نطفبً ثبظتبة  ٞب بفت٤ٝثّىٝ  ا٘س؛ ٣٤ظ٘بقٛ ضاثغ١ ٢ٔثجت ثطا ت٥فبلس ٞطٌٛ٘ٝ ظطف ٣اختٕبػ ٢ٞب قجىٝ ٢ٞب ت٤ٌٓطفت وٝ اٍِٛض د٥ٝ٘ت

ٔتؼبزَ تب  ٢ اظ وبضثطاٖ )اظ اؾتفبزٜ ٢تط ٔتٙٛع ف٥ثب ٌٙدب٘سٖ ع ٣آت ٢ٞب پػٚٞف قٛز ٣ٔ كٟٙبز٥ا٘س. پ ٔٛاخٝ ثٛزٜ ٤ٗآفط ٔهطف ٔكىُ ٢وٝ ثب اٍِٛ

 .فطاٞٓ آٚض٘س ع٥ٞب ضا ٘ آٖ ٢ا ؿ٤ٝٔمب ٣ٔثجت ٚ ثطضؾ ٥ٗ(، أىبٖ ظٟٛض ٔضب٤ٗٔآفط ٔكىُ

تٛخٝ اؾت. ٔترههبٖ ا٤ٗ حٛظٜ ثب٤س آٌبٜ ثبقٙس وٝ ا٢ٍِٛ ٔهطف  زضٔب٣٘ لبثُ ٢ ٔكبٚضٜ ٚ ظٚج پ٥بٔسٞب٢ ػ٣ّٕ ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ حٛظٜ

 ضٚ، اضظ٤بث٣ ا٢ٍِٛ اؾتفبزٜ اظ ا٢؛ اظ ا٤ٗ تٛا٘س ثرك٣ زض٣٘ٚ اظ پ٤ٛب٣٤ تؼبضو ظ٘بق٣٤ٛ ثبقس ٚ ٘ٝ نطفبً ػب٣ّٔ حبق٥ٝ ٞب٢ اختٕبػ٣ ٣ٔ اٍِٛض٤ت٣ٕ قجىٝ

خب٢  ٢ٌٛٚ ٔؿتم٥ٓ ثٝ عٛض ذبل، ٔساذلات٣ وٝ ثٝ تم٤ٛت ٌفت زضٔب٣٘ ثبقس. ثٝ تٛا٘س ثرك٣ اظ ؾٙدف ا٥ِٚٝ زض خّؿبت ظٚج ٞب٢ اختٕبػ٣ ٣ٔ قجىٝ

٘مبزا٘ٝ ثب ٔحتٛا٢  ٔٛاخ١ٟا٢ ظٚخ٥ٗ زض  ؾبظ، ٚ افعا٤ف ؾٛاز ضؾب٘ٝ خب٢ ٔؼ٥بضٞب٢ ث٥طٖٚ ؾبظ ضضب٤ت ثٝ ذٛا٣٘، ثبظتؼط٤ف ٔؼ٥بضٞب٢ زضٖٚ شٞٗ

تٛا٘ٙس ثرك٣ اظ ٤ه ض٤ٚىطز زضٔب٣٘ ٔؤثط ثبقٙس. ٕٞچ٥ٙٗ، ثب تٛخٝ ثٝ حؿبؾ٥ت فط٣ٍٙٞ ٔٛضٛع زض ا٤طاٖ، عطاح٣  قسٜ ٔتٕطوع٘س، ٣ٔ ؾبظ٢ آَ ا٤سٜ

 .ا٤فب وٙستٛا٘س ٘مك٣ پ٥ك٥ٍطا٘ٝ  ٞب، ٣ٔ ٔحٛض ثب تٕطوع ثط آٌب٣ٞ اظ ؾبظٚوبض پٟٙبٖ اٍِٛض٤تٓ ٞب٢ آٔٛظق٣ پ٥ف اظ اظزٚاج ٚ ٔساذلات ذب٘ٛازٜ ثط٘بٔٝ

 

 گیزی ًتیجِ
ظ٘بق٣٤ٛ آغبظ قس ٚ ثٝ  ضاثغ١ٞب٢ اختٕبػ٣ زض و٥ف٥ت  ٞب٢ قجىٝ ٢ ظٚخ٥ٗ ا٤طا٣٘ اظ ٘مف اٍِٛض٤تٓ ظ٤ؿتٝ تدطث١پػٚٞف حبضط ثب پطؾف اظ 

ٞدسٜ ضٚا٤ت ثٝ زؾت لطاض زاضز. آ٘چٝ اظ تح٥ُّ ٔض٣ٕ٘ٛ « ٢ اختٕبػ٣ ٔضط ثطا٢ ضاثغٝ قجىٝ»٢  وكف فطا٤ٙس٢ پب٤بٖ ٤بفت وٝ فطاتط اظ ته٤ٛط ؾبزٜ

ٞب، و٥ف٥ت تؼبُٔ، ٚ ن٥ٕ٥ٕت  ظٔبٖ ا٥ٙٔت ضٚا٣٘، ٔؼ٥بضٞب٢ ا٘تظبض، ؾبذتبض ٘مف آٔس، ٘ٝ ٤ه آؾ٥ت ٚاحس، ثّىٝ فطؾب٤ك٣ ذع٘سٜ ٚ چٙسلا٤ٝ ثٛز وٝ ٞٓ

ٞب٢  ٞب٢ قجىٝ ٍٛض٤ت٢ٓ ٘بٔطئ٣ اِ ٢ پ٥ٛ٘س ظ٘بق٣٤ٛ ظ٤ط ؾ٥غطٜ فطؾب٤ف ذع٘سٜ --ا٢ ا٤ٗ پػٚٞف  ٥ٌطز. ٔضٕٖٛ ٞؿتٝ خؿ٣ٕ ظٚخ٥ٗ ضا زضثط ٣ٔ

ضؾس، زض ٚالغ تحت ٞسا٤ت ٥٘ط٣٤ٚ ٘بٔطئ٣ ٚ ٞسفٕٙس  زٞس وٝ آ٘چٝ زض ظبٞط ٤ه ا٘تربة فطز٢ ثطا٢ ٔهطف ٔحتٛا ثٝ ٘ظط ٣ٔ ٘كبٖ ٣ٔ --اختٕبػ٣ 

 .وٙس ضا ثطا٢ آ٘بٖ ثبظتؼط٤ف ٣ٔ« ذٛة ضاثغ١»تسض٤ح، ٚ اغّت ثسٖٚ آٌب٣ٞ ظٚخ٥ٗ، ٔؼٙب٢  ٥ٌطز وٝ ثٝ نٛضت ٣ٔ

ظ٘بق٣٤ٛ زض ػهط ز٤د٥تبَ وٕه وٙٙس: و٥ف٥ت ضاثغٝ ز٤ٍط نطفبً ٔحهَٛ تؼبُٔ  ضاثغ١تٛا٘ٙس ثٝ ثبظا٘س٤ك٣ زض ٔفْٟٛ و٥ف٥ت  ب ٣ٔٞ ا٤ٗ ٤بفتٝ

آ٘ىٝ ذٛز عطف ضاثغٝ ثبقس، ثط  ٥ٌطز وٝ ث٣ قىُ ٣ٔ --اٍِٛض٤تٓ  --٢ ٘بٔطئ٣  ٢ حضٛض زائ٣ٕ ٤ه ٚاؾغٝ ٢ ظٚخ٥ٗ ٥٘ؿت، ثّىٝ زض ؾب٤ٝ زٚؾ٤ٛٝ

ٞب٢ ولاؾ٥ه ضٚاثظ ظٚخ٣، اظ خّٕٝ  زٞٙس وٝ ٘ظط٤ٝ ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٘كبٖ ٣ٔ ٌصاضز. اظ ٔٙظط ٘ظط٢، ٤بفتٝ ضفتبض ٞط زٚ عطف اثط ٣ٔ ازضان، ا٘تظبض، ٚ

ثب٣٘ اٍِٛض٤ت٣ٕ ٚ  ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٚ ض٤ٚىطز زِجؿت٣ٍ ثعضٌؿب٣ِ، ثطا٢ تج٥٥ٗ وبُٔ ا٤ٗ پس٤سٜ وبف٣ ٥٘ؿتٙس، ٍٔط آ٘ىٝ ثب ازث٥بت زضٚاظٜ ٢ ؾ٥ؿتٓ ٘ظط٤ٝ

 .٢ اختٕبػ٣ ز٤د٥تبَ تّف٥ك قٛ٘س؛ تّف٥م٣ وٝ ا٤ٗ پػٚٞف ٌب٣ٔ ٘رؿت ثطا٢ آٖ ثطزاقتٝ اؾت ٤ؿٝٔمب

ٚث٣٤ٛ ٔتٕب٤ع اظ آ٘چٝ زض ازث٥بت غطث٣ ٌعاضـ قسٜ زاضز؛  ظٚخ٥ٗ ا٤طا٣٘ اظ ا٤ٗ فطؾب٤ف، ضً٘ تدطث١اظ ٔٙظط فط٣ٍٙٞ، ا٤ٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ 

ٞب٢ اٍِٛض٤ت٣ٕ ٚ اغّت ث٥ٍب٘ٝ ثب ا٤ٗ ؾبذتبض، قىُ  ٌطا٤ب٘ٝ، ٚ ٚضٚز ٘بٌٟب٣٘ ضٚا٤ت ٞب٢ خٕغ اضظـٚث٣٤ٛ وٝ اظ تلال٣ ؾبذتبض ؾٙت٣ ذب٘ٛازٜ،  ضً٘

 .ٞب٢ غطث٣ تى٥ٝ ٘ىٙس ضٚ، فٟٓ ا٤ٗ پس٤سٜ زض ثبفت ا٤طاٖ ٥٘بظٔٙس ٍ٘ب٣ٞ ث٣ٔٛ ٚ حؿبؼ ثٝ ظ٥ٔٙٝ اؾت وٝ نطفبً ثط تؼ٥ٕٓ ٤بفتٝ ٌطفتٝ اؾت. اظ ا٤ٗ

٢ ٔثجت ا٤ٗ فضبٞب ثطا٢  ٞب٢ اختٕبػ٣ اؾت ٚ ٘ٝ ا٘ىبض أىبٖ ثبِمٜٛ غغ وبُٔ اضتجبط ظٚخ٥ٗ ثب قجىٝزض ٟ٘ب٤ت، ا٤ٗ پػٚٞف ٘ٝ زػٛت٣ ثٝ ل

زٞس، ٚ آٌب٣ٞ  ٔكتطن آ٘بٖ ضا قىُ ٣ٔ تدطث١ا٢ وٝ  تم٤ٛت پ٥ٛ٘س ظ٘بق٣٤ٛ؛ ثّىٝ فطاذٛا٣٘ اؾت ثطا٢ آٌب٣ٞ: آٌب٣ٞ ظٚخ٥ٗ اظ ؾبظٚوبض ٘بٔطئ٣

٥ٌط٢  ٞب٢ آت٣، ثب ثٟطٜ وٙٙس. پػٚٞف نسا، ثبظتؼط٤ف ٣ٔ ٣ٙ وٝ و٥ف٥ت ضاثغٝ ضا زض ػهط ز٤د٥تبَ، آضاْ ٚ ث٢٣ ذب٘ٛازٜ اظ اثعاضٞب٢ ٤ٛ٘ ٔترههبٖ حٛظٜ

تط اظ ؾ٥ط ظٔب٣٘ ا٤ٗ  تٛا٘ٙس ته٤ٛط٢ زل٥ك ظٔبٖ ضٚا٤ت ٞط زٚ ػضٛ ٞط ظٚج، ٣ٔ تط، ٚ تح٥ُّ ٞٓ ٞب٢ خغطاف٥ب٣٤ ٔتٙٛع ٞب٢ ع٣ِٛ، ٕ٘ٛ٘ٝ اظ عطح

 .ظا اظ فضب٢ اٍِٛض٤ت٣ٕ تطؾ٥ٓ وٙٙس ٢ آؾ٥ت ٢ ؾبِٓ ٚ اؾتفبزٜ بٖ اؾتفبزٜفطؾب٤ف ٚ اظ ٔطظٞب٢ احتٕب٣ِ ٥ٔ
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 هلاحظات اخلاقی پضٍّص
 ٢ٞب، ٞسف پػٚٞف ثطا زازٜ ٢اظ آغبظ ٌطزآٚض ف٥ا٘دبْ قسٜ اؾت. پ ٣وبُٔ انَٛ اذلاق پػٚٞف زض ػّْٛ ا٘ؿب٘ ت٤پػٚٞف ثب ضػب ٤ٗا

زازٜ قس وٝ  ٙب٥ٖوٙٙسٌبٖ اعٕ . ثٝ ٔكبضوتس٤افطاز اذص ٌطز ٣اظ تٕبٔ ٣آٌبٞب٘ٝ وتج ت٤زازٜ قس ٚ ضضب ح٥نٛضت قفبف تٛض وٙٙسٌبٖ ثٝ ٔكبضوت
 ح،٤قسٜ ٚ زض ٌعاضـ ٘تب ٢نٛضت ٔحطٔب٘ٝ ٍٟ٘ساض ٞب ثٝ زازٜ ٣ٚ تٕبٔ طز٥ٌ ٣ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔ ٣نطفبً زض چبضچٛة اٞساف پػٚٞك سٜق اعلاػبت اضائٝ

پػٚٞف  ٙس٤ٔكبضوت زض پػٚٞف وبٔلاً زاٚعّجب٘ٝ ثٛزٜ ٚ افطاز زض ٞط ٔطحّٝ اظ فطا ٗ،٥افطاز اؾتفبزٜ ٘رٛاٞس قس. ٕٞچٙ ٣ت٤ٞطٌٛ٘ٝ ٔكرهٝ ٞٛ ب٤اظ ٘بْ 
 ا٘س. ثٛزٜ ٢ثٝ ا٘هطاف اظ ازأٝ ٕٞىبض ٔدبظ

 

 حوایت هالی
 ٔؼ٢ٛٙ اضٌبٖ ٤ب ٟ٘بز٢ ٘جٛزٜ ٚ ثب ٞع٤ٙٝ قره٣ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ا٘دبْ قسٜ اؾت. –ا٤ٗ ٔمبِٝ تحت حٕب٤ت ٔب٣ِ 

 

 تؼارض هٌافغ
پػٚٞف حبضط  ٢ٞب بفت٤ٝ ط٥تفؿ ب٤ ح٤وٝ ثتٛا٘س ثط ٘تب ٣قره ب٤ ٢ا حطفٝ ،٣تؼبضو ٔٙبفغ ٔبِ ٌٛ٘ٝ چ٥وٝ ٞ زاض٘س ٣ٔمبِٝ اػلاْ ٔ ٤ٗا ؿٙسٌب٤ٖ٘ٛ

 ٚخٛز ٘ساضز. ،ثبقس طٌصاض٥تأث
 

 سْن ًَیسٌذگاى
 ٥ُٞب ٚ تحّ ا٘دبْ ٔهبحجٝ ،٢ط٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ٙس٤زض فطا ؿٙس٤ٜٔؿئَٛ ا٘دبْ قسٜ اؾت. ٞط ؾٝ ٘ٛ ؿٙس٤ٜٔمسٔٝ ٚ ضٚـ پػٚٞف تٛؾظ ٘ٛ ٢ٞب ثرف ٍ٘بضـ

 ا٘س. وطزٜ س٥٤ٔمبِٝ ضا ٔغبِؼٝ ٚ تأ ٣٤٘ؿرٝ ٟ٘ب ؿٙسٌب٤ٖ٘ٛ ٣اَٚ ثٛزٜ ٚ تٕبٔ ؿٙس٤ٜثط ػٟسٜ ٘ٛ ٢ط٥ٌ د٥ٝا٘س. ٍ٘بضـ ثرف ثحث ٚ ٘ت ٞب ٔكبضوت زاقتٝ زازٜ
 

 سپاسگشاری
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